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ཀྲུང་ག་བད་བརྒུ་ད་མཐོ་རིམ་ རྟང་བསྟན་སློབ་ 
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` [| ༄། །གསུང་འབུམ་ཇ་པའེ་ཀད་ཆུག། 





7--1 





ལུང་ོུལཔི་དྲོུལ་སནས་་བཀའ་འཐུལ། དཔར། ཐུབ ཤོག་བངས། ཤ་བ པོ ཕཛབྱས་ད་་ལ་ཤག་བངས། ༡༡༧ དྲ 
བྱུད་པ་ལ་འེ་བད་མཁོ་བའི་དག་ཡིང ལྒ ཨས་བའི་འྱབུར་གནུ་ ཡཞེསྱ་བབ་ལ་ཤོག་གངས། ༡༢ ན་དང་བ ཡོ་ུསླ་ཡད་བ་ནི་མདདབསུས་ན་པོ་ཆའི་ིད་བཞེས་རསས། ཟེ: 


1 ོདབ་སོའ་མཆད་ཉེན་དཀར་པེའི་དཀར་ཆག་ད ད་བྱ་ས་བད་ཙས་ཐབ་ལ་ཤོགྲ་མས། ༧ དཔ་བཱས་བཅིམ་ཅི་དཀར་ཚེགཡ་ཚད་བ་ལ་ོག་ཕརས། ༨ ༢ 
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* “ˆ " 








} _ ` [[ཧ།ཁྱཐབའ་བངའརྣཡ་བབཕཤག་པའི་ཐུཐབསྟཧགྱུནབའིམདོན་རྒཞེས་ཿའབཐུགསསོ། |] ` __ 
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།གཉིས་བྲ་པའི་རིང་ལུགས་འཛིན་པཁྭགཔ་བའི་མཐའ་གླུབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་པདྷར་དབལ་ཝན་དབུམ་ལ་འགུར་པའོ་ཡུགས་མདཅམ་བྲ་ དཔལ 
མཚིདད་ཐུབབཐིའད་དྲ་ཚུལགུཉས། དོང་པ་ན། དདོས་པྲོ་ཆོམ ་ཡོད་ལུག་སྦཀི་དྲབད་གིསྒ་དོལ་ཕྱའྲ་འིལྱསི་ཅིད་མ་མ་འཁུལཔ་ལཚོས་ཅན་་ 


སུབ་མོ་དགེས་པརི་རྨ་ོལྱའི་ཁས་བརས་ཙོམལ་འབིསྐ་ན། ནྣཨཱྱི་རྒོལ་ཇུ་ལཝྲགམ་བའིརུཡ་གསུམ་བའིཏྭབ གཟཞུྱ་བ་ ། 








. བདནེདཉོག་ བྲི མདག མབི་ལ་ཕུརབ་འཇོག་ིནཏལམཆཉོ་པི ཡེན་ནོ། དེཝུད་ཡང་ཚིག་པསལ་ལན། རང་གི་དོ་ ཧེས 


རླ 














ད་ བབས་ནས རཔལ་བབཏོ་བླདབ་ཡོའྲ་སགཉོསཀ་ལྲགབབཞོོྲདནོ། དོག ཅད་བ 


དགོས་པ་མད་པ་ཡའ་ཏེ། < སརྦ་སྤུརསྦ་རམས་ེས་ད་ལ་དཱི་ལུརྲ་ཀག་ས་བལིའཐད་ ་པས་དེ།ཁནམ་ཤས་པའེ་གདུལ་བའི་ བུཝ་ཕཱན་བཏགས་ཕུའ་ 
ཞེས་གཞན་ཕྲུགས་ཀྱི ཀི ཌེ་གན་ཚིགས་ཀྱིས་བྷ 'སྒུབ་བྱ་འགྲུབ་ ར་ཡིན་གྱི་རདྭ་ཧྒུད་ཁས་ལྡན་མེ་དགས་པ ལོའ་རྒྱ་མཚནའབྲ ཀ་བུད་ང་བའཿ ཤངེ་འ་རྔིག་རྟེན་གྱི་རྐཔེས། 
ཀུཏ་བསྟན་ཏེ། དགིད་ལས། ད་ཡང་རར་ཏིད་ལ་ཐུབ་པའེགཏནཚིགིས་ཀྱིས་ཡེ ནྱ་ཧཾ། གཞན་ལྱགབ་པས་ནི་མ་ཡིནྷ་ཏེ། བཛིག་ཆེན་ན་ནི་རེས་འགའ་དབད 








༡༤༨༦-༡-༡༡༥༡༧ཀ༡་༡༩༧༡༡༧༡༢༡༤༨༩༠༡༤-༧༢༠༡ཛ༧༤༠༩པ༩༤༨--༡༡ུསམ༠ན/༠པམཆང།༨༤ལརཆག་འམན་འཛ་ུར༨༨༡-- - * ༢ངཔ༢༧༧༡༨༤ 


¡| ཡབགཉིས་ཞུས་ཚངམརྦ་བྲས་པའི་ཚིགགསཧལ་བའམ་པཔར་༢ས་པལ། པམ སིའི བ་ལས 
; པ་ རོང་གཅག་།ཁྲ་ནས་འཨུར་ག། པའ རཱ 
ཟླ ཀ ` རི ཀྲིལ་ལརམཔལང་ལ་པ། སའི་གནས ཀིག ན་ ལམས དྲ བྲ་མ་ཡི་ནནོ། 





,“ཏ ནུང་གིདགངས་པྫ་ར་མེད་པ་ཡི | ་ཅཚིས་ཆེ ཡྱང་བཤུད་བཀྟན་བུའི་ དྷཱ ་ི། - 
ཀཿ ༈ རའ ་ མམ མིན་ཙ་ཁས།། ར་གན ྲ ླྣཌ་ི ཡིར་ནྒོལ་ (ˆ 
¦ སགས་པ ཡཿ ཱ འགུར་པར་འཇེབ་པའད་ནིེབདབེན་ཅིདགངས་པ་དཤེན་ཏུགསལ་བ་ཡིནདེ། ཀཤེསུ་གསུངས་་ཡོ། ལྟན་ངང་རུདཁག་ཡིལན་པ་གཞོན་ཐུགས་མ། | 

ཁྱུ ྲ ཱ དེད་ འེད ་་དཐལ་འགུར་བའེ་མཚནཉེདཅ་ྭ་བས་གང་ཆོག་གེ། །ཡངབ་ྙདཧུ་ཡང་ང་ཤི་ཚནཏད་ཀྱམཐུབཔའ་ཆསཞལ་རྱསམི་བཞསཔའ་ དབུམ་པ་དབལ་ ¡ 

































༥ སི་གྲནས་དྲག་མགིངར་མཆོན། ས་གས་་་ག་་ས་་ ་རངར་ངོ་་་ཟ་ཟཔོ་པ༅པོཔོཆལཔ༨༅རྒཔྒྣྒྣཔཔཔ༨ཾ༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨རོ། 
གཱུས། །མི་གནས་དབུམཞེ་བར་མཚོན། །ཞེས་གསུངས་པལ་བཏན་པར་སུང་ཞང་རོབ་ཇའིགསུང་བུས་རམས་ལས་ཁུར་ཐུ་གྐུདདེའབུང་ལྔ་ཇེ་མབྲསསྐ་ཤིས་ཤར་བཀག་པ་མི་སྣུང་ངོ། །དཔཿཔོའིགཞུ་ནེ། ] 
སྲ་བ་དཔན་དཔའ་པས ད་པ་མན་ཟེར་མཁན་ར་གཏི་ས ཡད་པར་འདག་ཀུདྱ་ཨཱ་བྱ་པདྷ་མ་ད་པའི་དམ་བཅའ་མ་དུཟད་ཅང་གང་ཨཿཉནྷ་ཧི་ཤིདྷ་ ཆེན ལྣམས་དང་རང་ོའམཁས་གུབ་རིམ་བྱོན་ཡེཐའ་དགགིས་རེད་མ་དཞེན་ ཐཾ 





སྦ་ཉིས་ཀྱང་ཐལ་འགྱུར་པའི་དྲེ་བ་བཤད་པ་མི་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་གུབ་མཐོའེ་འདོད་ཚུལ་ ཤོཾ་ 
ལ། །གཞིའི་ལྟ་བ་གཏན་ལའབེབསྔ་ཚུལ་དང་། དེལ་བཉེན་ནས་བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་བྱེད་ཚུལ་གྱི་བྱད་པར་དང་། - ལམ་བགྲེད་ཆུལ་ཕྱི་ཕྱད་པར་དང་། འཐས་བུའི་ཁྱད་པར་བཤད་པ་སྟེ་བཞི། དང་པོ་ ] 
ལ་གཉིས གནི་ཆིའ་ང་ཞིག་གི་སྟེང་དུ་དགག་བགང་འགོག་པ་རང་། དཀག་བྱདེ་བཀག་པའི་བདག་མེད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རྣམ་བཞག་བཤན་པའོ། །དང་པེའོ་སེམས་ཅམ་པ་དང་བཅརྒྱད་པ་རྣམས་རྱིམ་གང་ཟག་དྭང་ཆོསཏ ) 


སྣང་ངོ་། །དབུ་མ་ཐལ་འཚྱུར་བལ་དངུ་རྒྱུད་པ་ལྟ་བུའིནང་ཞསེས་ཀྱི་དབྱེ་ཐ་མི་འདྲ་བེ་བཤད་པ་གཞུང་གཞན་འསས་མེ་འབྱུང་ཞིང་རྗེ་ཡབ་སྲ 























| ༄། །ཀྱིརིང་དུ་དག་ཧྱཤང་༡ང བཿ ཀབ་མམུ་བདགྲ་མེདདུ་འཇོག་བའི་དགག་བབ་ རེས་དང་། དེ་འྟེན་ལུགས་ཀྲང་མིའྲང་བ།ཡོན་ འདོལ ་གང་ཟག་གི་བ་དག་མེད་པ་ཕ་མེ་རོགས་ཀྱང་སྟེང་ མེ་ སི 

 རེགས་མི་དགོས་པས་ཐང་ང ད་ཡག་ག ཧེ གོགས ཕམ་གིས 1 

ཱུ གྲུསུམ་དང་འཐོབ་ཀུང་བདག པ་དཔོལ་པའ་བཞྡེད་འ ད་དེ ིབལྟ་ས། གངྱ་ཕིར་ལཱརལམ་ལཿའ་ ཿའདེ་ནི། མེད་པརྩ་བདྨ་དཱཔ་མེད་པར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་པད ཤ་མད་གཉེ་ས་ནི་གཞི་ཚོས་ཉན་པུང་སོ། ¥ 

| ཉ་ཆས་དང་གང་ཟག་གི་དབེ་བས་བུས ཉ་མྱའི་བདགམལའ བསཾ ྟོས་ཕྱད་པ པར ཕྱ་བར་མེ་བཞེད་ངེ་། ཡུང་གེགས་གྱི་ཚོས་བདེན་ཝས་སྟེང་པ་ ཆས་ཀི་བདག་མེད་དུ་འཇེག་པ་ལྟར་གང་ཟག་བདེན་པས་སྟང་པ་ཡང་གད། ལཾ 
ཤཿ མིང་དེ ད་གཤདཧ་ མ་ཀ རྒུ་མཛན་ཡུནནས་མཆུ་ མཆུངས་པའི་ཕྱར་རོ། །ཞེས་དགོངས་སོ། །དི་ཚིར་དངམ་འཇུག་བལས། བདག་ཆེདནིནིལཐོབླ་ནམ 'ཧེལ་ཙིར། །ཆོས་དང་གང་ཐག་དབྱེབས་རྣམ་གཉིས: ཿ 


སས ཁོ་བོ ཆེར་ཞོ་ལེགསས་མོ་ ༠༠༩༩༤༦༢-༦[2:-:2:72626-6ར/༨༡༢༢/ཉ#983/-299 



















































ཱ དུད་པ 

འཆོ །མཛེ་ཤོས་བཏག་ས་ཙམ་ཡན་པའི་རུལ་ཡང་ 'ལསགས་པའིཆོས་འདི་དག་ལའ དིནིག བསྐ་དོར་མོཞས་བགོས་། 
ཐག རིང གསད་ི ཉྭ 
ཙལནམཐཤས་གང་ཡམྲ་ནད་ཙྨ་ནམབཞག་ཅམསཅད་ཁཐདཔར་འཛུརབའིཐིརརི། །ཚིད་ཊ་ 
དྲྲིུཾཛྲ}ྣྔནཆ་ར ད་གཅིག་གས་། ས་པ ༨ ཁྲ 
ས་སུམ་པ་དང་། ་གཅིག་ཤོསནའེ། ྫར ཤས་པཞི 6 § 
























འ་ཕགས་ འིཞབསྭ་ཀྱས་རིརཆེན་ཕེང་བལས། གཟུགས་ཀྱིངོ་བོ་ཁོང་ཆཾམ་ཕྱོན། ཞམ་མཁའ་ཡངནྒམོང་ཙམ་མོ། ༈འབྱུང་ཁྲེད་གྭ གམཿ ་ག་ཝ་ཡོད དེཕིར་མིང་ཉོམ་ཤིད་ཀང་མེད། ཞེས དོམ་ 
` ར་རོྷ་ར་ོཛད་པ་དང་། ཡརདེཉིད་ལམ། ཝ་དགདགས་པམ་གཏོགས་པར། །གང་ཞོག་ཡོད་དང་མེད་འགྱུར་བའི། ` ཕད ི་ད་ོས་ག་དག་ག་ 
. |མགརྟོགས་པ་ཉི་ཡང་མེད་པར་གསུངས་མ། །རྒུ་མཚན་དེ་དག་ཁོད་རུ་མཆུད་པ་ལ་བརྟནནས་དབུམ་ངད་རྒུད་པ་མན་ཆད་ཀྱིས་གད་ཐག་འནིས་ཡན་འདུས་སཾ་ཤོས་པའི་ཐ་སྙད་བཏགས་པལ། ་ གདགས་གཞིའི་གསེབ་ནས་ཆེ་ཤག 
 །སམཆོགས་པའམྱུན་ལཱ་བུཞག་དེད་ནས་གང་ཟགར་འཇོགཔ་འུདན་ལམ་གཟེག་པ་པོ་ལ་སེགས་པར་འཛོག་ཆུས་ལ་ཆྭ་རེན་ནའཇོག་ཆེཆུ་་ཤུད། དེན་མདྦ་མེ་པས་ཐོགས་པའི་རྟག་བྷ་ནམ་པར་བཅད་ཆམ་རྱི་མེད་དགག་ལནམ་མཁར་ 


/] བཞག་པ་ཨན་ཆད་ལའང་འདྲའོ། །ལུགས་འདི་ལནེ་དེ་ལྟ་ར་བཏགས་དེའ་བཙལནས་རྟེད་མི་དགེས་པརགང་ཟག་དེ་ལས་གནོག་པ་པརའཛོག་པ་སོགས་བྱུ་ཕྱེད་ཐམསཿད་བཞག་པས་ཆོག་པརདིནི་རྨད་ངུ་བུང་བའི་ཁུན་ཆོ་སོ། 
[་ ་་ོོོཆཡསས ས་༢༢༠༡༤༠༠༤༧༠༤༧༢༧ ཐེས ལབ ལབས མས་མ མམམོོོོས་ས་སསཆམས ཿ ལེས ཆན པ་ལ 
































/“ ༄༅། - །རདྱ་ཧད་པསྭ་པོའི་དབང་གིས་བཞག་པཡ་ཡོ་ བའི་སྡེད་ལུས་ལ་དགག་ རྩ་དདཅེས་བའྲ་བ་ནིགནད་མེད་ཏི་ཤེས་བ་མ་འབལ་བ་ལྱ་བེད་པར་འདོན་ཅོང་། འདི་བསྐ་ཏེཕ སོ་ལོ 
ཤྲ ཕི སག་མ །ད་་གྲིལ་ཕན་ར ཐོགས་དང བའི་ནད ཤེས་བུ་འབུ་བལ་བིད་པ ༥ །ི་རད་པ་་གཞི་འ་གོས་ཁིདམོགས་བནིང་ཡིབྟཏདདོ། ! 
¦ རྒྱུད་ཞན་ཕྱི་གུད་ཟག་རང་གོམཚཱནཉིད་ཀྱིས་ཟྲབ་པར་འཛིན་པཞོ་འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྙེབ་ཚོན་ཀྱང་གང་ཟག་གེ་བདགའཛིན་ལྷུནུ་བྷྱེས་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཆྱི་དུག་འཛྲན་ལྷུན་སྐེས་ ཀེདམོགསབ་ཞྱརུད་ིལབླགས་པ་དད་མ་གྱམས་རའི་ 1 
| གཟུགས་ཕུང་སེགས་སོ། །དེ་ལྟར་གང་ཟག་དང་ཆོས་གྱི་བདག་འཛིན་ཕྱ་དམིགས་ཁ་ཐདད་ཀྱུང་རྣམ་པརང་གེ་མཚ་ནཉདེ་ཀྱེས་བྲུབ་པར་འཛིན་པརི་མཚུངས་པས་འཁེར་བའི་རྩ་བ་འཛིན་སྟརས་མེ་མཐུནཔ་གཉིས་སུ་ཐལ་བའི་སྐོན་ & ། . 

འདདེ། །བརེན་འཛིན་ལྷན་བམ་རྱེས་གཟུགས་མེགས་ཕུང་པའི་སྟེདཆུགང་ཟག་པང་མཚན་གྱས་ཆུབ་པ་ང་ེན་ཆུལ་ཡང་གཙོག་ཐ་དད་སེགཨ་དྱདནས་འཛོན་པམ་ཡེན་ཞོར་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡང་མེད་པར་རང་དགར་གོམས་པའ་ ` 











ཌོ 
ཟླ 









རི རར 


2. 










རླུ།༡༡:ུ-༡ས༧པཔ་འབས:ཿང་གསད་ཕྱུག་།ར་༢༡༩༦པ། 














དཾ ༄༅། །བའིེ་ཏེན་འྱུང་གི་དེ་ཉིད་བྟསན་པ་ཡར་མང་མོད་ཆི་མཉའགཉིས་ཁ་མ་བརྟེནཱ་པོའི་ཡང་དག་བའི་དོན་ཤེས་པ་གཅིགའཁོར་བལས་གེལ་བའེ་ལམ་ལ་ངེས་པར་དགོས་སེཞེས་གཙོ་བོར་དྲེབྱགབ་པའི་ཡན་ལགྱུའུ་སྣང་ 
ཤཱ ལ། ཁེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ངོ། ;།དེ་ཁོནཉྟཾདྟོདྐཐ་བ་ཡང་པདག་འཛིན་ལྷུན་སྐེས་ཀྱེ་འཛིན་སྟངས་སུན་དབུང་བཞིསྟསྟིསྟེགས་དགོས་ཉི་བྲེ་བདག་གཏེས་ལ་མཞུགས་པཅོ་མ་དང་ཡུལ་གཞན་འཕེ་བབཀེག་པཿམ་ཐྱས་རྟོརཉིན་ 
ར།རྟོགས་པར་བཞག་ཆིརུས་ཏེ། གཞན་དུན་གཉིད་དང་བརྒལ་བ་ལསདས་མསཀྲང་ །ཁོན་ཉིདཏོགས་བར་ཐལ་བར་འཕྱུར་པའི་ཚྱིར་ངོ། །འཕགས་པ་ལྟས། ཕསུཝ་ལ་བདག་མེད་མཐེང་ནྲ་རི། །སློད་བའེས་བེན་འགགས་པར: བ ་ 
འགུར། །ཞེས་དང་། ཟླ་བའིཞབས་རིས། རྟོགརྣམས་དངེས་པོ་ཡོདན་འབུང་བསྟེ། , །དངེས་པོ་ཇི་ལྟར་མེད་པར་ཡོབས་ད་བྱད་ཟིན། །ཞྡཾས་དང་། སློབ་དབེན་ལཾགས་ལྡན་ཙེས། ཕྲེ་ཐེས་མཉུམ་བཞག་འོག་ཏུ་ནི། | 
ཟ་སྟད་སྐེནས་བསུང་བྱ་བའི། ]།ཆོསརྣམས་དངོས་བོ་བརི་འག་ལ། - །ཤེསར་པཀོཾསོ་ནིཿདཾ་ལྟར་བཏཀས། །ཤྡེས་དང་། རྗེ་བཅུན་ཞི་བ་ལྷས་ཀྱང་། . དཉོད་དུ་ནི་བཅེལ་བྱས་ན། །གངཞོག་སྭཾད་ཙོང་གངལ་ཕྲཾད། །ཞེས་།པ 






༢༠༧༣ མམཆང་སཕའཔས་ཕའ་བམམིམར 
:་: 


9 ཅི 






















ད་ཧ །མཐོང་གིས་བཏགས་ཅ་ས་ངེ་བོཉདེ་མེད་པརྟ་ཏོགས་པཱནི་མཚན་མམུད་པལ་འཇུག་བའྲོ། །ཞས་དང་། ཚངས་པསྟ་ཞུས་བ་ལས། ཚུལ་བཞིན་རུ་ཆོམ་ལ་སཔར་ཏོགས་པ་དེདགནི་ར་གོས་དང་ལན་པ་ཡིན་ ] 
“ནོ །ཞེསགསུབས་སོ། - །དེ་སྐད་ཤོདྟཱ་ཆེན་ཕློམས ཉྱིས་སྤྱི་རྒྱལ་བོའིགམུང་རབ་ཀགྲི་རང་ངེམ་འབྱེད་པའི་ཇིགས་པའེ་ཡཿ ཏུ་སླེ་རྒྐས་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། _ ཁུད་བར་དུ་དེ།ཁེནཱ་ཉིད་གཏོན་ལ་འབེབས་པའི་རིགམ་ 1 


ཁའྷི་ནུམ་ཐངས་མད་ཇུ་གསུངས་བྷརམམ་ནྷཾ་ཨལ་པ་དད་ཝཱན་པྷན་མས་ལྭ་དམ་པར་ཐོལ་བའ་ལིམ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕོརྦ་ལཛད་པ་ཁྲ £ བསྱུརཁན་བའིཆེན་དྲུཀུཿཡིན་ཏེ། བུདྷ་ཧཱཕི་ཏལས། ཉིརྟེན་ཙེད་འཕྲེལ་པར་་ ‡1] 
འྱུངབེས་སུ་བསྟན་པལ་དགོས་པཉེ་ཡེད་ཙེན། བཤད་པ། སློབ་དབོན་ཐུགས་ཇེའིབདག་ཉིད་ཅན་རིས་སཆས་ཅན་ཆུམས་མྱུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཚེ་མ་ཉན་པར་གཟིགསནམ་དེ་དག་རྣམ་ང་ཐྲེལ་བར་བུབའིཕྱིན་དངེས་ཕོརྣམས་ཀྱ 
1ཡར་དག་པ་ཇཾ་ལྟ་བ་ཉིད་ནབ་ཐུ་བསྟན་པར་བཞོད་པས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འགྱུར་བརྗེས་མུ་བསྟཞ་བལ༔མམ་ཏེ། ཞས་དད་། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་ལམ། བསྟན་བུཅོས་ལམ་དད་རོད་ལཆགས་པའི་ཕྱིར། །མ་མ་ཛཾརྣར་ཐྲེལ་ 






མའ མ་བ འཛེམས 











;པཚ་ལ་ཉོ་ཆང་འབལབ་ཞ 










༡༡༡༥༥༧ལ་ཞར་གཏའར་ཀགའས༡༩རགར་གྲ།ང།མགས:༡༡ས]ོར༡ག༦༡༨ ནང་མཐང་ཤཞཐསབབ༡༨༢༧༩༡༩༡ས༦ར་༡༡༢ ༡>/ཞ་བའང་༢པ༡ ༡༩༧ ༡༡༡༡༨༠༡༦༦༦༧༡༠།༦གགསཆ་མཚངས་པ༡༥༧ ལབཆེང་ང་པགལ།༦༥༥༡༧༥ས༨ཟ༠༡༡ས་༡༨༧༡༧༡༩འའ་ཡམལས་མཇཀ༡༦མ་མཉཝཔགང་ྲེཚན་ཏོཿ 


[ིཤ་ཉིད་སན། །ལེས་དང་། . ༈ ཚེབ་དོག་ཉེད་ཆེན་བོས། རྭམིལྷ་སནབམམསའས་པཡནཔད་པ་་ཉད གགྱུསངམ་པ ཡྭཡམསཿ་དནེ་སེམས་ཅནྭཕེསྦ་ནམ བྲ་སོལའཐུབ་པཁྲནའིཆེད་ཡིན་ལ། སྔ ¦ 

སུ མའོ རྨོད་ལཆགཡ ཡའེ་ཨྱཾ་མམདཾཙེ་མད་ཡུད་ཀྱི ཉིི་མོའ་ཁོནའི་ ཆིག་གེས་གར་གེ་ ད་པྷ་ཚཿས་པ་ཤས་མང་ཤས་དགོས་སེ། །ཕུཾར་ཐཾཡ་བསམ་བྒ་མ ་བ་གང་གྷི་སབས་ཨུ་ཡང་མ་སེར་རྟོག༔ སཱ་བའིན་པོད་པ་ལུད་རིགས་ཚད་མ་ལ་དཔང་ རྱ 
ཡོ་ ཀྱས པ་ཞིགགལཆེབ་དང་། ༈ ་དཔོད་པ རྣམཇཿྱངཱ་ཆང་ གཞན་ཙས་ཐང་ ཕ་ ཅན་མཁྱེན་པ་བཐེབ་བའི་ཐབས་ཨུ་དམེག་པ་ ་པའྱཾཐུ་དང་དུས་ས་ཀུན་སང་ཁད་ ་པར་ཉ་ན་ གྱེ ཟིན ན་པ་ཞིག་ཧུངན་ སྟོ་བ་བླཿ ན་མིད་པ་དེ ཤཾ 
དད། ཤྟཆེན་ཕྣཾ ཆྣམསཉྱིསཿའཕད་པམ་བཀའ་པསལ་ ་བའེ་དོད་འར་མཐུན་ ཡར་ཚསུ་པ་ཾ ཀ་ལག ཨཱསུ་འདོད་པརམས་ སྕས་ཚུལ་ ་དེལ་ །འཔད་པར་ནགས ་ཡ ད གུང་ ་ཿམད་རང་ གས་ཆོས བྱད པར་རློམ་པ་དད་བསྟན་པལ་ ; 
ཕན་པརྱིདཔནྨ་རོལཔ༔ ་བརྣོམཁ་ཀྱེ ཀྱེར།་བྲེར་བསམ་། སྒམ་ ཿཔནངའཚད་ྩེ་ྩོ་མཇི་ྙེད་ཚགབཙྩས་པ་ལ་མེཆཤནའ་རང་གདན ལམ ་ཡརྡ་པར་མ་ ཟ་དྲ་ཆེ་ས། ་ལ་ བརྟེན་པའེ་སྡེག པདུམ་ཞིག་གི གན རྒྱུདགེས་ པརའ་ཕུར་ཞཾདམཇུག་སྱུད་ 












ཐབས་ལ 
















¡ །སློད་པཧྱུ 





' བདདོནམསྦ་རང ཅུ རྩ་མས་ཞལ། + དཱི 
ཀས བཞོས ་པར་གནུཿཁོ་པ་དོད་། - ཁྲད པརྨདུ་དཔལ་ལྡནྩབཕས། སྤ སྒ་ཧྲས་ གཡུང་ལུགས་ ཊཐམཨ༦དམའ ཁྱེན་པས་གསུང་ཁ་ ཡའ ནཏད་བལཞིང་བྱགགས་པ པཱའེཚོ་ 
ཉིམ་བསེལནས་སེདཉིདཏྟ ལ་བར ལ་ཉ ཞེམ བསྟན་བའ་ཐ་མཁ་བཕམ་ པའོཚེ་ཤོནཱ རྨ་ཐཐ་བའིཿ གནབ་ཁདི་མ་ སྐད་ཙོཀ།ཚམ་ཆེས་པ་ཡད་སྐལ་བཅེས་ཤོན་ཏུ་བཟར་བ བར་གསུ་ མུངས་པ་ དཿ ། 


:༣༠༡༡།༣ལ༢སགནས་མན་ཊགཟོམཁོ་༧༠༠༦༩༠༩༥༡༦ཆར་ཡོཿ་ལཐོ་ཤོ ཚོཾ༠ོཔཔག་ཁཉམང་མཐནསོསོསོམེའོ་རོརཞན་བསས་ར༢༠༡༩༦༩༣༡-༠༡༤༧༢༩༨ ཅོལ་ལོ ® ལོང ཤཉམཀཚོན་གཏ - ཚེལ ཐ,ེོ?མས5871 :4%-7×/8%)2) རྨག; སར 





སྐྱམ་དབུའི་མདེལས། ' ཆོནཿཆཾ་ ཉིད 3 ལོའདིལ་མེམ་པས་འཚ་བས་ མེད་པའི། 250?) ཉཝ་བ་ཡ་ང་འད དཀན་ཆོ་གདདྲ་རུལ་༩ །ཕིས་ཡ་ཿཝ་འ ལག་པན་ཞུགས་ མ་ཕན་ཚེགས 'ལྟཉ་སློཊ་ པར གནུངས་ ཀཿ 









{ །བཆས་དའ་ཤིས་ི་བབྟས་བརཐིདབའི་བསམ་ཁབད་དགག་ཏེ། ཛེ་བདགཧདཆནཔོཐ། ཤས་ན་འས་ེནའབེལ་ཅ་བསཔ་ལ་མ་གནནཔའིདངནས་ཟབ་མོའི་གྲུཉནདའཛིནཔདདན་སམས་པ་དུང་བྷགསོ། 
„ ཀི ་མེརཔས་ཀུནངུ་ལས་པཁྲ་འོན་ལུམ་གདབ་པར་པའོ། །ཤེས་གསུངས་པའི་ཕིན་རོ། །གཉིས་པ་ནི། སཱ་དབུ་མའེ་གཞུང་ལུས་པདག་མེད་གཏུན་ལ་འབེབས་པ། པའི ིགས་ འི ནམ་ཐངས་མཐུའ་ཡུས་པ་ཞག ་ 
' གསུར་ས་པྷ་ནམས་ཀ་ དཐག་དང་ཆས་ཏི། བདག་མེད་ ཀཉན་ལ་འཕེངས་པའི་ པ་གས མ་པ་གཉིས ཨུའདུ་ཧི། འཁོང་པར་འཆང་ཐེད་ཁི་གཙོ་བོ་བདག་གཞིས་པུ་མངོན་པར་ཞུན་པའིགྲི་ ག་བགད་ཆས་གཏས་ཡན་ཕས་གྲ། 

།ཏན་པ་འབེབས་པའི་དཤིའི་གཉོ་ཁོ་ཡར་དེ་ དེ་།ཉིཏཿ ཡན་དགཾས་པའི་བྭཾ ར་ལོ། །དེ་ལྟར་ཡ་ དྲ་བང་ངསྣ་ནམ་འྭ་ཐད་ལས། གང་ལ་ངའོ་ལྟམ་པ་ཉྟི ཉེ་ཁའི་དམགས་ མ་པའི ཆས་པ བདུག་གཉིས་སུ་མདོན་ ཁྲ 
ཕརཞཱན་པ་འཆིད་ཐེད་ཏི་གཙོ་བེ་ཡན་ པས། ་རཤས་པམ་གང་ ༨ ་་བག་འི་གཞའི་གཙབོ་ངནེ་ཉས་ ཡིན་ན །དི་རརིགས་ པྷདལས་ུདདགག་གཉིས་འགག་པར་འུཞིང་། ཞེས་གསུངས ། 





























རྣབ མེ་ད ངགེ་གྷིལ་པུར། །མོད་ འོལ ་དེནིད་ལའར་པདྱེབག་འཇུག་འཐུར་པས། །འད་དའི་གུབ་པའང་དེ་བཞོན་འདུད དེ་བར་ུ། །ཞེས་ཤཾྟ 
ཱར དད་ག མནོར་གཡ་བཅོནནས་བཏུང ཡུ་པའེ་བཏགས་ཡོད་དུ རོཞིགདག་བག་ཁ་ཞེ གནང་མ་ཤོང་དེ་ཉིད་པབམེལིིལ བཿ འི་ཐ ངས་པའ་ 7 


ད་པད་གནུ༨་མུ དུ | 
ད་གཏྭམའ་ཐབ་པནི་མབྱཉི་རིགས་བཏྟིདྲ་ཡི ཨིད་མཛོད་པའེ་ཕྱེར་དད་”« རླང་ངེས་རྣམ་འབྱེདཝ་སཛར་འཾས  ་ ་ཡའི་ཕུཾའོ། །ྟེན་འབྲེལ་|2 














ངི ༨ ྐ་ཤོང་རོགས་པ་སྲ་མ དེ་དགྲེ་ཁྲལ་མཉད་ཁུ་མཐད་གྱངས རགང།་ར།འཔང ཧོརྐ་འཐུཿ ར་གེངགས་ ཡ་བོན་ ཏཿཡེན་ནོ། | (ལྟར་ ཡུནྨ་བ་བའི་ཞཔས་ཀྱིས་། ཤད་ཛྱཾར་¡ ] 
ཿ ཕུདཔས། ` ཏྟོག་པ་བདིདག་བརྟགས་ པར་མིནུས། པ། :[དེ་ཕྱིན་ རྟེན་འགྱུད་རིགས་ པ་ཤ་ཡེས་ན། །རན་ ཟ་མ་མཔའ་ད ག་གཅོད་པད་བྱིད། ཏཾསགསུངསཏེ། -པེས་བགདན་ ཿ 
ཆི གས་ཡོད ཆར་ཁི་ཤོ༢འ༩༥འཆ༡་ཉསནཔ་ན ་་ ོེ ཡང ཟ་ 








༡༠༡༠ ༧༢༧༢༡༣༡༢༣༠༩༦༨༩ 





ཟི་བཔསོ ཇེས སང་མཁསསུནཿམན་པབ༩གག༩ས༢་༡-༧༠༨༩༩ བཟབའ་ཿ༧༥༧༧༦-༦༢ཚ) ༡གར༡༠༨ 






༢ུངཔའསསསཔ་པའའུམ༤:ས:2བས༩ད.།༡ན༦:-༦༧༥༥༨༡༠༡༧༠ཿ་ཉདངསཝ་མ9ྲམངས་ 144226༩༡༩༨--༩༨༡༠༠- 








- (ˆ ༄༅། །མཐུའདགའདིཏདལ་ཤྱའགས་དགོས་ཚུལདངའབིུ དྷནྭ་སྲཱུར་པ རགཉན་ཡུལཤིནྲེབཟྲ་བའོགསཔ གཞན་ལ་མེད་ཚུལྷ་མས། ཤྭཾ་ཤས་ དཀྲའ་བར་ཡོད་རེ། རྭ | །ིའ་རའིལ་ཤས་པའ དུལ 
༩ ཤཱ རཾནའཕལ་ཅིགཏན་ཚིགས་ཞེས་ཇ་ཡབྲསས་ིས་བགས་པང་མངེད་། 1ཡེད་མེད ༥" དྲ་མུ་པཞིའི་མཱི་འཤིགནོ་ཆོས་ཏྲེ ཀའ ཌབདྲག་མད་གཏན་ལབེབས་པའི་རྐིགས་པ་ཡིནལ། གིགདུ་པྲཝ ཕནི་བདག མེད་གཾས ༡༡ ཅི , 
ཧཱཾ ཏར་མཛདདོ། །ལམ་རིམ་དུ་དྲུད་ལས། ཤརལ་སཾ་རིགས་པོན་གནདཔག། དཔུ་པའ་ནསཆུམ་པརགྱསུངས་པྱིང་གོརབ་ེ་བཞོ་ གརྒུད་ པལ་ཤྟན་བཡིན་ཞིད། ཤ་ཤེས་ཀྱི་ཤཾབ ཏུ་བེད་པ་གཞན་ཉེའ་རྲུག 
4 པོཿཐ་ག་གི་དོ་ཏམས་མུ་ལན་པའིནིས་པར་ཆིས་བཞོ་ལབ་ཕེད་འདིས་སྟོན་པང་གསུངས་འསད་སྐུར་མཇེད་པ་ལ་གནད་ཤནི་ཏུཆེ་ཞིང་། ཧཡཞདྱ་ཱ་མཿཱ་མ་པ་ི་ཡེད་དེ དེའི་ཞིག་བཞག་ཐོ །གཉིས་པལ་གསུམ། 
པབ སི ཆ་ི་ཞགའགགཔའ་རིགས་ མ་མཤད་པ་དད་། ` གང་ཟག་གོ་ཡད ༣ྟ༧རེརགས་ལ་བཤད་པ་དང་། རུན་མེངསའུ་ ག་པའི ༢ ི་ཧཡ་ཛེ >” ཡོ །གཤུད་པ ཧཿ །དང་སེམ། པཔ ་་ 


ལསབཛགསང་ ༦༡༧ 

























༡༩༦༦༧༩༡༧ཙ༧༥༠གས་༡༩༨༡༠༡༧ལ༠༡༣ར་པོཆསསོོསསར༦༩རརཡོདའ་འེསཅར༢།༡༢༡༣ལ༡སམལང་ཟིསསྐཉ2% 2༡༩༩༩།༣ཟླས་ཁག ༦5 ༡རཟེ༩ཉ)-ྦ་ཞཉ4ལ 





ནི། ཟརམ་པསོགསྒནམས་སྱོ་གབ་ བས་ ཧེ ིུརཞིད། །སུཿ བན་སིདམཐར་ཞུག་པརྡ 7 
རབྱ་ཏྲ་སྐེ་བི ུ་འུར། །ཞེས་སོ། འི ས་ཅན་པས་སྦུཀཔནྱ ཐད ཁན དཔྱ་བ ྒ ར་གཞིན་དཔས་བདྲོར འབཤེནགཉིས་གཅིགས་ ཡིན་ཞིང་། དེའི་ངང་བཞིན། ཏུ 
ནཔ་ཡཤམ་སུ་མེང་ཐ ཨ་དབྱེ་བ་བྱར་མེད་པར་ ཅ. 


དད་ 
སྣུམས ་པར་ཡིནྒའང་ཡིན་རུ་འདོད་པས་བཤདམ་ཐག་པའི་ སྐྣའཇུཤལ་རང་༨ལྟར་ན་ད ངམི་འདོད་མདྲ་ཀར་སྦྱཧ་གཉིས་རང་བཞེན་ཉིས་གཉིག་ཡོནན་གཙིག་ཡིན་པ་དེ་སྲུ་ ལྟེ 
གནས་མྒབས་ཝུམ པ་དྲསན་སྭ་མུག་ 
ཆི 



















པ་ཊ པས བུཡནས་སྙན་སྟེན་ པ་ཡིན་ནོ། འཇུག་པ ཁགལལས། རྒྱུ་འབུས་ངོ་ གཅིག་པ་ལུ་ས་མུག་གཉས་དྲ་ དྲ་བི་ས་དད་ཡ་དག་རྡོ་ནུ་ས་མོགས་ཐ་དད་མེད་པར་ཐལ་བ་ད་ 
| གཉིཊ་ ཅའ བཤན་གཅིན་པ༔ པ་ཉམས་པར་འྱབར་ གུ དང་ ད་། སམྙུག་ པམྩུག་གི་གནམ་ སྐལས་གཉིས་ ཉི་ཧི་འེ་གཉིས་ ཀརཿ ཀ་གཟུདུ་ཡོད་མད་མཆུངས་ ཡར་ཐལ་བ་དང་། སྭ སྒྲ གཉེས འང ་པཤན་གཉི 
2 ཡོ ལམ་བ འ མོ་ལས ་ པོ 


\ ¡ 
( 















| བོནད་ཕོགསབའྱི་བ། འཐས་བུའིཀྱ་ཞེ འྱི་ླེཔ་བྱའུ་གུ་མོགས་ལ་བཏཱན་དགོས་པསྟ་ཏེ { དེ ཤུའི ༢༢ 
་‡- ༄། མངོ དགོས་ཏེ མ་པའི་བ ལུ ལུན་བཆི་འཐདངའྱི་ིར་ོ།།དེིཡིར་དུ་འཇུག་པལས། ལ་པོ་ད སྣམས ཞེས་གསུངས་སོ། །བྭ་སྟད་ཙམ་རུ་སྐྱེ་བེ་ལ་མན་ཤཉི ཊིྟེན་དང་གརྟེན་་¡ ཀུ 
འོན ུས་འཟས དངོམས སྟ དགོ །འདྲིནི་ལུགས་འདིའི་གཞན་སྱེས་འགོག་ གླ ཟ་དི་བཡདཔད་་པ བར ོ། ཞེས ། །ལུགས་འདིས་གཞུན་ཏླ ཐ་སྐད་དུ་ཡདམི་བཞེད་པརམ དྲ 


།དཾའབམ་གཏིས་རང་གི་མཆནཉིད ཉིས་ཟདད་པའ་ག། ་ཡད་བོ་ལྷན་སྐེས་ལ་མད་མར་བཞད་དེ། དབུམ་འཇུག་པ་འ་ས ིཿ ཇིགཏྟེན་ལས་ཀྱང་མེད། ཙེས་སོ། -།གཉིས་ཀ་ལས་སྐེ་བ།གོག་བལ། བདུན། 
¡° ལས་ས ཡ་ཤིདཀྱས་ག་འསིས་སཁ་ཞིའོ། ན་སོ ག་གས བོངས གཉོས་ལས་སླུ་བའང་རིགས་པའི་ངོ་བོམ་ཡོན་གངགི་ཕྱོར། བཱ བྱིནཉེས་] 








༼པདྭ་དག་ཐེག་ཅུའ༢བ་པ་ཡོན་ཕརཛོ་། །ཞེཊ་སོ། རྒྱུ་མེད 











རེ འཙུ་ན། རོ ཛུ ་ པོ གཿ པཿ ཧཿ ག་པ་ན རྒུམ དཿཔ་ཨ ཉུན་དོ། སུལ་བུས་རུང་མདནེ་ངེས་བའི་གླེ་བ་ལྷ་ཆུ་མེད་པས་གཅིག་ལས་གྱེན་ཐམས་ཉད་ཁས་སྐུ་བ་དང་། རྩམ་བ་ཟམསུ་ཅད་དནོ་མེད་ ཿ 

. ཕུ་ཉེདརུ་ཁུར་ངོ། །གལ་ཀྟེུ་མེད་ཁོ་ནོར་གྱི་པང་ལྟ་ཞགེ་འགུར་ན་ཧི། བྷེ་ཚེ་མཐའ་དྭགཏཧཏཱ་ཐམ་ས་ཧཱད་ལས་ཝང་གེའགྱུར་ཞེང་། །འབྲས་འཐུང་ཆེད་ཧུ་འཇེག་རྟེན་འདི་ཡཾས་ས་བོན་ལ་སྐེགས་དི། །བརྒྱ་ཕྲག་དག་གོ་སྒོཞས་སྡུད་པར་ [£ 
| ཤྱེད་པའ་མངི་མི་འཚུན། །ཞེར་མཾ།( དྷསཱཿམཐའ་བཞི་ཀི་པ་པཀག་པས་ཁུངརང་གི་མཚན་ཉིད་ཀུམ་སྱེ་བཁེགས་པར་འཛྱུར་གྱི་ཐ་ཤྷུད་ཅམཧུ་སྙེ་བ་འགོག་པམ་ཡིན་ཏེ། ་ཐ་སྟད་ཙ་མངུ་ེཾ་བལ་ནྭ་ཐའ་བཞེའི་སྙུ་བཀྲད་དུད་ཡཉའིདགས་] 
འེ་ཕྱིད་ལོ། །གིངོ་མ་བྲད་བཏྟེན་ཞས་སྐྱེ་པ་ཉད་ཀྱ་ནམཐའ་བཞ་ལས ཿཔར་འབུབ་སྟེ། ཙ།ས་ཊག་ཡེན་ལས། . དཾས་ན་ས་བད་ཁ་དཏྟནནས་ཆུ་ཧུ་སྱེ་བར་ཁས་བླད་ས་དགོར་པ་ཁནས་ད་བཞིའགོགཆུས་པནི་འགས་པའི་རྒྱལ་པོ 

2277 ཕི ཆེ་ཏི་རི? ེ ཙཾ སཱ པཱ ཀས ༨༨ ༣. པས སྐྱ 6 (,¢' དོ པལ 

རྟནའབུར་གི་ཡིམ་པའི་ཏྲན་ཚོམ་ཡིན་པ་ལ། ༧ཞོགརེསྟུའ་སྐེ་ཐད་བརྔོད་པ་ཐ་སྐད་ཙམ་ཡིན་པ་པེལྟནའབཏསྟེོ་རི། | 










75 
ལ། ཞེས་གསུངས་མོ། །ཐུབ་རླརས་པའྲིམབ་དཔེན་བཏས་རས་བྱ་ས་ཧཾས་ཀྱང་། འདིང་སྦམ་པ། 


12༠༧༠༡༡༨༣༠༦མ༡༢།པན་ཆལ་འོངོའོོིནྗེ་ཁོསོཆོམཐོན༠)ས༦༠༢ཐོསསཤཟས་འོགརོ་གཟས་ངེ 0 ༩ ༩༢༧༨༡༠༠ར-།༥གསོའོའེ་ཟཆ་ལོ་མམམ༩ས༩༥ རོ ༩ ༥༨༠༥༠༧༨༧༢༥ལ༧་༢ཙསཞར་ཤཔཿ རཚམཐོན 




















པིས མམ་ཁ46271 ]འཉན༠༧སཆན་ཤཛནཔཔལ་གར་ལེ་གསཔསསནསས་་ས་ཆེངམསདས་ལས༡༡ར༦༩༦༦༥ ༣༧༡༩ས 













ཅ་ལགས། ལས ༩:༠༤ 122 ༢ གང2།༩༦༦ུཌ༡ཏུ ¦“) ༢༥2) ཨཌ༦༡༥-225པདཁ8ཐ2.) %¿ 
{པབ །དོད། །གརིྲ དུཝལནྡིནམ་ དུན ཅགས་པརད་པ། ཤསྭ་ཤེས་ བརའུད་དོ། །གིཨ་ཕ་གར་ཐྲག་གྲཔ་དགུ་མེད་ ཧག ལ་ཁབེབས་པའི་རིགས་ པོ བཤད་་ ཿཾ ལ་གསུམ། ཤཱ རང་ ༨་བཞཾནོ་མེད་ པུར་གཏྣན འལ ་དབཔཔ། དེསུ་ བདག་ ༈ 

¡ ་ 3 བཡང་འ ལང་བཞིནོ་མེད་པྲ་ འགྲུབ་པར་པྭ་སྟན་པ། ཕྲག ཚིགས་པ་དེ་གཞན་ལ (ཡུད་པའེ་ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རྩྭ་ཤཾས་ལམ། _མུང་མནོ་ཕུང་པོལས་གཞན་མནོ། །དེ་ལ་ཕུ སངམ པའེ ¦ དེ་བཞིན ཤགས་པ་ ཡུད་ཝྡན་མོན། དཱ 7: 
དེ་བཞ་གཤེ ཤགས པག ཞཾཀྐ་ིན། ། །ཞེུརྣམ མ་ཝཱའིརགས་བ་གསུངས་ཤེང་བནྟ་རུན་བཏེན་པའི་ཕོགས་ པ།ཉེས་ དུང་ལཱན་པའྱ་ཕོག་མ་གསུམ་གཅོག བྲ དོད་ལི ཕྱེ ཕེཤ་ས་གཞིས་ཨུ' འྱའ་མེདྲ་ལ ཏྱང་འཛྲ ིུསའཛིནནུལ་ འཇུ་བ 
ཡའ 'ྱེད་བངྱུ་ ལ་། གཞིན པར་ གསུངས་སོ རོ །ནི་ལྟར་ན་མད་ལས། , གཟུཝ། ས་བདགམ་ ་ཡཞོ། ་པདག་གཟུགས་ དོང་ཝཱན་ པམ་ཡན། ། གཟུགས་ལ་ བདག་མེདྲ། ་བདག་ལ་ གཟུགས་མད་པ་ དང་། དེ 

| ཡུལ་པོལྟགཝ ཡ་བ ་འའང་དེལ ཿ ། ˆ ཁ་ཇིག་ཆོགམ་ མལ་ཱ་བཟེརཏིཤའིགཉེ་ ཡོ སསུངས་པ། རས; རྣམ མར་དཔད་པ་བཿ བཞོ ཤོ་ཞྭ་ཀཁམ་མུ་ ཅ$ེ་བབབ་པྲ་མ། པམ་ཡིན་ནམ། ཚོའི་ཛུ་ ནམ་པཝར་བཤད་ཆེན། མདལས་ 



















ཏི 


༧ཚམ་མཛིར་པལབབ། ༢༨ ༡༠༩༢༧༨༨༡༩ལོམོོས་ོ ཛ༦༨༡ཟཉབ་༢༦གསསས༧༧༧༧༧ཛ༤་ 








ལོལ་ཁསསཉསསསསས༠༡༠༠༤ས༨༡ས་༡༩༩༧༥༥བནསགས་ད་ཉསགས་སམ༢ར༡ ྣའགེབཏབ༡འ།ཏ༡གག་གགག༠༡།སལ་༡པ་༡་༡༨༡༧༡༡༧༧༠༡) 


ཚེམ་འཞུག་པུ། 


= 


མ་ ལཿ ཡོརྟཞགསུམ མདད། 





ཀོ ྲི་སནས་ཡངདན་ 











ལེས ལུསྐར་མས་གང་ཡོན། ཉན་རྱི་ཁྱད་པར་དུམ་ པ་ད་ཐན་ཏ། 
ཚོསྣརམས་ ལ་ རང་བཞནི་སྦོ་འདེཀ་ས་ པའི་ཏྟག། ལྟ་དགག་སླ་བའི་ཡོན་ཏན་དད་།་ {: 


ཡོ ཤཏནདེ་གཉིས དཔྱེནརུལ་ཇེ་ལྟ་ བུཞག་བྱཿ བྱམས་པས པམ་འཐུབ་པའྲི་རལ་འ ་ཡོ་འབྱེར་ ཉར་བས་ཞེ་བར་བརྟགས་པའི་རམ་པའི། །ཞེས་གསུངས: ཤ་དེ 





བདོའེ་ཡུངབྣམས་བཏིན་ནས། ། ཀཝ 
ག་གས མར་བ་ཞིག་ཡོད་ དེ་པོ།ཨཱཿཿ བར་བ 97 ཧྣུཔའེ ཚེད དཱ 







་ ± སྦུམ ཨི 














ཡི ཆོོོ ད 
















དད ་ཤདཧཾ ལག་ི ཟའི ི་ོ བའོ མ་དག་ད འཇོགས བྲུབ གོ པཾ 
( ཿབྒད་ུ་ངང་གིཿཚན་ན ིད་ཁས། །ཡིན་ ནེ་པ་ཡིནནོ། ཌཱ ཤོག །ཏ་ཤཱང་ ངཿ ཁདསྟ་ན ¦ མནཱ་ཨགཆགཡ། པ་དངུདའི་ཡ་ཛ ་བུཝ་ མགས་གང་ཡང་ཡན་ལག ཅན་ལ་སོགས ་པའེ་མཚན་ ་ཤའཞིརྔ་མ་ཁྲཐང་ཡང་ཡན་ལག་ ན་ལ ལ་ ་སགས་་¦ (7 
ལའི་ཡངར་ ཧུ་བཏས་ཨ་པྲ་ར་ཞིག་ལྱ་བ་བུད་ཐར ཁུམས་ཉད་ཡཿ །ལུར་འཇོག་རུས་པ་གསུང་རབ་ ཀུ་དན་དུ་འཐེལ་ བ་ནི་ཐུ ཐུབ་བཁད་གོང་ཊ་བ་ཐུནུ་མས་མ་ ་ཡན་པ་ཡནྣ་ ་ཕསྣ་རྣམ་ཧྭཔཱན་ཿན་ གྱས་དགེངཊ་པ་ འགྱེལ་ཡུགས། དི་ལ་ུ་བས 
| དགག སོཞཾས་ར རྗ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བས།འདཝཊ་ པར་མངད་དོ། ་ །རྒྱུལ་ ཡཁངི་ནྲི་ཱཡ། འའབ་གས་པར་ ་ུལ་བནི་དུག་བཡདགོངམ བྱ ཉུཾཏ་ཆེན་པེདུ་མ་ཞཾག ག་བོའ་ཧཱད་ ༣ུམ་དྷུམ་གུར་པ་དད་། བུད་གངས ཅནཧུཿྡཾ རླི :§ 
པམ མ་སཉད་མན་པ་ཡ བསས། 'ལས་གཞནཧུ་མཁས་པ་དང་གུབ་ཕའི འིསོ་པོམ པལ མཉཤིསགསལོསཅམ་མདམཐད་བུམཔག་གནསམཚོྱིླ། དུ་ནི པཉིད་ ལྟ བྱི ! 


ློ་རསྨཟཕོ་ཁས༡༠༦མམའ༡༡༡༣ཉ༠ལཟ 


















ཆུ རེ །ཐབས་ཟབ་མོ་ཡིན་ཏེ།. འབག་ལ ི་ོ ཡད་རམིང་ཞིངམབཏག་བཅ་ཐགས་པས་ཡོདཔེིད་ྱནུ་འ །འབྱོའ་བས་ཚི་པ། 
དཀྱིས་འདི་ལྷ་དམ་པར་ ང་དཔོད་པན་ཆེས་རུ་བཁོདང་ད་ཁྲོནཉིད་ཉོགཏིངདང་པར་འཐུར་རོ། །ཞས་གསུངས་ས། །གཞས་པ་དེན་ལ་སྱེར་བཞོ། - ར་ འོ་སྐམ་དུ་ཞིན་པའི་གཞིང་གྲ གུར་ཕཾི་བདག་གམ་གང་ཐག་ཞེས་བྱ་ཐ་དེ་ 
གྲིའུངཕྨམས་དགཟིགད་བདེདགདང་འོད་བསམངང་ས། ། ཡོད་ནད་གཉིམ་གད་དུད་དུ་ཡོད་དགོག་པའི་ཕུང་ཏེ། ཱ་ཆོསདྷཱ་ཐཱ་བཅས་སཱ་ཐཱོས་ཡངས་སྭ་བཅད་པནྷ་ཟ་མད་ཡིན་པྷརྷ་པར་གཉོདཉདླ་ མོ བུ 
ཤི ཡངས་སུ་བཅད་ནཟླ་ ཟླ་བཅས'ཡིན་ཕ་རྣམ་པར་གཅོད་པ་འཇིགྟེརྒན་མཐེང་བས་ཀྱཅིག་དང་ཐ་དད་ནི་ རར ་ །དེ་ཡུ་བདག་ཕུང་གཉིས་གཅིགཧུ་ཐུབན་སྩེན་གསུམ་ཡེད་དེ། -བདག་ུ་་ 
ཧཱུ ༡ ཁས་ཟངས་པདན་མད་པ་དང་། དག་མང་པའི་འྱུར་པ་དང་། བདག་ེ་འཛིག་ཅ་ནད་ཚུངཔའོ། (ང་པོན.  བདག་ུང་གཉིསབང་བཞིན་གིལགཅགན་བཿས་སླསཔརདོམེ་དེ། རདགཡངམ་ཤབ 





- བེ 





དཱ ཤཱ 





༩ 




























༈ རཿ དཔདནྷ་བདུ་ཇབངན་བཞིན། ར་ཤེས་ལུས། ཏེབར་ལནབམ་གཏོས་པའི། །བདག་ཡདོམ་ཡིནྩབས་པའ་ཆེ། །ཉེ་བངཕཱཏད་ཐདགཡནོན། །ོད་ཙ་བདགནི་མདཔ་ཡིན། །ཞས་སེ།། 
- (བས་པནཱཾ། བདག་ཕུང་རད་བཞན་ཕུས་གཙིག་ཏུ་གྲུཕན་ཕུང་བོདུ་མ་བཞིནེདུ་བདག་ཀྱང་ད་མར་འགྲུར་པའི་གུ་ཏེ། འཇུག་པ་ལས གལ་ཧེ་ཛུང་པོ་བདགན་ད་ཛུར་དེ། མང་ཕས་བདག་དདག་ཀྱད་མང་པེང་འགྱུར།།ཞས་ས།། 

གསུམ་པ བདག་པང་གཏུམ་གཅུག་ཡན་ནབདག་འ་འཇིག།ོས་འནུད་ཐལ་ཏེ། ཕུང་བ་འཇུག་གཅོས་ཅན་ཡན་པའི་ཚུར། ཆུ་ཤས་ལས། གལ་ཏལང་པེ་བདག་ཡནན། །སྱེ་དང་འགུཔཿན་དུ་ཅུད།ཞསས། 
བདག་ལུ་འཇཾག་ཉ་ནདུ་འགྱུད་པ་ལ་སྙན་ཅ་ཡེད་ཅ་ན: ཐ་སྙད་ཙམ་ཡེནན་སྙན་མེད་ཚེད་ཀྱང་དང་མཆན་ཧྱིས་གྲུབ་པའེ་སྟེའཇག་བྱེདན་སྐྱན་གསུམ་ཡོད་དེ། སྐུ་བདྨརྣཔ་མིའབྲད་པ་དད་། ཡན་ཕྱད་ པ་ནུད་ཟྲེས་པ་དང་། ཝས། 
མྱ་ཅས་པ་དད་འཕྲད་པའི་ཉེས་པ་གསུམ་མོ། །དེཡང་སྟཱ་ཐསྔ་ཕྱིའི་བདག་ང་གིམཛན་ཏིད་ཉིས་ཐོ་ཛ་བ་ཡིན་ནའ་ཐེཝ་མདདན་གཞན་དུ་འབུང་པའིནུ་མཚན་ཙིས་སྐེནདེ་གསུམ་འཇུང་ངའོ། །གལ་ཏེ་རད་མཚན་ཧྱིཨ་སེ་སེབ་ཡིན་ ° 







÷‡] 
ཏཱ 













ས་ ར་བ་མ ནོས „ 





རོའོ ཤོད ལ འུག་པས སྲབ བསམ་བ ཉེར་སས་ལ་བརེན 
ཊཾ ཤཱ ཆེས་རྣམས་ནི] གཞནཏི༽ ཤུརན་རྒྱུད་གཅིག་གཏེཀས་ཛན་ཏེ། འི བ་པས དོ ༈ །དདགྱནད་གཡགཏགས་པ་དགསལ་ཡེན། །ཞས་སོ། རཱ ཀཿ ག་བནི། པད ཉེ་ 

༢ ཡ-་ །བའདགུ་བ་པའཁན། ཤ་སེཁཛིཀ ་ -ཕུང་པེ དངའ ལ་ཅི ཧེ ཡས ག་ རེ་ས 
, ¡སགུས་དུང ལྡནྣ་པ་བཞད གྲྭའ་ཐཾཧད་འདྲོགས་པའི་གཞོད་བབད་གྲུུ་འཛིན་བའི་ཨུལ་དུམད་པུར། ཡུར་ཏེ། འདུ ཡྱཾང། དང་རོ ཀལ 
ཏཱཾ ་པ་ཡོག་གསལ་ལཊ་གཙུམས་པ། །གཞན་ཡངདགམངར་བཞི་ིལདདན། འིག དང་ལོགས་ས་ད་ཁདོ། ¡ ཏུད་མོགས་དགེཊ། ཤོས་ཏེ། + དབན་གཟུགས་ ཤོགཟུག། 


















རས་ 91 འོ ཅེན ཅེ་ཡི་ཁདའི། བུའུ 








ཟི གིགས་པ་བཞིན། ཤཨལྱྱུགཞིས་ི་པཞཞིར་ཤབཅོ་ནབས། གཡ་ཏེཡུང་བླམམས་ལས་གཤན། སྲིའི །ཞེས་དང་། ཉེར་བདུནབ་ལས། གལ་ཏེག 
¦ པང་། ༈གཟུང་ཡེད་དིགས་ན་ག། ང་དུ་མད་། །ཝཱ །ཤས་པྲནམསྭ་ཤིས་བུསུན་ནེ། །གཅག་བུད་འགག་པའིབིགས་པ་དྲི་ནམས་ལ་དཀའ་བའི་གནད་བཤད་ྱུ་གེ་ཁམང་མདོ་ཀང་འདིམ་སོས་ས། ས་བདེད་ ངཱ 
རྣམས་ཀྱང་རྟེགས་པར་ཁགྱུར་པ། ཆུལནཾ། དེ ད་ག ས་ལ གཔ བ་ཁ་བརུ་ ནས་ཡོད་པའི་ ་བརྙེན་པའི་ཕ ལྩེ་ཕྲེགས་ 

ད་ད ག་བོདཔ་ས་ལསདད། གཏ ལྡན 
ནས་དདོབ་དོས་བརགཡུངས་པས གཏགས་གིདའགངང་གབཏས ཡཿ 





དྲ 




















༣ ༄༅། །བཏཀས་ཆོས་སུཁ་འབད་པའི་ཐིངའོ། །བས་པ་འཤོའིགཉདནིཅུར་ཟདྡཏོགས་དའ་པར་ཡོད་ཅངདེ་ཡངྦ་སར་དག་པའི། རྷིཉའ་ཡན་འགཆོགསྐ་ནོམས་ལ། །བྷནནས་ཤིཏུར་བརྗད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་པྲུད་པོ་། 

ཤཱུ རྣམཨ་ཧེན་ན། །ཀུནརྔཔ་སེམས་ཅན་ཞེབ་ཀྱའོ། །ཞེས་པའི་མདོའི་ཆིག་བུརབྱ་ནུས་པ་འདན་ལུགས་བུན་མོངས་མ་ཡེན་བཞོག་ཡོད་པདང་། འཇུག་པ་རང་འཕེལ་ལས། བམ་པའདྲོ་གུབ་པའི་རག་ཐེས་གསལ་པར་མཛུད་པའི་ 

(/ རཾགས་པུཾགནད་ཞིས་ཏུ་ཏོགཝ་བ་ཝས་ཤས་དགེས་སྭེ། །གཞན་ཡང་ཚོགས་པ་བདག་ཡོན་བའ་བུ་བུདགའི་གཏུ་གུར་བའི་སྐེན་ཡང་ཡོད་དེ། འདེས་རང་སྡེ་འགའ་ཞོག་གེས་ཕུང་བོའིརྒན་ལ་བདག་ཏུ་འདེད་པ་ཡང་ཁེགས་པོ། །ཐུང་།, 

,བའིད་ཅིཡ་བད་ཏུ་འདེད་པ་ཡང་མི་འུད་དེ། དབིའས་ནེ་གཟུགས་ཅན་ཁོན་ལ ་ཡོད་པསན་སམས་ལ་སགས་པ་ལ་བདག་གགཀངུ་མེད་པའི་ཕུད།: ད་ལྟར་རྣོམ་པ་ཐདུ་ན་ངུ་པཀས་པས་དཔྱད་པར་བདག་ད་དུ་འངམ་རྟེད་པནི་དག།ཇ, 
དཿ་བཞིནམེད་པའི་དོན་ཡིན་ཝཚུལ་དེ་ནི་བདེན་བགཉིས་ཚར་ཅུ་ཁྲད་བས་ཐ་སྐད་ཏུ་འང་བདག་རང་མཚན་རྱོས་གྲུབ་པམད་དོ། །དེ་ལྟན་ཡང་བཏགཊ་དེན་བཙལ་ཐའི་དཔྱད་པད་པར་བདག་དོད་རད་ཐག་བྱབ་ཐུདཆུས་སུ་པསྟོནམི་ 3 













རར 
ཆེ 










ཤ།ྨེཌཱམཨལ་སྒྱ་མ་ལྟཐུདེ་ཞིད་ཏྷག་མར་ལུཁ་བརའཐུད་ངོ། །ཞཱས་གྱུ་མའ་དནུ་ལུག་མར་ལུས་དགས་པར་གྲསངས་ཤུད། གིསཿ 
།ད་དདེམཐའ་ཿམདུསངབས་དབུམའ་ལྟབ་ཤན་དུ་རྙེད 








ཆུམ་པརྙ་ཚདམཐུབ་པའིཙུར་གད་ཟག་ཐུཏུདདུ་ཡོད་ལ། དེ་ཡང་རའོ་སལ་པའྲི་བོ་ཞེ་ཟླ་རངྱུད་་ཕུང་བོ་ཝ་གཞོད་ཙུམ་པ་ཡ་ 
རནིདེཉིད་དུའང་འཛིགེནརུ། ེསྲ་་བང་བཅ་མརྒ་རི་གརོས་པའོ། །བཞི་བུ་པའི་འཐྲེལ་པལས། དིད 
མའི་དོན་ལུག་མར་ལུས་དགོས་པར་གསུངས་ཤད་། ཤིས་བ 


ཐམན་ཅད་རྒྱམ་ལྟ་ཐུར་གྲ་མམས་པར་བཞག་པས་ཆོག་པགཏེར 
མཐའ་ཧབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་རང་གཡུགས་དེམ་ཐའ་དད་ཐྲལ་བའིཡུགས་སྲ་འཛྲག་པདང་| ཁུད་བར་དབུ་ཨམས་ཏྱི་ཤཾརཏྟཆེན་ 


དཔུད་པསུ་དགག་ཀྱ་ལྷག་མ་མད་པར་ཌེ བཀག་ཤུལ་དྲུཧུ་འབས་ཏྟེན་འྲབེལ་ 
དཀའབ་ཡནནོཞསྔར་ཐམ་ཨཿདམཁུནཱ་པགསུངས་སོ། །ད་ལརང་དྲ་ཐུག་གང་ལག་གིགཔ་ 
བ་གཞན་དུག་གེས་མཐའ་ཐལ་དབུ་མའི་དོན་འཇེག་ཚུལ་དད་སྒྱུ་མ་ལྟ་པུའིརྣམ་བཞག་མཛོད་པ་ (ཕི 


ལཱགཞདོ་ཕུམ་པ་ལ་ཀྟཏཾནནས་ཐཱེབའི་ཕུརེ་ཕུང་པྩོལ་ལྭ་རྟིན་ནས་བཏགས་པཅམ་དུ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ཉར་འཇུག་པལག། 
ལོདས་སུད་པད་བན་དངོས་པླེམས་ཏིརང་བཞནའབྲུབ་པརམ་འགུང་པས་པོ་སྣནསདངོས་ † 


ཨེད་པར་ཁེགས་པདང་དེབཀག་ཤུལ་དུ་ཅུའབས་ཏེན་འབྲེལཉྱི་བེད 




















.82༧༡༤༩༩༠༠༠༧༠༡ལས ༣. 


༢ ༦༅། །ཟླུམས་ཉིཐུརམཐའ་ཁོགམ་འོམ་ལས་གུངམཐའ་གངོམ་གོངམའི་བཞད་ནུལྷནམས་གནད་དུསཚབས་ཆེ་ཞངཌོགས་དཀའ་བདང་། དྡེ་ལྟན་ཡངདེབམས་ཅད་ཉིས་ལུག 














རཱ རཱ ཊཱུ བཾ ས་མཆེགཏཱ་གུབ་པའདིའི་བདུནགཉིམ་ 

. ཤཱཱ།འཇོག་ཚུལ་ལྟ་བུཌི8བཐམཡཉདདང་པཱལ་བའི་གུནད་རྭ་ཛིན་པ་དང་།, ལུགས་འདི་ཁོནས་ཤན་དཱཕྲ་བའིམཐའ་ཐམསུཉད་ཡཾཡརུཝ་དང་།, སྙུམལྟུུུའི་འཇོག་རྡལ་ཡ་ཡུང་གཞེཞརྣམས་དང་གཉན་ཚྡི་འདུ་བེ་ཐབ་ [ཧཱ 

༢ ས་ལག་ལེན ་ིསདངབད་པརདབུམ་ཐལམངཔའ་གས ན་ལས་འ པ་པ མས བུ་དང་བུ དནཔོ་ཕ་ 

སྱས་ཀྱ་གསུང་དྲབ་ལ་འགད།པའ་ལམནས་དྲངས་པ་འ་དད་པ་བརྟན་པ་བཅཙས་མམ་ཡན་པ་སྙ་བར་འགྱུར་དེ། །སྔང་བཤད་པའ་འགས་བརྙམས་ཏུ་གནད་ དངྱ་སུམ་འཱབུ འཛེགྲ་རུལ་་ གྲནདྷ་ན་མས་ཇ་ཝང་ཡན་པ་དང་། 
ཆུ་་རྣམ་ 


¡ གདེདགཆུལ་བཞྲན་ཡིད་ལ་བེད་པའི་རིམ་པ་དང་། མུངབ་གྱེ་བའི་ཁྱནབར་གྱིསུ་ས་བྲམརྣམས་ཞོ་རྫའི་གཟུང་རབ་ཧུང་ཁྱད་པང་ཡམ་ཕྱི་ཛམ་བརྒུངོ་རྣམས་ལ་ཁ་བྱང་ཙམ་མ་ཡིན་བརང་བྱན་ལཾགས་པར་ ] 
18" | - ེ ལེ ཐོ ཁོལ ེས་པ་ཟ་་ལས་ལ་  སོས་ོ་མསོོ་མམོ་ཆས་༧ས༠༠༢༧༡༥༧ ༧ ་ཌོ་ཡོམོམེེསས་མོངོམམོིོ་ོ་མོོ་ཆོཁའོོམོམོོང་ོཆོ་ོ་མམོས་ཤ རར 












$... ཤྱ གནམ།།།༡༡)༡:མ༠མར9ཿ༡༠༡༩)༢། 

























དུང་གི་གསང་ཐའི་གཞད་པྲ མེ་གལ་ཞིག་སྲས་ཀྱི་དམ་པ་སརྲ་གནས་ཏི་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོྒ་མས་ལ་སྙན་བརྒྱུད་དུབསྩམ་བ་ཤིམ་པར་བརུད་པ་དྭག་ཡུགས་འདིའི་མཁས་པ་དང་ ¡ 
ས་སང ་འ།2[ 57 7 2[ [722༡ ༩ རི་འ མས ༢༠ ༡༤ ༡ ར་ར བོ 2 (རླད ༼1/5 2" 2 ¡'ང! 2: () ; 7༧༠ = .÷.25 ; =; "1 11 1221 
ཀྱི་ཡཾ་གེ་ཕེས་ཧཱུ་མཛདཱ་ཕ་རྩམས་ཞཝ་ཤཱཾས་དང་བཅས་པ་ལེ །ས་པར་ཐོབ་པའི་བཤས་གཉེན་དྲ་མ་པ་ཆུལ་བཞེན་དུ་བསྟན་པ་དང་། , གཞུང་ཐ དྲནྲ་ནུལ བཞིན་སེམས་པའི་རིགས་པས་ཡང་ཡ 





ཿཡང་པཱ་ནང་གྱི་དུ་ཚོགས་དྲུ་མཞིག་ལ་བཅོན་པ་ལྷག་པར་བསྙེད་ཕ་མས་ཞས་དགེས་ཤེང་ཚུལ་དེ་ལུ་འབད་པར་ཡང་ཤིན་ཏུ་རིགས་ཏེ། རྒྱལ་ཆེབ་ཐམས་ཉན་མུཁུན་པས། ཇི་སཱཾདཛྡེ' 
སཱིད་པའར་བགྲོདོད་བྱེད་ལམ། །ྟེན་འགྱུང་མཐའ་དང་བྲལ་པའེདབུམནི། །བུགྲུས་ཚམཱག་ཀུང་རྟོགས་པརམ་གྱུར་ཏོ། ༼ཞྒཾསའཕགས་ཡུལ་འཇམ་བྲིང་རྙོན་དྲུག་ལྟ་བུམཉཝདྲི་ 
ཏིད་ཅིས་ཀྱ་རྗེ་བདག་ཉིདཆེན་བདང་ཞལ་མ་མཇལ་གོང་དུ་མཐའབྲལ་དབུ་མའ་ལྟ་བ་འདཾཏིད་ཀྱི་ཤྱོགས་ཅམ་ཡང་མ་རྟོགས་ཕ་དང་། མཤེསག༡ནདམ་པའིལགས་ཕར་བཤད་། 


རོ 














ཡཾ གྭ ཏཾནའབུང་མའ་དང་བྲལ་བའྲེ་ད འིད ན། །མགེན་བེེགུབླུབ་བཤེད པ་ཇི་གནོ་ཅུ། ། །ཨང་སྐྱརས་བསྐངས་དང་བ་གགས་ཞ་བ | །དགེངས་བ་ $ བ་ཇི་བཞོནཱ་གསལ་བརྡ་བཤད་ ཅེས 
ཱུ ག་་ཁཅཅཅ་་ མི ས་བས་ གས་ས །གངས་བཅགཔ དབིད 
'མདི་ཐར་པ་དང་ཇ་ཐསཅདམལེཿ ལ་མྲ་ཧྲི་སེག་དམ་པ་ཡིན་པས་འབུད་དག གསུངས་པ་དང། བསྐལ་བ་བུ་བ་བརར་ཡད། ད་དཀའ £ ® 


ཤཾ།མཐའ་ད་བྱད་ནས། །ཚུལ་བཞིནའབད་པས་བསྒྲབ་པ་བརྩོན་པར་བྱ། །ཞེས་ཆུལ་ 
བ། !།ཀླུ་སྒྲུབ་ལུགས་བཟང་བདེན་གཉཾས་སྨྲཔ་དེག །གཔདར་ིང་སརབྱ་ས། རདངུད་ལནནམས་ཨུར་ བཅོན་འབུས་བླགེད། ། །ཉེས་ལུགས་མུཆོགའདུ་ཏེད་པར་དཀའ་བདང་དེ་ཡངརིང་པེར [༤ 


[མིཐོགས་པརནུབ་པརའབུངབའ་ཆུཤེས་བར་བས་ནསྨནམ་དཔདདང་ལནབནམསཁས་ུརབསུར་བར་བཅོནབྲུས་བླསདདགེས་པརགསས་པརདྲིམས་གནདཤོན་ུཆག གདམངག་བཟམའིམ་ར་ཐུག་པར་ ཁྱ 











| སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འདིརཐལ་འགུར་བའི་སྐེད་ཟྣ །མདོར་བླ་མུས་ཙཾམ་འཆད་པར་འདད་པས་ཡུགས་ཁའརའི་གུབ་མཐའི་གནདྲ་ནམསྤྱ་རམ་པར་གཞན་ལུས་ཤེས་པར་བུའོ། །གཉྟཾས་ངདེསཱ་བདག་གི་བ་ཡང་ཁེ་གས་པར་བསྟན། 
ˆ པན། དེ་ལཱར་བདག་དེ་རང་བཞིན་ཡདམེདའཆོལ་བའེ་རིགས་པས་བཅུལ་བན་བདུན་པོ་དགང་དུ་ཡང་མྭ་རད་པམ་བདག་ལ་དང་བཞིན།བགས་པ་དེའི་ཚེ་བདག་གི་བལ་ཡང་རང་གསཿན་ཉད་ཏུསྤ་གུབ་པ་བདྲེ་བུག་ཏུ་ཁིགས་ ངཿ 
¡ }པར་འགྱུར་ཏེ། ཆུ་ཤཾས་ལས་ བདགཉིད་ཡོད་པམ་ཡེནན། །བདག་གི་ཡོད་པང་ག་ལུའགྱུར། །ཞེས་སོ། །ད་ཡང་ངརང་བཞནམེད་པརྟ།དོགས་པའྲེ་བོདཉིདྲ་ཁིབ་ད་ཡི་བརད་བཞོན་མེད་པརྡ་མེ་འཇོན་ཀྱར་ང་ཡེ་བལར་ 2 
།ཡོད་མད་དཔྱད་པའེ་ཚུལ་བྱཾས་བློཁ་ཕཱོགསུ་པན་བླ་སྔ་མའི་བྱེད་པྭ་ལ་བཏེནནས་རང་བཞན་མད་བ་བདེ་བླག་ཅུ་འགྱུབ་ར་འགུར་གེ། གྒུབ་བྱེུད་གཞནལ་མགྟེས་པས་གུང་ཆེན་མེནྣམས་སུ་པིགས་པཟུ་རཔམ་གསུངསས།། 1: 

རདུད་ཉུཾས་བཝུས་པའི་མགྲེན་སོགས་ནཾང་ཡེ་བའམཚན་གཞི་ཡིན་ཁུར་ང་ཡི་རའཛིན་པའེ་འཇིག་ལྟ་ལྷན་སྐྱེས་ཉེདམཾགས་པམ་ཡེན་པནརྗེ་མབསྲས་ཧུཾདཀྐངོམ་པར་འཆ་དཔ་དང་། མིགནྣ་མགསང་ཡེ་ཕའེ་གདཀས་ ༽ 




























ལར་ ¬ (༽ ¡ ལྐ :: 
ཕུབས བཛ ཐདས་ 7 ལ་་མི་ལིལ་ཁི་་པ་པ་ཡི་འ ས་པ 222 ཿསོ། །གསུམ་པ་རིགས་པའི་རྒྱལ་བོཉནའབྲེལ་གྱི་ ཏན་ཚཾགས་བཤད་པལ། | 
 །ཛག་ནགང་ཡོད་པ་དང་མད་པར་འདོད་བདེང་ཡང་དེ་ལརའདདད། །ཞུས་འཛགཏན་གགས་པ་རགས་བས་མིའགེག་པརུ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཚིགས་པའྱི་ཆུལ་ང ˆ ཤིཾས་པང་བཞིན་པ (8 
.འཇཤཏྟན ད་པ་ད སྡིག ༈ ་ གློ་གྲཾས་ཀྱ་མཆོས་ཐུས་བལས། གངྷ་རཱམསཾ་ཏནཱ་ང་འབྲལ་བུར་འབུང་། དཱ ཁཾསྭ་ཞི། ང ཞུསཏིན་འུ༔ ངཱ ་ི་ 1 
་དངོར་དང་ བགཞནྒརྒམས་འདལ་གཏུགསྤ་དྲལ་གཉཏས། ཀ་ལེ ཛུ་་་ཤུ་བལས་། གངྦ་ནུམསཿ བཞིན་ཡོད ཡིད། །ཉེནལ་འགམས་གདད་ ངབང་བཤད། །གང་ ཉིད 
ཊས་བབབ་འགག་བཇགྱག བད སྲ་བ སའུ དོག་མ་་ལས། ། ལ་བ་ད མས་ད 
ུཾ་ཡད་ཡིན།།ཞས་གྲངས་ས།།དལ་ལས་ས་ཞིགྱཏན་ིགསས། །མསགསབབནྱིགབཔརྡ་འི། དོན་བ ཡུངས་སཁ་སྟོན་པ་ར་བཏིད་ཀྱིསངང་གོད་གངས་བབླངས་པ་ཉངངོ། ། 
! དེནན། །དེ་ཡང་ལངྒ་ར་གཤེགས་པ་ལས། ཟེགྲེསཆེན་པོངང་བཞིན་ཧཱིས་མ་སྐྱེས་པ་ལ་དགོང་སནས་པསཆོ་ས ཐམསཉད་མ་སྱཱ་ པལྐོཞས་གསུང་ ཡའ ཞཱ་བརངཉད་ཊྱསངང་ག་དག པཱ །[ 
8 ཡལ 1 ར་བས་སོ 














































; །ཀ་པཞིཊཆེས་བུབདུད་དེཞེས་བབཐེལ་བསན་ ཞིཆོསཿན་བསྟན་པ ཏེ ཡུཐསགས་པྱའ་འྲད་བེདལ་སགས་པནང་གདཔསཔྒོར རཱས་མོ། །རྐང་བགསུམ་པསུ། དྲ མ་པཉིད་། 
ཤཱུ རང་བཞིན་གྱིས གྲབ་པས་སྟང་པའིདེན་དུ་གསུངས་པི། ཞག ས་བོ པོ ུ་ཝསས་པཞུགི་ྨོ་ས།ངབཞུས ཡ་ལས 
་ྦཱ 'འགེག་པར་སྟེྐ ནུ བ་ང ང་བ་བ པ་སོ གོ པརླསའགས་པདདབགས་ཆོས བདསེདགཟིགས་ ཚུཝ་འདཾས་༔ ་ 


'¡[- ོ 







བོང 


3 


ླ དཆོ་ ཨས་སགས་སུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྟརེན་འཐུང་གསུངས་པཏིད་ རྲ་པར་མཛད་ལ གྤོམ་འནདམ་པ་ཇེ་བདགཉད་ཆན་པས་ཀྱང་། གང: 
ཞིག་གཟིགས་ཤིངགསུངས་པ་ཡིས། ཅ་བ །རལབརེནཙང་འབྲེལ་བར་འགུང་། རཾ ཧུ སས་ནས ད་པབམཛད་ནི་ས་པི་འཆགས་ངས 1 ི¡ 


ལོ 


ཤུ།ཧུ་སྒུབ་ཀྱིསཊ་ཤེས་དང་། རིག་པུ་དྲ་ུ་པ་དང་། བསྟད་ཆོའ 





རྱ 





































པའི་དད་བ་བཅོས་མམ་ཡིན་ཁས་ཉེ་བདྡ་ངངས་པའི་བསྟད་བའེ་ངགྲརྣུམ་ཕར་དག་པ་ཡིན་གྱི་དབ་བཏགས་དངགཅམ་བུའི་ཚི་གམ་ 









༢༣ ས་ ༽ ལོ ོ པོས་ „- མ་ ་ ས་ འ་ ས་ ཟའ 32. 

་ེ བཱ འེ ཡནན། །དྲ་ལུ་ཉན་པང་འཛཝ་ཐར་འབུང་བའྟ་ཀདདད། བླ ཅུསམཱ་དདཿཞཱས་ད་པལ་ 
སེན་ྱིསོཕ་དབོན་ལལཆེ་ར་ཙིས་པ་ཏི་ིབྩོས་ལ་སཱེ་ཨེ་སོ་བདང་། །ི་ཏེ་ྲགོ་བ་སྟེ་ཆས་པ་དང་འཇིག་པལ་འདུག་པ་དང་། དེ་ལ་ཡྭརྟེན་བྱིནཾ་ ད་ཕྷནྲ་ཧྭ་ཁྲང་ ླྨ་གརཔ་ཐབར་བུ་པའི་དེནདུས་བམ་ས་སརའགའ་འན 
བདང་ཡུན་བྷ་ནམསྱིཅུང་པནཏིན འབུལ་བང་འབུང་བའེ། །ཞསཟངར །དདན་ིིདན་ྱེ་ཁུལས་འས་བའུདུད་བའི་ཏན་འབེལ་གཊམ་མ་གཏོག་ཅ་རིགལ་བརྟེནནསྣ་ནམ་ཕར ཤེས་པའྱ་རད་ུས་པལལབུའི་ཁུད 
པར་དེངེལུ་བཀར་པའིཆེརི་ཅུང་བུར་ཐུརཏེ། གཅོགལ་ས་ཨེའྱཱ་བཤད་དུམད་པའི་ཐུདད། །དེ་ཕན་ཧི་མཐའན་དྲུ་བདབ་ཡང་མོ་འཇད་དེ། དྷ་བངན་ཚག་དང་གཟགུས་ལ་བཏེན་ནས་ཞེས་འདོན་པ་མིརོགས་པར། རྣམ་། 


བཀུན་དགདང་གུགསལ་བཉིནབམ་པརཤེསཔཞེས¦ུབའདནཔངའུརདགས་པར་ུརབའི་ར་ོ།།ཉ་བདངཟིགགབད་མ་ིམམཅ་བིའལཅིམབ་ཅན་མཟད་བཀནར་ཤགས་པའིཅད། 






















ུ་ལས་༡༈ 


སོས་སོ པའ + ༼ཌ༼ཌ་ ཛའ ༩༩༨༨-༤༤ག༩༤༩༡༦༡༧-༦༧- (གུམས ༡༦པསས་ལང་༡༩ལ༩༩-༩༨/༠༥༩༧ར་༣ 




















ད་ཡིག ཤླ་བག་སགས་ཤོདོནཅོསོའའགར མྱ འ་ཡོདན་ལ བི བུཏ་ཤེས་བལལ་རན་འདི་ ང་ལྡན་པས་འདི་ཚྫདརའེ ཤེས་པའི་དོན་ལ་བདའ་སྙར་བཙམ་ཡྲིན་ཏེ། ། , ཏ༈ 
༣ ཚག་གསལ་ལས། དགེད་པའི་ཐི། གག ཆར ཁས་བླངས་ནས་དོ། གདིན ཤླཾ། 

རོ །དེ་ཡང་ལི་འཐད་དེ། སླེཕ་དགཱོན་འཛགས་པུ་ཀླུ་སྐུབ་ཚིམ། དང་ད དང་གིདཔས་པར་དམ་ེས། བརྟེན་པ་དུད་འབུང་བཞེས་པའི་སྦྲའིཡན་ལགས་ 

་ེནལྲཕེདཔ་ལས། ་འདི་ཡོདནན་ འཧིའབར་སྟེ། ། །བྱུ་དཱ་ཡ་དནང་པ་བཙན་ གོནདུཿཛད་པར་འ ལམ་མན་པའིདེང་དབཤད་དགེས། ཕས གས ¿[¡ 

པོའ ་གོས་པདེཉིད་ཁས་ཝ རླངས་དང་ཨ་པའིལི ཡིརརོ། རོ།།དསན་སེབདཔོ་ ཀཀ ཨི་ཉི་ཟོབལ་འུག་ཡལས། དེཉིས་ལ་ི་ ° 

























ཆནཔློརམས་ཀྱི་རེནཉིངའབྲེལ་བརའུ ཀྱ བུང་བའྒའིདེ དན ད་འཆདྲ་ཡུགས་མོ་འྲད ཟུ་གྱམདད་ཡོ ད་པ་མས་ཝེགས་པར་ཤེས་པ་གཡཝེ 
དཔོགས་པལ་ ལ་ངེས་པྙེ: དྲ་ལུགས་མི་ཿ་ ་བའི་གནད་ རུམ་ཞྲིག་ཡོཿ ཡོད་པའི ཀེ 





ཊ། འདིལ་བནེན་ན་ཉེན་འབེལ་ཉི་གཏནྲགས། 
ཡངྨ་ཆཱསཾ རས ༢ 


༤༽ 


ཕྲད་པ་དང་ལོས་པ་དང་ ཉེན་པཝ་བཤུ (ཡད་ དྷུབ་བོག་མཆན མཆན་འ ནཾ སུར་འཕདུ་ལུས་རྟེན་གསུམ་ུམྔ་གྲངས་པར་ཡང་གསུངས་མོད་ཀྱངགེ བྲ་ཆགས་སྐྱ་ཐྭ རཱ ཤཱ 





$ 
37 
༩ 












པ 


( ཕུཝནྣས་བརྗོད་ན། འཕྲད་པཞེས་བྱབསནཾ་གཏན་ཆེགས་ཀྱི་དྲེན་ད ཛེས་པོའ་ པ་ཕོན་ལ། འདནྲ་ཐུབ་པའམཐབ་འོ་མ་དང་མང་བུནཱ་མོངས' ་བགོ། །དཡདཅསྡའི། ནྲ ངྤ 


|” [ཤན་འ ཅ་ཡིདེ་གས་ད་པཏའདོལ་པོལིམ་བོམ་དད་གསའད་ས་ཅ་འདད་ བ་དར མདད 













༦༤༩༦༨༢༠༧༡༢༠༩༡༢༦༠༡༠༤༤༠༠༢༨༧༢༡༡༩ག།ས་ཤུགས༥༡༤ ༨༨ ལངབསསག12ཉཡང་འ༠༡༡༡༢༡༠༩༡༨/)༡༡.ལ༦༡༤-༩༢༡-༡༠༥ འག་འ ག་གསས།༡༨༨ལམསརགསནནམུསམགན་ད་ལགསམགསཀསསལ་༦ིན༨༡༡༧༡༢༡༢༡༡༥༡༥༡༡༡༠༡༡༩༡༠༡༡༧༦༣ 























ཨྱ༅། །འདོགས་བེད་ིག་པལ་བསན་གཏན་ཚིས་ིམ་སོ་ནོ། དསན་ཟབའི་བཞདབསྒུ་དབུལ་ཉོས་བཞེས་བྲིག་ཉེ་ནནི་འ་བས་ཀྱ་ཉེདསཔ་དངནད་ལབཁོན་ལ་གབབབའདགོས་བརཉ་ 
རྟོག་པ་ལའང་བྱདག་ས་ ལ་འཛི་དཔལཏ 'ལྨན་བྷ་བ་དངཛྲ ་བདག་ཉིའོ་རིན་པོའི་དགེངས་ པཿ ཉྱད་པ་འཅན་ཐིག་ཿ ཡིན་མོད། རྩེ་མེ་རུབ ཏུ་ཆིབའ་པར་ཁཱསྭ་དབུ་ཕ་ཝ༔ མངེས་པའྲ་དམད་ཡིདཿན་ཕལ་མུཆེ་ཞིགགིས་དྲ་དུངྷ་མ་ཐོན ྨ 
༩ ཤབ །འཝད་ལེས་ཉེན་གསུམ་རམྲ་བངས་པང་བས་པའི་མོནཔ་ཀྱང་གཏན་ཚིགས་ཕྲིམ།ཁོནབརྐདཚུལ གཞན་དགམས་མཆོནཔཤུགལོདདའི་ཡསའོ།།དེདག་འརཔདག་ིདཆནས་ཅངྒནསའིམའོཿ་ 
རྨ ཐ་ལས། དིས་ནྭམུ་གུལ་སུགས་པ་ཕིདང་ཞྭདུ་ཧེང་ལ་སགས་པརང་གི་དངོས པྨོརམསུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ས་བོན་ལ་སེགས་པ་དངྷ་པ་དིགཔ་ལ་སགས། ་པ་ཝ་བྟའེ བས་བས་གཏན་ཚིགས་ ཤཱུ 

“༧ ཆ་སྟནདང་། ཡངདཉིད་ལས། རངལརང་དབངཔའི་ས་ཇུབ་ཉིོིནི་ུདགསཔསྱརན་ལ་རགལས་པལས་བའི་ཕི་ཉེ ཤཔས་གཏནཚིགསཔནད། ཡད་ཏིད་ 


ོ་་མ་མམོ་པམོམམསསམཆམ་ལོར་མཐསམམ་ ཟེས འཕོབ 



































མཁས་པ་ངུམ་ཞོག་གིས། ་འ 










མཁ ཅུམ་ཐུས་ཉིནཱ་ཡ་མཁའཆོས་ཅན། ཟེར་བ་སེགས་པའི་ཐྔམས་ཚད་པ་གསུརབུཔ་རུམསྤ་ཉིསྦྱ་ནད་མཆ་སོགས་པའིགནོད་བེད་དུཉ་ཞིག་སྟེན་ཅིངཁྲེལ་ཤོད་ཐེདྲ་པར་ཞད་གམེད། 

མདྷུ་པགུས་མཐའ་དག་ལ་ནང་བནྡརུདཔའམཁས་ཐུབཆེན་པ་དས་རིགས་པ་དེ་ཅེམཆཤེས་པག་པ་སད། གསུང་དེལུ་བཏོན་ནས་རེན་འབེལ་གུདནོལ་གེབ་འུཆར་ཡུགས་བླརང་པཞིག་ཡོངདུརེ་ ཏྱ 
| ར་གསེང་པར་འ་ཡང། ལས་སཀངས་ང་གད་ཟག་པ། སྙུད་ཧོ་པའདུད་གངུ་འཕུང། ཞིས་པའ་དབར་སེད་བར་པདུང་། ད་བ་ས ན་ཐིང་དུ་བཤད་པདླེ་ཆམས་ 
བ་གིས ཏྲའི་དང་ཡ་དའིའི་སེ།འདིནོ་བཤད་བཅེད དགེངས་པ་བན་མེདཔ་ཡན་ཞུང་། ཇི་བདག་ཏིདཆེན་པོ དགེངས་བམཐུརྦ་དྲཱ་ཀུང་ཡིན་མོད། གན་དག་གིས་གསལ་ ༧ 
པར་བཤད་པ པཾ་སྣང་བས་ཁབསམདེཉམ་བཤདཔ་ཡིན་ནེ། [དན་གཏན་ཆགས་ལ་བརྟན་ནས་མཐའ་གཉས་སལ་ཆུ་ཡཉུང་ཟད་བརྗེད་པར་བྱ་ཧྭ། མདད་ལྟུཔརྣམ་དག་ཏྷགས་པའ་ ལ་མའག པ་ ., 




















༨. 


ངམ བཱ མ དཔར་དྷ་མ། ང་གཡཆ་བ་ ང་དྲོ། ཏེམ དྱ སིཤུ་དའའ གྱོས་ ཏ ཀཱ 
ས་ས་ས ོའ་ོོ ཏཱ ཏའེ ཀུ གན 


དས བཞྲགས་པར་མ་རཱད་པའི་ཐགྲུ་མ མའི | 
སྱང་འཁོར་འདས་ཁྱ་རྣམ ཐམས་ཅ་དུ་བཏགས་བམངྦ་བའྒ་རཱ དབདེ་ལ་མང་ཱ་ཨང་བཏུག། ས་ཡོད སྔའས་པའ་རམ་བྱའ།་ ༨ མོངས་ གཅོད་ཀྱི. ཧཱ 

ཤེས་ང ད་ག ཅེན་འསདོ་ཞ་སཡོད། ཤག གརརིའིང། [བྫོ་བཟང་ལགས་བཤད་བདུདདྩིའི་འད ཤོ. །མཛོན སོས ས་གས རཿ ` 
འི་དཔལ་ དུཆརངབ་སྟམ། ཿདཀརིགསར་ཅས་ཟས་ཡི། །གཞུངབྱརའི་དན་བཟར་ལུས་ཐའི་འཐའཆོནོ་གཅུགས། །བདག་ཟོའིམ་ལངནངྱསཤར་བ་ཡིས། །ཉམས་དང་འྱནརཁ་ 
































¦ ཧཱཿ ཀུན་བྱང ཞད་བིཝ་དའ་ རཝ ]ཀླིབཿང་ཡང་རྗེས་བདག' ལ་བས 
རད་པ་གྲུ་ 


།གསདའབསར། གཞབས ིད་རིགས་པའི་ཉང་འཛིནལོཉ་ཡིས། །ཧང་དང་ཏ་ྕདངམཛོས་འགགསམ།ཁསཔའི། རོ །།ཡུད། 
སྲ གག་བདེང་ིང་མངས་ཤིང་ །ཚིག་སྤིའའརད་རོད་གེ་འཚེས་འཁོག་བོར་བགོད། །དདག་ཁནས་རེན་འཛུང་བྱྱསས་ཁང་ །རིམོའི་ཕརམ་བཞིན་དུདེན་ཅིས་སུང་།།ཅུགས་རེའི་གཞུང་འར། 
བཀ །རངབེསའཤདོྗོ་ཡིང་ཐལ་ཡོང་།།ཡིདཆནམག་རུགའཐིདཔའིའུརལན་པ། །དེདལེ་སུངྩངརནིཾས་མལིགུས།།འའདྲའདལ་ངཝངའི་འབས་བི། །ེ་ུབངགསཔའི་ོམཆོན་མ་ 
དུ ༣ བ་ནི་བ ཐུ་བ་ནིབརྟ་མབས་ཀི་ཆིགས་ཨུ་བཅ་དཔའོ། །ཧ་ གཉིས་ཐུ་རིགས་པ་ ཿསཞཉཁས་དལགླུངགས་ཚུལནི། བདག་ | 
གས་ཉིད་ལབུག་ཏེ། | གཏན་ཚཤསདེ་དགཝ་མསཧདྱདན ཅིག ཞཾམཐའ་གཉིས་གཅིགཅརབསལནས་ {ཏ 





ིདཆགས་པཀའཚིགསཆཆསཅདིགནནགི 


































༦ །དཀའོ།།།རམ་པདྲ་ྱ་ི་རོགས་བའིགའདཏེནྱརགྱོགསལ་ ལ་བའི ིའིམོ་ག་བོག་ལ་་་་་ོ་་ས་རས་ས་ག་པ་འ་ 
དུ ཏོ དེ ། ངཿ ཨ་ཡ ༡ རགས་པའིགནུདཏིན་འྱ ལ་གྱཏགསྭ་ཆཱལ་ ཡད་རཱམ་པ་བདུན་ཧུམ་རྟེད་པ་ཀིདྲ་ཆུས་གང་ཐག་ཕུང་པོལ་བཏགས་པཿམུ་ཡྙི་པ་ལྭ་དེས་པ་འདྲེན་པ་དད། པཏགསུ་པཉྭམ་ ཿ 
གས བཞུད་བྱས་གཡག་ཤས་ལ་ཡང་ངས་པ་འདྲོན་པ་ད་ ། ལེགས་བཤད་རྟང་བོལས།:-འདེ་ཡང་ཡུང་ཕེལཱ་བརྟེན་ནམ་བཏགས་པཉིད་ཁྱེས་བདུན་པོདང་གང་ཟག་མི་རྟེད་པ་གད་ཐག་གིབདགཿ དན་འིངས། 
(° རིན་འབྱུད་གཾ་ཾགས་པཝ་ཐུགགེ་ཞེས་གསུངས་སེ། །དེ་ལྟར་ྣ་བདག་མད་བསླུབ་པའིའབྲེལ་ཟླ་མ་ནམིགས་པའི་ ས་བཏགས་བ།ད་ཤས་བཏོན་ གང ཟག་པ་དང ཟག་གདག་ཡད་ཀི་དོག ཟིན་པས 
པི ༨+(({+¦{|{ནླྫླ{ོ་ མགས་པའི་གཏན་ཚིགས་གཞུན་དག་འའདྱརུ་མཚན་དེདགཚང་ཞུང་། གཏན་ཆིགསད་དག་ངེའི་ལ་ཡང་དགུགབ་། 
¡ཙམ་ཡིན་༧་གཏན་ཆིགས་ཏུ་སེང་བའི་ྱད་པའི་ལྡེགཆ་ནས་ཆད་ལྟ་འགོག་པ་སྟ “པྱད་པ་སོ་སོལ་པྟ། ོ་་། རུ ཏུག གྱཔ་རང་བཞ ཅས་ཅུ་བཔའི་བགྷ་བཏོན་ནས་བཏུ། མ་པ 

ྦ ཌཱ པའི་ཝིགྷནས་ཆད་ལྟ་འགེག་པ་སྟ། བྱད་པ་སོསེལ་བཏྟན་པའི་ལགརྗེས་གཉིས་གཉིས་ཤེས་པ་ཊའོ། །ད་ལྟན་ཡང་དངེས་ཀི་འགོདཚུལ་ལ་བརྟེན་ནས་འགུལ་ཟླདའཾགས་ ༤ ] 










ོ་འ༡8༩ཧཿཤབ (ཨཿ བྟ6༡༨༡༦།༩༠ལོ་ལོཿང་མཉོམོ་པན་ལོསོམམསང་ ༦མ་ཁམངཔ་ཡར གཟམས་ཤགཞོནཔའོངོའོ ཤལ་མ 










༧ ུ གས་སམ ཡང གཔྲལ་པཔསྲཔ་པྨཔྲཔ༥༽ ༽ྣྨྣྨ༥ྣྨ༥༨ྤ×`༨`༨ྤྱི 'ཿགས་ 

------~-------- སོ། །རྟན་འྲབལྱ་ཆི་གཏན་རིགས་འདིས་མཐའ་གཤིས་དངོས་སུ་སེལ་བའྱིནུས་པ་ཕུལ་ཤན་ཏུ་ཆེ་པའུའ་བ་སྟང་ཕྱིགས་རྟགས་[ 

ཛ གསོལ་གདབ དསན བོས 

'[པདང་འྲེ་ ཟུམ་དམིགས་པའི་གཏན ས།་ཚུལ་ཡང་ལགས་པར་ལེདགས་ས དགག་བཞགས་བགསད་ཆོགས་ོདགང་པཞིན་ར། ལེགས་ལྡན མབྲུངས་དར་ཞི་འོཚ་མག་སས་ཉུས་ ཤྲ 
མ་བཀེད་པའི་གཏན་ཆིགས་གཞན་ལ་ལེད་ཅིད་ . ༅་ག། ཡ་ ཐིམ་པ མཐུས དེ་པའི་འྲབྲིས་པ་གཞན་ཆམསྲ་ཀི་གནད་ཏྲེན་འྱབང་ལ་གཏུགས་ཚོལ་དད་གཏྲ ཀཱ རོ 

སུབ དཔའ་གཏིན་ཆགས་གཞུན་ལ་ཆ དངང | ཏན ླ ཝར ས་པ་ལས དུའདོད་མད་ཀར་འདེ་པའི་རགས་པ་གཞན་རམས་ཤིཀུན་དཏྟེན་འཐུང་ལ་གཏུགང ཅུ ཅེ ཕྲ མེ ལགས་སོདུར། ། 

ཁུང་བདེ་ནྲ་གབའགུད པའ་རིགས་པའྡིར་བཆ་བཅས་ལྲ་ཐུག་པ་དད།། ཆ་བྱའ་སྟ་ཏིན་ །སྟུང་དད་རྟན་འབུང་དེན་གཉིག་པར་ངང་རྒྱུད་པད་པེན་སླབ་ཀྱས་ཀྱང་གསུངས་མེད་ཀ་ཡུགས་འདི་དང་དིན་གཅིག་ཡུག རྔ 

` གི་གཏཱཆིགས་ཀྱིལམཐའ་གཉིས་དངེས་སུ་སེལ་བ་ཡང་ཡུགས་དདག་དང་མེ་འདུའེ། །ྟེང་དད་རྟན་འབྱུང་དེན་གཏིག་པར་རར་རྒྱུད་པད་ རེ 
༨. ཌཱ 3 


| བཏན་ཡིགས་འདིལརགས་པའྱརལ་པའེ་སནཐན་པ་ཡང་ཟལ་འགུར་བཉིད་རསགཙ་བརམཛད་པ་ཡིནནེ། །བརཆུབ་ལམ་རམཆེན་མེ་ལས། སེམསཿན་གཞནནྣམསནོཙ་དད་རེན་ལྟེནནེས་སྐེབངབཟུང་ ཊ 
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དགབས་ཟི་མབྲདིད་པའི་གང་ཟགཅོགགིང་པའཛེགཔ་ཡིན་ནོ། རླ་ཤེས་ཅིཀ་ཆེན་ལས། སང་པའི་དྷ་ཉན་ྱ་ུངགདནོདའཐ་བནི་རང་བཞནྱ་ཆས་གུབ་པཚ་དམས།ཁེགས་པའི་དབུམ་པྷནམས་ལ་ཡིནྱི་གཞན་ | 
ལམ་ཡིདནེ། །ཞས་གསུངས་སོ། །དསྐན་རང་པེ་རིམ།ཐསྦ་ལ་ལྭ་ཕྱི་གོལ་རུད་སྙིན་པ་ཡུན་ཆད་ལྷ་བ་པར་བཞིད་པ་དང་ལ་ལ་ལྟ་བའི་། ད་པ་རོགས་པའི་གང་ཟག་ལ་པཞེད་པ་ཡང་ཡོད་ཀྲང་སླར་ བཤད་པ་ཉིད་། 
(འ3ྱད་བའ་འབརལ།་ཨོ། ཏེ་པལ་སྔའ་དྲ་ལཁྱེན་པས གར༢ས་འཇོགམ་ པད་གཅག་འར་དུ། །ཏེན་འབྲེལ་མེ་བསླུའ་མཐོང་བ་ཝཿ ཀྒནས། །ས་ཤེས་ཡུལ་ཀྱེ་ཁ་ཛོན་སྟངས་གྲུན་འཇིག ཆོལ་བོའ་ ,# 
ཡུ ད་ཨ འཁུན་པ ཞམ ས་ཁང །མ་ | །ངུས་ཤེས་ཨཱལ་ཧཱིའཛིན་སྟངས་གུན་འཇིག་ན། །' 
དྱ ད་པྲ་ཛོགས་པ་ལགས། །ཞེས་པའི་གསུང་གཙིག་དད་། དེ དེའི་མཇུག་ཏུ གཞན་ཡང་པྣང་བས་ཡོད་ ཐཁ་སྭ་ལ་བ་དང་། །རྙོར་པས་མཾ མ་ཐའསེལ་ཞིང་སྟེང་པ་ཉིད། རྒྱུདང་འཐུས་པུར་འཆར་བའིཆཚུ། 


, ༡ 
¡ (ནཱ །མཐར་འཇིན་ལཤསའཇྲག་པངམ་འུང་ད། །ཞེས་གསུངས་པའི་གསུངདརྣམསཉིས་སྟེང་པཏེནའབེལབ་དནོ་འཐུལ་གསལ་བར་གསུར་མོད། ོ་ྱངགསུང་དདགགིདེནཤ་ུཏེགས་དཀ 






























ཉགས་ཅིས་ཆུ་གུརང་བཞིན་མེད་པར་ཏོགས་པའྲ་རས་དབགྲ་ཚུདམས་དངས་པའི་བེས་ 
རཔ པ་ལ་བ རརར ༡255 ---93 3751. ལོ "8121 ༨7] ས་ ད་ཆ མ་ང ཏ 
གཅིག་གྲོགག་ཧུ་གཉིག་འགྲུར་ཚུལ་ནུས བཆྲ་ཆུང་མ་འདྲ་བའརམ་པ་དུམཞག་འད་པར་མངདནོན། །གནས་འདེ་ཤན་ཏུ་དཀའ་ཞིད་ཏོག་སན་ཡ་མཆན་པས་མགོན་ པློ་ཀླ་སབ་ཏྱས། ཆོས་རྣམས་སྟོད་པ་འདཾ་ཤསུརྒས།། བེ † 
ལས་དཔ་འབུམ་བུ་འྟན་པགད་། །ངོ་མཚར་བྲསུ་ཁུཔའདོ་ངོ་མཚར།།རད་ཅུང་བསལབའདིམད་ཐུང་།།ཞོས་དད། རེ་པདགེཉིདྲ་ཅན་པོམ། འདྲ་ཀུན་དཔས་ས བདོང་། །འདི་ཝས་འདི་འཇས་འདྲུངཔ་པེ། ] ®$ 
ཟས་པ་གཉིས་པ་ཡན་ནུན་དུ། །གེས་མེད་པརྙི་ཐེཤས་བུད་པ། །འདི་ལསང་མཚད་ཕྱུར་བདང་། །འདི་ལས་རླདངུ་དྱུང་པ་གང་།,།ཞས་གསུར་ས་པ་ ཡིནོ། །སྟུད་པདང་ཊྟེན་འཐེལ་དེན་གཅིག་པེའ་དོན་སྔུང་ ] ` 
།པ་ཤད་ལ་དལསད་དུང་ཞོབ་ཏྲུ་ཤས་དགེས་པ་དུམིག་ཡོད་དེ། རེཐམསཅདམཁུན་པའིགསུང་རབ་ལྷགམཐེངཆེ་ཆུད་དད་རྩ་ཤེས་ཊཀཆན་ལས་ཐན་ཐ་ལྟབུུྱརབས2 མཁས་པདགགས་བརྩམས་པའ་དན་ཏུ་ 


1 ཡམ མཿ ལོ 





བ་ ཡམ་ ས་འ | „. „, པ ¿. ༣ 574 ༡ ), ༣ ༥ ལྷ ༨ 
ཟིན་མ་ཉ་མས་པའི་གནས་སབས་ནོས་བཟུང་གནས་སྐབན་གོང་མ་གོང་མརྲ་རམ ཐུས་བྲགིད་པ་ལ་ས་དས་ཤེས་གཉིན 











༡༩༤ 


པོག པ་མཱ་བྱ་ཤད་ ་ཟོན་ པཿསྟར་ཡན་བས་པོ་བ གཅིག་ལ་ལྡེག ་ྭ་པ་ནཱད་ང དོ། །གསུམ་པ ཕ་ཤཱཿ ཧེབ་མོ་སའི་དོན་ལ་གུནྡ་རོབ་བདན་ང པ་བཤད་ 


ྨ 


ཀུན་ཇོཔ་བདུན་པཞས་པོསུཁིདོི་ཞིཧ་ ཡ་ད དེལ་ཀླནཱ་ བ་བེདལ་ཁསབའིགྲུང་ཅི་ན་ བཞི ཀན་ཇས་ས་གདདདེ་སང་བཤི་ཡ་ 


ཅོསྣ་ནམས་སྣད་ཆུལ་ 'དང་གན་སྔ་ཚུལ་མཐུན་པ་སྟར་སྣང་ ངབའོ། །པལྟར་ཡང་ ༡འངུཔ། པལས། གཏི་མུག རོ 








ཀུན་རྫོབ ཝབདེནཞས་ུ ཤྱུབ་ པདས། གསུངས་ ཏི [ ཞེས་གསུངས་ བཀུར ར། །འཇུཤ་འཕལ་ལས་༅ ཡྱད་ ར་། རྐལ རཞིགསད་པན་ལ སཿ 


*:, ༡”, , *› - .. . "། ༩༩༨ 








ཤ། ཚ། །མུངས་ང་ཉནྱ་ཅིས་མ་རག་པའི་དབདནས་ཁུན་ཇྫབ་ཏིདེན་བརོམ་པར་བཞག་ག །ཞེས་གསུངས་པོ། །གལ་ཏེདནྷ་བ་བོས་མཐད་པའི་མདོ་ལས། དྲལ་ཀུན་ངོབྱའི་བདན་པགོད་ཞེན། དོ་ཉདང་ 
'འཾརྟན་ཤཾ་ཐ་སྐྱད་ཡིགེ་རང་སྒྲ་དདབུརྔས་བསྟན་པའེ། །ཞས་ཤས་བརྔད་ཏི་བྟ སིི }3ྣ}ྣ}ྣནྣྣྣ་་་་ 





ཏེ 2. :༠༽¥༄༡- ཛི. ༣. "¬ 7 ༡ ལྕ 3 ¬ ༢༡. 1. ༢༡. ༩༽ ༣༡༨ ༣༩ ༢༽ "> ¬. ཛ༽-) 37. 
།དྲེནི་ཀྲུན་ངྫོབ་བ་ན་པའ་མཚན་གིཿམ་བསྟན་པ་ཡིན་ཧུས་ཕྲོན་བ་སེགས་ཀུན་ཇོབ་པ་གདག་ངང་ བདྐན་པར་འཇོག་པའི་ཀུན་རོབ་ངོས་བླཟུང་བྲམ་ཡིན་མའྤར་དོ། །དེབཞིན་དུཆེག་གསེལཁྲས་ 5 












, སུ ཏུན་རྫོབ་ཀྱི་སྒ་བཤད་པའི་སྐབས་ཨུ་ཕན་རྒུན་བརྟེན་པོའི་དེན་ལ་བཤད་པ་གཅོག་དང་། ་བརྗོད་བུ་དང་བཛོད་བྱེད་ཤེས་པ་དང་ཤས་བྱ་ལ་སོ་ཤས་པའམཚནཉཾ་དཅན་རྱ་འཇོག།རྟེན་ཚྱིཐྲ་སཱད་ལ་བཤདཔ་གཅིག་སྟེ ཤྭ 


འཆད་ཚུལ་གཉི་བྱུད་བ་ཡང་ཀུན་རྫོབཧྱ་སླ་བཤད་ཚུལ་ཙམ་ཡིན་ཧྱ། ཟླེ་ཀུན་རྫེཟ་པགང་གཾ་ངང་བདན་པར་འ ཇེག་པའི་ཀུན་ཛྲབ་ངེས་བཟུར་བམ་ཡེན་ནོ། །དསནམ་རིམཆུང་བྲུལས། དེལགཟུགས་(9 





























| .|ཡགསྣ་རམསྐ་ཤེས་བཀླུན་རོ་བ་བ་ཐང་གངར་བརེན་པར་འཇོག་པའི་ཁུན་རྫོབ་པ་ནོ། གྲསྭཱམ་ཧཱདང་པེ་ཡིན་ལ་ཞེས་གྲསུངས་པས་སྐྲབས་འདའི་ཀུན་ཇོ་བནྣ་ཚིག་གསལ་ལས་གུན་རྩོབ་ཀྱི་སྲ་བ་གད་ཚུལ་་ པ༼་ 
གསྒུཔ་བུང་ཕའི་དང་པང་ཡིན་པར་བསྟནནས། ངེའིམཇུག་ཐེགསྲ་བུ་ཡང་དེཉི་བལཔ། ད་མངྦརོསྦ་རྣམས་ལ་རང་བཞན་ཐྔོསྭ་ཐུབ་ཕྲའ་རང་གིངོ་པེ་མད་པལ་མོད་པ རྭ་སླི་འདེག་ས་པའམ་རིཤ་པེ་ཡིན་ལ་ཞོས་ ཀཾ! 





་བདྐེམའངིན་ལ་འ་ངོག་དགོམ་པ་ཤསལབ་གསུངས་སོ། དེ། རནྷར་ཤེས་ཊིཀཆན་ལས་ཀུར་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཇོབ་བདན་པའོ་ཞེས་ང ཱ ཏྭཾ 
_ པར་ཤིས་པར་བའོ། འཔོག་ཤི་དབབདེན་པི་ཀན་བ་དའབ་ན་པའ བདན་འུགསངས་བཅུང་པ་ཡི་་ོ་གན་ོབཔད་བོང་བདན་པཅམ་ཞིག་ལབྱུན་རོབ་བདན་པརའཇགི་པམ་ཡིནཏེ། ཆོས་ཉིད 
ཁྱ དང་བདག་གཞི་ས་ལྟ་བུའོ། །ཟླ་བའེཞབས་ཀྱི་འཇྔུག་འཁྲལ་ལས། དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སར་སྒྱ་ཚུམས་དདྱ་བངྱ་ནུབ་སམས་དཔའཏེན་མངས་པ་ཉནཉིམ་རིག་པ་སངས་པ།  འདུ་ཐེད་གཟུགས་ 








མ་པའ་སྐབས་སུ་ཀུན་ཇོབའཇུག་ཆལ་གསུམ་གསུངས་པ་ཡད་དདང་མྣན་ནུ། ༼ 


དད ་ 


± 

]ཡཁི་འཇེག་བྱད་བུ་གདུངས་ཡང་བ་ 
རའ པེ ༦ ར༽ ; 1 „༽+2. 
ཟེན་ཡོག་ཡྲེ་ལིས་ཤུས་གྲཔན་དེོན་དྲ་མདྲཔ 

པྱ ` ‹༽. 
ར་པ་ཇི་ལྔ་བ་མཤེན་པའི་རྣམ: 

ཏོ པ་ 
ཐིབ 

དསས 
༤་སྲ་མ་ཐ་ཧཱད་པ་ 












བས་བུཿ 








པ་འཇུག་པྲི་རམ་བཤད་ཆེན་པོའ་དགེངས་པ་ཡ 
ཡཾ དད་པན་མིའཐད་ད། མཆན་ཉིདྱ་ལི་བུར་ད་མ 
བསཆེག་པའིིང་འོསམན། ་བྒརཱ་ཤེས་པས་མུལ་འཇལྒརུལ་ཧཱི་ཆཱམཕཱཞག་ལ་མེ“་ ཡཱ 
5. ༩ ཛོ;  ནོ༽ 7 "༽ 2 ༡༡༡༡? ¬ 27. -.(༽¬ 

བ་ལུན་རྗེབ་ཆུ་ཡོད་ཆས ༨འི་ཚིག་བུང་བཾ་ཀུན་ཇོབ་ནོ་ཀུན་ཇེབ་བདེན་པ་ཞེས་པའི་ཚག ཟུརལིཀླུན ཚྫིཔ་དང་མ་ཤཅཾཔོ། ¥ 


ས་ངའི་དབང་ ག་ས་ནས་མཚན་ཉུད་བཤད་མ་ ན་ 
དགོས་པར་གླ།ཞིང་དཉིད་འཇུག་པའི་ནུམ་བུཤད། 
དམ་པ ཇཆ་ རླུས 
མ་རྙེད་པའགལ་བའེ་ཕུརེ་རོ། །བུམཿ 


ལི་ཚད་མ་ལ་བུད་དགོས་པའི་ཧྱར་རོ། | ` །གཐུགས་སོགས་གང་ 





ནྭེ། །ྒཱ 














ཁསོའོ་ཨོ་ཀ༡༡༡༡༡༤༤༡༦)༡༡༡།༡༧བ་འཛ་གཟས- པཿ 


གོདེར་བདན་པར་འཇེག་པའི་ཁློ་ཁུན་རྫོབ་པ་ནཾ་དཁེ་ནཉིད་ལ་བྱེ་ཁམ་ཕྱེགས་པའི་སེ་སྙུའི་རྱུད་ལ་ཡོད་ | 


¦ ཅང་ན་ཡང་སྐེན་མེད ཏ 
པསྭ། ཡུལད་དེརོཀས +, 



















(5 `| ༢༡༧༢པས༡སསསཤས་འཁསས་། ༡༩༤༧༦༢༡༢༦ ག༠-.སངལགསསང་འ༠༨༨༨༡༡༨༨པ༡-༨༨༨༨༥༨༩པ༤༧ཟོོགསཔསས་མགནངས་མ༨ང་འང2འང་༨༡༤འར་འ སསམ 
༩ ༄༅། །ཅིའེ་གཟུགས་སོགས་དེའིངོད་བདེན་པར་ཡད་འཇེག་མེད་ ཟུགས་མེགས་དདག་གོ་ངེར་ཀུན་རྗེཔ་བདེན་པར་འཇྲེག་པ་མ་ཡན་ཉེ། གཞོ་དེ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་དེན་དྲ་བློ་དའགྲུཐ་པིདོན་དྲ་ | 
ཤཱ པཱཾ་ཐུབ་བཁུགས་པ་ལ་བུས་པརྨ་ཆཱས་དགེས་པའི་ཧཱིར་རོ་། །དཔནན་དུ་གུཁ་སྣམ་སེག་སྦ་དན་པདང་བུནྡ་ངལ་བདན་པ་ཡོན་ཡད་དེདགྲལ་སྲགཔདན་བདང་དནྲ་ངོབ་འ་་ས་འབེ་འ་ ཚོ 


༢ དགེམ་པ་ཡང་ཤས་པར་བྱའོ། །གཟུགམསྔ་མེགས་བདོན་པ་དེམ་འོག་པའི་ངེར་བཞག་བ་ཡིན་ཡངགཐུགས་སྒ་ཡོགས་ཚ་རིག་པ་དེས་བཞག་པ་གཏནཡིན་ཏེ། དཔེར་ནེ་ཐག་པལ་སགྤལ་འ ལིལག་ཤེས ང 
།༽༽། རའ ་ 
༢།ཟུབ་པའ་དནནི་ི་སྐད་ཡད་ཅང་རིགས་ཤེས་ཀིས་ཀྲང་མི་འགག་ག །ུན་རྫོངབདན་པའིད་བཞེ། དབུམ་བང་ཆུད་པ་རྣམས་ཤེས་བརང་གི་ཡནཤད་ཀྱམ་ུབ་པར་སྙང་བཞོ་སྐང་བ་ལྟརུཐྲཔཔས་ £ 
















དྷཱ 


ཚུ 


-༡༢གས་འལཤ༡ཚང་ཤལའ།ཿཀརཧ་ནཆང་ཤཊཿཿཔ་ཡ་ཐས་ཏངཉཔ༤ - 





།ཡ་ ཉན་ལ་མང་ལེག་གཉིས་མིཁ་བྱེདྲལ། ཡུལ་ལ་སྣདུ་པ ཉར་དྨན་བདནས་མྱིརསཀྲི་ཐོནས་བང་ཡོག་གཞིས་གུར་ 
་ ཀནོ་སྔ་ཆུལ་གཞན་ ་ད་གནསནས་སྣང་ དྲ་རུལ་གཞན་དུ་ དྲུ་ཕད་བའྱི་པན་པ་ཡིན་ ཡབ ཁུབ་པེཡ་ན་དབང་གོ་རིག ཤས་པྲ་ནམས། ་ཁེད་སྣང་ཡུལ་ལ་འབྲུལ་ཞིང་། མའཁུལ་བའེཿ ་གཞན་ཡང་མེད་པསན་ཀུན རྫོབ 

དེན་ཕུལ་ ཡུལ་ཅན་ག གང་ལ་ཡང་ཡང་དག་ ༈དང་ལག་པ ཕགཉི་མ ་སུ་མི་འབེད་ 115 བཞེད དཾ །རྟོག་མེད་ ཧི་ཤཾས་ ་དྲུག་པོ་འདི་ད དཀ་ཐ་ཝད་ཙོམུ་ ་ཡང་འཁུ་ལན་ཐ་ 'སྐད་དུ་གཟུག་སཿ ༡ལོགསྨ་ནམ་ པར་འཇོག ་པའི་ཚད་། 
མང འཇོག་པ་མི། །འཁེད་ ད་ཞོན། ཡུལ་ བདན་པ། (རྫེ ག་བ་ལ་ཡུལ་ཅན་མའ ཁྲུ (ལ་བ་དགོས་ཀྱ་ངགཞལ རྫུན་པ་འཛོག་པ ཡལ པ་ཅན་འཁུལ ་བས་འཇོགཿ ཡཤན་ ཀཿ འཐྲད་པ། ཏཱ ཨམད་ གེ བཱ ༈བླ་ལྐད་དུ་ ངཱ དུ་ཡང་གཞུལ་ 
ཅྫུན་པ་འཇེག་པ་འད་ནོ་ཐ་ལད་ུ་ཡང་ངང་མཚན ཚན་ཁས་ཚི་ལན་པ་ལ་ཐུག་ཙང་། དམུམ་ཕགནན་གགཞས་ཡར་དག་ཞུན་ཛོབ་འདད་པ་ཡར་ཐ་ལུད་ཅུརར་མཚན་ཁས་ལན པལ་ཡུག་པ་ཡིན་ན། །འཐུལ 


་་ 


༣ལཉ་༧གམ༩༧༩ལ༩༠ཉོ་མའོ་ལོ༡༩ ལམ 


ཨུཿབེད་དེ། །ལུགས་འདས་ནི་ཀུན་ངོབ་བའི་ཆོས་ཐ ཐམས་ཅད་ན དོ་ཐ་ཨད་ཙམ་དུ་ཡྲང་ ྭ 


༧ ་༽ 















ལ་པ་ མ་ཁ = ༧ :༩༨༨༨༨-༨༡༡༨༤༧༤༥༦༠༨༦༦ཙསྒ༧༦“8ཌ2སརསཞང་མང༦བ༡༧༦༣༧༡༩ཟ-,ཿ8༦-༦༦༠༥༢ཇ--༽༨༢༤༡༣༤----- ་༢༤-༧༠༡ཟ༣༦-༡ 


ུ ¦༄༅། །ཨྱིཾའཁུལ་རྒྱས་མ་བསད་པའི ་པའེ་ཤེས་ པྱ ངཔ་ཅུག་ཡུལ ཿདང་བཅས་པ་དང་དུས་བྱསད་པའི་ཤེས་པརུག་ཡུལ་དང་བཅས་པལ་ པ་ལ་ཡང་ དག་དང་ ལག པའེ (ཁྱད་ 'པཱར་འཇིག་ང པ ཧོ འཇ གྲཏེན་ པའི་ཤེར ་པའི་ བལ 
ཤྭ 'ལྗོས་ ཏ ཏེ་ཡི་ཙི་ཐལ་འགུར་བ་ འདྲ་ལུགས་ལ་ཡང་ལོག་ག །ཉེས་ སུ་འབྱད་པ་མ་ཡིན་ནོ། རཱ །འཇུག་པའི་རྣུམ་བཤེད དའི ན་མོལས།, འཛགས་ པ་ཞེས་པ་དང་དྲ་བམའྦ་ལུགས་ཤར་པ་ཊི་ འདེ་ར་དོན་འདའཞིས་གསུམས ྲ 
རྫ པས་དྲན་དམ་དཔཔོད་བད་ ཉི རིགས་ཤེས། 'ལ་ལྟོམ་ནས་འཇེག་ཞེས་ པ་དང་འཕགས་པ་ལ་ལྟོསྐནས་འཛིན་ ཤེས་པ་དང་དབུམ་པ རང་ལུགས་ལ ལལ ངོག ཤེས རམས་ཏ བས་འདི དང དྡེ དྲོ །ཅི་སྙེ་ཡང་དགྲ་པ་ | 
| ཁས བྐངདས་ སྭ་ན་རང་མཚ ནོཁས་ལན་ དགས་ན་ ཐལ་འགུར་པས་ འཇིག་རྟེན ཤེས ངོལ་ལས་ཏ ་འང་མཚོ༔ ནྭ་ཁས་ ་ལན་ པར་ཐལ། དེ་ལ་ལྟེས་ ཏཱ ཡང་ལས ་ཤཾ ་རམྱང་པར་ བྱེད་པའི འིད ཤེན་སེན་མེད་རེ། གཞིད་ 
ཱུ འཁུལ་བའི་ཤས་པའི་ངེན་ བདེན་པར་ ཁསྣ་བངསན་གཞིཀ་བདན ན་པགམས་ལན་ མི་ད་ཞོས་པའི་ཕྱར་རོ། ་རོ། །འཇུག་པ་ལས། གནེད་པ་མད་པའི་དབང་པྱེདགྲ་ནམས་ཀས། ༈ པཾ ངི 
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། ོའི་དྲ་གོས་བམ་ཡིནགྲསངས་ར་བཉོདཞས་པར་བའིམ།ཁས དག །ལམ་རམ་ཆུང་དཱལས། ཧ་གོ དམཉོད་ལྭཤེསནས་ཡང་དག་དང་འོག་པའི་ཀུན་རོབ་བུ { 
འཇྲོག་གེ་ །ཞས་གསུངས་པནོ་འཇིག་ཏེན་ཤེས་ངལ་ལོས་ཏེ་ཡང་དག་ཡིན་པ་དངུ་སར་ཀུན་ཇྫོབ་ཡིན་པ་ལ་དགུང་སནས་དོ་ལུར་གསུངས་སགོས་འབུ་གནོན་པར་སྣང་ངོ་། །ཨྭད་ཧེང་ ཕུནཆཱན་མོལས། | 
འཇིག་རྟེན་ ་པའེ་ཐ་སདཱ་པའེ་ཚད་མས་ཡང་ཁག་གཉིས་སྲཱ་དཱེ་བཟྱེ དཔ་གཏནམ་ཡིན་ཏེ། ཚོད་མསྤ་ཐབ་པའིདོན་དུ་ཁས་བངས་ནས་རང་ལུགས་ཁུ།ཁསའ་ལནའཤོས་ཝབནོརིཤས་པ་རུབའིནུལ་ལས་ ཤ༈བ 
འནས་པགོ་ཐར་ཟུད་པའ་ཕིཞེས ཞསྲ་ཧུང་གསུངས་སོ། །དནིའདི་ལྟར་བཤད་པར་ཧྱཧྭཾ། ལ་ཁྱུགུར་པས་རང་ཡུགས་ལྲ་བ་སྐད་ནུ་ཡང་ཡང་དག་པ་ཁས་མི་ལནྐཞས་༢ མདོང་། ཐལ་འགུར་པས་འཇིག། & ། 


།བེར་མང་དག་པ་དང་ལེག་པའེ་ཁད་པར་ཁས་ལྐན ཿཔའི་ཡང་ད་ པ་ཛྭ་ཕཾགཉིས་མང་གཙི ཀྱར་དོནམི་གཅཾཿ ཡར་དག་པ་ཛཱམནོ་རང་མཚོན ་ལ་བྱ་དཀས་ཤཾར་ཕྱིམ (ངས་པར་རས་བ ར་ར བ་ 
པང་དག་པ་དང་ཁག་པའི་ཁུད་པརཁས་ལན་ཞེས་པའི་ཡང་དག་ ཅིག་ཀྱར་དམི་གཅོག་སེ། ོརང་མཚོན་ཁ་ཅདགས་ཤང་ཕིམནོ་བེས་པར་རྫས་བཞུས་པའི། པྱ 



















༦འཏཝ་ར་བལསཐཔ།ག༦༨༡༧༥༡༡༡༨༤༦༨༧༩༡༧༨ལ༠༡ར)༢༠༠༨༨༧ལམམཿ 


ལ་བས ཱ འ་བ རགོགིི་སྣསྣྣྣྣ།ཾཾཾ  ༢༢བ་ལ་འཡོ་པར་འཇོག་འགྲེབ་པོའི་ོར་དང་། ཐ་སད་པོའི་ཚད་མདདེས་ཆོས་དདེལ་། 
།བཆྐས་པར་སས་པ་ལེག་པར་བཞག་མིངུ་པ་པས་ཐེའི་ངོརའཐད་ཅོང་བདོན་པ་དང་། རྫསམ་བརུས པལ་ཚདམས་གནོད་པས་ལག་པར་འཇེའ 'དགེས་པའི་ཕེུུ་དང་ འེབ བུ་ལུ བཁི་ཚདྨ་མཱ་དེསར ས་དེ ་ 
།བུའི་ཡང་དགེ་པར་གུབ་ཀྲུང་གླིརཆེ་མ་དེ་ཡངདག་པར་འཐུབ་མི་དགོས་ཏེ། བཱིརཆོས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་ཐུབམ་གུཔའི་ངགས་ཤེས་ཉིདལ་ལུས་དགེས་པའི་ཚུར་དོ། །ངེང་ཧར་ཐལ་འགུར་ཁའགུས་ལ་བུམ་ ༼ 
།པའཇིག་ཏེན་ཞིཿརལ་ཁོཔ་ཏོ་ཡ་དདག་པ་ཡིད པར་ཁས་ལྔ་དྲ་ང་། ྫའེ་བུམ་པ་ཡངདག་པ་ཡན་པར་པས་ལན་མ་དགོས་པའརུ་མཚན མངུད་ད། །དའ་པ་ ཐི མ་རམཆནཱ ཀླས འེན 
ཐེསྣ་མས་སང་ཞུལ་ལ་འཁུལ་བརའང་ཡང་འཇིག་ཏན་པའི་ངོར་སྡད་བ་དོད་ེས་སུམཐུན་པའ་དེན་ཡོད་པ་དང་མད་པའླ་སོནས་གྲུགས་བརརན་བགས་སྣང་བའ་དཔང་ཤསྐརམས་ཁག་པའ་གུན་རྔབ་ 
ཤེསྨ་རམས་ཧད་ཨཱལ་ཁའའྭུ ྒ ༩༣ \༽ ༽མགྲ་བུག་པ་ག་ གར་རིག་པས་པཏག་སཙམྦ་ཀྷི་ཀོར་འཆད་པའི་སྐབས་གུ་བཅུད་ལྔལི་ཏའི་ལུང་དབ་ང་ 
| ཡིན་ལ། དེལས་གཞན་པའི་དབང་ཤིས་ རྣམས་ཡང་དགཡུན་རྫཝ་ཡནན། ཝྤརཏྟཾག་པས་བཏྟ་ག་ཡཅམ་ཧྲསྐར་འཆད་པའ་ལྐ བྷཱ་ཝ 





















།ཞེས་གསུངས་ཤཾང་ཏ 















༄༅། །ཕྱུག་དང་དྲི་དམེད་ཀྱིབུའི་སྐུ་དཔེར་བྱསུ་པ་ལས་ཁྱང་ཤས་སཾ། །རྩ་ཤས་ཊཆན་ལས་ཀུང་། ཡང་དག་དང་ལག་པར་འཛེག་པནའ་ཇིཀཏེན་ཐའེ་ཤས་པ་ཁོན་ལ མནས་ཡིན་ཏེ། དེ་དྲག་ཇི {- 
ཧཱ།ལྟུའ་སྣང་ཀ་ཉྟར་གྱི་དོན་དུ་ཡོད་པལ་འཇོགཏརྟུན་བའི་ཤེས་པ་གནོད་པམད་པ་དང་ཡོད་པའི་ཕྲིང་ངེ། །ཞེས་གསུངས་ས། །གང་བདེ་ཏུག་བདྲག་ཏུ་འཛིན་པལག་པ་དང་། མི་གཙང་བསྡུག་བསྣལ་བམིརྟག་ [ཌཱ 
པ་བའག་མིད་པ་བཞོའ་འདྲིད་པ་ཡང་དག་པ་ཡོན་པར་དབལ་ལྷན་བླ་བའེ་དྲིག་ས་བཅུ་གཞུ་པའེ་འགྲེལ་པ་ལསཁཨུངས་པ་ཡང་འཇིགཏྟན་ཤེས་ངོལ་ལྕེས་ཏེ་ཡང་ལག་འཇེག་པའེད་བད་དུམཇེ་ པ་ཡིན་པས། ། ÷| 
འདྲིཀྟཏི།་ཆིད་ལས་བདེན་ཡན་ཞེས་བའེའདོག་ ལ་མག་པའཤེས་པ་གཙོག་འཇོག་དགོས་པས་ཁྱབ་པར་འདེད་པ་མང་མ་འཐད་པོ། །སྟོང་ ཐུནཆན་མོའ་། ་ཕྭ་སྟད་པའི་ཚད་མའི་དོར་ཡང་ལུཤོ་འཇོག་པམིན་ འའ 

ས་པ 2258-17-27 པཔ ཀོག 1 2 ' ¬ ༨ ༣ ¬ ༡222 2ག་མ་ས (༣ ` ཏི ༡༨༨ ོོ་  ༽ 3 ༣༣ - ༣ ༡༽. ¬ 23 -¬3‰ [༤ 
-གསུངས་པ་ཡང་ལུའ་ པ་ལྟད་པའི་ཚད་མ་ཙམ་གི་དང་ཡང་ལག་འཇེག་པ་མན་ ཧྱ་དཁོན་ཏིད་ལ་ཟེ་ཁ་ཚ་ཕྱོགས་པའི་ཐ་སྙད་པའེཚད་མཅིག དགེས པའི་དོན་ངུ་བྱས་ན་པ་དའོ། །ཡང་ དེར་འཛིཤ རྟོན་ཤཾས ངོར 
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[༡ ༄། །ཡིན་ལ། བེ་ཡང་གནས་ཚུལ་གཞན་དུ་གནས་ཤོདྲ་ཁུང་ཚུལ་གཞན་དྲ་ཐར་ནས་འཛིགྟ་ཏེན་བ་ཁ་ཡིབླ་ག་བའི་པོར་བདན་པ་ཞེས་བའི། །དདན་དམ་པའི་བདེན་པར་ནོའཛག་ཏནྲ་གབ་སྦད་ཀིདབང་གོས་། 







¡$ ཡེ་ཤེས །བདག་གིང་གིང་པྷུ་རད་པ་ནདས་ཆུད་པའི་དོན་ནོ། །དེས་ཇི་ལྟུར་རྙེད་བཞོ་གཏི་བ་སྣང་བྲ་མེ་ཡང་མ་གཟིགས་པའེཚུལ་ཧིས་གཟིགས་པ་སྟེ། རབ་རཾབཅ་ནྭ་བི་མོག་གས་བརྡ་སྣངགི་གཞོད་སྦ་ {ཚུ 
་ ཤད་འཛག་པར་མ་ཐེང་བྷན་རབ་རབམད་པའ་མིག་གོས་གཞི་ རྨ་ག་ཤད་འཇོག་པའི་སྣང་བ་ཙམ་ཨང་མཆཐང་ བ་བཞན་དུ།  སཾ་སྦཾ་སེ་བྷནམས་ལ་ཐུ ང་སོགས་བདན་པར་སྣང་བད་ཏཾད་མེ་ཤྭས མ་དདག་ལ་ མྨ་ 


ད 
























ལ་ལས ཐབ་པམབའའཁསམས་བཆས་ཁབ་བབམ་སམམམ་་ཁ་བ་ཕ ཞུག ༡༢མ༡ཿཆམ། འཁམམ--༧ས སོས་སོ ཐརམསམ༡༧༡༠༡༦-༧༧༩༩༡༤༥༧༤༢འཔས་མགརལ་འཛམ་པ།སམཔར་ཁསའཁའང་པ༡༨༡༡༩༡༩༡༠༡ལ༡་གཏེལལདམགསངཔང་༡༠༠༡༢༩-༡༡༡༡༩༡༤༠མ༠༡༧༡༡ྕན༥༠༤ལམས༧༡༨- ལཏཊལ༠༧༧༠༤༧ ཚལབབ་ཆཕ་བའིམས་པ ག་ཚ 
. གཉིས་སྣང་ཕྲ་མེ་ཡངམག་ཐིགས་པའེཚུལ་ཧྙིས་དེ་དག་གིད་ཁན་ཉིད་གཟིགས་པའོ། །དེས་ནཱ་དེན་དམ་ད་པདྱ་བེདྲ་ཁི་རིགསྲ་ཤུས་ཚད་མསྟ་ཆེད་དེན་གད་ཞིག་ ༈ཚད་ཱ་དྲཡལ་དེལ་རིགས་ཤེས་ཚད་མར་སངབ། ་ 
སར ༨. ཀོ ྒོ ེ ཡཿ སུ ༧ དེཿ . རེ དད ར་ཁ ཀ་འ 7" ཀཱབ!` 1, 
| ནིདུང་ཉིད་དྲོན་དམ་བདུན་པ་ཡོན་བའི་མཚན་ཏད་ད། །འཇུག་འགྲེལ་ལ་ས། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞན་མཐང་བ་མད་བཏད་མ་ཡེནནམ། ཇི་ལྟར་དེ་དག་གས་གཟིགསུཀན་བདེན་མད་ཁ། འུན་ཀང་མ ཉོ 
¡ ཇཾ ¬ ༄ ' ༣ <. ༣ པ ༣ ༣" ༨༩ ! ཟེ ༽ ༤ ༣ -[ 3. 
¡ གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱོས་དེ་དག་གཟྲིགས་སཞོས་བཤད་དེ། །དེའི་དྐེནྡ་ནི་མ་རིག་པའི་རཔ་རིབ་ཁྱི་མུ་ཞུས་དམོགས་པའི་ཕྲུང་སགས་འདྲ་ནམས་ཡུང་དྭག་པར་པམ་དེ་ཁི་ན་ཏདྲ་ ཐ་ན་འཕུགས་མུའི་མཉམ་བཞག ཏ 
ཏི ༽ ༣... ༤༽ ༧ ༨ ¬~ - ༢ ༨ ༣༣༥༧ ༢ ༧༣ :ྫཔསདར་་ིཾིཾ ་ི་ླླླ{ོ་ 
ཐག་མད་ཡ་ཤེས་ཀྱོས་ག བྲིགས་དགེཾས་པ་ལས་ད་ཕུང་སགས་དྲ་དམས་ཅི་ཡང་མ་གཟོགས་པའིི་ཡེནས་དེ་དག་གོད་ཁེན་ཏིད་གཟིགས་པ་ཡུན་ནོགས་པའོ། །བེ་བཞིན་དུ་མཐོང་བམེད་པ་ནིཡ་ཐེངཔ་དམ་ |རུ་ 
རར༢༡༢༨།༡༡༣ན།རར་པའ༢ོལ༥༠༧་༠༦-༩པ༢། རེ ཿ ~¬ 232 ¡' = བརཔ ཚ་པ ང་འ ལ་པ བ་བ ༣༠ ༡ང་འ་གྲེང་། རས ་ 1. -,. . 
པའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་དྡོན་ཡང་དེ་དང་འདྲའེ། །མདོལས དྲེན་པ་གར་ཞན། གཱང་ལ་སམས་ཀཱཾ་རྒྱ་བ་ཡང་མད་ན་ཡ་གརྣམས་ལྟ་སྔོས་ཁྱང་ཅ་དགེས་ཞས་གསུངས་པན ཡྤབ་པ་][# 


ོང པེ སོ ེས་ ༡༡ ༡༡༢༡ཟསལ༡༩༡༧༣༩༠༢༤༦༤༢༢༩ ཐོ་བ 









ཏ༈ ་;23222༨ ¢: ( 
༈ དྒནྒ་དམ་པའ་ཕ་ 
ོ་་་ ལེ ཀ་ཁ ཕ་མ་ལ མོ་མ ོཌྲ་ོ་་ོ་ར་ོས་འཕམམོར ལཁགང༡འ་ཚོར་༡ ༡༡༡༧༡༧ཆྨམག༡༦ས༦༩) ༦ ༡༩༢༡, 























མནཆ་ད་དང་བུན་མེངས་མ་ཡིན་པ་སང་སྐྱ་ཆས།ཁེ་ནའི་ཁྱད་ཆེས་སོ། །སངསརྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉྱིས་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རང་ཏིད་འཇལ་ཚུལ་ལ་མཁུས་པ་དག་བཞེད་པམ་འདྲ་བམང་ཞིང་རྗེའིསྲས་ཀྱིཐུབོ ` 


གཉིས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལ་ཡངམུཁས་པཆེནཱབེ་དགཤིས་དཔུད་པམང་དུ་ཚཛད་སྣངང་། །དེ་དག་རྒྱས་པར་གཞུན་དུའཚད་པརའདོད་ལ། ་སྟེང་ ཐུན་ཆེནཱ་མེར་རྣུམ་པཔར་བར་མཁུན་པ་འངྲ་ཞེགེགཡུངས་པདང་། 
གྱཾང་འཛུག་དང་ཉིཀ་ཏུ་རང་རྙིད་ལ་རང་ཀེད་མི་སྣང་བརུ་རྟོགས་པར་གསུངས་བརྣམས་དང་། ཆེ་བདག་ཧདུ་ཆེན་པས་མི་སྣང་ཡང་རྟེག་ས་པའི་ཤུགསརྟེགས་སངས་གྱས་ཡམ་དུང་བར་གསུངས་པུདང་དེ་ཡང་རྣམ། 
པ་ཤརནས༔ཾས་དགོས་པ ར་གསུངས་པ་དང་། འདིའི་སྐབ་ཡ་གུ་ངང་རག་འཐད་མོ འཐད ད་བྭྱ་བས་པའ་རང་ལུགས་ཁུད་དནདགས་པར་གྲསུངས་བྡནམས་གུང་བླསགསན། །ཤཿ་དང་ཉད་དང་གྲུབ་ཐད་ 
དྲར་མེད་ཀྱི་ཆེས་མྤབའ་དག་སྲངཞིངདེ་དག་གླི་རོབ་པ་ ད་ཀར་མི་འོའི་།་།ར ཤེས་འང་ཁིད་འོོས་ས་ཉིགས་པ་དང་མངོན་སྔ་མ་དྨུ་འོགས་པའ་བ་ལད་བྱད ༡ ༢2 72།ུ་༡4 (ཞའ 0212 
དབྱར ད་ ཐའདག་སྣང་ཞངད་དྲག་གརྣམ་པ་ཡང་ཤང་བཉད་ཀྱས ཨཿ རང་ཆིད་༢ མུ་ཏྟགས པ་དང་མངན་སུམ་དུཏགས་ པའ་ཐ་སཱད་བྱེད་བ་ཡིན་ཞིང་། ཏེ་ཡར་ལུགས་འདིལ་ཤོན་ཏུ་འཐད་ [ 
















ཐ་མས་པ་ུ་ཕོ་ངས་འ༢ོ་ེ་ཝྨ་ལ་ུས༠ཐོ་བ་ཝོཛཐསའ་ 
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ཆས་ མམ མཿ ཐངས ལོ ཨ་འ ་ གཉ" ལ༧སཔ་ས་མཞས་བཞམུསའནམསསཐང་ལའལ་ འ༡སཔ་བྲེསགསས༡༡༠༡༩༥༡༨བགས་རལ་གསས་ཡཞལཚག་འ༡༡རའོུར༡༣ ༡༡ སས༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༠༡༡༤༤༤མ༡༦༡ལགན།༠༣ལསམས༧ མེ ང་ལརང་འབས༡།༧༤༥༤༨༢༥༨༩༡༨༦༅༣༩༡༧༥༡༨༡༢༩པ༥ས༠༩༤༢༧༤པ༢༧༧༢༦༠༦༧། སམས ༠༩༠༩༧-༢༢༢༩༢༤༨། 
- །བདེ་ད་མམེད་ཀྱི་ལདཆོས་མཐའ་དག་སང་ཞིང་ད་དག་གྱི་རམ་པ་ཤར་བཞོད་ཀིས་དད་ཏད་དངེས་དྲ་ཏེགས་པར་འ་རོག་གི །དེལས་གཞན་པའྱེནམ་པའ རྲ་ལུག་ས་ལེགས་པ་ཞི་གཡེ་དགོས་པར་བཞེད་པ་འི། 
ལ་འནི་ཡབར་བདག་ཉིད་ཆྲེན་པའཔཞད་པ་ཡང་ཡིན་ཏ། འདི་པའྦ་ལུག་སྲ་ཀི་ཚད་མའྲ་སྦཆ་ལ་དང་རང་རིག་འགོག་ཁུགས་སྲོགས་ཅིརྐིགས་པའིའྲག་སྩང་ཤས་དང་འཇུག པའིནྣམ་བཤད་སེགས་ལས། |¡ད 
།ཞོལ་པར་གསུངས་པྷ་མཡས་ཉིས་ཤེསྦརས་སེ། །དེ་ཙམ་ཐིསརང་ཧཱིན་དངེས་སུ་ཏོགས་པར་མིའ གི་པར་ད་ལས་གཞན་ཡན་རང་ཞིདྷ་ཏོགས་ཚུལ་ལག་བཞག་བཙལ་ནས་འཛེགྱི་ཚུ་ཡནོ་ན་དུམ་ཐལ་འཛུར་ (ཏཾ 
་བའྲི་གལ་དུབཞུགས་དཀའབར་འདུག་པས་དིགས་པ་སླྲ་བརྣམས་ཁྱཾས་ད་དུང་དཔྱོད་པར་མཛོད་ཅིག །ཇཱ་རོན་བཅེས་རང་རག་བཀག་པ་དན་དགོས་པར་གྲ་གུངས་པ་ཡང་། འདུག་པལས། ་གད་ཕྲའེ་གང་ 
¡ ཀོོ་རོ་་རིལ།།༈ རར བ་རལ ར་ན 9 རལ བྷ པཔ རང ༣ ༡ ༨877 ` བ་ད ༡༡༦2 > ༤༩ 
་གས་ཡུལྱཐོང་ཧུར་དེ་ལས། ཞེས་གགས་ཀྱི་མཐའ་དྱཔད་པའྲི་སཐས་མུརང་ཡུགས་ཆྱི་སྔ་འཛིན་འབུབ་ཚུལ་གསུངས་པ་དེཏེད་ཡིན་ཏེ།- ཕལ་མེཟེཁ་བླང་ཧྱུམི་སྣང་ངོ་། །དེནོ་དམ་པ་དེན་པའེ་དེབནི། 
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:འ༠༠༧༧༠༠༠༠༡༠༡༠༩༡༤ 








་ ལཾདརན་གཉོས་ཀས་གཞུང་ཆེནསྲ་ཀོག་བ་ུལ་ཡངཆིཤེས་པའྲིནམ་འྲགརགསལ་བར་བསྟན་ཏེ། མ་བཤ་ི་གོགཡུགསམུན་མངབམ་ཡོན་པཤསདང་འཇགསབཅོས་ བོར་བ 
གྲ མའགསལ །ལ ཀད་ཡིན་པ པ་དང ཛིལ དེདག་གྲིནུམ་ ་པཅུ ད་ཡོངས་ག་ ཅོད་ཀྱི་དགོས་པཅ་ཡངམ་ཤེས་ པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ངོ། །ངང་རུལ་འདེ་ལྟ་ བར་ཆ བདག་གིས་ཁུགགུ་ལུགསའཆདཅོཚམཔའིཐུརན་པན་ 
ཉོད་ལྡན་དག་མཆོག་ཏུ་ཡེ་མུུདུ་པའ་གནས།ཁེནའོ། ”དནི་དིརན་མོང་སམ་ཕན་པའ་་ཏུད་པརདེདག་ལ དདག་ལས་ནི་གཱཿ ཙོ་བོ་ག མད་ཅམབཅོད་པརྟ་ར། སྦད དོ་ལ་ཁྱད་] ངཱ 

དམ་དད། བཆན་པགོས་དགསདང། དཔ་བཉིད་དམམ་དོངརངས་འྱེདྲའལ་གསུམ། བིདང་པོལ་བྱསད་ལས། དང་པཀུནགཞྲིནམ་ཤེས་འགོགཚུལ་ཐུན་་སམའ ནི། ད། 
རུདམ་ཟ་བདང་ཐོབ་པམ་སགས་པ་ཁས་མྲ་བ་ ངས ཀྱང་ལས་འཐས་ཀྲ་ནབ་བཞུག་འཇོག གཞུས་པས་དདགཁས་ལེན་དན་ཞ ད་དེ། དེ། ' |ངེ་འཇོགནུས་རུལ་ཇིསྟརཡེནཞེན་ ཟ ལྷ 


༢ གས་ལས་ནི ཏར 






,.-,༩༽ 









ལོ་མ ༧༣༣༠༩༥༥༣༦ ༢༢ ༠༦༥༢ འཁལ༦ལལས།༡ཁ ' .22ལ༡༨) ˆ) 





མ = 252‰%-;གསགླ8་༩༡ -༨༨༩༡༡༡)༡འཟན་ཆང):བ༩ 





ཛཡམས་པཐས་མཛམ་ཕའ་འཝ་ མ་པ་པང་ཛཐཡང༧མ་འཕམ༩༩༦པ༣་༣༠༧༣༣༤པལབཐསམ་མམ 


གཞིཁ་ས་ཁྲ་བངས་ཀདལས་བསགས་པ་འགུགས་ཟིན་པ་ཡས་འྭབས་དའབུདབའརནཔ ཤགབྱད་རུང་ ངབཡིན་ཏེ། ལས་འགཔ་ས་པརང་བཞིན སུམ་གུབ་པའྲི་ཕིད། དདའྱིརུ་མཚན་དུའསྐོ་ུལའི། ཀད་ཕྱིར་པད་པ 


རྱིསདེམི་འགགས་པ། དྲིར་ཞེས་པའྱི་ནཱ་མཚོན་ཧིད་ཏཱི་སཱ་ལས་ཞོག་པ་ པའི་ཞིག་པ་ལས་ཕྱིས: ཀའབས་བུ་འྱགུང་བ་འྲ་གབ་པཏིད་ཡིན་ན། (་བཞིན་ཧུས་མེད་པའ་ལས་ཤོག་ ་པལས་འྲབས་བུའྲབང་བལྔ་ནམ་གྟིན་ཐུག་མེདདུ། £ 
` བརྱད་བར།ོ ་ྣམ་ཤུཾན་འཆོལ་བརའབིན་པའོ་སྨེན་ཡ པེད་འེ། ཡོད་པ་ལ་ཡིན་པརམྫརུདས༦དངཔ་འབ་ཅར་ལྷ་སགླགང་གི་ོ་ ༥ རའ ཡུའི་དྫཨི་ཝཱང་བངི་པ དག་བ ཡོདཔ་ལྟུ་ ་[ ˆ རང་བཞིནམདྭམ་ཧིནཱཾ ་བིན་པ་ལས་ [ 
ས་བྱ 7 རས་པའྲི་རམ་བཤག་འཐད་བའྲི་ཕིར། ལྷདརྐགཤིགས་པ དང་། དགོངས་འཕེལ་དད་། ¬ ཐེག་པཆེན་པོའི་ཅས་མདོན་པའིམ དོ་ལསྭཀུ་ཤཱཞཾ་ ཡི་བདག 


ཡམས་དགེ་མི་དགེའིའབྲསྤ་འླུས་ ཱ 
། དལ་ལས ཐཱ ཁས་པའིདཔང་གས་གསུངས་པུམེན་པའི་བིད། དགོས་པན་ད་ཡིན་ལ། དགེདམ་གཞིའོ 




























༡2 ཟཏ༡༠༦:༦/༡༡༠༠༧..༢༦༢༠༠༣༨༠༨།༧-༦ 





ེིཆོས་ཉད་བམ་ཞིག་སྟན་པའི་སོདད་མ དུ་མི་རུང་ འིགདུལ་བྱ་ནམས་ཆོས་ཟབམོ་ལརིཌྱསིས་དངས་པ 


ཁོས ལས ཚེ་ར༩༦གཿོས༢༨ཟོ་ལོས་སང་འ ཨའ པ་ 











ངརོ་རང་ བ་རང ོོ པ ༠༨༨ 









། ༄༅། །རང་བཞིན་གྱིས་ཐུཔ་པས་སྟེངས་པའི་སྟེ་ངཉིད་དེ། །དངོས་ལ་གནོད་བྱེད་ནི། དྲུཾ དྲིད སྲེ་བ 
' དགོས་ན། དེནིམི་འབད་དེ། དོན་ཤེས་གཞིས་པནད་ཆདྲ་མེད་མཉུམ་དང་ཐགདདུ་ཡོདམཁམ་ཡིན་པའིགས་ ་པསཤུབ་པའི་ཕྱིད། ཤསྔ་དོགས་རགས་པ་དད་། ལུང་ལས་ཀྱད་སྟེན་པ་དང་ཏི་ ་གཞིཤུད་པའི 

ˆ།དགོདསཔ་བསྟན་པརྣམས་ཡེནནོ།.. །འེན་འདེ་པའི་ལུག་ས སྭཏོདགེམི མི་དགེའ་ཡས་ཏེ་བྲུཆགས་འཇོག་པའི་གཞི་འམ་ཉེ་ུ་ཅིཞིག་འདོད་པར་བཞིན། གཏན་དུབའིབ རི ངྲ་བགུཙམ་དབ་རེས་ ་ 
ེ འགུའ་འཁིབསཆགས་བྷ།་གཤིར་སེམས ཤྩ ༡ང་གཞག་ཆོག་པར་བཀད་དོ། , །འདིདག་ལ་བཌྟེཞནས་མཐོང་ལམ་བརཆད་མེད་ལམ་པའི་རདལ་སྐེམ་སྤངརཀྲི་བག་ལཏལ་ཧུཾཏྟིནའ་ རགའ་དའ་།། དེའི་དྨདྐལ་ཐེག་ཆཾན་ 
ཤྲུ སེམས་སྐྱད་ཡོད་མེད་དང། ་ ནམ་མ།ཁཿཿཐའ་ཡས་སྟེ་མཆེདཿ ཝགས ་ེསཔ་འིགས་པའི་ད་་གནདྲམམས་སོནད་པནག་ནཿིགམིཞགས་ཆོསཆའི་གསུང་ ཆེན་པོ, 






















འབུམབསསས་ལམས་འསསསས་བཞལསཔ༡༧ས༧༤ེ༧པ༤༡༤-༧༨༦ལབལ་ཤས་པཉངབབམན་བཤསར་པ༡༠དར་མགས་ཉང་བསར་རབམཉརམ། གག ༡༢༠༤ འགནབསས༩ ༼༧སའོ་འཆར་འཇོས།ན། མངའ 


སྭ ིགཞུ་གང་བྲིསནདཔད་པར་བུ་ ཤཞོགས་ལསོམསའཡོམ་པཞོག་ཡོདཔོ། ཡཿ གིསཿ ཡཿ ང་རིག་འ་ཤོག ཨཆུ་ཕ་ཐུནམོངས་མ་ ཡོན་པ་ལ ཤའ ་ད 
མཿ འང་རིཤ། འདོང ་རུལཞི་སེམསྭམ་ང རྨ་ པའི་སྐབས སུ་བཤད་ གུར་ཡིན་ལ། ༨ ད་འགོ ལུགས་ཞིད དགཞ་ ལའྭརྟགས་ཀྲིསནང་ དགི ཊ་བསྒྲབ་པ་མོ་འཐད་དེ། 


༨ 
ཆུཡམ་ལས་ཨི་ཤལ་དཔག་པ་པཤིན ལྟ 


ངགཉསསུ་ཁ་ཚན་བཅད་ ནས་གཞན་མོར་བཀག 


ག་པ་ལམ་ ཤཱོང་ ང་འགྲུབ་བ་ཞིན། དེ་མང་མི་འཿ 


།གཱལ་ཉེ དྲི ནདར་རངམོ། ཐྲུབྲསསུ་པྤུཔ་“ "༥ 











:ཤ-༥༨པཔཔལ༢ ༤༡༠༩ 








ལ་ཁ མ་ས ཟོས མ མཐབས་མརདམ། སལ == ཁ་ར ཟོས་སོ བམས = 


དསེམ་སཐེམ་པས་ཕཞག་པ་ལྟར་གྙི་རང་སྱོད་དད་གཞན་གྱོང་གཱའི་ཁ་རུཿཁཛོན་མ་ཆོད་པའི་ 
---.' 2 ་༽ 1 ¦ བཿ ¬ | ༨ 
༡ཀརིལ་གྷངད་ཤར་ རང་དང་དག་པཱ་དཔ་བྱེད་བད་ད་པའརླམ་པ་ པེ 

ད འྲད་ལུགས་ལརཔ་དེག་མེད་ཀུང་པ 









ྗ དད ནི་ཨཱ་ཐཱེད་འགོག་པའི་རིགས་པ་ཡིན་ལ སཾ ཏར༡རིག་འགོག་པའི་རིགས་པྲི | 
' རང་ལ་ཐངགྷི་རད་པརང་བཞིན ས་འདི ཉིད་ལས་གསུམ་གཅིགྐ་དུབལ་བའི་ཉོན 
སེན་སེན་པོ་མཐེང་བའི་ཤེས་པདང་ཉིསྭ་ཏི་སྡ་འཛྲིན་མིག་ཤེས་དྲན་པའྲི་ཤེས་པ་གཉིས་རང་ 














་ལ་གྲེ་བ་འཐད་དེ། སྨེན་སྡེན་པོ་ དང་ཉིསྭ་ཀི་ྔ །་པའི་ཤཱས་ རཱ 
ཨཿ པས་ས མཐང་བར་ཡང་འཇེགནུས་པའུ༣ུ ར་ད མུར་སཱ་འཛིན་ཤིག་ཤེས་ཀྱས་མཐོང་བའི་སྔེན་པོད་ཏིད་ཕིས་ཀྱི་དྲན་ ཧ 
ཉྱིནདས་པའ༽ །རངའག་མེད་ཀྱངདྲན་པ་སྐེ་བ་འཐད་དེ། སྔོན་པོདྲན་པའི་ཤེས་པསྒྱ་བཞོ་སྔན་རྱི་མིག་ཤེས་སྔང་སརས་དྲན་པ་མ་སིན་པར་ 


ལའ རེན་མིང་ོ་འ་གསང་ ༡༡༡༧ས༦།༨༧༧༡པཿ།༩༡༢༢༡༡གྣཡནམཁ་པརལཊས ༡༤ ༡༡༥༧ སྐལལ་སོསས།ན་ལཀགངོའམོརོ་ལོ་ཤིང་།ལྟདཉི་ཨཛ༨ ° ® །'22༡/༩༩༡༤6ཧཛཉས] ` ༨༡༩2) བོ་ནུ་ནཧོདཿཧྲོསོཊཊ 








༦ 
ང་པ! ཇྲི པཔ 
༦ 
























སམམམ་ངའམ་མས་བསམས་པཝའཝ༤ © ༡༧མན།༧མར-,༢།༤༡༨༡༨/ ༩ - ༦༨༨༦ ༤ ༨༠༡༠༨༧༤༧༨༩༨-༧~༢༡༢༨༨༠སས༧༧ས༤ལ༤༡༡---༨༡༥༡༠༨༡༨༧༡༧༡ལས༡༡༦༩༦༠༡༦ྟ༩ྟ༣ཟ-༥༧༡༦༢)༩༡ 


སཱར་སྡན་པོ་འདིམཐོང་ད དོཞིས་ ྤོན་པ་དང་སྔེཌཛིན་མིག་ བྲེམ ཁྱི་ིན། དཔེརན་དགུན་ དུས་སྭཱ་བེ་བ་མ་ 'ལྱུམ་ལདྭསྲུག་པན་དཝུལ། །པ་མེང་གི་ །ེདྲུག་མཉེདྲ་ཀུ་ དྲ་སི་མའྲབག་གི་སྒྲ་ཐོས ་པཱན་སྤརདཞུག་ཕ 
ད་ག འུགས་པར་འདུགུ་ཀུམ་ད བབླན་བོ་འགའ་བཛནཊཞོགས་པ་ཆོ་བ་ར་ བ་ཀྭད་ བའིའིགས་ལའོ། །གཉིསལ་ཚད་མའི་ནམ་བཞག་བཤད་པ་ལ། ལཱ ནཉིདནི་དང་༽ 
ལྔ བླ་བའ ཤིས་པྲ་ཉིམ། ལ་ཧ བིད གས་ུམི་བླ་བའི་ཁཱད་པར་པརམ་དགོས་སོ། ༼སྒྲ་བཤད་རུར་༢ ཧའམ་ཡགས་པར་འཇལ་བ། བ་ལ་བཞོདའོ་ 3 དཿ )བནི། ྡས་གས་དད། ཡིདཱ་ཆེ་ཡད་ ༈ 

' ཌཚད་ཡེ་སྟཾ་པུཞར་ ་ཆིག་གསལ་ཡས་བཤད་དོ། དེ་སུན་ཡདམ་ནྔངེས་གཉིས་སྲུཔེད་་ཡ་ངས་པཡང་མ་ཡ ཏི ཆདཨས་ ཞེ་བརྒྱ་པ ཟིའགིར་ལལུས་ ཤེང དི 
39 ཉིས་སྲུ་ སུབ་ཤད་པའི་ཛའོ། །ཆད་མཁི་ཐངས་ནི་གཞལ་འི བྱའ་དབང་གིས་ངཞག་པ་སྟེ། གཱ་་་མདན་སུ་དདྲ་ཞག ཀུད་དང་ཤནཏུྐ ཨལ" །གྱུ་གསུ་ཉ་དུ་ དུ་ཡོད་ པའ པི་དང པླ དེ ཉེཔའ༤༧3ི ཀྱི་གཞལ་ ཧ་པ རྨ „ 

















པར །འདྲ་བའི་ཆོས་ལྐག་གྲུར་པའོ། །ཚདམ་གང་། རྟགས་ལ་མ་ལྔོས་པརརང་གེ་འཛིན་སྟངས་9ེ ལ་གྱི་གཞལ་ར་མཱའོན་སུམ་པ་ལམི་བླམ་བནི་མངོན་སུམ་ཆད་པའིངོ་བའོ།་ །རང་ཇིག་མངོནསུམཱ་མི་བཞེད་པས་བདུག། 
ཀཾ ཏདབངཔ་ཀའས་ཅན་པ་ལབཉིནཔའི་བངན་་མརད་མ་དད། ཐདག་ཏནཡདདབར་ལ་བརེན་པའི་མངནུམཁདམག་ ས་སུ མས གི་གུགཆ་འབེལལ་བཏིནབདད་མ་བཅིག་པཤིས དཔའ་མོ 
( ' དལ་འ མདནསམའོ །ཧླུརན་པཅོརམཁནསམ་ཡང་ཡི་ མེན ཡིནམད་ཀངམདན་སམལ་གསལ་དུལུ་བི་ཚདེ་གཉིལའགལ་པ་ཡིན ཉུལ་འཕོརམངམྱིའརན་སས་ཏིཡུལན་པནེབཞིཀན། 
རེ ཆེས་སུམ་བདག་མེད་ཕྲའགས་གང་ཡང་རུང་བའོ། '[ནུད་རྒུད་ཕ་མན་ཆད་ཀྲ་སརྣཡ་འྱོར་མངོན་སུམ་ལ་འབགས་པའ་ཡེ་ཤས་ཀྱེས་ཁྱབ་པར་བཞེད་ཏྱང་། འདི་པའཡུགས་ལ་བདག་ཨེད་ 


་མོ་མརྟོགས་པའི་སྔ་དོལ་དུ་ཡང་བདེན | 
| [བཞིའམ ་པ་མིཌག་སགས་བཅྲ་དག་དང་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་རགས་པ་སགས་རྟོགས་པའྡི་ནལ་འབྱེརོ་མདོན་སུམ་ཡོདཔ ར་བཞེད་བས་སྭ་སོ་རྐྱབོའི་རྒྱུདལ་ཡང་རྣལ་འདྱོརམདོན་སུམ་ཡོད་དོ། | དམ་དོན་ཡང་གཞན་ད་ ཏོ 
པ་ ' ཁཱ / པཿ པ ཱ པཱ ལལ ངས་་ཿ འ འ་ཡོ ༡ ོོ་ཡོཡ་ ཡཡ་ 9: = . ལ་མོ ལལ སོམ རམ་ 


































ཏེ གུ ཉོགས ལཟ་ོོོས་བསན་གེས་དདཆ་སཔགགིམ་བང་པའིབཅདཤས་མགགས་ཁ་སངམདན་ནལ་རུདམཡོདད། ། །ཤིདཤེས་འཁོརྦདིཚར་བ་བདེསུག་མགས་ཏུམས་གུ་ 
ཀློང་པའི་ཡིད་མངོན་ནི་དང་ རིག་དང་མི་ འྲད་སྣི། ཁནང་བལྟལ་གཉིས་སྣངཞུབ་པེ་དགོས་པརྨཤོོད་བྱསྐོད་བེ ད་ཐདད་པ་ཤིད་དུ་པློལ་སྣང་བརབཞེདུ་པའ་ འི་ཕྱིན་རོ། །གཞུལ་བྱུ་ན་ ནྱང་པནི་རྟགས་ལ ཞེ་བརྟེནཔདཌྩོང་ པཾ 
ཀྱི་ས་རྟོག་མ་ པརྱ་བ་དགོས་པའི་ཆོས་སོ། །ལྐོག་ཐུར་པ་ནིརྟགས་ལ་བརེ་ནནསརྟོགས་དགོས་པའི་ཚོས་ས།  རྟགས་ཝ་དངེག་ཨུ་བཏྟེནནས་རངགི་འཛིན་སྐངཨཀི་ཡུལདུ་གུར ལ་བླགགྲག་པལ་མིབ ! 
དཔག་ཚད་མའི་ངོ་བའོ། །འདི་ཝ། ཡངདངསྟ་སྟབས་རྗེས་ད་པགདང་ཡིད་ཆེ་སྔ་ངེས་ད་ དཔག་ །དང་དཔེ་ཉེ་ར་འཐལ་བྱི། ཤུ ཀྱི་ཛྡེ་ས་རཔག་གསུམ་མོ། ¡ །ཐལ་འཐྱུདཉེམ་ལ་མརྟེན་པ་ ་དང་རཱལ་གསུམ་པའ་གཏན་ཚིགས་ལ་བརྟེན 


པའྲརས་དཔགགཉིས་ཀི་ཐ་སྐད་ལར་བཞེདད། །དཔེཉེ་ ཉ་འཛལ་ལཚལ་གསུམ་བཟིགཏན་ཚེགས་དང་ཐལ་འརགཞན་ཅིས་བཀདཔམ་འགམཆེནལ་བཏནནས་འདེལབ་ཡན་པས་ཏགས་པ་བཏེན་པར་ འི 






ཤཱ 


































| པལ །པའྱིཕིརོམ་དུབ པསམ་པ་། 'ཧཱེ། . ཆོས་ཉནཱམཐུན ཞསྣངབའིདཱཡངདེ་ཡིན་རོ །ལུགས་ད་མ་བ་འདི་ལྟར་ནའད་ འདྲ ཞིགསྟན་ཡོདཀྱིའྷས་ ཀོ །རང་ ཤིངོ་བོས ཿཡོད་ བྭ པའི་ད 















མང་2 ༡༡༨ལགམམཐོང་༡འགས༩--༡༤༡-༡༢༡ མ་འཁོར མ་ཤོག ༡༤༨༡༡༧༡༡༠༤༠ཀཀསམས 





བ་ོལ འ་བ ོ་་གཏས་སོས ~ 


ད་དུ་སང་ལད་ཉིདདགོད་མ་པར་ 
¦ དྲན་ཡང་ཡིན་པས། དེ་ཏེད་ ;་ཁྱད་གཞིང་བ ཟུང་བའི་སྟེང་དུ ཁྱད་པར ཟཱྱཾ་ཙི་ཆོས་གཞན་སྒྲ་བཟུ ཆུལ་ཧོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉོས་ཀྭལ་མཐུན་སྦྲདྲ་དུགྲུབ་པ་གོག 'ཡོད་པད་འདོ་དཔ་ནི་ཤིན་ ཛུམ འཐད་དེ། སྡར་རྒོལ་དབུམ ་པ་ལྟདན་ 
རྣ རང་གིདེ་བོས 'ཡོད་པབ་། མུདཱ་དུའང་མི་ཕཕྲད་ དཔས་དེ་སྟ་བུ་ཞྲག་ཡིད་དགོས་ཤིང་། | རྩིདརྒོལ་ལནིཛ་སྭད་ལྟ ་བརྒུད་ལ་མ་སྐྱེས3ྱི་ བར་དུ་རང་གིང་བོས ཿཡོད་ ་པ དུང པཡོད་ (པ་ཙམ་གྱིཁྱད་པང་མི་ཕྱུདཱ པས་ པྲ ཐ་ཉཱད་ཙམ་ 'ཡོདལུགས་ ÷ 
ཌཱ ལྟབ་མཉོགས་བར་དུ་སྟེན་ཡི་རུས་པ ་པའི་ཕྱིད་དོ། །དེས་ཧྱཾང་རྒོལ་གྱི་ཁསཟླ རྨྱངས་ ལ་འཁྲསཊ་ ཡ་པ་ཙམམ་ཡི་པར་ཡུལ་རྩེ་ ུ་སྟེད་ཞྭས་གྲུ་ གྲུ་པ་ ཡུགས་རྒོལ་ ཕྱིཿ ཧོ ལ་གཏཾ་ ས་ཀ ༈ལ་མཐུན་ལྣང་ དྲུ་ཡོདཔ་ ཞུགམི་དྟེད ་པསཆོས་ཿནམའུནསྣད་[ ཤི ར 
བཞད་ མན་བཞད་པ་ཡན་ཞ། |དེ་དག་ ཀྱང་ཁཱཏུཿཏ ང་མཚ ཆན་པ ཞཾད་ མ་བཞེད་ལ་ཐུགཅིང་རང་ ར་པ ཡུན་རྫོབལ་ཡང་ལེགའཁྱེད་པ དབལ་ འགྱུད་པས་ རད་ལུགས་ ལ་ཡང་དགུཀུནརྔབ ་མི་བཞེད་པསེགས་ཀྱི ཀྱིགནདཀྱད་འདི [< ལ་ག 















དག་ལབཉནནས་ཤེས་དགས་སོ། །གཉིས ཡན། ཐའུ པའི་ལུགས་ལ་པང་རྒ 


བཤྡིརེས་སུ་འ་ད་གསྟི་སནསངེས་པར་ 










ང་ཁ དམྲས་གུབ་ པ་ཞགེངེས་པཱརདགོསསྭ།། 
རྡོ ཕོའི ཁས་བླངས །ལ་འཁྲིས་ནས་པ་ ¡7 
ཤསབ་བེདགསམ་བལས། ི 















༤ 


སུ་པན། ཟ ུ ནཆེགུས མས་མེ་ལེན་ཀྱང་ཚུལ་གསུམ་ང ཡའ ཁིཏྭགསངེས་པར་ཁས་ ལེནདགོས་ལ་ནུལ་གསུམ་ཡང 

ཁྲགས་ཀྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། - སྔང་བཤད་པ་སྟད་རྒོལ་ ཧང་རྒེལ་གཉིས ལ་ཡུལ་སྟེང་ནས་གཞཝ་བྱ་འགྲུབ་ལུགས་མཐུན་སྡང་དུ་གྲབ ཿབཱཞིག་མེད་ པས། ` 
རོལ་ ཕོངང་ ལ་གྲུག་ས་ ལའམ སྦུ་རྒོལ་དབུམ་ཏ མང་ལ་ལྟས་ །ཏགཞནཱ་ ལ༧གྲགས་ ་བའི་གཉན་ཚི་གས འགོད་ པ་ཡིན་ ཉ་་ལགསདབགཞན་བགས ཁས ག་ སགས དེ་ཡང་ 
བང་ཤི་བདག་ཏ ཉིད་ནི ཁྲེས་སེགས་ཀྱིག་བ་ཤད་པ་ རཾ ༼རོསཅན་ཡོག་དང། 


པྟེ། 
























ཟལ ་། པ་ པ་ན ་ིགསོ་ བཡོད། - ལམརི་མ་ཆེན་ཚོཁས་ཞིབ་ །ཐུག་སུངས་ པྟལ་བླ་རེས་ཁྲབངས་སུས་ ཀྱང་གསལ་བར་བ: ཤདུ་ང པམཱི་སྣངངོ། །བཞི་བྱཊིདོན་ཁསཿ ལེན་པའི ད་པར . ` 
# ལཾ བཤད་པ་སྐི། - སེམསཙ ཡྱཾ་དོན་མེད་པ རཤིས་པབདེན་བ་པ་འདྲད་པ་ཞཚུ་ 'ཁཐདདེ། དེ་ཉིད དུ་ནདོན་ཤེསགཏོས་ཀ་རིགས་པས་བཙལ་ནས་ཡོད་ང བརའཛོག་མིནྡས ཤིང་འཇིག་ཌྟེནཕྭས་ཕའི་དབང་ལསན་ཤེ་ 
ཤྭ ཕོདཔ་བདགྲན་ཡངཞད་ངའི་ཡིད། བཉོ་ལྡན་ཁུངས་ཀྱིས་གྱང་ བ་ཀྱི་ཕ་རོའ་ཏཱ་ ཡིརླབཉི་མདོ་ལས་ཡུང་པེ་ལྔ་ཆར་ཡང་ཐང་བཞིན་ཀྱིསུ་གྲུབ་ པས་སྟེང་པར་གསུངང་ པས་དེན་དུམ་པུར་བེད་མཉུམུ་ད་ག །སུངས་ཧི་ དཱ 
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ཤཌ ཆོས་མཛོནཔའྲིདོ་ལས་ནི་དངབྲོ་ཕཆ་བ་ཡང་བདདངཱའི་མཆེན་ཉིད་ལ་ཡིགས་པའི་ ཞུས་ཀུནྫངོ་བཏཱ་ཡོད་མཉམདུ་གསུངས་བསྟ་དོདནདང་ཤེས་བ་ལ་ཡོད་ཆེད་ཉྱི་ཁད་པར་འབེདཔ་ན་བདན་གཉིས་ (ཏྱ་རིམ་ཝའདི་དག་འཤི ལོ 
| ལ པཔའྱགངཔའྱིཕིརདོ། ར་སེམས་བ མད་ཆེད་པས རྩན རཿ དི ་འའཡོགས་ིརཟི་ 


ལྟལ 























(༢༡༠༨༡༠མམ༩༧མལཔརས༤་2༩ 





| ཧཱཾཱ་ཡན་ཁགསབཅབགིད ཡྱི་དོཁེགས་མིངགོས་བའི་ཁྱིང་ངོ། དེ་བཞིན 
ཧྭ 

!ྲཱ 

བཱ 

¦ 

| 





ལོ སགསསང་འབང་འཤས་འཁ་རལཔང་དསས་མསཤག་གཞུར་འགརཔསསསསས་ལར་ལ ཐམལམམསཚས་ལསཞས།སས། ཡཿ 
དེ་བཞནདྲུ་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་ཆ་མེད་དང་དེ་འྲབད་པའྤི་ྲུན་ཁེགས་ཀྱང་ཤེས་པ་ཁག་ས་མེ་དགོས་པ་ཡང་ཤེས་པར་གྱའོ། །སེམསཉམ་པའྲི། 
1 ལུགས་ཏྱིསརྡི་ཁྱི་ངོལ་ཆ་མེད་ཁེགས་ནསྣང་བ་ལ་མ་འཁྲུལ་བའིད་བང་ཤེ བང དུ སིག ས་ས བས་དག ི་ གི 1 ། ! 
ལྟ ཟི ཁྲ ཞྭ ,ོ `; མ་སར ༡༨. ཤས་ཁ ཊཱ 4 (སྟརཾ་ནད་ ཅམ ཿཔྲས་དྲན་འཇག་ ༡ །ཙུད་ནྲ།ཁགས་ས་སྐམདུ་བསམ་ རོ ར་ ཞུགསུད་ ཕའ 
ཙ་ ཁྭཞུ་ལ་བས་གཞུལ་ཐཱ་བདན་པ་ལུངག་མནུས་པ་བདན་ཡད་ཏུང་གཞལ་བྱ་ཛྫུན་པ་འཇག་པ་མ་དྲ་ཐགས་སུ འཐ་བསྐད་ཉད༽ན་ཡད་པའ་སྦྲབ་བུད་ལན་རྱདན་མུད་པའ་སྡུབ་བྱད་ཁུན་དེ་ལུམ་དུ་དགང་། དཱ ་ 
དུ་གསུངས་པའདགོངས་པནེ་གཉིཿ ཏིས་བྱའུ་པའི་མདོ་ལས། ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་ནི་སེམས་ཙམ་མེ། །ཞེས་པའི་མདའིཙམ་སྦྲབ་ཕྱི་དོན་གཅོད་པ་མ་ཡི་དྲ་རྱིཁམ སུམ་པ་མཐའ་དགཀྱངལས་ཀྱིས་བྱས་ལ། ལས་ནི 
སེམས་པ་དང་བསམས་པ་གཉིས་སུ་ངེས་པས་ཁམས་གསུམ་ཨེམས་རྱིས་བྱས་པར་གྲུབ་བས། དེའི་ཡྱིར་སེ་མས་ལས་གཞ་པའི་ད་པང་ཕྱུག་ལ་སེགས་པ་འཇིག།རྟེན་གྱི་བྱེད་པ་ཕེ་ཡོད་པ་དགག་པའི་ཆེད་དུ་ཊམ་སྒྲ་སྟོས་པ། 







།མདོ་ལས་སེམསཊ( ༤ ] 
ཟླ 


སན ¡ 
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ཁོ ོ་བ་སེག་ཁོརོ་ 












༄ྲ ཡིནནོ། །ཡུངལྷ་དད་གཤེགས་བའི་མདལས། 








ཧི ལོལ་སྣང་བ། སྲིའི ༤ །སམས་ནྭཾས་ཚོགས་རྣམ རྣམས་ ས་སུ་སྣུང་། ༈འ :ཨདང་ལབས་ལད་གླགས་འདུབ། ་དི་སབཤདན། ༼ „¦ 
| ཏི ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ཚ ལ་ཤི ཤོས་པའ་གངུལ་བྱབིབསམས་ པའིད་བང་གིས་ གསུངས་པ ཡིཧྱ་ཉླིྷཇྲིབཞིདྣ དུ་གཟུང་དུ་མེ་ངུང་སྟེ། ཧཱུ ཌཱ 
ཡཾ ཞེས ་གསུངས་པསན་སེམས་ཚུ ཤིམ་ མདཱ་ྭསཱངས་ པ་ ཡན་མེདྱ་སུང་དེ་ཁཿ ཏིད མུ ༈གྔ་ལུཀདག རླ མས་ག ང་བ་ཡཱར་ རསངསགྱུས་ད་བཞར སམ་སཿན་ལ །སམས། མ༨ུཡང་། 
ཤི་རིག་།པ མརྣམས་ཀྱིས་གཞོད་པའི་ཕྱིངདད་། ` ཿཱ - བཉོམ་ལྡནཱ་འདས་ཏིད་ཀྱིས་ཀྱང། ་ངན་ཡཡ། ཆུ་ལས ` །ཨ་སད་ཡང་། | 
ཌ ངང་དུགས ཞེས་གསུངས་ པའི་ཕྱིར་རོ ང་འཛུཿ བ་ཆ་འགྲེལ་ ལས ` ལུྱ་དོ་ན་མི ཁུ རྨུ སུ བཱ 
༈ཡཐ་ པཞི་མསཙམཔའི་ཡ ལུགས་དགག པན། དདགོཚ་འོལ་ི་བས་པའི པའྲི ི་ཀང་པོ་ཆེ་དད ལླ་ཤདཤི་ཚདབངཡོད་པྟ ད་པ་ལྟ་བུརཔྣང་བས་ཡུལ ཉན་གྱི་ཤཾས་པ་ ཡད་ཚུན་། 'ཡིན་ཧོ་རདུམཚན་ཧཾས་མེད་པས ] 












:=; =: “2 ་2ཙསན-༨3552-42ཐཛ༩༨༢༨༨- ?༨༢༨-༡༨༤- 
































ང་མ་འ བའབང་བསབགསངང་ཁ ༤༤༤་་ང་ཁ།།ཀསཀཔ༨ལཁོ་་ ར་ར སཤཀྲིིསིསིསྣིཾྣཾྨིཾིཾྣྨྣྨྣྨྣཾྣཾ་ ྣཾ་ྣྣ་ཾཾ་ཾ་ བོ་རོད་ ལ་ཚ ང་རོ མར 
ངོན་ཤིས་ ང་བཞིན་བྱིས་གྲ་མ་གྲབ་མ་ཚཾང་ས པའི་རིགས་པས་དཔེ་མི་འཐད་པར་གསུངས་རཿཡངྱ་བིདྡཾནྡ་མི་འཐད་པ་འགོག་པའ་ངིགས་པ་སྟེབས་ཆེ་བ་ཞུག་ཡིནན། ལ་པ ཉན་རང་ལ་ཚེ་སྭ་ཀི་བདག་ མདརྟོགས་པ། ` 
'སྒེནསཉན་ ལས་ཟིལ་གྱུཾས་གཞོན་ལ་སངྲུག་པ་མན་ངད་ ཿ 












ནུ་འཇི་གཏེན་པའི་ལམ་ཧིསཉི་ཡད་མདུ་མནཆད་ 





དཔརླབངཔ་ལུང་ི། དེ ་ས་པནཱ་པཱྭའི་མདོ་ལས། ས་བདུན་པ་ལ་གནས་པའི་བྱེང་སེམས་ཀྱི་ས་ཚས་པང་བཞིན་མད་རྟེགས་ཀྱི་ཤེསྭ་རབ་ཀྱི 
- ༩ ༨ ༦ ° - 
པི 


| ]དུ་ཟིལ་ཤྱིསཿ ཞོན་མིནུསཾ་པང་གསུངས་པའོ། ཆིགས་པ་ལ་འཇུག་འགྲེལ་ལས་གསུམ་བཤད་པའིདང་པོན། ° ཧན་ངང་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདགྲ་མེད་ཕྲ་མྟགས་པ་མེད་ 









།ལཆགས་པ་དང་ཟལ་བའྲི་དང་སྲེང་ནམསཔ་བཏན་ངང་དེདག་སེམས་དང་པོ་བྐྱད་པའི་བྱད་ཆུ་བ་སེམས་དཔས་ཀྱང་ངང་བཞིན་མད་རྟེགས་ཀྱི་ཤས་ངབ་ཉྱི སྒནྣསྭ་བཾལ་གྱིས་གཞོན་ཆུཝ་པར་ཐལ་བ་དད། རིགས་པ་ [་ ‡ 
གཉིས་པཞི། - ཏན་དང་དགྲ་བཉོམ་བ་དག་གིསཏཀོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་བདེ: འཛིནྣ་དང་བཛིན་སྟངས་དངོས་སུ་འགལ་བའི་ལམ། ད་ལྭརུ་སྟད་པའྱི་ཕིད། “དེདག་པྱི་ཕོཔ་པའི་དྲང་སྲེང་བཞིཿ རུས 
བླ ་ པཿ པ ཨཡ་ དཱ 9 ཞུང པ་པ གནའཛན ར་རི ་་ ཚྒུད་ལུ་ཉུད་པ་ ༽ པ་བ 1 ར་རིམ བཞན༨ུ། ༦ 














གོལ སོ་པོ འོལ ལོ། ༼གིས་བ་གསུམ་པ་ནི། ཤོབས ོས་ཆོལ་ཞིངགོསཡོ་བོསསསས་ བསོད མོ་དུང་ཡོསགཡང་ ཛཱ 
མིགས་བས་ལྱོ་ི་ལགོ་ཏུ་གུརཔའིགྱིར་གང་ཟག་གི་འདག་ཆེད་ཀུང་མཚེན་ཉིད་རྫོགས་པ་རེོགས་པ་ཆད་བར་འགྱུར་ཏེ། བའམ་གང་ཟགྲདའདོགས་པའིགཞི་ཕུད་པོ་ལ་བདེན་པརདམིགས་པའི་ཕུལསུན་ཆང་བ་ཆེད་བའྱིཕིརོ། རྨ 
རདཨེཾེཉེཉེཉེྣ༽ྣྨྣྨྣ་་ རྐཾར་ཆན་འཕིང་པ་ལས། ི་སྙིདཱ་ཤུང 
ཤཱ[འྲ ཀགོངས་པར་བཞེདད། [འདུ་དགརྒྱུས་བརག །ཞནདུ་ཤེས་པར་བུའོ། ད་པཆོས་ཀི་བདག་འཛིན་ཏེན་མོངས་སུ་འཇིག་པལི་ཁྱད་པང་བཤད་པལ། ཨངསརྒྱས་བ དས་ཉྱིས་ཉནཐོས་སྱི་སྡ 
སྩད་ལས་ཆོས་ཐ་མས་ཅད་བདག་མེད་དོཞྲེས་གསུང་ས བའི་མེདྱ རི་བདག་ངོས་བཟུང་པའིཚེངོ་ ་གོ་ིད་ཊ་སྲགབང་ ལ་བཤད་བ་ལྟར་དཔལ་ལྡན ནཾ །ཟླ་བས་ཀྱང་བཞེད་ད རཾ། དེ་ཡང་བདགམེད་མཚེཿ ན་ཉིད་རྫོ་གས ་པཞམ་བདག བུ 

















»༧༤༨༤༤༦༨༨༨༨༧༠༦༠༦༧གསཔ༧༡༠༠༦༣༡༠ར༡༣༦༠༧༣༧༥༩༢༠༠༦༧སར།།རསམཉའ་ཊཊ་སས།ས་༢༠ར༩༢༡༠༧༥༧༩༦ས༠༤) 





མེད་ མེད་ཝ་མོའད་བང་དྲ་བས་པའོ༔ [དེི་ཆྱིར་ རགང་ཟབ གི་མདག་མེད་མཆ་ཧི ཉིད་ཚོགས་པ་ཡང་གང་བསུང་པོ་ཉོད་ཀིས་ ་གྲུབ་བ་མེད་པ་ལ་བུ དགོས་པས་བདག་མད་གཉིསཕ་ཝ་བགསཀིཁད་པརམེདཔར་བཞུདག། རུ 
| མཆེན་སྡདུ་བཤད་ཟེན་ཏོ། །དེའི་ཤྱཾར་གང་ཟ་ ཟག་པ གི་བདག་མེད་མཆེན་ཏིད་ཚུགས་པ་རྟོ གས་ ་པ་ལ་ཆོས་ཉི་པདག་མདྲ་ཕ་མོ་མང་ངེས་པར་ཏོག་ས་དགོས་ཡ། , [རྒྱ་མཚ ཆེན་དེ་དྭག་ལྟར་ནཆོས་བདེན་པརའཛིན་ བཏོན ¡¥ 
ཆོ་སདྭང 


མོངས་ཨུ་ངེས་པར་འདོད་ དགོས སོ གོང་ཟག་ །ལ་བདེན་ས་པཆང་ནཔའི་བྐན་འཛིན་ གཉེང ཀཿ ལུ མོས་ཨ་ གུ་མ་དག་པ་ཡན་པདང་། ཤཾདྲག་བཉོམ ཐ་གཉིཾས་དང་མི་སྐྱེ་ མི་སྐྱི་བའིཆེསུ་ལ ལ་བཟོད་པ 










; པའྱི་བང་ཨེཞས ་གསུམ་གྱིས་མུང་པར་འ ༢ འབྲེལ་དང་བཞྟིབཀྐྱ་པའི་འཕྲེལ་ ་པ་ག་ཏིས་ ཀ་ལ པཤདད། བ་བྱུད་ྱི་ར ༥: 'ཡནཾ། -གུང་ ཟག་དེ རྲ་ཆོ་་ །དང་པཞན་ཛུཨ གྲུབ་པ་འགོག་པའི་རིགས ་པས་དྭ་ 
། གཉིས ལཿ དང་ག : ན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ གབ་པ པཁིག། ཨས པའི་ཆེདེ་གཉིང། ༨༨མ མཆནུདགུབ་ ་པར་འཛི་ ན་པ པཤཞེན་ཡུལ་ £: ༣ ལ་བའིབདེན་འཛིན་རུའྲུབ དྲེ པོ ལགང་ ཟག་དངྒ་ཆོས་ ་གཉིས་ བདན ྲུབ་དུ་འཛིནཔ་བདག 








འིུགས་ཀྱིཤེས་སྦིབཞིཉོན་མོང། མོབས་པའི་པག་ཆགཨ་ལ། གཞི ལ་ཡང་ཏོན་མོངས་ཀྱིབ ཀྱིད བོན་ལ་བག་ཆགས་ སུ་བཞག་པ་ཉག་དང་ཏོན་ཚོངསྭཅི་ས་བོནྲ་སིན་པའི་བག་ཆགས་གཉི་ ལྟ 
་ཀ ཤེས་སྒྲིབ ་ ཤྱ ཕི .དཝ་ བཉོམ་གཏཾས་ད་ དང་དགོས་ལ ཊཔུའི་སེམས་དཔ ལལ ཝ་ཉོན་ཚངས་ཀྱི་ས་བོན་ཐམས་ ཅད ཟུད་པས་བདེནྣ་འཛིནམི་སྐྱེ་ཡངདའི་བག་ཆགྲས་ཀྱི་ ཉྱིས་བསླད་པས་ ལ་ལ 
༢ཁྲུལ་པཁྲ ཁི་བློ་སྐིང་ བཤའ། །དེ་ལྟར་ནཏེན་མོངས་ པའི་ པི་པག ཆག ཆགས་ པཿ ༥ སྤིབ་ཀྱི་གཙོ་བོད དང་དེའི ཁྲ་བ་སཨ་ 'བུ་གཉིས་ལ ལང པཿ མའ་ཆ་ན་ རྣམས། ཀྱད་དང་བ་སྤུ་བ་ ཡིནནོ། [རྗ གསུང་སྒས་ ཟིན་འདི་ ་ལ་རྲེས་ ཟུ 
འབུདས་ མཁས་ཡ་ ཕལ་མེ་ཿ ཆེམཐུན་ཞང། , རྒྱུད་བླ] མའིད་ཉིཁ 'ཏཡ ཤང བླུ ་ལུན་པཏགས་ ཡོདཔ ཅཱཔུའ་ འ་བཤད་་ ཞ་མཛེད་མོད་ལྱང་ཤས་ ་ཤྤེབ་ལ་ལྙན་ གུསཀྱིས་ཁྱབ་ པ་ལུང་རགསདུ་མས་གྲུབ་ ༥ ' 
༈ཿ དྲ དྱ ཇི་བཞིན་དུ སམི་ཝེན་པང་སྟོང་ ཞུནཆན་མོརྗེས་འཐངསདད་པཅས ་པས་བཞེདཔ་ལྟར་ལགས་འ། ,[ཕྱས་ཀྱི་དིགས་པ་སྙུབ་པྲ་ལྡུའམཆེན་ཅན་གྱཾས། ` ཤེས་གེབ་ཀུན་བཏགས ཁུས 








བྲམ 




























.§ཱཱཐཧཱཿཧཱངས་བ༡༧༤༤༠༡-༩༡༠༧རསཔ62༩) ༡༤༩༧༡༠༠༠༡༠༩ འག བཱ སླ ༡༡༡༡ ༠༢༤༤༠༠༤༠༠༠༠༤༠༧༠༠༩༤༧ མ༤༨༩མམ་༨མ༡༠༧༡༧༨༧༡༠༧༢༠༠༠ར ལེམ ༡༧ ལ་ཆངས་མང་ཁ༠༦མམས་མཐ་མཁལ ༡༡༠: 
༣ ཁནྱིགིས་སྦང་འཐུལ་བའི་ཆཞེས་པའིཆིག་ཟུན་གི་འཐལ་བཞེས་བའི་སྐབསས་ནས་དངོས་སུབསྟན་པའི་འཁུལ་ཤེས་ཡོད་པས་ཤཱས་སླིབ་དངཤེས་བའིགཞི་མཐུན་ཡོད་པ་རྗེའ་དགོངཊ་པ་ཡིན་ཞིང {| 
ཿ སྣོང་༡ཐུན་ལ་ས་ཤས་སྙིཔ་ཀན་པ རྟགས་མ བརབཤད་པ་བགུ་ཆགས་ཀཁྱི་ཤད་སྒྲིབ།པོ་ན་ལ་དགོངས་སེ་ཞེས་སྣྲ་མོད་ཀྱང་འབྲད་པར་མམཐོང་ངོ། ྣ །མདོ་དགོངསཿའགྲེལ ལས་ས་བྲ་རེ་རེའི་། ཡ་གྱི་པཱངསུ དཱ 

བུཀུན་དཱཐོངས་པ་རི་ཡེད་པའ་གསུང་ཆོད་ཀུང་དནས་བཤུད་པའི་སྲངས་གེན་སྩེ་རེམ་བཞག་ནམས་སབས་འདིར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན།ཁས་ལན་དགོས་པའི་ཤེས་བེད་མདོ་དོ། ཟང་སཁུ་བང་ལ། ཨེ 
















ཤཾསཏོན་མོངས་མིན་སྲངས་ཕཱིར། ཞེསདང་། ཆ་རིག་ཉོན་མོངས་མད་ཡོད་པས། ༼ཞྲེས་པ་དང་། འཇུག་བྲགས་ལས། ཉིན་མོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མིག་བ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་, 
ངས་མ སྭུབཆེན་པ་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའིརྡརྗེསག་སུངས་སཾ། - །དེལྟ་ཕངཤེས་སྦིབཉིམ་རིག་པའིའབུ་ཤཞོན་རྗེ་ 


142 །ཾང༨༨བང་ 
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ཤེས་པརྭཐུར་པའི་ཞེས་སྦྱིབ་ཡོད་པ་འཐད་ཕྱེགས་སུ་པཌཆེན་བསེད་ནམས་རྒུལ་མཚོནདར་མ། 





༡༩༠༩༨༤༠༡༠༩༡༧༡༧ ༢མ༠༢བ་ས་པ་བབམ་ཁཐམ་པ་ཆ 


པའ དཀ་ང ཤཞཾ རར ་ང་ཊ བཱ ཤཅྲ་ངང་། རེ་བར 

བས་ཅད་མཐེནཔས་མཛད་ལྷ་ནམས་མུགཏཉས་ལ པ་འཁུལ་བའི་བག་ཆགས་ལ་འབུ་གནན་མཛད་བཡ་གཏོགས་ཤེས པངྱཟུརབའེམ་དིག་པ་ལ ལབ་གཞོན་མཛ་ མི་སྣང རམཁས་གྲུབ་ཐྲམས་ཉུ་ད་མསྱེནྐ་བདད།། 
རིགས་པའི་དབང་ཞུག ཨཱཛ་བྲའཱནཾཾཾསྭ་འུ ྱིརྒྱལཿ མཆཱཱན་པ་ཡབ་སྲས། མཁྱེནཱ་ རཔ་གཏེདྒ་རེན་འཛམ་དབངསད དགའ་བའྲི་བློ་ གོས། ; ཇཐམས་དམ་ེན་པ་ ་དགོ་འདུཞརྒྱ་མཚོ། པྱ ཅེནབ་སོདྷཊཱམ ཐ་ཞ་ 
།པ་སོགསུ་མཁས ཤྲུབ་ཕམ་ མརེས་ཤེས། པར ཉུང་པའི་ཤས་སྷི སུ་སྟྲཾབྲེད་པང་བཞེད་ཊིང་། ། རྗེ་ཟླ་མའི་བཤད་རྒྱད་ རྒྱད་དང་སྒྲ་བརྒྱུད་གཉིས་ཀའྭི་བསྟན་པའ ཁི་བདག་པོར་ཙཱར་པ་པཊ་ཆེན་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ བོའ བུ་ཆོསཤི 
(རྒྱལ་མཚན་ཤྱིས་ཀྱད། ཤས་པ་གཅེཿ ད་ གིས་བདེན་གཉིསེ་གཅིག་ཅར་རུ།། །མངེན་སུམ་ གཟིགས་པའྲི་ཐིབྲབེའ་ཝང་ཿ ® / མདིག་ཅཾས་བཤག། ཤེས་པ་དངེས་ ནེ་པས། རེ་ལ་འགཱལཊ 


(མ་ཡིན། །གེསམཆནད་་བཅས་ཏེ་གསུངས་པརམསྔ་རའི་གསུང་པལ་མོ་དད་ྱནཆབ་ཆེ་བརའབུག་པས།དུང་ཚ་བོསདན་པྷནསས་ཆིས་ཞིབ་འུདད་པར་ཊལོ། 52 


¦: 


།པའི་བཞེ དྲ་ཚུལ་ཇུན་མོང་ཅ་མ་ཡྲིན་པ་ནི ` གྱེ་སཱ་རྨམངཀུ་འདོད་ཚུལ་སགས་སྲང་བ ཆིང་མདོ་སམས་རང་རྒྱུད་པ་རྣམས་གྱིས་ ངོས་པ་ བ་རསྤཱརཱ་ཤས་ཀྱིད་ངོས་པོ་ རཱ 
༈ བལི་ཞདུང་ བོ་གོས ༥ སི་ོབོིགཤག་ བླ ་་ སོ པའི] ཧོ་] 


¦ ཁཱ ཟཞུག་ུ་ཡག་ལ་ ཨགཏ་གུམཔལས་ སང་ཆང ' བཏགས་དན་བཙལ་ནས་འཇོགད ཇགྒདཔཱསཱ་པཛ་གཱནདཱ་ ཉུས་ཡིནནོ། ས་མགོ ་ུ | 


ཌཱ། སོགས་ག [དེ་ལ་ཡང་ཁུང་ནི་ས་བཅུ་པ་ལས། ྐྱེ་བའི་ཉེནགི ནྭ་སིས་ཤི་གཾས་སེ ཡཱ ལི ་ དན རོ 





ཀྲཔ་ལ་གཞགདགོས་པའི་བྱིངརོ། |ཡངདེ་ཏོད་ལས། བཅི་བ བས་གཉི་ྲགཏབརགས་ཏི། བྱ་བའཇག། ོྦ ཡངས་ཤེས་ྱ་མནམའཅད་པྱིན་ངའཅིགཔའོ།། 
























¡| -༄༅ཱ། །ཀྱང་འདེད་ཚུལ་ཤིན་དུམི་མཆུངས་ཏ། དི་ྔ་ཛྭཨ།ཡོདྨ་ཐཱམ་པ་ཐམས་ཅ་དད་མི་བཞེད་ཡདདྱ་མུགའི་ཞིག་པ་ཡང་ཞིགགུའི་དངས་ལོ་ལ་བཏེན་ནསྟུ་ཐིས་པ་ཙམ་ཅྱིས་དངེས་བརུ་འདད་ཉི་ཞིགརུའི་ 
དངོས་མཾ་ མཐུན་པའདངོས་པོ་གང་ཡའྭ་ཧུ་གི པའམ ན་གཞང་རིགས་པས་བཙལ་ནས་འཛོག་པའི་རྤུ་མཚེ་ན་རྩིས་ད་དྭངཾས་པེར་འདད་པ་མ་ཡེན་པའཱ་ཕྱི་དདོ། །འད་དྭག་ཀུང་ཤིན་ཏྲུ་རྟོགསདཀེ 


ཛྷ ུ བཱ ཡན ཧྲ 

]པི་གནས་ཕ་ཆཱའིན་པར་གསུངས་པས་ཞིབ་ཏུ་གཞུང་ཆིནམོ་ནུམས་ལས་ཤྭ་སདགོས་ས། ་།བཉུད་བདུཊ་གསུམ་གཱོ་ནུམ་བཞག་བེད་དུལབུན་མངས་མ་ཡེན་པནི། ལུ་ག་བུ་ལམོནནྷ་ཧཱ་ལས་སཱས། 
ཟིན་པའི་གུ་གུ་རད་གི་བུས་གཉིས་པར་ཞིག་པ་ནྱིའུ་གུ་འདས་ལའངུས་དང། ཚུ་སྱ་སད་བུད་ཀླིག་ཡོད་ཁྱང་དམུན་ངུས་ཅི་ཞིང་ལཱ་བུ་ཡུལ་ཅུས་འགུར་ཞུགུ་འུཉེན་ཐ་ང་བའི་དབང་གསར་ཞག་ཆ་ལུས་བནྡ་མུ་ག་ ཀུ 
ཁེངས་པའི་དུས་ས།་ ༽རྒུ་གཱརང་རིད་སྐྱེ་ས་ལ་མ་འགགས་ང་ནསླུ་བུ་དྲ་སྟང་པའི་དུས་ས( །དསཞན་འདཱ་ས་པ་ལདྷ་ཝཱང་བ་ལས་ལག་པ་ཤམ་ཅི་ས་མི་ཆོ་གཡར་བྱུང་ཟིན་ཞིག་པའི་ཆཞག་དགོས་བས་གཞུང་ཆེ་ནཔོ་ = 


ཆར 











` རྣཾུས་ལས་བྱུང་ལ་འགགསཔ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སཾ། །དེའི་བྱུངལ་ཞེས་པནི་གར་འདག་རྒྱའ་སྒུར་ལྟ་བུལ་བྱའོ། , །མ་ཁོབས་པ་ཡང་ཨ་སླུབ་ལུགས་ཁྱད་པང་བ་ཞིགུ་ལད་གོང་སནས་རྙུ་ཡོད་ཏུང་མ་བྱུང་བ་ཞེས་གསུངསསོ།། 

¶ : འདི་དག་ནིམདོ་སྡེ་བ་ཡན་ཆད་ཐམས་ཧད་འདྲའོ། །ཆོན་ཀྱང་རང་རྒྱུད་པ་མན་ཆད་ཀྱེས་ཁད་སུ་པ་དདཱ་མ་འངས་པ་གཉས་ད་ངེ་ས་མདེ་དུ་འདོད་ཅུང་ད་ཡང་མེད་དགུག་ཏུ་འདོད་དོ། །ཐལ་འདྲྱུང་བའ་ལུགས་ལ་བུས་གསུམ་ཀ་ 

དདོས་ཕོར་བཞེད་ཅིང་ཁདས་པདང་མ་ལོངས་པགཉིསཝ་ཡིན་དགག་དུ་བཞདདེ། „ སྒུག ཁ་གལུ་བུ་མ་ཞིག་པ་གཅོད་བདྱུ་གུཞིག་པྱཆ་གུལ་བཏྟན་ནས་འྱབུང་བ་འབེན་པ་གཏིསཀ་ཐུད་པ་དད། ` རྩུ་ཏུམོབ།] 
ངའིསྤྲས་མྱུ་གུ་སླེ་བ་པ་གཉོད་པ་དང་ཆུ་གུ་མཁོངས་པ་ཏིརྦུ་ཡུ་སྕེ་བའི། ནམ་ཆེང་བའི་དངོས་བར་འགེན་པ་གཏེསཀྭ་བེད་པཟ། །སྱུ་གཱལ་སེགས་པར་རེལ་དུ་ས་གསུམ་གསུམ་དྲུ་བེད་བམ་ ཤྭ་ཞིད་འུདས་པ་དང་ལ་འོདས དྲ 


གཉིས་བངལས་གཞུན་པཅིདངསཔོཞི་ཞིག་བདངམ་བྱེས་པའི་ཆནས་འཇོག་དགོས་བས་བལབདད། ་ད་སུབ་ནངང་ཉིདད་ཏབར་འཛོག་པ་དངས་པ་གཞནཤིགཞིགམ་ཞིགདདྱ་མེམྱེ་གནས་གཞུག་མི་གས། ད་ 






















6༨. ་༨¬< ` 


་ པཿ . ¬ མཟདཔའཁོལ་མཁའལ་ ཤས པཿ ༣ ༠པཆཔ། ླ་༢ 
།པས་ག་བ ༨ ནནོ། །མླུ་ཐུཿ ཡ་ ཁ་ཞིགཔ་འདུས་བངའོག་པམི་ 'ཁཐད་དེ། གས་བཆང་དྲུས་སུ་གྙེས་ ལ་ཨ་འགགས་པའི་ཕྱེརད་ལྟ ལྟད་བ་ཡིན ཐ་པ ཐ་ ! ཚུ་གི པདེ་ཉིདརངདྐ 


¶ ཧྷཧདཊགཱ་པམ་ཡཱནཱ་ཏརཱབཱ་ཞིག་པ་ཡིན་ལ། དེ་བཤིནདྱུ་ཆུ་གུཞིགཔའི་ཞིག་པ་ཡང་རང་བུས་ནརདཀིད་ཞིག་ལམ་ཡིན་ཁུབྱཚུ་གུ་ཞིག་བ་ལུདཅག་དང་པོ་ཞིག་པ་ཡིན་པསང བཞིག་པརགཞགིདགོས་པསད་ལབཝ་ 
¡ཐཾ ཡིནཿ ག་མ ༈༈་ བམང་དངོས་ ཡ་བསནར་ ནང དག མ་ཡིན ངོ་ཡིགཞག་དགོས་ལ་མ་ལོངས་པའི་རིགསའདང་སྟད་ཅིག་བྱུང་ཡང་དངེས་ཕོགཞནཞིགམ་ ཌྷ རཾ 
།སྤྱེས་པའི་སྒནཱས་བང་གཾངོབོ་གཞག་དགོས་སོ། དཱ་ཉྟར་བཞནིདེ་ལྔརཆེ་དགོས་པའངང་ཏི་ྐེ སག་ལ ་བུ་ཡིན་པསདུས་གསུམ་པ་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། ` དདེ་ལྟན་བང་དུ་གསུམ་ཕན་ནུནྟསཞསུ་ ¦] 
ཀྲུབ་པ་ཡངམི་འགལ།། | གཞན་གཉིས་༈ྟ ལྟེ ཚུལ་གོོ་སླ་ལད་སྟ་བ་ཡད་སྙེ་སལ ཝཱ དབམ་ལགནས་པཞས་པས་འདས་པགཤད་ལ་ཉེགདགསཔྱི  མཆན་ཉིད་ནི་ : 































ཁ་ས འཁམཙུ་འསཁས་ཡར་ལ་གཞམ་གས་སམང༡གངམམན། བསམ་ཁས་མསས་གཞགག་འག་ལཞང་་གསསལཁ་བས་མང་ལམས་སམམག་གསས་ཁངམགསསསསསགགསབར༡༩༡ས་༡པཆབའམ༡༡༤༤༤༠༥༠༧༡པའསསམམསམམས།སོསས། 
|  །འཇིགུ་རྒྱུད་ཐལ་བའོ། _ །གཏི་ས་པ་རྐིཾ། དངོས་པྷ་ནམ་ས་རང་གི་མཚེན་ཧིདྱ་ཀྱིས་གུབ་ནྭ་སྐེ་བའི་ཐ་སུད་བཏགས་པའི་བཏགས་དོན་ལ་དིག་ཡ་པས༨ད་པྱད་པའཾ་ཚེསརྒྱུག་ར༨་པཞྲིན་གྱིས་གཉིག , 
ཛཱ གྲ་མཐདད་གང་དུངགིས་སེ་བཟིགས་པས་པ༔ ལནསྟདྷད་དགོས་ཏེ། གཔ་གསའ་་་གི་ས་་ཚིག་བ་བ་བསསིས་སང་སོ་ , བླག་དེནེ་ཕབས་པསད་ད། ཌྷ 
° བཟོད་དུཟལ་བ་འཕྲེན་པའོ། [གསུམ་པན། དངོས་པོ་ མསྱ་ྩིསི་བཐ་སུད་དུ་དང་གི་མཚན་ཉིད་ཁྱེས་གྲུབ་པ་མཐའ་བཞའི་སྐེ་འགོག་གི་རིགས་པས་མེ་ཁེ་གས་ནེ་དེནད་མདུ་གྲུབ་པ་ཡང་མིཁགས་པད་ རཾ 


ཧོ 
༢ 
3; 
-/ྲ 


འགྱུད་ཏེ། རང་མཚན་ཉིསྭ་གུཔ་ན་དེནདམ་པརྡ་ཐུབ་དགོས་པའི་ཕྱར་ངོ། །དིགས་པ་འདི་གསུམཀ་ ལ་དང་རྒྱུད་བས་ལན་འདེ བསྭ་རུལ་དང་དེ་ལྟ་ན་ལང་རང་རྒྱུད་པས་ ལྷུས་པའི་ལནདེས་སྐྱན་སྤོང་མི་ནུས་པའི་ 


















` རྒྱུ་མཚནརྣམས་ཀུ ཤེསད་ཤོས་སོ། . །བཞི་པནི། ངང་གི་མཚ ནྭ་ཉིདོ་ཀྱིས་ཡོད་རའོད་སྲུང་གཾས་ཞུས་ཕལ་སེགས་པ: དེ་དུ་མཁས་ཆོ་སརྣམས་ངང་བཞིན་གྱིས་སྟེངས་པར་གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཿཝ། ཤྲི 








འཛད་མཁསས་ས༡། མཨན་པས་ ༢༠༩༡༡༧༢༤༩ 




















 ། །རཱ་ཤཿམདདདགགིས་སེམས་ཙམ་བད་བུ©ུད་པ་དགགིས་བྲ་ལལ་པའི་ལྟྷནམས་སྐུ་བམཐདཟུག་མ་ཡིན་པར་གསུངས་ལུགས་ཉྱ་སུ་མཆེནྷ་རམས་ཞིབྱཤེས་དགོས་པ་ཡོདདོ། །གསུམ་པ་དེདགལ་། 
-: བྷཿཱཾཧཱསམདའྲི་དངབས་འྱདྲརུལ་ནི། འཁོང་ལོད་ངཔོར་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་ལུགས་རག་སཔབ་ཤད་ནུས་ཟ་མོ་མ་བཤད་པདད་ཐུང་སགས་ངང་གི་མཚུཉིྲ་ཀས་ཐུབ་བརགས་དས་པྷན་མས་དྲང་དོ་ 
-! ཡིན་ཏེ། དགོངས་གཞིཐ་སུད་དྲྭ་ཡེད་པ་ཙཾམ་ལད་ ངས་ནས་དགེས་པ་ཡད་ག་མད་ཝ་ལོ་བསྟནན་ཆད་ལྟ་སྐྱེ་བས་ངཞྲིག་ལྣོད་དུ་མི་དུང་བའི་གངུལ་བྣ་རྣམས་དིམས་ཁྱཾཔཿགྒུད་སྦྱངས་ནས་གཞུག་པའི་ཕྱི་ད་ངུ་ 7; 
` | གསུ་ཨཔ་ཡིནལ། སྣ་ངི་བཏིན་པ་ལུ་གནོད་བྱེདྲ་ནིརང་མཚནྭ་ཧི་ས་ཡད་པ་འགོག་པའི་གགས་པ་རམས་ཡིན་པའི་ཙིར། བཁརལ་བརབའི་གང་ཟགདང་ཆོས་ལའངགིམཆན་ཉིད་ཀྱིས་གུབ་པ་བཀགནུས། 
ད བྲ་སྙད་ཙམདུ་ཡོད་པར་གསུངས་པཞིངེས་པའི་དེན་མཐའ་ཐུག་པ་ཡིནཏ། སྟོད་བརྟེན་འཕྱུང་གདོན་དུ་རྟོགས་ཚུས་པའི་ཐག་བ་ཆེན་པོའཾ་རིགས་ཉན་ཀྱགཏུ་ཁབྱ་དབང་རྣོནལ་གསུངས་པའོ། དེལ་ཡད་དད་རྐྱུད་པ་ཡུགས་ 











༡༠༡༩༠༡༩༩༥༤༨༧༤༨༡༠༤༨༨༨༠-༡༤༩༤༤༤༧༢༩༧༠༩༤༤༤༤༩༤༢༠༤༢༢༤༡༢༡༡༡༤༧༢༠ཚལཔས།༧༩༦ལ༢༡༤༢ར༤༨༩༤༧༤ྟ༡༡༦༢༠༠༠༢༠༨༩༤--༡༩༢-༡༡༡༡༡༡༠༡༤༩༧༡༡༡༡༠༧༡༡༤རཔ༡༨༡༠༠༤༤༧༢༦༤༢༩-- 


།༄༅། །དང་མི་འདྲ་བརུགུས་དམ་པ་འདི་པས་འཁོར་ལེ་བར་བའི་ནང་ཆེན་གྱི་ཡུམ་འབུམ་པལྟ་བུ་དགག་བྱ་ཡདེདམ་ཕྱི་ཁྱད་པང་དངོས་སུ་སྩྱར་པ་རྣམས་སུམ་ཐད་ཤེས་པབ་སྡིང་པོསྟ་བུདོན་དམ་ཀྱིཐ་སྐད་དངོས་སུ་ 


















] མང་རང་བཞྲིན། 
ཿ གྱིས་སྟད་པ་སྟེའང་མཆན་ཚིས་སྣྲེང་ཕའི་ཁྱད་པརདངོས་སུ་སྐྲ་བ་དང་། དཙམ་མང་མ་སྦྱར་བརྡ་སཱུང་སྙེ་ཕ་མེད་འགགས་པ་མེད་ཞེས་པལྟ་བུས་ཐབ་མེ་སྟེང་པ་ཧིད་བསྟན་བའྲི་མདོ་མཐབ་དག་ངེས་དེན་རྩིམདོ་མིནཱཔཾ་དའདྲ་བདབཞདདེ 
' བརྗོད་བ་ནིག་ས་མྱའ་ནཔའི་མདོ་སྡེ་གཅིག་ལདནདམ་ཧྱི་ཁྱད་པེན་སྦུ་ཕྱིན་དེ་དང་བརྗོད་བྱ་མངུན་བའིམད་སྡ་གཞན་ལ་ཡང་དེ་ན་རྩིས་སྦྱར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབེ་ནད་ལྟར་གྱི་ཆོ་མ་པ་པེ་གཅིག་གིས་བརྩམས་པའི་བསྟུན་བཅོསབརྗོད་ 
བྱ་མཐུན་ །ཅི་གཧཱཱ་ཧཱང་བླ་ནམས་དཱམ་བུང་བཛིས་ང་ཡང་འའྱེད་དགོས་པ་དང་འདྲའོ། །འཁཔ་འཁ་མར་མཆནཧིད་གསུམ་ལརང་གི་མཆེན་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པ་དང་རྨད་པཔི་ཁྱད་པར་གསུངས་བརྲ་དྲང་བའིདོ་ནཏེ། ད་ཡང་དགོརས་ 
ུ གཞིནིང་བོཉིདདང་པ་གཞིས་དང་བྱི་མ་ལ་སམས་ཅམ་པས་འདོད་པ་ལྟར་བྱི་མིང་བརྡས་བཞག་མ་བཞག་ཤི་ཧྱད་པར་ཐ་སྣད་ཅམ་དུ་ཡོད་པ་ཝ་དགོངས་མའོ། །དགོས་པནི་གདུཿ་བྱ་ཐེག་ཆེན་ཀྱི་རིག་སཅན་ཡིན་མངའེ་གིག་ཆོས་ 
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ཏའོ 

















མས་པ ག་ངང ནུས་སོ ནགས 
,, །ྱི་བཟྲད་བྱེད་ལམ་ལ་ཤེས་དབ་དངཐབསཀྲཾ་ཆ་གཉིས་ལས་ཤཾསངཕལ་གང་ཐག་གི་པད་གུ་མེདདང་ཆོསའྱི་བདུག་མེད་ཕུ་མེ་གཉིས་ཀརྟེགས་དགོས་ཏྱི།' ངང་པྟྱཇུབ་པའི་ྫས་ཡོད་ཀྱིས་སྟུངས་པའི་བདག་ལེད་ཙལ་རྟོགས་པས་ཐིག། ཏ 
།ཐགསུམ་གང་གི་ཡང་འཕགས་ལམ་འཐོབ་མི་ནུས་པར་པཞེདྭདོ། ་ །དེར་མ་ཐད་གཟུང་འཛིནྗེར་ས་བདད་ཊི་ྟངས་པའི་ཆོས་ཅི་བདག་མེད་ཉ་མདད། ,ཁློ་གནཾད་མེད་ལ་སྣང་བའིད་བངགིས་བཞག་ཿམ་མ་ ཡིན་པ འིཡུལ་རྭངགི་སྡེད་ རྨ 
ལུགས་ཀིངོས་ནས་གུབ་པས་སྙེད་པའི་བདག་མེད་ཉེམ་ལ་ཇི་ཉེཆ་གོམས་པར་བས་ཀྱང་ཆོས་ཐམསཉད་རང་མཚན་སེས་ཐུབ བས་སྟངས་པའི་བདག་མེད་གྲ་མོ་མརེགས་ནྣའཕགས་ལམ་འཐེབ་པར་མི་ཆུས་སེ། །གལ་ཏེདཾ་ལྟན་] 
ཏརྐདད་འཕགས་པ་རྣམས་ཉྱིས་ཤེས་བྱའ་སྤྲིབ་བ་ཡང་སྤེད་བརའ་ཕུར་ཏེ། ཟོ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཡུགས་ལ་ཇི་ལྟབ་བཞིཞདུ་ཞུགས་བའི་ཝམ་གོམས་པ་ངབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ལས་ཕྱིནི་ལོགས་བོནདང་བཅས་པ་དྲུངས་ནས་ 















=÷ -2:3282:22:42 འབ. 235 












ུ་ུུ།1མས:མསསསམམསསསགསའ་བགའག༡འ་ ༡༠༡༡མས་ས ལས་ག་ག་སལ་ག༡༤།༠༧༧ཁག་འཁག་ར་འགསདས་ཁ་ག་ལངས༩༠༧༡༩༡༡༠༠༠༩༩༢༤༤༧༠༢༧༢༢༠༠༤༧༩༩ ༧ ༡༠༠༦༡༠༡༩༣༠༦༦༣མ༩ས༦252ཿ 
ར ¦ ༄༅། །བབྱིན་བརཆུས་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེན། ་སྟཾནོམེད་དེ། བདན་འཡིན་པ་བོན་དང་བཅས་པ་སུངས་ཁྱང་ཞོནསྒྲི་བ་སུདཧ་པདབྲད་ཀྱི་ཤེས་སྦྲིབ་སཱངས་པ་མ་ཡིན་ལ། གཉིས་སཱང་ཝབུཝ་པའི་པག་ཆགས་ནྡེ་བདག་མེད་པཿི་ལྟུ་ཐཉམ་ ། 
ཧཱུཾ། གེམས་པར་བྱུས་གཏོནས་གཱོང་མི་ཆུས་པའི་ཛྱིརརོ། །ཐེག་པཆེ་ཆླང་ལཆས་ཉི་ཕདག་མད་རྫོགས་པར་བསྒོམམི་བསྙོམ་བྱི་ཁྱད་པར་ཡང་ཡོད་དེ། ཐེགུ་དམན་པསནེ་ིགསཾ་པ་མདོ་ང་བསྡུས་པ་གཅིགགིས་དེ་ཁོནཏིད་ཆ་དམས་ རཱ | 
ཟུཕ་ནད་ཞས་རིགས་པའྲི་ག་མི་འྲ་བ་དྲུ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡང་དང་མང་དྲུ་ནམ་བདུ་མདདྱཔད་བས་དཁོནཏིད་ལྔ་བོ་ཐོས་ཆེས་ཆདྒརས་པརམི་པུདཀཱི་རིགས་པ་མདོང་བསས་པདེཁོ་ཞས་བདག་མད་པ་གཉོས་རྱིདོན་ལ་འཇོཤཱ་ན་ 9 
༈།ཧྱེད་དོ། །ཐེག་ཆེན་པས་གཞི་རེརེའི་སྟེང་དྭ་ཡང་རིགས་པ་མི་འདྲ་བ་རེ་ངེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེན་མེད་ངེས་པར་བྱད་པ་དད་། གཞི་གཅིག་གི་སྱང་དུ་ཡང་རིགས་པ་མི་བདྲ་བའི་སྒོདུ་མྨས་དེཊ་ཤིད་ཝ་ློ་ཤིནཏུ་ཧྱསུ་ཕང་བྱེད་པའི་ |£ 
 ]བྱིཿརོ། །ཐབས་ཏྱི་ཆལ་ནི་ཐེག་པ་དམན་པརྣམས་ཀྱིས་རང་དོནཁབ་འ་ཞིག་གི་ཆེ་ད་དྲ་སྐག་པ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་སླབ་པ-ཤན་ཏུ་བརྟན་པར་བྱེད་ཅིང་ཁཕ མེད་པརབ་པའི་ཕྱི་རྭསག་བཞི་ནདུ་གཅེས་པད་བེདལ། ཤིནོུ་ དཾ 



































བརྙ ¡ བཞིགལ་སྟིང་ཆེཆེན་པོར་བྱད་གོས་པར་ ངོནནོ། [དེའི་ཕྱི་བའ་ག་སང ཐེགོས་ཚི་ཐད་བ་ཁུབ་གི་རེཆེན་པཁོན་ཐེག་བྲ་རྡེན་པོཡང་དགུ་པར་འབྲུབ | 





༄༅།  །གྱིས་བུདཱ་པ་རདུ་ཧྱ་ཆཱཱཕགསུངས་པད །དང་ པོརྱ་བད་གོས་པརྡ་མུངྒན 
| ལཾ བའཱིནུ་ཁྲང་ཡེ་ཡད་བསྟུན་པ་དང་། འཕུགས་བགས་ཤོ་ངི་ཁས་ཀང་སིངྗེཆེན་བྱ་ནུབ་སམས་དཔའི་སྟོདཔའ་རྩོལ་པདང་གནས་སྲུ་གསུངས་པ་དོད། མདོ་ས་ཕལ་པིཆིལས་སིང་རེཆེན་པོ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ : 
, །] རྐན་ངབ་ལབ་འཔགས་པའཏད་ཆོད། (གསུངས་པ་སོགས་ཏི་སྐབས་སུ་ཧཱིངཆེ་ནྣ་པེར་གསུངས་ཀུ་ཉན་ཐངས་སཱིང་རྗེ་ཆེཞ་པ་ཡོད་པདང་། ༡་ཊག་ཆེནྷཉི་ིང་ཇེརྡེན་པོ་དང་མི་ཁང་པའི་བུད་པར་ཉི་ཡདྷ་མ་གསུངས་པ་དད། ལྭ 






ཤཱ ཟྒུབབསྒྱཊསགསུམ་བད་དུ་ལས། ངདོན་པགུཞིཔདགཀི།།སིངེཆནཔདང་ཐལ་པའི། ངྱར་པུལབཅིགསུངལས་སུས། །ཐེག་་ཅན་བརོ་བྲམགས་སོ། །ཞསཏུནབ་ལ་ུངརེཆན་བཡད་པར་བཤད་པ། 


དང ཁངྱཆུཕ་རིམལས་ཏང་ཉ་མས་བད་ིང་ཅདམད་ྷ་གི སད་མངསབསས་ཡསང་པད་ཁརགེས་ཉགཔངལོུ་ྲའ་སཔད་བངཛ་ཡད་པད་གསངས ིང་རན་་མགསཔས་པགར 
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ཀི འི་འཁོར 
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;ལས་ཉལ་འབལ་མནལོགསསཔ་འ༦ ༨༦༢༡༥༧༠༩༧ག༧༠ར༢༧༥ར༥༡ག༢རང་ས་མནཞ ཐམ 








༦༠ལ༡༠༤༨-ར་གསན་མ།༨༡༡༥༧༩༠༡༩༠)༢༧ 


, སྲས་ཀྱི་བྲུ་པོ་གཞི་ཡ་ཀྱ་ གིསུད་རབ་རྣམས་ལས་རྱང་ཧྲན་ངང ལ་སྟང་ཇྗེཆེཞ་པ་མད་པ་] འོ 

























གྲྭ་བཛ་བཞག་ཧྱམཛེང་འཇུ་ག་བས་ལིང་ཇེ་ཚད་མད་ཡོད་ཁྱང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མེད་པར་བྱ ས་ན་གཞུང་ཆེནམོ་ངུ་མའི་གོ་བ་མ པྐནཚབྷ་ཆེ་བར་ ་ 
སྣང་ངོ། །སང་ཆེཆེནཔ་སྩས་པའི་ཚད་སགས་ལ་ཡད་དབུད་རྒུ་མང་སྔ་དེཞིག་བཞག་གྲོ །ལྷག་བཅཔ་ལྷུལ་མེད་ྱི་རླ་དའང་ས་ཞེ་ཐགད་མཉ་གྱེས་ཉོན་ཞོངས་ཐད་པར་གྱུདས་པའི་ཚེ་མཉ་མ་བཞག་གིང་ནཕུང་པོའ་ི་ 
སྱང་བ་ལྱགམ་མེད་པརྡྨ་ནཔོ་པའི་འགོག་པ་ཞི་འལྲིལ་ག་མད་ལྱོ་མརོའད་བ་དང་། པུང་པོཁི་སང་པ་མྲ་ནབ་བའྲི་ཆེས་ཐོཔ་ཀྱི་ཚེ་དྲལྣ་ག་བས་ཉི་མུང་ཁད་ས་བུའཇོག་བའཡིན་ནོ། ཐགཔ་ཆེན་པོབ་ལྒམ་ལ་མོས་སྲིད་ 
སྣུང་བ་ལྟགམ་མད་བརུཆུབ་བའ་འགོག་པུན་ཞ༧་སྟག་མད་ཀྱ་མྱང་འདས་དང་། བུང་པའ་ལྷང་བ་མཧུང་བ དའ་ཝགཔཤས་ཙཱཱ་པུང་འདས་ཨུ་འཛོག་བ་ཡུན་ན། །ག་པ་ཆེན་པའ་ལམུལ་མེས་སུད་ 
ཀིསླ་སྐི་ སེམས་བསྐྱེད་བརྟན་པ་ནས་ཚོགས་ལམ་དུ་འཇོག་དགོས་མོད་ཀྱང་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་མགོ་རྩོམ་པ་ལ། སརསརྩས་སོགས་དམེགས་དད་པ་དད་། ཞེས་སེགསདད་། བཟང་དང་སྙོན་པའི་སྟབས་ཅནོདང་། 

:: ˆ 17 2ཞིབ29 བ་ 2755 --2)72 04 ༩ ༡༢༡༡ འལ་མ ༨ ༡2 ༡-5/ཏ༩༡ £) ¬. -- = ར་པ ° 
| ཤེས་སཾགས་ཀྱིས་བཤན་པ ལྟར་གྱི་མཚཾ ན་ཉིད་དུ་མ་ཞིགྷ་ཆང་དགོས་པར་སྣང་བས་ཞཿ ཏུ་ཕྱད་དགོས་སོ[ །དེ་དག་གེ མཆོན ཧེཞིབཐུ་ད་པྱད་ན་ལམ་ཕུང་པོ་གསུམ་པ་ལ་གཞས་ པ ཡང་མཐའ་ཡས་པ་ཞེག་སྣང་ངོ་།] ; 









ཀྱིས་ཟིནརྡུལ། 


སྒམ་ཨུལ་། 





















ཐལི་ཤུསའ་ཐིམསས་སམསསལ་དུས་སསས་དས་ཡུསསཤདསྒཤམ་ུ་ད་བས་མས་བཱམ་དལ་ཤ་ལཱམ་སས་ད་སྒཤས་དལང་བུཤཤ་དྷ་བས་ལམ་ཤཱས་དྲསདཱསཀང་ 
པའྱ་ཡག་མཐང་གསར་བུཐོབ་པནས།འཇོག་དགོས་འང་དམཆ་མམ་སྔནུ་སང་བ་ཇི་ལུང་བདགོས་པདྱ་ཐུད་པརྱབ་ཞིང་ཕལ་ཆེར་བསུད་ནམསྦ་ཤིས་ཚ། 
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འདས་སླུངདའི་ མ་བཞགྱསང་འཐད་མིཡད་ཅོགས་གཙཔར ཧ་པཧཾ། གོ་མནདང་ཤོད་མཁན་ནཾ་ནམོའི་སཱརམ་བས་ཁུང་དཀོན་པར་སྟང་དོ། །[རྣམ་སྙིན་ཤཾ་སྐེ་ཕ་ནི་ཕལ་ཆེསུ་དང་ཕོནསཱའ མ་བཞིན གི་དད་ ་ 
པ་དང རྟུམ་ནུ་ར་གསུམ་དད་། བཐང་བུལ་དང་། དགའ་ལུནདླང་༼ བ་ཕུལ་དག་འདང་། ་གཞན་འབུཁད་བར་བད་དང་། .སྟད་ཛུ་བུདདང་། སང་བརྡ་མདུང་། ༈། གནས་གཅང་མའི་ཉུའི་རམ་བོར་སེ་བ་ འ པག 
འབས་བུའིནམ་བརཔཞག་པ་བཤད་པལ། ལམ་གྱི་གཞས་སྐབས་ཕུའ བྱའོ་རྒྱབ་སམ་སད་པཿྣམས་ཀྱིས་བརྗོད་དུ་མད་པའི་ཡང་བརྗོད་དུ་མ བིས་མདོ་བས 
[མདའ། ཚད་མེད་ དཔའིཧཱན་ཝམདང་། བྲཝ་བདད། ཊ ཐབས་ལ་ཨ། །ས་པས་ཡངགར་ཡད་ཤིན་པརྱ་བས་པ་ལས་མཐའ་ཡས་པའི་ཤསའ་ོན་ཉདབབ་མོ་ལ་ ཤེསའགཅིྲུཞུགས་པའིདགྲའབ་ནམ་པ་དམན་ ་ 




















05725960285༩/༡༧༡༠༨༡༩༢༣༨༡༠༦༠༠༠༡༧༠༨༨པ༤༢༨༤ལ༩༦༧༧༩ 

















ཏང པོས་བ ིན་ཆེན་འཐེདབ་ལས། སངས་རྒྱས་ྣམས་ཀྱིག་བུག: ཛ 
ཨཚཐསལ་སའཐུངས། །ཞྲུཾས་སེ། །དེ་ཡང་ཡོ་ནཏན་དཔགཱངཱ་མད་པའི་བཱངྒ་རཱཁྷནཱཧཱའི་ཚོགས་ད་པགྭའུ་མེད་པ་ལས་འབང་བརོགླན་ # 
དྭལྟར་ཡང་དེཉི་དཔས། དིཞིག་ངང་མམད་དུང་ ཞས་ཏེ། །ལུསཅན་དཔག་དམེད་དོནདུ། །ཁྱང་ཆྲ་བ་དྭ་པག་ཏུ་མད་འདད་ཉིང [་ །དག་བདཔགཱའཱ་མདྱ་བེད་པ། ཀདེས་ཀོ་སྱདྱ་ཆཱབ དུབ་དཔག་ | 
ཤང། དཔག །ཆགས་ཆིས་བིངཔོ་མིཐོགས་པར། པི་ཛ་ཧུད་ནའ བམི་འཛུར། །ཞེས་ག་ ་ཡར་སུ་བཞི་ཆང་ནང་པད་རུལ་དད། ཟླ་བཞིའི་ཁད་པརདད།. 

ས་ི་ཐ་པའྡི མ་བཞག་སྟེགསུམ་མོ། །དང་པྒོི། མཁརརྱརན་ཊིཐམཛི་ཤས་བི་སིབ་པཤཾ ཧྭ་ི་བརཆདཚད་ལམད་ཀིདཆས་ཐམསིདབཞིནཉིད་རོགཅགཏུ་ུགསམས་། 


¦ `¬ | །ཨྐ་ཁག་སྐུ་སུང་བ་མོང་སསུ་པཏཱན་པརྙ་སཱ་ པལས་འགྲང་། གང་དདཔ། | དཱ 
རེ རགས་ལ ྲསྟེ། ཆོས་ལྱིསྐུ་ཞི་མགོ་རབསྡུསན། [རྒྱལ 





























༩༨.) ° "༨༩ ཞག ཌ་རསཡམ།༠༥) ‹ -.- སཉང་གཏང་ (འསེམསནགསམརབ༡༡༡༡༡ ཆ་ད 


འའ རྲ་པ་མོས་ཀུངབ་དམཆད་པའྲི་རུལ། བཞག་ཏབུ་ཡིན་ཀུང་མཉམ་བ དེའི་སྟེང་ན་རང་གེ་རྗེས་ཁྲེཿ མཐག་ཏུ་སྲངསཀྱས་ཉི་གསང་བ་གསུམ་ཕྱི་ཡོ་ནཱ་6 བསྐྲསཀྱིས་མི་ཞབ་པ་མཐའ་དག་བརམ་ཆད་པར་སྐད་ཅིག་། 
| དྲི ༣ = = པོག ཐོག་དྲམཐག མངསསིག་ང་བ་གས་ པོབ ཉས ཟཔ་མཐཔ་དབརམཆད་པར་ི { 
རབཞབ་གྲིརདུ་མཉམ་པར་བཞག་བཞིནདུ་ེ་ཤེས་དའ་གཟིགསའོ་ང་སྐད་པའིགསུ་བིུགསཝ་བའི་དབྱ་བམཐའ་ཡས་པ་དགུཀྱང་ལཧམཇིཡདུ་སྐཱ་རུརརྙོན་པ་བཞག་པ་ལྟར་མངོནརུམདུ་གཟིགས་པར་འབྐདཏེ། གཉིས་ལྣ་འབུལ། £ 
| བཟིབག་ཆགས་དྲུངསས་ཕྱུང་བས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཉད་ཡཆགས་པ་དང་ཐགས་པ་མི་མངའ་བའི་སྙུན་ཡོད་ས་ཧུ་དབྲ་པ་ཐོབ་པའི་གྱི་དདོ། །ད་ལནི་ཤེས་བྱཛྲེ་ཕྱིབ་པ་ཐད་པརོ་སྤངཿ་པ་དང་ཡང་དགྲ་པའི་མཐའམང་ནོདུ་བྱས་པདད་ཆོ་ས་༈ 
] ། །ཀཱི་སླུ་མངོནངུ་ཀྱས་པདང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲྭ་མཛོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པཞས་བྱ་བརའཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དའི་ཚཾབྱང་སེམས་རྙུན་མཐའ་བའིམཆནད་བེས་བརྒྱན་པའི་སྐུ་དིད་ཀྱི་རིགས་འདྲ་བྱིམ་མདཝངས་ 

























པ། །ད། འགས་པ | སྒུལ་བའྱིས་མཆང ཕངས སད་ངོགས་པའི་སྐདེ་ས་ནམ་པར་ོགཔ་ མེད་བཞིན་དུའགོ་པའདོན་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ པ་མཛད་པའི་འྲྲོ་བྲམསུའི་མོས་པ་དང་འཚེམ 
ནྭ་སྷཱི་སུ་འཛིན་པཉིད་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བ་བརི་ཞབས་ཁུས། སངས་རས་ཞདྲ་ལིག་ཟླུག་ 


པ་ ༤ - སཿ 
ཡུ ལའ ཚྫོགས་པའཾ་ ¡ 
རོ ལ་འ སག པའ སངས་རུས་ཞུད་ཚུག་ཆུཿ མཆན་དང་དཔེ་བྱདདག་གས་འབར། །འགྲོ་བ་རང་གི་མེ་ཡ་ཕ་ཨི། །དབང་གཾས་སྣ་ཚོགས་ཚཱྭ་འཛིན་གང་། །|± 
° ཞཝ་གསུངས་སི། དས་ནདེའི་ཚཆོས་ལངས་སྲུལ་པའྲིསྐ་ཅིག་ཉར་དུ་མངོན་བུ་ཅུད་པ་ཡིནད། ི་ི་ི་་སཞིད་ི་ུ་ ཞིང་ །དབང་གིས་ལུ་ཚིག་ས། ད 
ˆ 
ཧི 










ྱ ཐར་ཐུག་བའ་འབ་ དཱ དཱ ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚྫོགས་པ་ལ་གགས་བྱད་ཌུང་ཁ་ད་ཀྱང་མེ་ 
 སྦྲས་བིནའགའ་ཞིག་ག་ོལ་ཞིབ་འུདཕད་པམད་པར་མུར་ཡུའ་ོན་གཅོད 


ལ་ག ཕུ ཐོ པ་ཉིད་ཀི་སྱུར་བ་དང་། ཞིངདག་པྭ་བན་མད་པའྱི་ཧོ་བབ་དང་། ཐབས་མུཁས་ཀྱི་ཡུང་བགུསྦམ་ 
ཧུ གའི་གོམར་པ་མཐར་ཐུག་པའི་འྲབས་བུ་གཅིག་ཅརདུ་གུབ་པའི་ཕྱིརདང་། དའཚེ་ (ཅད་ཡེ ཧཱ གུ ཀུ ད་པའི་བྱི་ངརོ།. ་བ་བེགས་ག། 
| བ་ལ་དགའ་བཁ་ཅིག་གིསྫཛྫུ་ན་མཐའ་བར་ཆད་མད་ལ་མྭ་ཕྱ་སྐད་ཅིག་གཏིས་པ་ལཆས་དང་ལདས་སད 





རྫོགས་པའི་སླུ་མངོན་དུ་བྱས་པ 


735). „¬ ¬¬ ཁེ ཛྲ ཚོ ༤ - ༨༽ ., ` ༨༨༽¬ ༨ 2 ~° ཆོ ང། སག - 6. ༡༨ . 
[འིཆམཆོག་གི་སུ་པའི་ུ་ེ་དང་ཚོགས་པ་གཅི་གྲམེད་པས་མཆོག་གི་སུལ་ལུ་ལའ་ཆེས་སུ་རམནཅ་ཐབ་བས་ཁུབ་པརའདུད་པ་ནིརིགས་བརམི་ས་ས་ཏེ། གསང་བསཨྐ་ཚས་མིཉབ་པའི་མདོལ་སགསཔ་ལསྟ་ནུལ་པར་ 
རོག་པ་ཆེད་བཞིན་དཱཾ་སྐད་ཅི་ག་དེ་ཉིད་མ་མཛད་བ་བཅུཞིསརྣམ་གྲངས་དྲ་མ་གཅིག་ཙར་དཱ་སྟྱོན་པར་བཤད་པདང་། འཕུགས་པ་ཐོགས་མདེཀྱི་ས་དབང་ཁ་བྱོར་བ་རྣམ་པསཆོས་ཀྱི་སྐུ་དཔར་འབྱོ་རཔ་གཉིག་ཉང་དུ་འཐོབ་པད་བཤད་པ། 7 
དད། མདོདང་ཤིངཏཆེན་པོ་ཐལ་མོ་ཆེས་གཟུགས་ཏྱི་སུ་གཉིས་ཞོར་བུ་དང་དེའི་འོད་བཞི་ནདུ་བཤད་པདད། མདོ་ལྡ་༢༠བྱའུ་པལ་བཏྟེནནས། དཔལ་ལྷནཟླ་བས་ཁྱང་། སྐདཊེག་དཌོ་ན་ཉིདལ་ལངས་པུད་རྫགས་པའི་སྐུདི་བསྡའ 
ཁུང་བུར་དེལས་ཀྱང་སྦུལ་པའི་སྐུ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པཞིབད་ཕག་ཏུ་མེད་པར་གཉིག་ཉར་དུསྙན་པར་བཤད་པ་དང་། ཐག་པ་ཆེན་པོ་གཞནདུ་ཡང་སླུ་རྣམ་པ་གསུམཉི་གཿ་ན་ངུ་འགྲུབ་བརྣམ་གྲངས་དུ་མ་རབཤད་པ་སེགས་ ད 
; ༼དགོབསའ་ཕེལ་དྲ་མ་ཧང་མེ་འགྲིག་པའི་ཕྱིང་རོ། །ཐིགས་པསཀུང་མ་ཡེནཏེ།. སྦྱད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས་ཐབས་མཁས་སྤན་བ་ཁོན་མཐར་མ་ཐུག་པཝིསངས་རྒྱ་ས་འཕགས་པ་ཡོད་པད་ཁྲལ་བ་དད། རང་གི་མཆོག་གི་སྤུལ་པའི་ [¦ 














































ནཱ རལ་པར་ལ་བའི་བམ་སམའའརལས་རབལ་ བའི་ལས པབམ་ཚོ་ས་གག་་སསསས་སྩིོིོིཾིྣཾིྨྣིྨིྤྨི༽ཀྤཀྤ}ྤ༅ྨྤ༽¶9}›}ཏིིི9ཞིགནགི་ བུས 
ད ཟུ ། ས་གངུལ་བརྩ་རབའ་སམསཉན་ནམས་འབུལ བའྱུཧུ་རམས་པ་ཡངས་སྔངགས་པ ལ་གགུས་དང་བཅས་པའ་སངས་འབགས་ཡོད་པར་ཐལ་བ་སོགས་དང་ [. ལྲལ་པའ་སྐ་ཕུལ་བརྩོལ་བའི་ཁྱད་པརས་ལྟེས་པང་ ད 
2} ཐལ་བ་དད་། རཾམ་པ་དད་ནམ་པ་མ ཡན་པའ་བྱ་བའདས་བ ་སྒམ་སཿནྷ་ཧཾ་མཾས་བ་འཾད་བང་ཙམ་མ་ ་ཡན་ཕང་སངསརྒྱ་ས་རང་གཞནུས་པའ་ངོབཝནས་ཀུང་བཞག་དགེས་བསེ་མེས་ཏ་ནདང་ ཝད་བརྲ་བལ 7 
















¡རཾ པའྱི་ཙིརའོ། །དེ་སན  ཆབ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པའིད་གོངས་པའིལོངས་སྤེད་རྫོགས་པའི་སྐུས་བདག་རྐྱེན་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཛམུ་ླིང་ལྟ་བུར་མཆོག་གི་སྲུལ་བའི་སྐྭསྟོ་ནབའིཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ལ་གདུལ་བུཿ 
ཤཱ། ལ་ཏྟོས་ཏེསྔ་ཕྱིའི་ིམ་པའི་ཁུད་པར་གཞགཐུ་རུང་བ་ཡང་ཡེད་པ་ལ་ཕྱ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། མླང་ཡང་མཾ་གཡོ་སྐུ་ཆངའ་ཁེད་ཀྱིས་སྲེདེ་གཨུམ་བྱོནནས་སྱུལ་རྣམས་ཉྱིས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པདངྲ་ཚལམ ཅུས་ 
་ པའོ །དསན་སྐུ་བཞིའིདབང་ཧུ་རས་ཞ་ྱུན་མཐའ་བའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ད་འོ་སྐད་ཅིག་གཉིས་བརྣམ་བྲོལ་ལམ་མངོ་ནདུ་བྱས་པའི་ཚེ་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེསད་ཏིད་མཉལ་རྗེས་ངོབ་གཙིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚེས་ཀི་སྐད་ 
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¬» - - - ¢ -- ༩༤༠ 






༤༤༣༢༩༠༡༩༩༠སཇཿ་ 











| འྱུརབདད། བདཆདཆེད་ལག་ཅི་ཚོཏིདདེ་ཐིབབ་རིངོབད་སུངའཇུར་བདང་། ེའི་མཆེནད་པེས་སྨས་པའྡི་སུ་དེའ པང་བའད་ཇགས་པའྲི་སུ་བྱགར་བདང་། དེརོྱོག་ལམ་ཧོཾཧ་ཉབང་ལོ་་ 
'ཕྱོགས་བཞུལིུཞིང་དུབ་འབྱམས་སུ་སྲུལ་པའི་གྲ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ' སྟུན་པ་རྣམས་ཅིག་ཅརདུའགྱུང་བ་ཡིནནོ། །ཕའེས་དྲེ་ི་ནྭཔའིཐེག་པའི་ལམ་གྱིས་བཟྲེད་པའི་རྗེས་ཨུཐེ ུ་ཐག་བཆེན་པགཞན ལམ་ཚ ཞ་ཕ་བཏཱབ་ནས་གཟུག་ 
) སླུ་འགྲུབ་ལའི་རཱལ་ནི་བ: ཤདམ་ཐག་ངདེང་མིའྲ་མོད་ཀྱདམླུ་བིཿིག་ཉང་ུ་འགྲུབ་བཅིམཞིངི་་ཡངའདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྨ་བཞྲིི་ཁྱད་པར་ལ་བཞིཡཿ་པོ་བོཧ ཧཉདྡོསྐནི། བངས་རྒྱས་ིསའིདབྱིངསརྐརྨ་པེར་ | 
¡ དྭག་པ་བདེན་གུབ་ཉཾམ་ཆནུ་ལ་ཐམས་ཅདདང་ཐལ་བདད་། དགག་ཧཱ་མོབུརྱ་སིའི་མཉོན་མོངས་པདཔ་ཤེས་ཐའྡི་མིབ་བྲབ་མདང་བལ་བཁཆགཉིས་ཀ་ཡིན་ཏེ། ཐག་པཆེན་པྱོན་ད་བ་མ་ལས། . འདུ་མ་བྱས་ཤིང་ལྡུ་ ཞཉྱིས་གྲུབ། དྲ 
ཀནིཉིན་ིསཉགས་མནཔ། ཞསར་དོནཆསསུལདརས་རིགགཉིསདང་། ་ིསལ་བ་་བསདང་ུནཐུཞེསབཤདཔཟི་ ཅུམ་བྱས་བཞི། ྱེའཛིགགནས་གསུམ་དངབོག་མཐའ་དབུས་གདེརམ་དང་ བི 
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།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརདོ། ངོན 





བའྲཕུ་ཐུབལ་བ ཤད་པའྱི་ཕིནཏེ། དེཏིདལས། བག་མ་དབུས་མཐའ་མེད་ 


| | །བུལ་བའི་འུཝ་བས་བཆོས་ཀྱིས་ཡང་དག་པའི་མཐས་བབའ་གེབདད་། ༈ ལྷན་གྩིས་གྲུབ་པནི། ཁདངནམདགའབདབོལཀེབངཞིབི 
ཤཿ ཞཱ་ཡིན་ཕྱིར་འདུ་མབྱས། [ཞི །ཞི་བཆས་ཀི་མུཉན་ཧྱིར། །ལྡནཉིས་གྲབ་ཞེས་བུ་བཟ་བརྗེང རྗོད། གཞནདོན་ུན་ཱིས་གུ་པཞི་གཞན་དོནྱ་སི་ཀུས་བ སྣུས་པ་དངགས་མདཉིའིཕྱིརརང་ད་ 
ཚང་པྲནྩམཚགན་པའི་སེགཔནན་ཆད་འའོ །དེམང་ད་ི་བདོའིབད ནབས ཤ་ཤཾ། 


6 སྙནེད་དེ། འདེརགཞན་དན་ཧཱུ་ུབྱཏཱྱརབའྱི་ཟུ་མཚན་ 
ཁི༧གསཉན་ཐ་བཞི་ཤེས་སྙིབཀྱི་ས་བསྡུས། པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནད་ཞས་ཟག ་བཞེད་པཚཾལསཞེས་པཕུས་ངགགི་མསུ་མངོན་པར་འད་འེད་པའི་ཀླུན་སེང་གྱི་རོལ་བ 


གན་འབད་མད ཞུའི 


ེིན་ང་པ་ུནུམཚགས་བམཁ་འཇུགཅངགཞནདན་ལྤནཐྲབཊའ བུང་བ་ཡིནནོ། །མང་ཚས་ཀི་ིུས 


ར་ཤད་པལྟབུའའདུམ་བྱས་པ་དད། ོས་ིི་བས་་མངབཿད་པའི་རིསདུནམ་པར་ ] 








: ཚོང༤་ 


















ར་དམདསཁདད་བདད། གས་ད་མའགབས་མཐགཉིས་ཐང་བ་ཆད་བས་ ནཅིམ་ཡོག་པ་དང་། [ གྒྲབེ་བགསྲམ་དངུ་བྲལ་བརྣམ་པརདག་པའི་ཁྱད་པ་དང་] ཐིམ་ཐང་བཞི ཅིས་མིདིདྲམ་པར་ 

" །རྟོག་པས་རྟོགསབ་ཆེད་པདང་དབྱི་ངབ་དྒྱཉིདས་ས་རབཨི་རིག་པའྱིརུལ་ཁྲིས་མཐོང་བདྩ་བ་བྲས། ན་འོད་གསུལ་བའི་ཐདཔརྟེ་མེཚནཉིད་ཝདང་ཝནྲེ། ཉིད་ལས། མོ ོང དས་པ ཏཾ 
རྣམ་པའ་སུང་པ། ། ཾམངཿཤས་བ་ཧ་འཇིུ །སྙིབ་བ་གརུལ་ལསངེས་ཧྲོལ་ཉེ། །དྲིམེད་རྣམ་པར་ཏོག་མེད་དང་། །རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་ཡུཝ་ཡི ར། །རྫོས་དབྱདུསངོབ་ཉིད་ཉིསཞེ། །དག་པའི་ཕྱིར འོད་གསལ་བ/ |] 
ཞེས་ གུ དུདས་ས། །དྲིམེད་མན་ཆད་འོད་གསམ་བའྲི་ཀྱད་ངམཞེས་གཅིག་དྲུ་བཟང་དོ། གཞག བོ་ཉིདསདཞིད་བའ ོག་ང་བའང་ཡིད་ང་འིས་གདོགས་གཞོང་བརདང་སྐ་འ། ། 
གངྟཾཀུང་ིབེམ་སྟེད་ལས་ཀྱང་འདས་བསན་ཐངས་མད་པདང་། མུགིརཏོ་བས་བསམ་དུནད་བསན་པས་མམདདང་། ེམངནངུས་བསཔ་གཞུན་མུད་ད་ཡངལི་མཉམ་པསན་མཏལ་ཆད་དང་། ༼།དམོངཔ་བག་ 














¡ 



















༡ པསོགཔ་ཟརབག་པའིཡོདཉནཏ་ཡནཏ ཞུད དྭདམས། གཞལ་མེདཝངས་མེད་བསམ་ཡདལ། ལོ འམཐྲར་ཐུག་པའི། 
'ཝཱན་ཏེ། །རྒྱཆེའི་སཱིའང་ཐངས་མདོ་ཡིར། །རྟོག་གེའི་ཡུལནི་མིན་རྱིར་དད། །འབའ་ཞིག་པ་གཆགས་བཅས་ཕྲུངས་ཁྱིན། །གཞལ་མེད་ལ་སོགས་གོ་རིམ་བཞིན། ་ ཞེས 
དབཞེདཔསྭ་བོབུར་བ་ ་ང་བ་ཉད་དུ་ཡང་དནདལ་བདེ། བར་པ་ཤེད་པ་ར་དུ་མེད་ཡི་ནལ། དབུ་མ་བ་གཞན་ེས་འགོག་བདེ་དུན་ཚོང་བདེན་བར་བཞིད་པ་ཏ 
མ་བདེན ལྷ་བ ་ཡིན་བརྱ་བདགོས་པར་ཅཝཿ ཆོབ་ཐམས་ཅད་མ ས་པཞེད་ཅིང་། མཁས་མུབ་རའི་བཞད་པ་ལརན་ཐལ་རང་གཏིས་འྲ་བརྙ་མདབ་མོགསྭུས་དརའྱ་ནུད་ 


ཁབས་ང་སོའྱི་ཡིར། །བྱོབ་བ་རྣམ་ས་ྱ་ཆོ་ཨུར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པལ་ཡང་འཆད་ཚུལ་གཉིས་སཱད་ངོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ ཀྭ ¦ད 














དཀའ ཾ་དོམ་ 
༤ 


ད་པདབནེ་ཏོ། །བདེ་ནགཉིས་ལས། རིག 











སོའ 'ྱིབསུ་བཞིད་གཞུམདུ་འདོད་པད ༈པདང་། ་པེ་བས་ཀང་ཐངས་ཟ 
ཆེ (སྐྱད་དུང་ལ། ཟིགཔ་ཆེན་མགྲདཀསགསལ་མང་ཞོ། 


































ང་བར་འདོད་པད དང་། སླུགཉིས་མུ་བསུ་ མུ ༈ཡིནྭ་སིདྱྲཾཔཔཱཿ མ་ཡིན་པས་འདི་པའྱིལ་གསུལ་ཡང་ཡེ་ཤེ ས་ཆོ་སྒག་ 
གྲསངས་པའྡིརུམ་བཞསོ་སྣང་འོ་། སིན ་འདདཇི་ལྟདྲི་སེད་ཀི་ཤེས་བྱལ་ལྟེས་ ཊཏིགཟིགསི་པ་མཐར་ཐུ འི ྲི་སགསལ་ཡང་ལ ཤེས 
རི ཡདྱིབས་ཡི་ཤེས་ལ་སེགས་པ་ཡེ་ཤས་ཝའཝ། ཡངན་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེཤེས་སྣ་ཚནཞི་ཤུཧཱ་གིག་གམ། རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན་པརྩ་དང་ཞེ་བཞི་སེགས་ཡུ་ཡོད་དོ། །ཉེར་གཉགནྤིམདེཤ་རྟོགས་རྒྱན་པ་ས བཾ 
;བཝོགས་མཐུན་ཆད་མེདདང་། ཞེས་པནས་བཟུང་སྟེ། ཆོ་ས་ཊྲི་གུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། ་ཞེས་པའི་པརྡ་ཡིས་བཤད་པ་ལྟརཏེ་གགས་ཆེའོ། ྒྱུབྲཡཉ་འཐྲེལལགཀབས་བཅུ་ཡ་འཛིག་པཔ་བཞོ་སདསསྱི་ 


-[བསམ་འཇུ་པབའེ འབྱརདྲནམས་ཆས་ཉི་སུའ་བལ་པའིཡོནཏན་ེ་གཉིསུ་ཡང་གསུངས་ས། །ཞསུམ་པའངས་སུད་ཇོགས་པའི་སུ་ནི། གཟུགས་ཁམས་གནས་རིགས་བཅུ་བཏུན་བརྒལ་བའི་སྟེང་ནགནས་རིགས་ ཁམ 










(༨སཞསས་ལས་༡༥༦༠གནས༩༡༠༢༢-༦༨༠ཟག༣-- 








།བཅོ་བ ད་བདབང་ཕྱུགཆེན་པོའིགནས་ཞེསྱརྱབ་པའི་ལོག་ཡིན་ཐུག་པ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཡོདལ ༈ དེནི་སངསརྒྱས རྣམས་ཀྲི་ཚོགས་ཞའ་ཡས་པས་བླེད་ ཁིན དས་མང་དཔ་དང ¡ 
ལི་ཡོརཏན་བེཁངས་ལས་འདུག་བསུ་བྱརན་བ་ཤིག་ཡདེ་པ་དེར་བཤུགས་པ་ཡིནནོ། ནས་དེ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཤུས་ལསྨ་ཐུབ་པ་ཡིནྲ་བྲེམས་པ་ངབ་བས་ཟུས་པམ་ཡིད་པ་དར་ 

“ ཨངསྦ་ཧསཱའཔགས་པ་ཡིན་དའོག་མོན་སྟུ་གཔོ་བཀོད་པའི་གནས་གིགོབུསངས་རྒུས་པ་ཡིན་མིན་དང་། རང་གང་དུ་འཚེང་ཐྒབའྲི ལོ ུའཞིང་ཁམ་སགསརྒད་ཁྱག་དགོས་རདགེས་དང་། དགོསནདའཆེ་སདགོས་མི་ 

ཤྭ ས་སསར ཡུགས ཀག་པ་ིག་སནས་དཔདུ་མང་ཤངཁནཔད་མཚདི་ཐགསགཞིང་མཞའ་པཔ་ཡདེདགགི མ་གཞག རང་པོཿཞིག་སྣང་མོད། ` པས 















+; 


ན༽`༨ 


ི་ བར་བཤད་པམ་གསྣང་ལ། ཅཱཾ མའབངས་འུ་ོན་ཆོམ་བཞིལའ་པངམོབལ་མཁས་པའིཉན་པསསཆེ་ནགགཔར་ཕནབཞིན་ཞིམས་པརགཞིས་བྣམས་ཅིས་ཊང 'འདྷཉྟར་ཡིནགསལ་བར་གསུངས་པམི ཞད 2 








༡༡༦༡༧:༨༡. ༨༡༡༡༡༦༥༡༠༡: ༡༡ 






ོད་པ སྙེམས་ སིར་ཡན་ོ་མམམངའཇུགདཀའབང་། ཐབད་སྣང་རོ་། འོན ",, 
-ཀྱང་ཐྗེ་ཿ ་ཡབ་སྭས་ཀི་མདོ་སཱགས་ཀྱི་གསུང་རབ་རམས་ཐུང་བསྒྲེགསན་འོལ་སྦེ་མ་ཏཆད་ཐད་པད་འཇུག་སྟེའདུངམ་ཐིས་ས། ! །ལངས་པྩོད་རྫོགས་པའི་སླ་དངོ་སནོ་རྒུད་བྲ་མ་ལས། བརྗོད་སྟོནམངད་རྒུ་ནོ་མིཞཆ དདང་། པི 
/ །པར་འྭདྭ་ཟེད་མེད་བདད་། །དེ་ཡིངོ་བོང་མིན་སཱེན་ལ། །འདེ་དནི་སྣཚོགསརྡུམ་ལྡང་སྟོན། །ཞེསམཚནདཔེས་སྔས་མའི་ ལམ་འ ནཾམིའཆད་པར་སྟན་པ་དད་། གསུགས ཆུམི་འཆདིཆོས་དང། ཏུ 

ཐུགྒས་མཁྱེན་བརྗེ་ས་མཛོད་ བྱུན་མི་འཆད་ ད་པ་དང་། དེ་ག གསུམ་འབད་རྩོལ་བྱིས་མངོནཔར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་དང་། རྒྱུད པོ་བ་ཐ་ ་དད་པ་སྣྲ་ཚོ ཚགས་ནུདང་ཤངབར་ཡིགནས་ཡཔརངག མཆོག་གི་ ཕུལ་པའི་སྐ 


¡༧སགབ་པའི་མཛད་བརྣམ་བསྣ་ཚོགས་པ་སྟན་སྟ་ཡནཏད་ལྡདང་ལྡན་བར་གསུངས་ས། ༼འཾ་ལ་ཁཅིག་སྣཚོ སི་་གསན་ོསོཆགསམཝརྔའ དོམ་དང ཟེ 















པ བོ སསག 
; ༄ ཚོགས་ཞེ་ ཡེལ་ཆྷུཿཡི ནདང་བོགསུ ཏོགས་ཕི་མ་གཉི་སལ་སྣ་ཚོགས་སྦོད་རྒྱ་མིན་པ་འདྲའོ། །བ་འདད་གབཅས་ལས།། ལངས་ཧཾ་ ཟེ 
རརར ཛི་ ག་ རར ཅློ་། ྩ མས་པའི | 
།ཞྒནདཔཿ ་དུསྣང་བས་གཡེ་བའེ་ངོ་བཏོད་དུ་པྭ་ངབ་དང་། བྱང་རུ་བ་སེམ =÷ འདགུཔའི 
| སྨྲ་བདང་། བཞེ ཞི འི་ཕིར་ལངས་གཱད རྫོགས་དཏེད་ང་བེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་མེ་ི ཤས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནྐམས་ལ་བཏེནནས་ལངག སྣ་གུལ་ངེས་པ མ་མ 
ལི ལགསབོདགསེར་འཛིརལ་ བོར དེས་པ་ལྔ དགར་ཆབ་དབྱགས་བནམད། དེས་པ་་ཞི་ཏེ་འཁོདདནི། །གནསདང་སྟེན་བཆོས་སུ་སྟེ། རྩ མག 

















ད་ 








རི 











རྱ་སྦི་མཐུས་སྐད་ཊི་ ག་བསྐལ་བརྩཔི་ྩིས་བླརབས་པ་ཡོད་ཀ ཀྱད་ཇུས་ཆ་ཐའྲཞ༔ དཅིག་མ་དད་བ་ བལ་པཚ་དལལ་མི་གོས་པབཞིནིནོ། རཾ ལེདསལྱོྫོགས་པའི ངཱ 
1: 


ངེ 'ཀུ་རད་བཞིན་འབ་འགིག་ཡིནི་བེམ་པོའིཛུལ་པ་རབ་བསགས་ ཤོམ་ཡིན་ནོ། ཱ ཕེཤུསྱ་པ་དྭང་བཞིན་ཡི 'ཤོལགསྭ་ཊུང་སེ་ཐསཿ་ཨ་པ་དདར་ྱགདཔ 
དྲ ལ་བྱགར་པ་མ་ མབས ཡདྲ་བོཔོ་མ་འོ ཤས བགགས །དྲན་ ལེངས་ ཅཱ རོགས ཁའ 

























[4 །རད་པའདོས་མཁའ་དྲགང་གིབདགཞིདུཡོངཁས་འྲིདབའིཤེས་མཛ་འག་བཞད་བྷམལ་བ་ཐངས་ལསའདམ་པར་ལྐོད་ལམ་དཔ་ཞད་ཇྗེཔོསམངན་པརའདུཅས་པའིདབང་ཤས་གཟུགས་བཞིད་ལགགི ་ 
4 བྷ བྡྲམཔ་ཧུ་ནཱུ་ཤར་པ་ཡེན་ལ།. འདིའིསུའིཆཤས་རདེས་ཤང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངནསུ་མུ་གཟིགས་པདང་། ཚེས་ཀྱཾ་གཱ་དབྱང དབྱངས་བསམ་ཟེ གྱེམ་མེཁྱ མདང་ི་ཆེིཔམམངོནཔར་འཇུཙས་པ དངང ༤ ས་སཾ། རཿ ཙཾ 
ཟླ ླམཆེམ་ཐརྡ་ཐུག་པ་མང་ཐེག་པ་ཆེན་པ་གཞུནདད་སུངབ་སྟེགས་ནས་གསད་གམ་པར་ཡབ་མས་ཅབཞདཔ་ལར་ར། ` །བཞྲི་པ་སྤུལ་པའི་སྐུའི་རྣམ་བཞག་ནི། རྗེ་གཞུན་བྱ་མས་བས། ཐུགུསརྗེཆེན་པོས་འདྲིག་ཏྟེནཊ 

།2ཿགཏྟན་ཀུནལ་གཟིགས་རཱས་ནི། །ཆོསཀྱི་ྒལས་མགཡོས་པར་། །སྦུལ་བའིདང་བཞེན་སྣ་ཚོགས་ཟིམ། །གྱབ་མངོན་བར་སྱེབ་དེང་། །ཞེས་སེགས་གསུངས་བདད། ཟླ་བའིཞབས་ཉིས། སར་ཡུངམི་གཡོསཱ་ £ 


[ རངའཊནཉིསསྲད་གསམབོདནབ་ལུལྣ་མས་ཚིས། ༼གཤེགས་པད་ནེ་བསྟམས་དངཝརུབཞི་པཡའོ་ེའངརྟན་བ་མཛད། །དང་ཙོནཌ་སའཇིགེརགས་བགུ་ཁྱདཿནང་བའ་ཞགས་བརི། །མང་བེས་ ¦ 


མ་ཟ 

























.ཇ ༦༣ 7“ ༧ ༤༣ ༢ ༣ ༨༩ ༣ ༨ ཟེ ༢ =: རེ ༨ ལླ་ པཿ ༤༥ ༦ ༽ 
|} །དུཔ་ཱཞིབ་ཡུས་3བགྲས་ས་ཏེ། ཡིད་བཞིནནོར་བུད་ཕག་བསམ་ཤོད། །ཐི་ལྟར་རེབུ་ཡོངས་སྐོ་བ། །དེ་བཞིན་གདུལ་བྱསཱན་ལམ་ཧྱེ། །དབད་གིས་རྒྱལ་བའི་སྐུར་སྣངངོ། །དཔེར་ནརམ་མཁའ་ལྡེང་ཧིནི། }མཆོད་ 
| | སྡོང་བསྒྲུབ་སུ་ར་འད་ས་ཆྒུར་བ། །དེ་འདས་ཡུན་ངིང་ལན་ཡང་དེ། (དུག་ལུ་སགས་པ་ཞེད་བཞྲིན། །བྱང་ཆུབ་ཡུད་པ་རྡེས་མཐུན་པས། །རྒྱལ་བའི་མཆོད་སྡེང་བ་སྒུབས་པ་ཡང་། (ཁྱང་རླབ་སེམས་དཔའ་བྱུ་དནྣལས། 
{ །།དདས་ཏྱེང་དོན་རྣམས་ཐམའཅད་མཛད། (ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །རྙིད་སྡུལ་པའི་སྐ་ལ་གཟིངས་དང་། །ཟམ་པདང་ གཏོང་དང་། སུན་ལ་མགོས་པ་སེམས་ཡོད་དང་སེམས་མད་ཏ་རྣུམ་པདུ་མ་ཤོད་ཙོང་ད་ ˆ 

| ཐམས་ཿད་ལུལ་སྐུ་ནམ་པ་གསུམ་གང་རུང་དུ་འཛུ་དགོས་པམ་ཡིན་བང་གཙོ་བོནི་མད་སྡེརྒྱན་ལས། “བཟོ་དང་སྱེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེ །རྱ་དྒནའདས་པ་རྟུག་སྟེན་པ། |སངས་རྒས་སྲུལ་བའི་སྐུདི འཐལ་བའིཐཕས། 


| 








ནོ ཞག་ས 


ར་ཟོ་བ་སྤུལསུ། རྩེབ་སྤུལསྐུ།མཚེ་གཤི་སྦུལཀུ་སེགསུམ་མོ། །འདིགཡུམ་གྱ་ཕྱད་པདནིསངསརྱས་ཀྱས་སྦུལཔའི་བི་གཀརྨ་བུ་དང་པདད་; ཐཾ་བའིརྱལ་པ་འབད་འ་རུ་ལབའིཉི་དུ།ང 
| དྲ རདང་པདད་། ཇི་བའྱི་རལ་པོའབདགའའུལཔའི་ཕ་ླ། ༨ 





།ིམངདབོལ་ཨུཁནདུ་ཝུལ་བ་སྟ་བགཉིས་པ་དང། པད་ སས ོ་ཞིསེང་བདད། ཡངལ་ལ་བི་ཤཀ་ྭསབདང་བ་དད། ཅུ ནཔ་ལུ་གཉིས་པ་ཡི 
ལེ་  །གེ་བསས་ཏབ་ཉསའ བ་ག ང་ར ་་་ར་ གས་ཅི རེ ཅུ 


༧ གས་ར །ཧྩུལ་པ་ལ་ཡང་སང་སྦྱ་རས་རངྱ་ནདྱ་ཡིས་བཇུས་ཆ་བ །ཐུས་མ་བྱ་ཇུས་གཉས་དང་། རྫི་་ 
པ སཉདྭ་ཏི་ནངནས་སྦུལ་རླུ་ཨཆེ ཆོག་ནིབདག་ཉག་གི་སེན་པ་ལྟབ་ ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ` རཱ་མཚོནདཔེ་གསལ་ཚོགས་ཅིས་ས། ་གསུངམངནལཚོངེས་ལིགས ནཆདབརཔརླབ་པའི་རོག 
] རབ་དང་། རྩབ ལ་ངོ ར་མ སུལ 

























པྲ ་ 
རཿ ཧཾ 
¡ 


མཆོི་ཨྒྱ་ཱ་ཡིན་བར་པཞེད་པ་སྟརནའབྱ་མནལེད་དེ། ཆཆོག་གྱ་འུལྷ་མའིམཇདཔ་ཡིནནམཆོག་གི་སལྷས་ཡནི་དགོས་པའྱིཡངརོ། །མཆོག་ི་སཱལྷ་སཱའིམཛད་པྲརཱལསྭསིགཙྲོནིཆས་འཁོརབླམརབའིམཛད་པ་ཡིནལ། | 
དེ་ཕངཐོག་མཆེ་ཚོས་ི་སྡེམ་བཞི་བ་སྟནན། ་འཁོརབ་ལ་དགུའཔ་ལེསེལས་ཅནྐ་དམས་སྒྱ་བ་ཁྙཱིད་དེ་རྒྱད་སྲིན་པརཐེད། དྲེ་རཱེས་ཉན་པང་གི་རིག་སཧནྭ་རཱ་མས་ཆང་རང་གྱི་བངྒ་རཱ་བདང་། ཐཱགཆེན་རྱིའི སཧྭནརྣཾ མི་རན་ག ¡ 







ས་གོ ཧནརངདེ་དག་ཉེ་པཞིདཡས་གོང་དུ་བགྲོད་མ་དགོས་པར་༧ཛིན་པ་ལས་བཟློགཏེ། ཟབ་ས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་གི་ལམ་བསྟན་བས་ཇེས་སུ་བཟུ་པནས་ཐེག་ཆེན་ལ་ཁིདདྷེ་བ་མེདྱ་བརྲ་རུབ ངོ 


པཔ 
བའྱི་ངྒ་དུ་ཁ་ལ་བགོད་པར་མཛད། ཉནརདདྲག་བཅོམ་ཞི་བའིདྱ་ིངས་སྲུའུགས་པ་ནམས་ཁངདམཆོས་པྷད་དཀརཔོལ་སོས་པ་ལས་ཆོ་སཀིདེཉིད་འཁེརོགསུམ་ཡོངས་སུདུག་པའི་གཏུམ་ཤཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིགྲ་ 
༤༨ ¬ །ེ དའ ' གཱཧུ་ 

རབྷ་སན་པརམཇད་པ་ཡིན་ཏེ། མགོན་པྩོ་བམས་པས། མི་རག་སྡུག་བམལ་བདག་མེདདང་། །ཤིབའྦིས་ཡིས་ཐབས་མཁེན་པས། །སེམས་ཿནསཾད་གསུམ་གྐྱེ་བསྐྱེད་ནས། །མྱངནའདུས་ལ་རབ་འཇུགམང། 


















མཉའ༠འདམེཿ་སིརལ།ཿང ཀ་ས 552 





སཐོ་བལྱབ་ཞེས་ཅན། །དམ་ རྫས་ཅིདེ་ཉིད་བསྟན་བ་ བ་གང དི སི 
¦-ཤག ¬ ར་ར ་ལོ་ར་བ་ ཡ། ནདསྲབ ཆོས་པ བླུ་དཀར་ལའཐོགས། དད ད་མར་འཇིསས་བྱོགེ། །ཐབསཏ་ང་ཤིས་རའ མཡོགས་ . 
ྭ པ་ པོའར་། །བྣུང ནཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། | ཧུས ] ཐེག་བྲ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཞན་ནམ་ས་ལ་ཡང་ཐཾ་གམར་སྟེན པརཔཤ།དདེ་ ུ 
ཌཱ ཁག་ཚན འཁེར་ཐྲགར་བའི་མཛད་བ་ཡེནཔ་དང་། ཡཁོརྡ་ནྣམས་ཀྱེ་ ཀི་ོན་བ་སུསཏྐཱ་ཡད་སྐེས་བུ་གསྲུམ་ཛི་ཡམ་ཧིརི་པརམ་ཚ་ པསེད་པར་ རར 
ཧྲུ བདུ་བབསྟནཔ་ཡིནཏེ། རྡེབཏུན་བྱམས་ང་ལ་གོན་པེའི་མནང་ག་མཆོག་རུ་གུར་བའོ། [གཡུ་པ་ཡནཏནའ་ཟནཕསི་ཡདཔཔར གཔ་ལ། ¦ ལ་ལྷནཟླ་བའི་མཇུག་པ་རང་འབྲེལ་ལས། སང་སྐྱ་རྐས་ ། ནྲ 














༨, .-&. 


, ཡོས་ཕནགས་མསཀིགསཉི་འེ་དུའི་ཅུག་རེརེ་ངེསབཆགལིསཚནདརདབེ་ཅད་་ཉེབསདངལིབཟགས་བདང། བདང་མངསྦམས་ཉིོས་མ་འདེས་བ་ཡསགས་པ་ཡོནཏཏཙོ་ཅནཔར་སོངས་སུགཅདཔར་ནི་ 












རམ ང༧ཁ་སས་གསར་གག་གབ༡༩༤༤༠ ཁག༨༤༤༠༤༧་ འཁའ ༡༤ ༤ ཐེལ་པའི་ཐྕ་ང་ེས་ེབས་་སསཔེལའེ་འ ༠༩༤༨ - = འདག 
% གླ ཤུདདོ། །ཐིག་པཆེན་བྱོཏདྲ་ཐམ་ཝས་རི་ཐྣེབས་བཅུམི་འཇིགས་པཔཞིམ་འཇེས་པ་བཅོབྱརདྲ་མཚན་བཟང་བོསམ་འུས་གཉིས་ཏྲེ་མནཆོསྦ་དགྲརར་བཞོའྲི་ལོནས་བཤུདདེ། །འཕགས་པ་ཐེགས་མེད་ཉིས་ནི་ 
4 ¿ [ུམས་ཆོས་རུམས་བཐལ་བརྫར་བནས་བཤུད་པ་ལྟརདདྱ་ རྒ་རུབ་མམས་དཔའ་ས་༤་ལམ་ཁྲངས་པའི་ཆོས་བྱརདང་བཞིབའང་བྲགས་ཏེབ་ཤདངོ། །ཀུན་མཐེ་ནད་ཡིག་གཉེནཅེས་ཁང་ནམ་བཤད་རིགས་པརགྲསཔ་ 
སུ ཡུཊལགྱ་དུ་སགསྭ་སིནམ་བཞུག་མདོཔས་འྱུངང་བཛོ་ད་ཐངཕུར་བ་དདེ། །དཔལ་མགོན་འཕུགས་པྲ་གུ་སུབ་ཅིས་རིན་ཆེབ་ཐིང་ཝར་མའན་བཟངྒྱརདངབཅམཔ་བསྟུན་ནིང་མདུའུ་ནས་བཅུས་སེགས་སུ་འབ། 
རར དྲ་ངུར་བཤད་པ་ཡང་ཡད་དོ། །མབདབན་ཆེནཔ་ལགུས་ལྡན་ས་ཏོག་གེའབ་རབ་ལ་གཟམངས་རུས་ཚུཆོས་ཆ་འྲངས་བ་སྩལ་བྱྱརརྩ་ཕེརྟ་བཤད་དོ། །དཔལ་སྡནཟླ་བས་འཇུཊ་ཕཙ་འགྲེ་ངུ་ཤུཔ་ ཕངྱ་ལུགྱཧ 


¡„ ཅུས་པའི་མདེལ་བརྟེནནས་སྟབས་བྱའ་སགས་པའི་དཔ་རྩམས་བར་འཤདདོ། །འྒན་ཅངའདིད་ནིད་དགམིཅེམ་ཞིག 












.&: 3 ༣༣༣ ་ 






སྒ 






: 
ྟེརས་པགའུཔཆན་ལོ་ཕངས་པལས་ཤེས་པརཅརོ། །འཟོནལས་ནིུནྩསསྲ་རཔ་དངྱརན། 



















. , མིའཆད་པ་གཉི་སཏྭེ། རྒྱུད་བྲ་མ་ལས། གདུམ་བྱའི་ཁམས་དང་འདུལ་པའི་ཐབ་ས་དང་ནི། །གཟུམ་བུའིཌམ་སཀྱིཤདུབྱའི་བྱབ་དང་། དྲེམ །ཁྱབ་བདག་ཉགུ་ཆུན་ཚཾ་ས་ཡྲབ་བར་ ངོ ; 
ཚམ །ཞསགདུ་བྱའི་། མས་དང་རིགས་དང་མོས་པ་སྟ་ཚོགས་ པ་མངོནོསུམདུམེན་བདང་། འདུལ་བའཐ་བམ་གྲྭ་ཐུགས། རྣོམ་བ་གཉིས་དའ་། གཟེངསདཔཟམ་པར་ཨུབ་པལ་སོགས་པ་དང། ཁམསྦི་འཇུལ་བའྱི་རབ་[ 
ཞིབདངངག་པོ་ཡསགས་པས་འདུལ་བཅི་ཀུནསྤདཉིས་འཐས་བུ་མདོན་མཐེངས་ཕེཐས་ལ་དགོད་པ་དད། དྲན་བབཔའིའབས་། ནབསེགས་རྱི་ཆིདངུ་གངུམ་བཱ་ གངུམ་བྱེ: ཤོ གོང་ན་ཡོདཔའི་ཡཱཿ གས་པ་དང་། དེ་ དེཡངའཇུལ་བརྩངས་སུ་ {® 


..[ གཿ །གེགས་པ་ལ་འཕད་རོལ་ཅི་མཚོནམཉེབར བས་འཕིནལས་སྟུནཧིསྤ་ཐུབ་པར་འཇུན་པའོ། །ཧྱེལ་བཿའབྱུག། ཐ་ལབྟཏནནསསིམསཿནྱི པཔ: སྭ གཉིས་ ་བ། 
མཾ ་དསའཐས་ུང་ཆུ་བའཝཔའ་ཟདཡས་ྒན་་ཝཆདདུམད་ིདཉན་ཕས། གས་གདན ཨཿ: སས གས་ཉི ཤེས་པར་ཐ། 


༣ ོ་ིོམོམོམ་མཆམ་སོ་འོམ་སོང་ོ་ོསོམས་མོོ་་ོང་འ་འ་རོས་ཡཛོ་མོམ་ོསོ་ངོང་་ོ་འོའ་ཁོཀ་འལགསལས་ཚམསས་ཁར༨༨༦ལཐབ་ལཛའ༤༢༡༢༡༢༤༡༤2༡༡༡༢༡༢ ༤༧༡༡: ༡÷༩འོང་ཤོའོ། 
































ཀཱུ † །གསུམ་པ་སྲ་གས་ ་ཐེག་པའི་རྣམ་བཞག་མདོ་ཊཾམ །བཤད་པ་ལ། དཡང་སྡུགས་ཀྱཐེག་པ་ནིཟེག་པཆཱེན་ ན་པོ བསྭ་ཁང་རུས་ཆྡེན་ས་ལ ་ལས་སྟེརྐ པ་མཛོན་པར་ཚོགས ་པར་སངས་རྙས་ ས་པའྱིདུསཏཏ། 
གསང་སྔགས ༢ང་ལུ་གས་ལ་མདྡོ་པཾ་ ལའ་ལྷོ་ཚེལ་སོག་པ་ པ་ཆཉས བཤད་པ་ལ ལུའ་ཐ རྗོད་ངུ་ཆེད་བའྲི་ཡང་ཆེས་བརྔོད་དུཁེ་ བེད་པའི་བྟ ལ་བར་མི སྔ་རོལ་ནས་ཿ ཚེ་ན པར་ཛགསཔ ར་སངསྦྱཆས་ ཉས་པ་རྦ་བུན ཧྱདགེས། ལ། སངས་རུམ། 
ཞསྨ་སར་ཡངྱ་ངངྲ་རྭ་བྱཀཾ་ སིད་ཡོར་སཱལ། སྐུས་ འཆང་ཧུ་རཱཾལ་སྟོད་པའི་ཐངས་ཚ , ཉད་བ་སྔར་ཤས་མ་ཁྱབ་ ་པ་ཞིག་ཡོད་དེ། དུཿ དབུ་མ་ལ་འཇུག་ པ་ལས། བད ར་གཤེ། གས་ལ་ཝ། ཧུཾ ཤྩོགས་ཞིང་སངས་ རྒུས་ཡུལ་དགན། | 
ཀེ ཐུ ཡ་རབ། ཅུལ་སི་རུལྷ་རམས་བདོག་ བརྨ་ཏཱང་པ པང བསྙེདཔ། །ཁྱང་ ཆྭབ་མཆེག རོབ་དམ། ་བརག་ཤེགས་པའི་ཕསྐལ་པ་དྲེ་སྟེད་ད། ༈འོནཾ་ཧཿ ང་ཁྱོད་ཀྱི་ག་སང་བ་འདི རེ འདི་ནཱི་བ་སྙད་ ༨་བའི་ ལ་ལགས་པོ། | ཞེས་ གདུཇཾས བཀ རྐིང ཡང་མ 
]པའི་ཕྱ་དང་ ། དཔལདུས་ྱི་འཁོར་ཝེའི་འཐེལ་ཆེན་ལས། སངས་རྱས་ ས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནི་སངསྦརས་ཉི་ཞིང་སྟ ད་གསུམ་ཐྱེ ལྟེང་ཆེན་ཐའི་འཛིགརྟེན་ཕྱི་ཁམསརྣམས སུ་སྒུ་མའི་སྤལ་བའིསྒ་སྙི་བཕ་ད ཕད་བལ་བ 










ཧཱ 
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ཆངལཕས་པ་མཐའ་ཡས་གྲ་ནམས་ཆོས་སེམས་ཅནཆཐའ་ཡུས་པ་མའ་ཡུས་བཅམས་ཨེ ཀྱིས་དམབའ་ཡས་པཆཐའ་ཡས་བྷ་རམས་ཅིས་གསོ་ ཐོལ་བ་འདེབས་པ་ང ཡེ བྷསཚོགས་ཁོག་གསལ་ བཏབ་པ ཡན་སྤེལས་ཅན་ཐ ཅན་ཐམས་ 

སྐད་ལ་ཊབཏུ་འཇུག་པཟམས༡ད་མ་ཉྲེ་ན་པའི་གསུང་ཤི་ས་འི ཅིག་རྟེན་དང་འརིག་རེནཝ་ས་འདས་བའི་ཉོ་པ་སྟེན་བར་མཛད་དེཝམས་ཅདྲམཉེ་ ནཐ་དེ་ཏུམ་མ་ཡིནྷ་ནཾ། ནོ །དེསྐན་ཨེམསཅནའམས་ཅད་ལ་འཇིག་ རྟེན་དདའཛྲིག ངེ 
ཏ ལས་འདས་པའི་ཆོས་བསྟན་པཞི་ཕྩི་རསངས་རྩམ་བཏི་མསྔ ཝཱནང་དས་སྔོན་ས་བཅུ་གཞིས་ཏྱི་དབང་ཇྱུགཏུ་ཚུར་བ་མཁས་པ་སྒྲ་འཕྲུཝཆེན་པོ། འཆར་བླས་བྲཝལ་ཆེའ་པོའི་ཡིག་འཐུལ་དང སྡན་པ་འཕགསཿ པའི་ཡུལ སིན 
བིཤས་མེའི་དབང་ པང་པོ་ཟས་གཙང་མའི་ལྟུམོ ་གྷཱ་འགྲལ་ཆེན་ཆོ་ འེ་པྷཱམས་ནས་བཉྟམས ་པནཾགནོནནཱ་དོ ཤན ཕྲུ ཡིན ་ལ། _ ཤེཡ་བདགཅག་གི་སྟ ཀླ་ཐུབ་པ་བྔ། ཏྲ ཁྱ་མཐཁ་མས་པའི་སྡ་རོལ་ན་ས་སངས་༔ རྒྱནཝཿ ཟིན་པ 


ག་གོ འགིདཁམསཅུའངསསྐདཆརཆ་ནོསནམ་བྱདམརག་སུངས་པ་དང་ ཝི ཚདབའཿ 










སྐུའི་རྣམཔརརོལ་པར་གསུངས་བའིེུརི་ རི་རབ ས་བཀའ 



























། [ཏིང་འཛ སུམས་པར་ཞུགས་ནས་དཀིལ་འཁེ་ི་བདག་པའི་དྣམ་པརབཞིངས། འཁོར་ཕུནྡ་མུཔཚོགས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། གོ ོང་བཀོནཔའ་འཁོར་གི་སངས་ཅ་ དཔྲ་ཡངྦ་དུལ་སེཿ སཀསམོ་བོདོ 

སུ །མ་ཀྱི་རྣམ་པར་གནས་པའོ། བ་པོལིའཁོ་་དང་འབ གཞི་ལ བདི ལབ་ཐབ་བ་པ་བགས་བཞོ། །ཉྟ ཁིའཁོདྡའི་ཧདྲ་རཱ་ར་པས་ ཡཅུ་མདང་ཤྭཔྦྷལ འཡལཆེནཔ པདག་ 

རཀ} ཏྲ ཏུག་གི་རྒྱལ་པོ་དགུ་བཅུ་ཌ དྲུག་དང] གཞུན་ཡང་སྲལ་བ་དང་ཝྡན་པའྱི་ཉདད་ལྷ་མཱ་ཡིན་ལ་ཡོགས་པའིཚོ་གས་དཔུག་ཏུམེད་པའྲོ། ལཿ .།ཆོས་ཕུན་སུམྨ་ཆོགས་པའ་ཇིགཏེན་ འཇིགཏྟཾན་ཡསའཾདས་པའ་དབའ་བསྡ + 
ཡནྣ་རྣས་ཨཱངས་ཌུམ་ མུ་ལུང་བྭསྟན་ཊེདཔལྭདས་ཀི་འཁོང་ལའི་ ཁླིརྲ་ཡའྱི་ཀཱ ཤུདསྦྱོང་ཕྲག་བཅུ་གཉཾས་པ་གསུངས་པ་ཡནེཏེ། དེདད་ འུ དུས་མཆུངས་བར་བྲ་མདེ་ཀྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་གསུངས་པ པར་བཤིདདོ། དེ་སྐྲད་དུ་ཡང་ད་པལ་ , ˆ 
` དུསི འཁོང་ལའོ་རུད་བྱིམ་ཡས། དཔལ་ལྡའས་སྲུདསཆོ་ ཀྱིད་བྱིངམ་སུ་སྟེབས་བཅུ་བ་མི་ ཡིམསངས་མས་པ་ཡྱིནདྨརམས་མཐའ་དག་བསྟན། ° གསད  ཉིཡ་དཔལ་ཡྱིས་ཀང། | དཔིས་དཉིད་ལྷལཔསགོས ཧ 


= ༢.ག222222-22 -====:5:5-~-.. ༡༄༠-༡5---¬2-2---ར---.-=-=5522༢༩༤༡༠༤)༤- 
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༡ ་་ོ རོ 





¬ 3 ༧༠༠༩ 2 















,༄༅། 
་བརྡ་པེ་ 


ཡོད་པས ་སོ། །ཐབས་ཀྱི་ ཐེག་པ་ཞེས་ཧུངྱ་བྭསྭཾ། ཐ་པོམ་ཏཱ་ ཏུ་ཡེན་པའི་ཐེག་ །ཕ་ལ་ས་ཐབས་མཱཁས་ ས་པ་ཤིནཅྫཿཆེབའྲི་ཕིར་དོ། ༈འཐས་བུའ་ཐེག་པ་ཞསྱ་པངྱབྭ་སྟེ། འཐེས་བུ བུརྷཱསུ་དའལེངྲས་། ཤྩོདྐད་དག་ནས་ 'དྭང་མཛད་པ་ཡོངསསུ་ 1} 


པ༧༧་༩༥ 

















།པཡ་སངསྤ་ པང་བ་ ས་རནསྱས་པ་དངབཟུས་པའིདབི་བས་གསང་མགསཧྲརས་ཐམ་སཅད་བསྟནཏོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ེ་སུ་ན་ཡངྱ་བ་་ངདའྱ་ནདོ་ལལག། །ལ་ཞིགནི་སུལ་པའྲིགུ སུའི་དམ་བ་བུར་ འ 
སོན་པའི་གཟུགས་ཏདྱ་ཏི་ས་གསུངས་པ་ཡང་ཡོདདོ། །དྷེ་ལྟ་བུའི་ཇཱགསྭ་ཧེ་ཐེག་པ་དེ་ལ་ནི་ོརིའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྷསི། ,ཐབས་དང་ཤིས་རབ་དབེར་མེད་པརྦ་སཱརབའིདྡོར་སེམས་དཔའྲི་ནལ་འོར་ལམ་དངའཐ་ས་ ཤུའ་གནས་བུབསན 7 


,,/; 


ནུས སམསྦ་ཡིད་པའྱ་རད། །གསང་སྔགསྐི་ཟེག་པ་ཞེསྭ་བང་བྭ་ཧྟེ། གསར་ཤིངམསཔས་བླསཔབདཅགཤསཅུདབརཅས་ཡིད འིར ཀསད 
ཁྲེབ ག་པ་ལས་ཁུད་པརྡ་འཕགས་པ་ཡིནཏེ། ཐེག་པ་ེ་བོ་པ་ནམས་ཨོཾ་དནདུགཉེབའིདཙོ་བོ་གཞན་དན་ཡིན་ཡ་ འཐས་བུའྲི་ཀབས༔ སུཀཞན 












༡༤¢ 
















བྲུག ཏོོླ་བསྒྱུབ་པརྭ་བྱེད་པ ལླརནི་ཐེག་པ་འདི་ལས་གསལ་བརྡ་བུང་པའཚོབཅོལ་ཕརལ་ཏུ་ཕྲོན་པའི་ཐེག་པ་ལ་མེད་པའྱི་ཕི་ར་ངོ། །དེ་ལྟད་ཡང་ཐེག་པ་གཨ 


ད །པ་ཤསཱམ་ནཾམ་པར་བཞག་པ་ལས། ཤུན་རོབ་ཅསྱ་རིས། 
ཁུདྭ་འ་སྙོད་པ་ཡིས། །ཐོ་ལྡནཚཱམསྱི་ཐིག་པནི། །ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་བྲ་སྒགས། །ཞེས་དམིགས་པ་དང་ཐེགོས་དང་ པཿ 
དྔོརསུང་ལས་ཁང། །ཧུའཔ་སུསྦཱན་གཉིས་མཚོན། ༈མངའ་བདག་དཔྱེ་བད་བྱཏདུར་སྡན། །དེ་ཕྱིརཐ་བས་དེས་ 













མུངས་སོ། །དཔ། 





༡ | ཛོ ༽¡ ་ 127༡ ༡1༨7 1འ2 7822 ཀས་ཀ རས ལལ „, = -- ¬,“ ; 
སུན་པའི་གྲགག་ས་ཤནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲ་ལཱ་ཐཱའིསཱགསྦཀི་ཐེག་པལ་འཇུག་པའི་ཞོལི་འྲང་བ་ངཅམ་ཞིག་ཡོདཅེན། གུ་ྒ་ི་བྱའ་གསུམ་པ་ལས། དམན་པནམས་ལྱ་བཟའྱི་ནད། 





འེ །ནྣལ་འབྱརསརགི་སིམསཅནམཆེན །ནཡའྩོར་བཡེདདེ་ལུག་ལའོ།།ཞེས་དེང་ཐག་པའི་ུས་བལ་དབང་བོའ་རས་འབི་ཡོད་པདངསྒབ་སྡུནས་བབའིྫུད་དང།སྦནཔའི་ཚུདད་ 















ོད | །རྣལ་འགྱོན་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོང་བླ་་མེད་པའི་རྒྱུད་བའི་གསུངས་ས ས་སུ། །ཐིག་པ་འདིའི་གཏུལ་བདབད་པདམནཔ་ཡང་པརལ་ཏུ་ཕིད་པའི་ཐེག་པའི འ་གདལ་བ་དབང་པོཆེ་ྣ་འོ་ ོ་བནམས་ལས་ཀར་སིང ཱུ 
{དབང་པྡ་བ་དད་། ཀལབམཆོགདང་ལུནཞིགདགོསཔརྱ་དུདཝརེད ཆྷཏཱམ་ས་དང་དགོངས་ འགྲེལ་མད་པ་ལས་གསུངས་སོ། ཉེ ཏཱ བ་པ བན རེ་བ དད། དཀའ་བཆན་ 

།།བགླབ་པ་ལ་ གློ་སྲོག་ཞུམ་པ་དག་ལ་ སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་བསྟན་བང་སེམས ཤིང་སྲུ་ནེ་དང་ཉིད་རྒུད་ཀྲི ཀི་དོན་ལ་གཏོལ་ཙི་ཡད་མེད་པ་གསལཿ པརྱ་བུ་དཔ་ཕེ་ །ཕང་ཕྱིན་ཐེག་ །པ་ལས་ སྔགསཟིཿ ཐེག་ བསུན་པད་གསུང་སཔ་ ་ཡད་གདུལ་བྱ་ 

® སྡོད་ལྡནལ་ལྟེས་ན ས་ཡིན་ཀྱེ་སུ སུ་དུངྲ་རུང་ལ་མ་ ཡན་པས། ཆོསདེ་སྔགསི་ཐེག་པ་ཡིན་པས་མཆག་གི་གཐུག་ད་སྔགས་ཀི་ཐེགཔ་ ལ་དཱལ་དད་ ཿཡཐུན་པ་མཁུགས་པ་ཞིག་དགོས 'པར་སྲང་དེ། {དེ་ལྟད་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ པལ་ ར {ཛཾ 


གག ༨༡༡ 


ཀྐ ༼ བིགསའརགས་ པནས་ཕི ཐིག པ་གཞན་ དངམི་འད་བའིལས་ཙི་སཚོད་ཤེན།ཆེབ་ ཡི་ཏི རྒུད་སྡེ་འོ།མ་གསུམ་ལ་ཡང་སྷའི་རྣལ་འརྱོར་དང་བཟླས ་པའི་མཐུལ་བཏེན་ནསབུ་མངགིདངས་གྲབ་ཡང་བདེད་ 


༡༨ 2-༩༡༢༤༡་པཏ༥༤༡༠༡༠༡༤༡༥༤- ༡༢2 
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རོ 














] [དང་ད བའཾ་བདེ་པས་ཁྱོད། སྐྱེ་བའདིར་ེ་འཐོབ་ པརའཛུན། ཞེས་གུདས་པས་སྐལབདེདསྡན་པརྣམས་༡འཛུག་དོགས་ཆདཏ་ང་བའདིརསྐྱེས་ཊའི་ཅལཉལོ ཏེ ཡོད་ཀྱིམ་འབད་པར་དེགས་སེ། 










སུཆེས་ སུ་བཟུང་ནས་བྱྱ་ཀཾསླརོབས་པལ་མགས་པའི་ཐབས་མཁས་པ ཐམང་བ བས་བྱྨ་དབ་ཀིཐུན་པ་ཛོགས པ་ད་ཐེད་པ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང། སུགས་ 
དནཱལའྭབོར་ རྒྱུད་མན་ཆད་ལམད་ བའི ཁུད་ཆོས་བྱད་པཱད་དྲ་འཕགས་ ་པ་ཤཱནཱ་མང་པར་གསུངས་པའ་ འྱིཕིར་ཏྲི། གཞི་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ཤིན་ཏུ ཝུ་བའཾ། 


༨༨༤༧༠༠ས-༧༡༠༡༤༤ ˆ ༡  ~-- ལགས་འ་ 








དཱ 
{ སངསྦ་རཱས་ དང་རེ དཔའ་ཆེདཔ་ནུམས་ཉིས་དདས་ུ་ 











ཨེ 


གནསྦ་རྲུབ་དང་། ཤུནང་དུ་བསྣུན་པ་ལས་ཤེས ལིབཆེས་ཤོ། ཤོ ཙུས་བམར་ཀང་ཆའདི་ཏིད་ལ་མཾར་ནཱས་པ་མགས་ཀི་གནད་དུ་མ་ཡོད་པས། རྒྱལ་བའི་སླུགསུཿ ཀ་གཿིཏེན་འདི་ཉིད་ཀི་སྟྱང་དུའགྲུབ་ # 
པངྱ་བེད་པའི་ཕྱིར། ག་ག ལས དྲི་སིརདྱཾ་ཧསཾ་ཊིཞེག་ཐཱ། ˆ །མདེད་པསྡུས་པས་ནི་སངས་རྒུས་ཉད། །བསྐལ་བ་བྱེཕ་གྲངས་མད་ཕར། །ྲི་སིད་སངས་རུས་གུདཐེབ་པ། །གང་གི་ ༈་ 


།གསུམ་པ་དེ་[ 


གགས ༡མ༧༨༡༨༨༡- 


༼བནི་བདག་ལེགས་སྲ་འདོད་པ་རམས་ཀི་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འི་གཞི་ཡིནཏེ། ཤུན་མྱེནགཉིས་བདྱིག་གིགཉེན་པོས། དུད ཏེད ད་ད ལྔ་པ། 
དཔ་དང་། ལམ་བཟང་པོལུ་ཡང་དག་པའ་གནས་པར་བྱེད་པ་དང་། འཐོག་དགོན་པ་ལས་བརྒལ་པའིདབུགསའབྱིན་པ་དད། བད་པར་འགྲོབ་དང་། གམ 
་ ལོ །དེ་བཞིན་དུ་དམ་བའི་ཆོས་སྟེ་པ་ལ་བརྟེནན་ལོག་པར་ལྟཔ་ལ་སོགས་པ་ལམ་དནབ་ཡོངས་སུ་སྩོང་བ་དང་། ཡང་དག་པའི་སྟ་བ་ལ་སེགས་པ་ལུམ་བཟང: ནོས་པ་ར་ཐུད་པ་དང་ ། 
རབའི་འབྲེཐ བ་ལས་ཕརྐལ་བའིདབུགས་འབྱིནཔ་དང་། དནསོང་ལས་མཆོངས་ཏེ་བདེ་པར་འཕོ་བ་དང་། ད་ལདདཔས་འདམ་པའིཕའདུ་མངདག་པར་ཅིནཐར་ཅེད་པ་ཞི ཤོ། ་།དེ་དག་ཏུད ཌི 


ཞསང ། །ཞེསགསུངས་སེ། ། །དེ་མདདམ་པའིཆོས་ཡོངས་སུ་འཚོལ་བ་རམས་ཉིཾདོན་དུགཉེར་པར་བྱ་བནིབང་ཉིད་སྣུག་བསྡལ་ཐམསཊད་། | 






























ལའ × ༣༨ 








དོག བོགས་ལའདབད་ཆུགྱོགསཆགངབ། བཔལཇོས་ཀྲི་ཐགས་ཕལསགས་བཅལབཞ་ཞནཔ་དསྡསཇིནབའ་ཆེར་བདགགེསལ་དཔག་བཞ། 


་ 
བྷྷཱཔླག་དུ་མས་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔྱད་དེ། དྲིདང་བཅས་པའ་ཚྩོགས་རྣམ་པར་བསལ་བ་དང་ཐིམ་མེད་པའི་ཕྱོགས་ཡངས་སུ་གཞག་པ་མཛད་པ་ནི། ' ཐོལ་བ་དེན་དུ །ཉེ་རཔ་མཐའི་དག་ འདོད་པའི གྱིག 


བོ་ཡོལསསུ་གསལ་པར་ རབེད་པའི་བོ་ཐོས་ཧཱི་མིགྲ་མ་པར་འབྱེད་པའིཐབས་མླད་དུ་བྱངབ་ཡེན་པས། , ཅི་ནས་ཉང་བདག་ལེགས་སུ་འདོང ངཕྲ་རམས་ཏུས་འབདཔ་ཆེན་པོསྤ་རུལ་འདི་ལ་སྱངབར་རིགས་ཏེ།་ རྙལ་བ་ 
གཞིས་བྲརེ་བདག་ཉིདཆེན་པས། བླཔདེར་གནས་ཡ་ཀུན་ནས་འཐོམས ཿཔའི་མུན། །ཡང་དགཐས་པའི་སྒྲན་མེས་མ་བསལ་བརྡ། ཤ།ལམ་ ཤེས་ནཐར་བའི་གོང་མཆོག་ཏུ། །འཇུག་པརོ་འགུར་བ་སྤོས་ཀྱང་ཌཞིག་ 


ར་ས དེ་ཏིདོ་ཕྱིརནམི་བམཆས་རྗེ་དང་། །འཛ་ཀངརན་ཅུག་མཆག་གཉིས་ཞེས་ཐྲགས་པའི། །གཞུང་ལ་ཕྱོགསརེ་བདད་ནགས་པརེས། །ཚེས་མརམ་བྱས་ཀུན་ལ་ཞྭཾབཏུ་སྦྱངས། །ཞེས་རངགི་ 
















༨༠༢ ༡༨༩༨༧༤-:༤-༩༤༨༧༤༦༠༡༦༠༩༧,འཟར་འ༨༤༧༩༢ 


 །རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་མགུཿདུ་བསྙལ་པ་དེ དེ་ཉིད་པངའ་གྲ་རྣམས། པི ས་མབྷཆཱཾ་བས་གདམས་པའི་གུ་དུ་སྣངཔའིཕ ཕྱརརོ། །དེསནྱ་ཕི་རོལ༔ ུ་ཆེགསབདདག་གིགསྣ་མསཔརའགོགཔའྲིརནི་ 

༣མ་པརྦ་བ་པ་ཡིནཏེ། སྐྱེ་བ་གྲད ༨ནདུ་ལ་ཡ་རྭན པ་ཡོངས་མུ་བཟུརབའ་ ༢་བགྲ་ཆག་སཉམས་སྙད་པང་ཚ་པའྲ་ ུང་དང་། ་རངགི་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་ཝ་དད་པ་ བརྟན་བོ་གཏིང་རུག ༨ ཐར 

| ་ཡང་ལམསྟར་ཕངགིས་པའི་བརིུ་ད་ཞིང་ལམ་བཟང་པོལ་རངགབབཤིས་བཇུག་པརའརབའི་ཡ་དང། སྙེབོ་གཞན་ ་དག་ལ་ཡང་དགོས་པ་དེ་ག གསུམ་པང་གིས ཤས་བྱས། འཕར་རུས་པག་བའི | 
ཅོལ་པ་རྔང ནལམ་ཆེསཆེ་ྒྱ་ཆས་པར་ལྕག་བའིདགོས་མརྦུམ་དཔ་དན་ གཔ ་།དཱསྟ་ ཤཞཱན་ཧྱི་རྙཾ རན་པ་རྣམས་ ཀྱས བར་བརགས་པནྡི་སྙིང་པོ་ 

ཁྱ དྭ | 
དགོངས་པ་འཆལ་པ་ལུཡོངསསུ་འུགས་པྷ་དམསྤ་ིསནི་རདགི སྡི་པའི་ཐྲབ་ཝའཾ་མཐའ་རྣམས་མཐའ་དག་ང ་པ་ལ་ཞིབ་ཏུ་ཕྱུངས་བར་བྱསྟེ་ ¡ 
















] 
འ 
དགད སྣ།དང་། ཀ་བཅི་མཆོས་ངངས་དུབ 
ཀུ དུང | རྩ མཱཿ 
རཾ 


དཾ རམདཱ་པ་ལ སཀ་ཆས་སིང་པ་ཆེད་པཅེདདུ་ང 


ཨི 


'ྦ ཁུ འ་མཁམ་མསཝ་༣་ལ༅ས་ གང .ག(- - ༡ བའ་བངང་༤༡༧༧༤ལག་བ བ་འགལ གབས སེ 
¦ །དུས་གཞུན་དུ་བསྟུནན་སྦྱ་རུགས་ག ནདུ་བེད་པ་ལཱ་བུར་མ་སང་བཅིག་ཤིན་ཏུ་གལཚིལོ། །འོན་ཉམསས་ལེན་པའི་འགུག་སྡེམ་དེཇི་ྟ་བུ་ཞིག་ཡིནཞེ་ ན། དེནི་དུནགྲུམྱ་ཧལ་བ་ཐམང་ཉདྭ་ཀི་ལཱམ་ཤེསདུབ་ཀི་ ! 
ཐུ་ལྱའུ་ཧཱན་པདོགདས་ཐ། བྭཏནྱ་བམས་པ་མགོན་ པསུ་གསཝ་བདྲ་མཛད་པའི་གད་ཝས་པ། ཤ རྟཆེནཱ་པོཀྐུ་ བ་དང་ཐགས་མེད་ གཉེས་ ལས་བ རྒྱུད་པའི་ལམ་སྲེལ། རྒྱུད་ཡའིརུ་བོགསུམཿ ། 
དཔལ་དཱི་པ་ཀར་ཤཱི་ྨརྣམ་ ་ཡོདས་སུ་རོགས་པད་ལམ་ཊྱི་རེམ་པར་བསྐེགས་ཏེ་གསལ་བར་མཛད་བའེམ་པ་། བཞིན རྒྱུད་པ་ལས། རྡེ་བཙུན། འཇམ་དཔལ་དྭབངས་ དང་པོ་བོ་ཐ་མདད་པ་རཚན་བརྗོད་པར་ 
དཀའ་བརྗྡེབདུགཉེད་ཆེ་ན ན་པི་བླེ་བཟང་གྲགས་བའི་ད་པལ་ཀྱོས་བྱང་ཆཱབ་ལམ་བྱ་རིམ་པཆེ་ ཆུང་དུ་གསུདས་ བཉིད་ཡིནཏེ། རག་མ ག་ཐ མགོང 
བུ་བྱང་བའིད་པེས་བཀའ་བསྩལ་བའང་ པའ མགོན་པློགླགབ་སརིནཆེནའཕེང་བལ་མམངན་མཐོངས་ལགས་ཀི་མམ ལ་རམཉན་ུ་འཐོད་པར་གསུངས་བདང་། འཕགས་ གས་པ་ཐགུས་མད་ཉིས་བུདུ ྒེ 


















(0: 








.༧༠༩༤༥༤༤: 








པཿ པ "༢༡༡༡༠༡༠༠༠༠༡༤༠༨༤༤༡༧༡༧༠༡༡༩༡༡༤༡༢༡༦༡༡༡༤༡༨༤༡༡༡༡༡༤༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༤༡༤༡༡༡༤༧༤༥༠༠༡༠༤ (༠༤༥༧ ེ དྒ 
༡ །དུ་པའི་ ཡའི་ཡ་ལུས་གདམས་རགྲརང འབི་ྷ་ཆེ་གསུམ་ྱིས་གཏུལ་ཧུ༔ ཅུནྲཾ་མཾ་གྱཾ་ཕ་འཁྲིད་པརགསུངས་པ་དང་ ྨ ཐཡགས་བ་ཧུསྣ་རལ་འཙོར་ཕྨོད་པ་བཞི་བརྒཔར་ རགཙརབ་ེཏག་ བ་ག , 
ངུ ཱུ 
ལྭ་བྲ་ 
སཱནས་ ; 





དད ' 


༥ ར་འབམས་རགསས།། ` 


ཀཀ ཧྱེདའསྲེཿ ལ་ཧེདྲ་ཀྭ ད་ལ་མི ་པུའ་གསུངས་ས་དང་། སྤོཔྲདའོནདཔའ་བོདང་། `ལེགས་ཝན་འགེད་དང་། དབལ་ལྟན་ཟླ་བདང་། ` ཤཱིབ་འཚཾཡ་ཡེགས་པ་མཁའྲད་ དེས་འ 
རྲ་ ཏི འདོནི་ཧཱ་ འགོ ཡིནནི་ །ེའི་ཉྱིར་སྣལ་བ་དང་ ཝཱན་པའིགང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་དྭཡཐ་ཏུདད་ཀབ་ཞྲ་ངངེང་དཱ་མི་གྐནས་པ་དང་། རྩལ་བཞྲི་བསྟན་པརིན་པོཆེ་ཡང་འཇིཀ་ཏིནྣ་ ད་ད 
ཱ དུ ༢བ་ད་༨། ༩༈ རྡུས་ཀྱིཐ་ལ། སྙཾགས་མང་སྟོད་པའི་ང་རཱཱཾཡ་རམས་པས་མསནས་བསྟན་པའི་སྟེང་པོ ལྟ་ལུདང་འཕྲད་པ་༧་དབུལ་བེས་གཏེར་རྟེན་པ་ལྟབུའིདགའ་བ་བསྒམས་ཏེ་ཛིབ ལཿ 

འར མཚནངུ་འབད་པས་དཔ་བདོན་ཡོད་བརྡ་ཁ་བརབིགས།ཏེ། རྣམ་འཤད་རིགས་པ་ལས། ད་རསསྱ་རསཀི་གསུངགིལངས་སུ་ཉཁས་དང་ཨུནརིངྱམིགནས་པར་རིག་ བྱས་ནས་སུ 























[རཟད་ལུས་བདྲེ་སིད་དུ་འདི་མཉན་པདང་གབུང་བདློད་མཐུན་པརབླསབཔ་ལ་དང་བཅན་མས་ཀྱིས་རབུ་འབད་པར་བུའོ། །ཞེས་དད་། དེ་ དེ་ལབས་ནངིཔིདདུ་སུན་པ་གཅིག་པུའི་ཅིབས་པམི་འྱུད་པེ་བད 
དྭག་པ་ཇི ཛི་ལྟ་བ་བའཾན་ཊེ་དོན་རབཏུ་རྣམ་བརདྲེཐའི་ཕྱིམ་མངསརྒྱ་མེ་ ཀཱི་གྲསད་མཉན་པ་ལ་དད་བཅན་རྣམས་ཉིས་ཤིན་རཱིངས་པར་བུའོ། །ཞེསགསུངས་པས་སོ། །བཅོཾམ་ལྡནྭ སྭཏིས་ལེགས་པདྨ་ 1. 

གསུངས་བའྲི་རོས་ལྭ་ལག་པར་བཅོནཔྨ་ནམས་ཉིས་ནེ་བསོདནམསྤྱ་ར་ཆན་པདོད་ཕི་ཤསྦྱར་ཆན་པོ་ལཉབར་འཛུག་པའི་འི་བཟེགས་པའྲ་ཚིགས་ཐམས་ཅོད་དཔག་བསམ་ཧྱི་ ཏ་པ དད་བཟིབབ་ཡིཞོ། 7 
ྷ དེ་ཉྟར་བདག་གིས་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྣམ་པར་བཞུག་པ་འདིནི' འཕགས་པབྱམས་པའྲིཆོས་སྡེ་ལྔ། ཀུ་སྲབ་ཀླི་ཞིག་ས་ཚོ་གས་དྲུག་དང་མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས། 


མརཾནཔ་ཀྲུནལས་བཏུས། དངིན་གཉནི་མཛོདར་འཐེལ། རྣམ་བཤད་རིགས་བ། སུམ) ཧི་བུག ` རཀ དད་ག འུ 

























པཔ 39! །འགེལ་བཤད་ཆེན་པོ་བལམོ་ཆེ་དང་། བཞི་བརྒྱལ་རྩའ འཐེལ་བྲ་ཐབ་ཐུད་གཉིས། དབུ་མ་ཧྱི་པ་ཝ་འཐེལ། འཇུག་པ་ཝ་འཐེལ། བདེན་གཉིས་ཆ་འགེལ། དབྲུ་པ་ཉནྷ་ཇ་འགེལ། ཚད 
མའི་དབོན་ཉིད་བསྡུས་པར་འགྲེལ། དབུམ་སྣུང་བ། ཊིམ་རིམ་གསུམ་སགས་དང་། གཞན་ཡད་ཤཏྟི་པ། མེ་ཏུཾ་པ་ཡབ་ སུས། ཧྲཱེཏ་དེ། བྱང་ཚུབ་བཟང་པ། མཐུམཨེ མེདངོབྲོ་རིན་པོ་ལ་གཞས། ཤོ 
| བླཅ་ག་དའ་པགས་པ སུ་བའི་ཡུལ་ཧི་པཌ་གུབ་ཱམསཀྱི་གཞུང་ལུགས ་ཕལ་མོཆེ་ལྭ་ཞུང་ཟད་འཇི་པརྱ་ངས་ཤིང་། པཱ གངས་འེའི་ ལིཝུངས་༡ཐབ་ པའི་ིསྟན་པ་ལ་ཅབ་ལྷུག་པར་མཛད་བའི་ནུཁས་པཅེན་པའཇམ་ ¿| 
མགཾན་ ་ས་སྐ་པྟིཏ ཏུམབྲསས། རྡོག་འེ་ མབ་ཡུག། (པྟོན་ཐྔམས་ཅད་མཁུན་པ།. ཚྡེ་བཙུནརེང་མངའ་བ་ཆ ན་པོ། `. ྔ་ཆྡེན་ཆིགས་ལས་ནྣམ་རྒྱལ་ལ་སགས་པཆེ་ན་བཾ་དགྲུ་གི་གསུང་བབ་རྣམེབ་དང་ ¡. 6 
པར་མི ིི་པདཔྲ་རེབདག་ཉདཔཔའིགྲབ་གྱང་ལགས་ཆེན་ཕོན་མསནས་བྱ་གསུངག་ བི་བས་པ་མོ་ཡན་རད་མཐའ་དགདང་། སམ་ཀི་ཐུབ་གཉིས་དར། གུང་རུ ༨ 
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༧. ཆ་ལ 






























 །རཱལ་མཆ་ནབཟང་པོ། ཟུསཅད་མཐེ་ཤཔ་དགེ་འདུ ལ་སོ ས་བཛེའིདངོས་སློབ་རྣམས་དང་། འདུལ་འཆིནོ་གྲགས་པདཔལ་ལྡན། པརཆིནྭ་ཧམས་པྲབིང་པ་ཆན པེ། ༼རསབནོར་བཟངྱརུཚོ། 
འཇམ་དབངས་དགའ་བའྲི་བྲ་གོས། ཤི དེ འ་འ ཆན། པཏཆེན་བསེད་ནགས་རྩལ་མཚོན། ཀུན་མཁེན་ཆོ ཆས་འཕྱོར་ད་པལ་བཟང་། ཐས་ཅད་མེན་བདག་འདུནམ རྨ ར་བ ཁཾ 
ཆོས་ཀྱི་རྱལམཚན་ཡབ་སསུ། བྟརོ་ཀི་བང་ས་ཟགབཔ། མཁས་ཐུབ་བསྟན་པདངཧས། མཁུན་པའདབངབ་ཤུ་དུཆོས་འཐུང་གནན། འཇམདྱ་བངས་ཏུད་ལུང་བག་པ་ལུག་གསུང་འ ཌཱ 
( །དབུ་ཕད་འཇུལ་མདོན་ཚད་མའི་སྐོར་ གྱི་གཞུང་ཆེན་མེའི་རྣམ་བཤད།, སྤོང་ཊིཀ །དྲི་ལན། ཟིན་ཟིན། སྣིདོན། ཐལ་འཕྲེང་ཕལ་མུ་ཚེལ་ཡདནང་ཡང་དུ་སྙངས་པང་བྱས། དེདགགིདདལ་ཚུལ འའ 
/ ]¡།ཀྲིནསྡེ་མས་པའི་རིགས་པས་ཡགས་པར་དྲ ཕྱད། གྲུབ་མཐའིརྣམ་འཞག་སྩ་ཕྱ་མདང་། ཊཔར་དུཡུད་ར་གས་བཤད་སྣུབ་ཀུ་ ཀ་སམངའབདགེ་ནམསབབཆེན་པའཇམདཔསབཞདཔའི་ྲ་ བའ 
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ཆུས འམ་བཅའི་མས་མས་པི་ སའ མ་མ མམམམ་བམ་ལམ་མཁའམམ་ཝསམལ་ཐ་མཁམས་ཐ་མ ལས མ་ .ཱ ༢༢༤༨༠-༩༤༠༠༤༧༨༨༢༨༡༤པཕཕ༡༤༡-22-2༡-༡༤ ༨༨༤༤ ` :ˆ ˆ `ˆ༢འའབས༠༡:༢༡༡༡༡༢༢༢༧༠༦༠ ཨཿ ༠ ༢༨༤༣༢༧༦༦༣༧༧༣༥༢༣༣༡༢༧༠༡༨༢༣༩༣༧༧༧ཆ༠༡ས། 
༈ ལན་བརྒྱར་བཀང་སྣེ་འབདཔ་མེད་བཞིན་མངོན་པར་བྱེན་པ་ཡེས། །འདེན་སླིད་ལྡན་གང་དག་དགའ་བས་རྙོས་བའེཿཅ་ཅོ་སྒྲོག ཤོངལུསྟ་ཊི་བན་པ་ཉམས་བྱེད་གད་,` །དགའ་པ་དེསནྲིབྲོ་ཡོས་རམ་པར་གསལ་པའོ། 
མཁམ་པ་དགུ་ལ་ལེགས་བཤད་གཏམ་བྱོས་བསྙེད་བྱམ་པའི། |དགའ་བའི་ཆ་ཤསཔྱ་མོ་དགྲ་ལའང་ཕན་ཙོག་ཙམ་ཡད་འསན་དུ་བཟོད་པའི་གྲོ་སབས་ག་ལམ་ཆེས། „གང་ཞིག་བ དེས་ང་འགྲུབ་བྲད་མངས། 1 © 
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ནའངགདོན་མོ་ཟུང་ར་འདོར་དགོས་པའི། །ལནོགྱརུ་དྲ་བཱན་ཚོགསུ་དོདྨད་དྲ་རོངས་པ་འདི་དགུ་ནམ་ཡང་བརོན་ཐ་མི་འདེརན། །ངེས་པར་གཏད་བྱི་བདྲེ་སེད་བདུཔ་དམ་པའལ་མ ཧོབ འིཆེད། 
པགྩཾས་གན། 


རྣམ་དྭགརིགས་ཛུལ་ལན་བྱརྭ་ཨཱལའང་མཁས་པདག་ནི་བཙོན་པཿོའི་ཙིརའདར། །ཟུབ་པའིགཞུང་ལྭཐུབ་བཉིད་བཞིནྲད། །རལ་བར་སཱང་པའི་ཤོདཅེན་པོའི་གཞུད། །མ་ལུས་ཚོན དྡ 


 བ་བཞིན། །ཕྱེ་ཐོས་རུ་མཚོ་ར་སྷག་གེར་བཀྲ་འདི་རྨད། [ཤྱ་མདྲ་སྲེངམཆོག་གོ་ཡུགས། [བདག་ག་ློ་དང་མཛའབ་ཞི། །ཆུ་ཿབ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེནི། །གྱེ་དབུ་རྣམས་ལ་འཁྱུད་པ་བཞོན། 


ཆ་ཁ་ཀགོསས་ཆག་ངས་ད་ མོལཨའམསི། ༡༧༩༡༩༩༠༧༩༠༡༧་༡༥ཟས༦ཟམ༦༡༧༡༤༡༽ 































ད་ལས ོ་གསཆ་གས ༡ གད རེལ་ ྲ་ྲ་་་ལ་ན  ་ ¡ ¦ 
མསྦ་ཅྱི་ལ རབ ་་ིི ཀླ ༠་ག དཿ དྭ ] 
རཀརྒི་ལས་ལ་བ་མ་ ཧེ ་(༈གྙིང་ཡསརུ་དདུ་ན་བསྟི་རཝི་ཕ་མ་ལེགས།, §¡ † ་ ེ | 
]- ÷།ཆས་ ཅིཆེསམུ་འཐངས་ཕར་འྲལུལ་བང་། - [གཞན་པ བསབས དཏིད་གངལ་ ཁུ 
༣གབ་ཞད་གདག ! ` །ཁ་ལ་གཤན་བེ་རེས་ཆུ་ཟློས་བལ་འང་།  [ཤེད་ལ་ཕྱེབའི་ཕྱིས་པས་སྦྲ་བཞིན། །དཀའཔ ཧཾ ‡ 





















བ་ང བོ [ཚི ཞི་དགའ་རོགྱས་བྲའལོ། ད་ཡིག ཆུདདང་མོང་བྲཉན་ཉྭི་་ } །གཟྲིགས བྲིགས་པའྲི་ཏགས་བལ་གི་བོ།འདད་གལ །བད་གི་ལེ དྲ 
པའལ་ཀད་པ ད། ཡེས་ཀྱང་། བྱཐ་བྱཏུད་ཟད་ཅམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། ལ་ག །ལགསཉེསགས བམ །གཟག་པའགས ལབ །བཀག་ རྣ 
( ཅ་ལདུན་གིས་ཡྱམ་པ་ྲད་ཟད། །འོན་ཏྱེ་བོ་བཟདྱ་ཧཱལ་པའི་བྷསྟཊ་པ་དང་། -|ལགསརར་མཇལ་བའི་སྐལ་བར་ལྡན་པྣ་མས།_ །ཕྱོགས' དོབ ངད་་འཇི་ ཞ་ ¦ 
བྱཾ་འོ་མྱོད་ཤག །ཐོས་བལ་རི་ཨུལ་བསཉ་པའི་དཀའཐུབ་ནང་། ཆེདཆས།།འའཚལཔའི་ཐོས་བདས་པ།། གཉིས་གསདངས་བདེའ་སཚས རོ གའུ × ། 


་ྷོ་པ་དད། །ཡུདཉོགས་བཤད་སྱུབ་མསུམ་པ། །པརནུན་གཅིག་གཅིག་བརྟེནཔར། །ེས་ཤང་སྦོད་ན་དམ་བལགས། (རམཔའི་ཡིགསཔརབཤད་པལ། བིྟབ་བཤིན་ 
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༡༨ འགམཉ་ཤགརསགན༨༤་༡༠༢ལ༦༨༧༧ཆན༣༧ར༧༧ས༦༧༣༡༠༦མའམཚམ།མབབ་ཡ་༢༩༡ ་ '༣༦༦༡༠༨--.. . རེ 
,, ཚ་ན ༨༥༠༡༦༢ལ༡༢༧ཟས༢༧༨༢ས༨༡༨༣༩༤༣༩༣ཚ༢༠ཟཔས་༢༠༠༠༢། མཁ་་གསི་ེས ༡༦ ཟལམཁལ་སཅས། ཉར ༡༢ གསས༡༨ ཟླ 2 




















།གྱི་འི་ཤེདས་ཆས་བཟར། །དེ་ལད་ཐང་པ་ི་བསལ་པ་རམ་རྣལ་སོས ཀག བ་ཅིད་པ་རེའྱི་ཟེབ་ལ་ཆོསཆོས་གྲིལ་ ིལོལ་པཡི་སྲ་བ་བབང་པོས་འཇི་གེིང་འཇིརས་མིང་་་འོའ་བགེབ་ ཊཾ ་ 
ས་ཱི་ཞེདམཆས་བག། །དེ་ཟུདཐངས་ི་བསལཔམརཆུགས་མས་ིས་ཟཔཉི་ཐགམཆ་གཆོ་སྭ་ཤིགཏམ། །རཆེརླགསཔིཐབ་་བཟངཔོསའཇགཏིདུག་ནིངཔཡབར་དབདེབ་ 
¡ པའི། །ཡམཆོནདཔཔ་མཆོགདེ་ནི་བབྷ་རྔལས་ཀི་འཾད་ལས་ང་བདྡནཱ་འདེར་ཡང་ཧུ་མས་པོ་མདྲ་ཧཱརའཾག །གང་ནཏྟགདང་ཆ་དམང་སཱཱབཆོགས་ཏིས་ཏུན་དུ་ཡུམ་ཿན་ཕཉ་ཐདཔིབུ་གནུ་རྣམ་པར་བསྟེད་བྱེད་པ། 


རོ དགནི་བུབ་བའི་ལུགས་ཟཆོགའིགས་རུལྲདད་པོའི་ང་ཆེན་བཛུད་པའི་དཔའ་བོའི་དབང་པོར་ལེགས་རུུརཏེ། །སྣཱདནཱ་མུན་ཕ་མཐར་བྱེད་རྒྱལོ་ཐའི་གདུད་འཚོ་བཆོས་ཉི་དྲད་པ་བགྲོ་རྣམ་ས་བདེ་བླག་ཏེད་དུ་འགེད་པ་ཝ། [[‹ 
མཆོགུ་བསྟ་གས་པའི་ཉོད་པ་ཌདཀར་པོསྦྱརལ་བྷ་ནམས་ཉིས་ཐདག་གི་མ་ཐོ་ལ་དགེ་ལེགས་སྟེར་ཟྩུར་ཅིག . }ཞྲེས་ཐུབ་པའི་མེཐའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་གསལ་པར་བཤད་པྱབ་བསྟན་ལྟུར་པོའིམཛེས་རྩནཀེས་ཕྱ་བ་འདིནིད་ངཔོའཝེནན། = 
དཔའ་ཆེན་ཕོརྲ་བཏུན་ཆོསཉྱ་མཚོ ཟཱ་པ་སེགསཀྱི་བ ཀའདྲིནྭ་ལམཿམདོསྡགས་ཀྱིང ཿ 


ཆོབདད་སོདའཛིན་པའིདགེ་འིཔ་ཤེས་གཉེན་ཆེནཔོ་དཀའ་ཆེན་ཤིས་བབད་རརམ་པདད་དྲཟབ་པའིདཔང་ཕྷུག་འབུལ་འཛིན་ཁོབཟང་ཚ༽ 
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༡༩༨༡༤༩པ༠༤-༨ ཛ་འཇུཛན་རཿ་ཞཿལོན་༢ང 1>825222#2;༡) .- , ༧༨ 





ཅུ 
ཤོ 1 
| 








རླ ༢ ཧར་ 


༄༅། །གསུང་རབ་དུ་མ་ལཏ ད་པའྱིོ་མང་ 
མཚོའིནལ་པཱ་ཊ ཐས་ལས་དམལིའ་ཆོ་སྭི་བྲད་དྲིའི་ ཧོ ལེ ] ཚྭཱཞན་ཡང་བཤེས་གཉེན་དམ་པདུ་མྲོད་ཞབས་ལ་་སུ་བོས་བངས་ཤིད་ལིཁས་པ༔ རྣམས་དྭད་དཀའ་ཐའིགུནས་ཕ་འ 
;བཀྱས་པ་དང་། ཀད་པར་དྲ་རྔ་ལ་བ་གཏས་པའྒཧཔཌཱཿ དམ་པ་པྱི་ནང་གིརྟནའབྲ ཁ་ར* ཊསྭ་རུའྱ་ཐཱ་བྷ་ཉར་གཟིགས་ཤིང་ བྱད་ཌླུ་བཀྱི་ཐུས་ལྔཤ་ པརའོངས་པར་གཉིས་ སྱིཏེད་འཛྲིན་ལ་མུངའ་པ ལོ 
ཕྱུག་ཆིཞ་པོརྔབཅུཉ་དམ ་པཁིཅཾ་ན་ངག་ །ད་བང་མཆོགྲ་དན་པའིཞལ་མཱནས་ལས་ད དཔལ་མཁམ་ལྲེད་འི་ གི་ལུགས་ པའི་མདོ་ཝུགས་ཀྱི་བཤད ་ཤལ་དུ་མ་དང་ཁྲིད་ཆེན་ བརྒྱད་ མ་པར་ཐབ་པའི་པགའྲོ་ 
ཟུབ་པའམཐའདུམ་དད། རྒྱལ་བའི འ་གསུང་རབརབ་འབྱམསལྲབོསཌི་ སྣུད་པའུང་ ཐདྱས་ཤིང་བློ་བཟྦ པཱ འིའིངུགས་པ་སྱི་ཕད་པཞིདད་པ་བརཏཔ པེ་ཐོབ་པའི་ གས་ངོ དམས 


སཱཆོ་སྭཀྱི་ཧཱལ་བོ་སངས་རས་བཅོམ་ལྡནཞན་སཀྱིརྱལ ཏལ་སླད་ལ་འདོད་ད དགུར་དབངབྱ་མུར་པའྱི་ཉལ་བའི་དབང་པོཐ་མསུཿད་མྱེན་པ་ སློབ 





ར་པ རེ རི ཤོ 










































ངུ འུཤན་བཀྲད་ཚོྟོ་ི་ཞེས་ བྲཀ་ཉས། འི་རརརྦཾ་གགམ་བསའ་བཏེད་གཞུང་ལུགས་ཆེན་སྲོར་ས་ལ་བགྲར་གས་འཇོག་ པབྱི་ཕིའ་དང། འན | 
ཾ ཤ་པའི་བསམ་༔ པས་ཀུནནས་འཛུ་ངས་ི་མར་སེལསཊི ཙམ་ཡན་ཆད་བྒྲི ཇི རུལ ད་བགས་བས་འབ།གོ་པསགས་ངད་སྲོརབསལ་བགྲོལ་གས འཛིནཔ་ཁྱི་ཆེ་ན་ ལ་པའི་སླུ་བློ་བཟང་བསྟྱ ཱ 
བོ་པ བཟང་པོའི་ཞུལ་ཕཞསྭཀིཙ་གཟིགས་ནས་ངོམཚ་པྲཾདྭ་ཐཱང་པའི་ལཾགས་བླ་ཤད་ཌི་ག གཱ་ཡོང་པརའདུག་པས་ཅིས་ཀུན་མངུག་ཐུབ་པརྩ་ཐེས་ཞེས་དྭངུལ་མཆ་ལ བྲའ་ཨ་བཀཾ་ ཀའ་བྩི་ཡ་ཐ་དངོ་ཧུ་བླད་པཏེ། 
།ཁཔ་ཆིན་པོའིཉྲདབ་ངེབེ་སྤོས་ལྡེན་བྱི་འཕྲམ་དམཆོས་བིཿ འཚོལ་དུ་སྦྱར་ ར་བའི་ཡིགེ་ པ་ནི་ཤཾར་མ་ལ་ཆེན་ཕོལྟ་བུའིགས་མཐོན་པོར་སྐྱེས་ཤིད་བྲ་ བོ་ཐྲོས་རྨདདུ་ཧུད་ཕྱ་མེད་ཧཱ་ བཉུན་ཡེ་ཤེས་བསྙནཛཛཾནྟུ་མཿོ་དང་། ] སེགས་།, 
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ཧྲྭ། ` རྱ འདཞ་བའྱི་ནདཔ་ལས་འདསུ། །ཡེ་ཤེསཞྐིལ འད་བ་འེ་གྲབ་འབརབ། །སུན་མཁུན་རྒྱལ་བའི་དབང་པེར་འགྲུབགྱུར་ཉིག། ཏཱ 
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ཤ། ྦྱརབའི་ཕིགབནིདག་ཚུལཊལམཁས་ྱིས་ པཾ ྭསཞགདགསཞེ སྱནརྣམསཁྱས སྒལབཞེདེའ ། སླའལྱདམྱ ༩ བར 
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སྲིབ འྷ་ནམགཞག་ལ དྱད་བཞི་བའྲད་གི་གཞོས། ཡིག་ 
བྱུ །འེ་ཤེས་པ་གཅིག་ཐེར་རྒྱ་མ་ཤྲེས། ་བ་གཅོག་ལ་ནས་པ་གཅོག་ཁོན་ཤིས་བྲེས་པ་དང་བ 
དོན་བཛུན་ར ་ཁགི་མཆ་གཏི་སམ་ས་ ལྭ་སུང་ན་ཞེས་ར།ལ་ མཆ་ི་ཆུབབར་གས་ཟིསབདང། གོ་གཅིག་བའིཚ་ད་མ 
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རེ་མདྡྡ་རོག ཨང ང་སྐ་རལམ་ལའཾ  དན་མདེནྷ་ཏོགས་མགས་སུ་ཐགས་པ་དེ འེ དེ་མ་ཡིན་ པར་གས། ལོ །དེ་བསནྷ་གབས་འདིར་གཞུང་ཆེ ཆེན་སྭོར་མས་སྦུརོས མདེན་པརྙརེ ཤས་ པཞེས་གྲསདུས་ང །།རའེ་ཆོག་ གྲ་ཀབྐཾན་པརྡ་ཏཱགས་པ་ སྟི 

ཏོལ་པརྟ་རེགས་པ་སོག་མ་༢༠ ཧྭ་ཧཱ་ཡི་རོད་ དུ་འཇུག་ལགས ༈ དེ་ལྟར དྷན་ཊི་དབང་དྲ་ཐཱས་ ་ཕརམ་ཟ་དཐ་ཤད་ལ་ཡད་དའའེ་རིགས་མང་ངུ་ཟུར་སྟ། དཔར་ན དན་མདན་ རྟོགས་སུ སུུ་རལམ 'ཏ2༣(དོན་ལཿཛ་། རྟོག་ས་ཕ་བརྒྱ་ད་ཿ ལ་བན ཧཱ ] 
རྟེགས་པ་བརྐྱད་ཞེས བརྫོདཔ་བཞིན་ཚོ། །གརྐྱ་འེཇུག་པའ། སེམས་ཙམ་པས་དྲ་གོཞིད་མེད་པ་ད་ དྲི་པདྲེས་ལན་ཌཀོད་པའི་སྐང་ ཨ་ཡིན་པ་དབུམ་པས་ཐྲེའ་བ་དང་། ། དཔུམ་པ །རེ་གྭ །ཤས་པར་འ་ཤདྡེ་ལེདཔར་ས། 
ཡེཁལ་གོགས༢ ལག་ས་ སམ་གྲ་མང་བ་ལ། ཀས རཆ དང་ང་བལ་ དབུམ་པ་མི་ཟེར་བ་བདན་པས་རཿ དཚོ། ཐོཧཿ །པོ་སུ།རིས་ཕྱེད་དགོས་ལ ཀྱང་ཡོངས་གྲག་ཝ་ 
ཡྲིང་པར་ རྨབ ལ་དབུམ་པ་ ཟེར། ་སེམསཙམ། བ་ལ་དྭང་་བམེ་ཟེར་བ་ཨགཞུང་ཆེན་མོའོ་བཤད་ཡམ་ས་བསའ་སེར་གནས་བཞིན བྱུང་བ་ཡང་དུ་མ་ཡཾང་ ཡས་སྐེནཆེར་མེད་འདྲལག་ས།་ཀ ་ཧཿ གཅིགཔའྱ་བངེས་སུ། ཆེ་སྭ་འ ཁྱ 
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དཱ བསློའི ུསམསསསི་མ་ལོས་ུསཤ་ཤོས་ཞོ་ཤླལཤསབའབླསའ་སསླབེ་བོ་སོས་ཤས་ནསའས་ུ་ོསསི་ཞསཤ་ཤས་ལཤས་སསལ་ཕས་སོསབས་་ པ ཟོ 
} ༠ ༣བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་གྲོར་བདང་མཐོང་ཟིན་གམས་པན ད་པ་དེ་ཨང་དེ་ཁེན་ཉིད་ཕམ་རྟགས་ ཡེ་མཁང་ལམ་ དང་སྒེམ་ལམ་ཧུམི་འཇྡེག་གེ་ག་སུངས་འདུག་པ་འདེ་ལ།་"ཐལ་རང་གང་གྲི་ ས་ལ་ཡད་། ཆེས་ཀྱི་ 






ཛ །བག་མེད་མདན་སུམ་དྲུ་རྟོག་ས་པ་ལས་ལྷག་པའེ་དེ་ཁེནཞིའེ་ཕྲ་མོ་རྟེག་སརྒྷ་མེད་པས་དེ་ངག་༡ི ་བ་ཁེན་ཉིད་པ་མེ་རེགས་པའེ་མཐང་ལམ་དང་སྒེམ་ལམ་དུ་མེ་འདྲོག །དེས་ན་འདྲེ་སྐེར་ཡི་གྲེ་ནར་བརྡ་ནངོན་པས་བཅོས་དགོས་སྐམ་སྟམ ¦ 
(༢ ལགསག་སུང་བ་ལ། སྙིར་ཐལ་རང་གང་གི་ཡུགས་ལའང་འང་གི་ཡུགས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་བདག་མེད་ཕྲ་མ་མངེན་སུམ་ཏུ་རྟོགས་ཕད་དེ་ཁེན་ཉིད་ཕྲ་མེ་མངོན་གུ་མ་དུ་རྔོགས་པར་འཇོག་པ་བདེན་མེད་ཀྱང་བཤད་མ་ཐག་པའི་གཞུང་འདི་ཞ་དེ་ལྟན་ཨེ་། ¡ 
ཁདོད་པའི་ཚིག་ཟུད་ཙོམ་ཡང་མེང་ལ། རདྱ་ཆུད་པའི་སྐ་བས་འེརཉན་ཡང་གི་མ་ཆོས་འི་བངག་མེད་ཕ་མེ་རྟོགས་པ་མད་པ་སྱི་ར་བཏབ་དང་ཆོགས་སྨྱར་གྱི་གྲནས་སྐབས་སུ་ཆེས་ཀྱི་བདག་མེད་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཐསམ་གྱེ་ས་གཏན་ལེ་ཕབ་སནས་ཨག[ 
| བམན་ལམ་དུ་ལྕུང་བ་ཁེ་ཐང་ཟག་གིས་སྲརྩཅི་བདེན་ཕེད་ཝམ་ཏོགས་པའི་རྒུན་དེ་གེམ་སྱ་ེདྱ་ལི་ཡན་ལག་པང་མ་ཐལ་བར་གླས་པརྩ་བས་པ། ས་དེན་དེ་མངོན་ཨུམ་དུམཐོད་ཊ་ངང་མཐོང་ཐིན་གོམས་པདྷ་བེད་པ་ཡོད་པ་ནིནལ་འབྱརམ་ངྐོན། 
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'[སུམ་བླམག་པའི་རིགས་པས་འཐུབས། ཀེའི་ཉིའ་དྟེལ་བུའི་ཟག་དམན་འཕགས་པ་ལ་ཆོས་ི་བདག་མད་ཕྲ་མེ་མདེན་སུམ་དྲ་ཏོགས་པ་ཡོད་པནི་སབསའདིའི་དམིགས་བསལ་ལ། །དེ་ལྟན་ཡད་བདེན་ཞཐེན་ཤེ་ས་སྒྲིལཏུ་བཞེད་པའི 
ཁུགས་འདིལ་རང་ལམ་དྲུ་དགས་པ་འདི་ཛ་ས་ཤེས་བདེན་འཛེན་དྲ་གུར་པའི་མཐེང་སང་དང་སྒམ་སྲ་པཅུང་ཟད་ཀྱང་སྱང་ཡི་ཆུ་ས་པཉི་རྡེ་གངག་ཉིད་ཆེན་པའོ་འཇུག་ཊིགྷ་ཏུ་གསལ་ཁར་བཀའ་སྣ་ ལ་ཞིད་། དྭ་ལཱན་མཐཱད་ལམ་དང་ནན 
: | ལམ་དུ་ཡང་འཇེག་པར་མིཉཱ་ས་ཏེ། ལམ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་སྐཝ་གྱི་སླང་བྱ་སྲང་བ་སེག་སཀྱི་བྱ་བ་བེད་མི་ནུས་པའི་ཕྱོར་དང་། ལམ་ང་དང་དེར་འཇོག་པ་ལ་ལམ་ངེ་དང་དའྱི་བ་བྱ་བེད་པཞིག་དགེས་པའིལིར་རོ། །དེ་ལ་ཁྒ་ངེ། ང་འི 
` ཟེས་ལྲབོར་ལ་མ་བའྱི་ཧད་ཀོ་ཆོས་ཀྱེ་བའག་མེད་ཌོགས་པའི་གའིན་པ་ཆས་ཧ་ན། མཐོད་ལས་ཡིན་པར་ཐལ། ཨཐེད་ལམ་པའྱི་དདྱ་ི་ཡཾ་ཤ་ས་ཡིན་པའེ་ཕི་ང། ཟེ་རྐན། ཁེ་བ་ཅག་ནི་མ་ཤབ་པར་སྒྲ་སྟ། ཐཱགར་མན་མླབ་པ་འ་ཡྲུ་ 
| འྱ་རུར་ཏི་ཐེག་ཆེཉ་གྱི་ལམ་འྱབས་བཱ་དད་བཅ་སཱ་པ་ལ་ཡིད་ཆས་་བེ་དང་ལད་ང་། ལ་མདྐྷ་ཏུ་ཧཱ་འདོད་ཁ་འདྲུན་པ་དང་། ཐཾག་ཆ་ན་ལམ་ལ་ལྟེ་ས་ཏེ་ཐེག་དམ ཤི་ཡམ་ཝེགྱ་བར་ཤེས་པའི་གེས་རབ་སགས་དེའྱི་རླང་འྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན ༈ 








༨༧༡སགཇས་མམས༡༡༦༡༨་ 
















‰‹ 











རའ ཤོ་པ སོ་མ ་ོ་སམ་ོ་ོརོོས་ེ་ོ་ས་སསས # ྫ(((ྫཁཁ(|{7 





དར 











མཉ ཤསས་ར༣ན།༧༦ ༥༧ཆངས་ོུཀ།ཊས་ གཞནཐང་སས་འ༨མན། ༡1༨)» ༢༦༩ ག༦༩༢༤-༧༩༠ོཿཔཁསས འམ་ཡཝ་འཁ་ཨལལ ེ 
ཀྱ བོ་གོས ཐས་སྱེགཐེབ་པའམ་དེའི་ལགག་རེས་ལ་འ བལ་ཁ་ཡོན་ཏནཧི། ནྭ་འེད་པའེ་ཨེ་ཤེས་བུད་བར་ 
བཡིདཏེ། དེང མང་གི་ཅོག་ཡམ་རུག་མཁ་དནམས་འ ལཛྡྷ་བ་ཆེར་ཡི་སྣ ཛིས བེ. །སློཾབྱམ་ཡང་རེ་ཞྭཾག ད་ཅ་མོ།།གེ་གཅིག་པའྲི་ནབ་ངསྭ་ཚེ་ཐལ་འགུ ལྔགས་ལཞི་འ དབད་ཚུལ་མཱ་ ཨ་ལྟརྷ་ནའད་དེ་ཁེ་ཧཉིད་ཡྦ་པདོ་བ་ 7༤. 

པའེ ཞྲཕཁའི་བདྲ་འཛོན་ཏུ་ཿ ཉྭ་སྐཾ་ས་མ་ཡཾན་ཞོ།།གསུངས་པའ་འདེན་པ་ཕྲི་མ་འདེ་ཡང་བ ནོ་ཡིནྣནམ་ སྟམ་ལགས་གཡུང་བ༩། ་ཐཝའཤྱུའ་བའི་ཡུགས་; , 
ད་ལུག་སྦ་ཀིས་ཡོད་པར་འཛེན་པཞི ཞི་སྭ་བའྲི་བ དཱན་འཛིན་ལྟན་ སྐྱསམིནཞོ་ ཞེས་པའེ་ཚེགའདྲི་ས་རྒྱ་་ པར་བྲ་ཤད་བོནཔ་ལ་བས་མནས་ཆིགཚགས་མུང་ལ་ཡི་་ིདོུན་ག་ཤོདམེད་ཁ་ལ ིོ 
ཡྤ་གས་ཀྱི་ིདན་ས་ཁུབ་ པར་འ ཅིག་པད། ཐལ་འ ཁུརབཞེ་ཡུགསཁ་ཕྲབའ་བདནདཇན་ལྷནཕེ་མ་ཡིན་པར་བཤད་པནི་སྐབས་།ྕ སྟབསུ་གྱས་ཤེས་པར་ླ ཚུལ་ནི བཟའི 


ར༨༡༡༡༠༩༦༩ཐང་ ཁ་ཚ ལགནས།།ཀ༩༦འཆོན་ལལད་འ་གསནས་ཉར་ར་༡༤༩༡༧གསང་༡༧༧༡་༥༦༨༦༡༠-༡༦༡༦ལསརལ=།འ༡རར - ༨༡བུམ་ཉང་༡༨༠8༠མ༡༩༧/༡༡༤ྔ༠མརཝ་ཁསཇགངང་ཀ༤༢༤ ༡༢༡@།8ནང་ཏཇང་པ༠༠༨འག༦༧༦༩༠ 


































ཡང་ཤིནྔཏ་གསལ་ཞིད་འདིདྲོ་གང་བགོས་ཏེ།གཞན་དྲུ་ན་ཐལ་རད་གཉི་སྭ་འི་བདའ 
སདྷ་ལཱརྦ་སྭ་བའི་གནས་མད་དོ།།གོ་གསུ་པའེ་ཐབས་ནེ་སྟང་པའི་ག་ཟུགསཅན་ོ།།བརྒརྒྱ་ལ་སྟ 


གཞས་མཆན། ཞུས་སེགསྦྱ་རས་བཤད་དང་མཐུག་གི་སྟན་པའི་གཟུག་སཁནན་ ཞེས་པ་དད་བླས་ཡིན་པ་ཁགོས་འྲབུན་ནོ་ཞིབ་པདམཐའ་་བིདྩས་གདད་། ཐུགས་རིག་ཆེན་ཐོ། 
༠ ༣ ཆམ `. , € + ,.”' ,, ` *ཿ ༄༅ ༤. . . ༤ ¦ 


དྱ་ཀད་དེ་རིགས་ཀེ་དགས་པྱ་བུད་ཆོགསུང་འཕྲིན་དུ་བསྐུར་བར་མཛོད། 


ན་པའི་ཞེས་ཟིས་པ་ཡེནཉམ་སྟམ་ཞསུང་བ་ལ། ཡི་ཞེ་ཨ་དག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ལུང་ 


-- 





འསྭ་འཛིནལ་ཝ་རྟགསྤ་ཀྱི་ཀྱད་པའོ་མེད་པར་འདེད་དགོས་པས༔་ཡབ་སྲས་ེ་ ། 


15 








ས་ཞོ་ཆོམས་ དགའ་ལ། ཞེས། །དུད་གསུམ་དུག 


དན་དགེ་ལེགས་འ ÷` ་ །གང་གམའིན་པའི་པ་མཐའ་ཀུན་གཟེགསཚད ཆད 





གེ 
བས་འ དྲམསས་མཁས་མཉ༥༡༡མལམཞམ་ཤམཤ། ཉ༠ནནས།༨ ༨༡ ༼ཀཆངགསམའསམས་ས་དང་གཏ།སཀསཿ ༩༩༣༤---༡༨-༡༨༡༤༨-༡༩༦༧༤-༨---- 





དཌ །བ བློསལ་བོད་གཞལ་དུམ་གྲང་བས། ྲྨ པ་ཀུན་བྲ་ ཡོ་གྲིང་པོར་བྲ་་་སྲོས་ ོཡིབོལོོ་ཁེན་ི་གོ་་་། 
;¡ གང་གི་མཚན་ཙམ་དན་པའི་སིང་ལ་གད་ཅི་ག་ཤིད་ཅུ་ འབད བྲ ང་གར་བརབ་ར་ །ཁུགས་རྗེའ་འོང་ པའྱཀཾད་པ་ས་དག་ལེ་གསུ་སོབས་པ་མཚོ ¦ རྟོལ 


སྤདབྱདས་ལྟ་མེས་འགྲོ་ཏུན་རང་གི་ 'གུན་ £ །གཞན་ཆེཿ ད་ལཁེར་བའི་འབུག་དགེན་པད་ཚལ་ལཱར་དགོངས་=་ ཏབྡོན་ཞ པདའི་ང ལི་དྲབེ་ངམ་ཀ ཁང་མ འཕུད་ཧྲལ་སྲས་ཁམས་ 


- | '[ དཔའོ་ཚགས། ། །བབབསྙན་མིནུབ་འ 





ནི་སཱུལ་གཏད་རབས་ ་བའུ ུན་དངཤེདཆུ་ཆགཉིས་འཕགས་བའེ་པརྲ་གུབ་། མ་དག་གསར་རིའི་ཕྲེང་། ༼ ུད་ ་དཔོལ། ལ་ལྟན་བབ་ པ་ཀུན་ 














ྭ [ གྱི་ཡོན་ཏན་མཛོས་སུག་གཅིཐ བླརས་འཇམ་དཔལ་གཱིད་བྲམས་བཅས་ ཤིག་ལཱན་དཔལ་ཡོན་ཆེ།་ །རྣམ་མད་དྲིན་བྱིས་རབ་ལྕི་དངོཡ་བ ད་ཡོདས་འཛེན་མཐའ་དག་འདིར་ནི་འགོ་འདིའ་གདུང་སེལ་དགེ་ལེགས་ 
| ཤྱེ་བའི་ཆ སྒུལ འན | བཞིས དཔས་བིད་འ་དབལ་ཅས་འཇིནདདིཉདམཆོབ། འཛམ་པར་བྣུབ་པའི་རད། ༥ ཨབཞིའི་སེབས་ཁིནེས་པྱུཆལ་ཝ ནྭ་ཤེ་བའི་ཐོད་ཅོག་རེམར་འགོད་པས 

ྣཾམ་སྐྲེག་ཉེང་། །མཆོག་གསུམ་གཙུག་བསྟེན་དགེ་བཅུའི་ལུགས་བཟད་རི་བས་སྟུད་དབ་མངོས་བཀའ་ཁིམས་གསེང་ིའུཁོར་ལ་ཆེས། །གླིང་འདིར་དབང་བསྱུ་རལྲི་འིཚུལ་འཛོན་གང་གི་ཆབ་སད་བསགས་ 
འམ་གཤིས་མུ་བརྟནྱ་གུར་ཅིག །རླུ་བའིཉི་མ་ཐུབ་པའི་དབད་པ་ཡིས། །སྐྱེ་དགུའི་དོན་གཉིས་བདེ་བླག་བསྒྲུབ་པའི་སྤྲད། །བཀའ་སུལ་ཟབ་རྒྱས་ཆེས་ཕུང་དགོདས་འགྲེལ་བཅས། །ལྐར་བཅས་འགྲོ་ 
། བའེ་མཆོད་གནང་དམ་པྲརུ། །ཇི་དེད་ཀུན་གསལ་མཛེས་མའི་ལང་ཆོ་ཡེས། །དང་གི་འད་པཞིན་མ་ངན་དེསྲིདདུ། །དི་མས་མ་བླསད་གནས་དང་འཕེལ་བ་ཡེས། ཤཕུན་ཚོགས་སེ་དཞེའི་འདོད་པ་འདོབའིཆེད། 












༣» 














2: ) ༧ལླྲསཔ༧ ༄༠༤༡༡༡༡༦༡༡༩ཿ༥༨༡༦༩༡༠༠༧༥༡༧༡༡༡ ༩ ཇོ = 
















༤ །སང་རབ་ཀུན་ལ་མཁོབའི་མེངཚགདང་། །མོསོའི་བརྡ་མཱངྡནམ་བཞག་མ་ཡུས་པ། །ཆེན་པདོྨ་སདདུ་བསུར་བའི་ཚུལ། །དཔུང་གསུམ་དུག་པས་འདེརནིདགོད་པར་བ། །མ་སཱངསི། 
ཆང་འདད་ཕུགས། ཉ་གྲབུ་ལུམས་ཀྱི་ས། །གང་དྲནམདགབ་སྙད་མང་སྙན་པས། །ཐུབ་བསྟན་དྲེ་མས་སུད་ལཆེས་རེདས་པའི། །བསྒྱུར་བྱེད་གཟུགས་བརྟན་དེ་དག་ངལ་གསེས་ཤིག །བཱཀྱའི་རིད་ུགས་སྟེང་ལ་ ཧཾ 
4 །གཡ་བཅང་སུནས། །གཤན་པ༨ཤབ་ཝ་བརྩོན་པའི་ཤེས་བབ་ལྡུན། །ཕུགས་ལྷུང་འཇགས་པའོ་སུ་ཚུལ་ངེང་དེར་བ། །དེ་དག་དགའ་བའེ་འཛུམ་ནིད་གུན་ཅིག །དེ་ལ་འདིར་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགོབ་ཐམས་ 
པྫ ཅདྱ་ཀི་འདྲེན་པ་དམ་པ་བསེདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོ་གསྨྲ་དབས་པ་ཆེས་བྲསད་ལས་འདམ་པའི་བསལ་པར་བ ན་པའི་གཟི་བེད་ཡུན་སུམཿ མ་པའ་དཔལ་གྱེས་ཚངས་པ་དད་ཁྱབ་འཇུག་དང་དབང་པེ་ལ་ 


སེགས་པ་སྲེད་ན་ཤིནཏཱ་ཆེ་བའི་དྲེགས་ལྡནམལུས་པའེ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ལ་ཞབས་སནྦའི་པྲདཾ་རཱམ་པར་དགོད་པ། ཆེས་གངུལ་བར་དཀའ་བའི་སྟིགསམ་ལྡ་བདོའི་འགྲོ་ཕརྣམས་ལ་ལྷག་པར་ཡང་ཐུགས་རྡི་ 





























༡༡༤༡ འཇལསསས་མཛ་ངབ ༤ ༨༣༨༡༩༦༤/༦༣༡༩༠༠།༡༩༡༨༧༨- མམངས༦༡༡༥༧༧༡༦༧༢༡༨༡༧༩-༨༢༤༢༦༧༤)-༨༨༡༨༡༧མསས།༡ང།༡༤༨པ༤༧༤རབཞམམསམས་པབམཆལཀཇརམསར་ ༄འ་༡༤ང༡༡ ༡༨ ༢༡༨༨༨༤་༢༨༩༧༡༦༡༧༨ ༧:༤༢ ད༩།༦༡༩༤༥༡༡༡༧༡༡༢ཞ༠༧༡༧༡༣༨ཟྟྟ༠༩༤༡༡-༡༡༡༨-ར༡༡༡༠༩༤༠༤༥༡༠༧༢༢༦༧༠ས༩སསསས་གགས༧༠༤༨ཛ༥པས བསསཔསས༠༧༥༦༤༧༠ས་ང་འཔཔའང༡མ0༩༡༦༦༩༩རཔངས་པས་མཀནམང་འ་མཉེམ་ཊམ་2༩༥༦ས་པང།།མཔ༧སསར། 





'}ཆེན་པའོ་གཞན་དབང་དུཞུར་པའི་སྟད་སྟེབས་ཀིཆ་ཤམ་ཡོདསས་རྫོསས་པའི་སུབས་བྱར་མདའ་བྱ་གདུགི་དྲབ་ཅན་པད་དཀར་ཞྐ་བུར་བྱསགས་པ། དབང་བྱརདད་གབས་བྱསདང་མི་འཐིགས་པ་བཞིའི་པ་སོལ་དགོན། 
(སྣམ པད་གོལ་བ་དོན་དུ་གཉེན་བའི་སེས་བུ་རྣམས་ལ་གཅིགཏུ་ཡི་བསླུ་བའེ་བདན་པ་བཞེ་དངུ་རྟེན་ཉིད་འབྲེལ་པ ར་འྱ་བུད་བའི་གཏམྱ་ཡི་སེང་གེའ་ང་ང་འཇག་ཏེན་དུ་ཡད་དག་པར་སྒྲེགས་པར་མཛོད་པ། ཆོ་ཊྱི་ 
པཀྲདས་མེད་པ་གསུམ་དྲུ་བུ་དཀའ་བའྲེ་དབས་པེ་ཆེའི་བསད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཆོགས་བསགས་ནས་འོག་མེན་སྟུག་པེ་བཀད་པའི་ཞེད་ཁམས་སྱུབནམད་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱེ་བདུད་རྩི་འི་གོ་འཕད་མཚོག་དམ་པ་ 
| བརྟསཏེལོས་སྤྱོད་ངྫོགས་པའི་སླུ་མདོན་ངུ་མཛོད། སྐད་ཐིག་དེ་ཉེད་ལ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་འདིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ཐུསཱུལ་པའི་སྐུའེ་རྣམ་པར་ཕོལ་པས་དགའ་ལྡན་བྱེག་ནསནས་འཕོབ་ལ་སེགས་པའི་མཛུད་པ་བངུ་ 












༡སལ༩ཝ༩༩༡༠༡༨-༩༡2༩༤སྐ་།སན ༡༤ 





དད་བགལ་ཉལ་དུ་མཐུན་པར་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལའིམ་པ་གསུམ་དུ་བེ་བནས་ཉོས་ཕུངབྱརད་ཞེབཞི་སང་སྟད་དུ་ཞདམས་པར་མཛུད་དེ། ཐེག་པགསུ་མགྤ་བིགུས་ཅན་མཿའ་ཡུས་བའྲ་དངས་པའི་མུནཔ་སེལ་བད་ 
ཧྱེན་པའི་ཆེསཧྱི ན་མཾས་འཇིག་རྟེན་ཐམ་མཅད་ལ་ཐང་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ལམ་སྣང་བར་མཛད་དྲེ། །ད་ནས་སྙུ་ད་བོསཀྱི་གཏུལ་བྱ་རྣ་མས་སྙིན་ཆིད་གྲོལ་བར་མཛད་ཟེན་པན་གདུམ་བྱ་རྟག་འཛེན་ཅན་ 
| རྣོམས་ཆོས་ལ་བསྙུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་། འོད་སྲུད་ཆེན་པོལ་བསྟན་པ་གཏད་དེམྐུ་དན་ལས་འདའ་བའི: (ལ་བསྟན་ཏོ། །དེནས་ཀུན་དགེའ་བོ་དད་] ཤི་བར་འཁེན་དད་། འོད་པསུངས་ཅན་པླརོགས་ཀྱི་པ། བཀའ་ཐམ་མཅད་། 
_ ] མདོ་སྡེ་དང་། འདུལ་བ་དང་], མཇོན་པའི་སྡེ་སྣེད་གསུམ་དུ་བསྣུས་མེ། །ཐེག་མཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོད་ནི། རྒྱལ་སྲསཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་དང་ ། ཐུམཨ་པ་དང་། འཇམ་དབུངས་ལ་སེགས་པས་བསྡུས་ཤིད་། གསད་ 
; །སྟགས་ནི་གསང་བའི་བདག་པཡབསྡུས་པར་གཀས་པ། །བསྟན་པེ་ནི་འོད་སྲུད་ཆེ་ན་བཾས་ཀུན་དགའ་བོ་སོགས་ལ་རིམ་པར་གཏད་དེ་ཐུབ་བཏི་མའི་གཉེན་གྱི་བསྟན་པ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིགཏུ་གྒུན་པ་འདེ་ ཤིད་མི་ནུབ་པའི་ 


























རར 


-** :# ˆ ཤར 








ཁཱ  ཚ་ཙནའི་ཡུལདུནི་ ནི།ཁ ླཤེས་པས་ ྱལ་སིའཛནཔའི་གབས | ལྩེནུབ་འཚོམསནས་ནམ་མཁར་འདྱོབསུད་བེན་ཞིག་རྱུངབ། རྒྱལ་བོས་ལྟས་མཁན་རྣ་མཁལྲིས་པར། ཊ ཧགས་དེད་སྐེས་བུདམ་པ་ 
| ཞིག་འཁྲུངས་པ ི་སམ་ན་ིང ད་ནས ཕར་ཅོལའདཔི་ལུགས་འདིརྦདཅ་རཔའུར་ཞེས་ལུང་བསྟད ། | ཡཱསྭ་གུ་ཧན་ཡིང་ཧྷི་ཧུལ་པེའི་རིང་ལ། སྐྲབས་ཤིག་རྐྱལ་པོའི་རྨི རྨིལམ་དུ་སྙེ་པ་བུ་གསར་གྱི་ཁ་ དོག་ཅུན་འདོམ། 
གསུམ་ལ ག་པཉིམ་ འོད་ཟངའྲལ་བཞིགནས་མཁའནས་པྲདང་གིཡ གྱཏ་ལབཞགླདས་པ། རིས་ད མྱ་བ་རམས་ཁྲ་རས་ཞང་ཡིགཏདིང་ོགཔསྡསར་ཅིང་བྟས་འ དྭཏད་ནསད་མཚ་ ར་ཞིང་། 
ནིརིྱ་ག་ནསདུས་མབབས་པར་ཤསཞསཁྲག་བཅམཔ་ངག་དང་། པཌིཏ་གཅིག་སྟེ་གཉིས་ཀྱི སས་སྐཱུ་དད་ཐུག རྟེན་འགའ་ཞིག་དང་ ང་། གསུང་དབམ པ་སྐྱནད་སྐནསྐརག་ཆུལ་བའིའབུལ་མང་ཅུ་ 
སྨུན། གུག་མད་གནས་པའི་བན་པྱན་མསཆར་ བཅད་པས་མཆོག་དམན་མཐའ་དགམས་པར་གྱུར། དེ་ནས་བར་མས་ཏེ་རི ཏེརིས་ཡིས་པ་ཡུབ་མང་ད་བན་ ནོས རྒྱལ་བའི་ འེ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅེསརྣ་མསའད་ 





















་ླ 





༄། ¦ དུ དཤིངགཏན་ལ་ཕབས། བཤད་ མད་དུ་ ཨཏབ་ ན་པ་འ བ་ཆེད སྭསཱ་ 

གི་ད དད སྤུར་རྐྱལ་བོ ངི རྒྱལ་ཁམས་དུབེ བྱིད པི་ནབ་ཆ་དྱ་ས 
¦ ཀྱི་དབུ་བ | དིད ཁམ་ས ཀད ར་མི བོ་བ ན་ན ས་མ་བ ཆས་ུལ་ཐོ་ོགཞན་བཅ རམ་པ 
བོག་པའིའ ང་གེ་མེགས་ལས་ཡིགེ་དང་བ 


,ཐ་མ་ས་ཁ་བཅན་ྱ། 


གཏནལ་བབས་ཏེ་བོད་ཡིག་བཟ་མ་ས ས། རུ 








ྱུཔ་ལའི་པར་གན་ས་པོ། ཛོ འམ རེ་འ 
པཾ་ཡིན་ལ།, དྲ་ནསྦ་ཧུལ་རབསཏར་དུག་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཐེཐ་རོ་གཉན་བཅྲ་ནྱ་ཧེ་དྲས་སུ་དམ་བཆོས་ 


།སྟན་བཅོས་མང་དུ་བསླུབས། དེས་བད་དུ་ཕེབས་ 'ན་ཧ་གརགྱེ་ཡོ་ག་ལ་ཤུལ་སྐད་ཀྱི་དབང་གིས་སྟོན་བྲཉུང་ ཟད་བཱས་ཏེ་དཔངས་ཡིག་བཞི་དང་གས་ལ་བེད་སུམཧཱ་ད་ 
མུམཅུ་པ་དང་ཏཱགས་ཉི་འཇུགཔ་མགས་ཡི་གེའི་བསྟན་བཅོས་གྱང་མཛད། - ཐུགས་རྡ་ཆེན་པའི་ཆས་སར་དང་མདྲ་མ་དཀོན་མཆོག་སྤིན་སེགས་བཀའ་དང་བསྟན་ 


༤མགས།༡༡ 





































1༡༡༤༤༡༡༡༡༤༡༡༧༨༡༨༨2༤--༨-༡༡༨༡༤༠༤༤༤༤༨༢༠༠༥༨༤༧༧༠༡༧༧ 





བཅོས་འགའ་ཞིག་ཀྱང་བ་སྐྱར་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་མད་དུ་བསྐྱར་བའི་སྲེལ་བཏོད་ ། དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་དྲུག་བྲེ་སྲེང་ལྟ་བཟན་བྱེ་དུས་སུ་མཁན་ཆེནཞེ་བ་འཚོད་ད་སླེབ་དཔེད་བཅྡ་སལ་གུ་ཝ་སེགས་ཡཌ་གྲུབ་སཱན་ཧཱས། ཀི 
སུས་རཱ་སེགས་སད་མི་མེ་བདུན་རབཉུ་པུད་། མདེ་རྤུང་བསྟུན་བཅོས་བགཧྭ་ལས་འདས་པབསྒྱར། ཆོས་གྲ་ཆེན་བབརྩ་གཉིས་དདྲ་སམ་གདུ་ཁ་བཙུགས་བ་སགས་བསྟའ་པའི་བབྱ་མཅེརམ་ ༼ཾ་ཨབ་སཱན་ཏངས་ ངོ 
སྐབས་སྔར་ཡབ་མེས་ཀྱི་དུས་སུ་བསྐྱར་པའི་ཆོ་ ངོསརྣ་མེས་མཱ་ གཏུགས་མཛད་དྭ་སྐད་གསར་བཅད་ྱིས་གཏན་ལ་ཕབ ཨཾ། དགེ་འདུནྩོགི་བྭཉེན་བསུད་དད་དགེ་བྱརའི་ ཝིམས་འཆའ་བ་སགས་བོད་ཀིང་ཐམས་ཅད་ ; 
)དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཿ མ་ལ་བཀེད། དྭ་ལུང་སུངསྐརསྭ་ཀྱ་བསྟན་པཏིན་མེ་ལྟར་གསལ་བ་བར་སླབས་སུ་བདུད་ཀྱིས་ཡེད་བསླད་པའི་རྒྱལ་བཛིགསན་ྱི་ད་བང་གཾས་ཧུང་ཐད་ཁགྲི་བ་པར་གྱུར་པ་སྐྲར་ཡུད་སང༔པྱག 


- ༈ དང་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཚན་པརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྟུད་རླབ་མ་པེ་ཆེའི་མཐུ་ལམ་མད་ཁམས་།ྨད་ནས་བླ་ཆེན་དགོངས་བ་རབ་གསལ་གགས་ུམ་བསྟན་པའི་མེ་ནོ་གསམ་པ་ལས་རིམྱ་ཀིས་བཤད་ 

































༧༩༤༧ ས་གྣས་གསགགསརའདས༠༤༤༥ འགག དགང་གསགགུརགའམའགསན་བསརབསའ་མམམསགས་ག༤༨ལགག,རལས༦༢༠༢༨༧༡༨༧༡༡༨༩ ༠༢༤༣ 
མས་ས་སྟེང་ ཐམས་ཏུད་མཧ 


:{ །ཅམས་ཅད་པན་ནུན་འགལ་བཟད་པད་གཅིག་གོགས་ས་གཅིག་འཆའ་ བའིསནས་རང་གཞུན་ཐམསཅར་ཀི་་ལེགས་པར་བླསབས་པའི་མུཁས་པ་དང་ཐུབ་ པའྱི བད ཁྭ 
རྩ་ཡ་ཡུལ་དུནཾ་པན་གན་མ་ཁྱབཱ་ བུ་ཐུར་ཏེ་ཆོ་ཞོབ་ཁྲག་ས་པ་ལས། རབ་ས་དྭགུ་པ་དུ་བུན་མ་རགེན་། རླ 


ླ  པརྱཧུའཤིད་ཀུན་མྱའ ཉིན་པུརམ་ཤིད་ པའི་དིད་ལུགས་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོ་ལྟར་འཕེལ་ ཡ་བ་འདྲི་བཞིན་ལགས་ས། །ཆེན་པེ་ཧེ 

0 འདས་ངེ་ཡེནག་མ་ར ༢་ལན་ ཡུག་མརྲ་གནས་པ་ལ། ནམ་མཁའ་ནས་ ་༣ཇའ་འོད་ལྐ ལྟ་དུ་ཞིག་བྱང་བ་ལསལ་ཕོག་པ་ལས་བདེ་བརྱདེ་སྟ། མདལ་དུ་སེམསཏུན་ཆགས་པ་བཙ་སནས་པེ བཏིན་ཆར་དྲ་གགས། དེ་ལས་ ཏཾ 
ཡ། མི་རབས་དྭགུ་ ་ཡའམི་རཿ པུ་ལིའིབཱ་ ཐུར་གྱེ་སྔསཨུ་ ཤུན་མཿ བམས་མ་ ཡི་ཆནས་པད་གི་སིའུཁུད་པ། ` མངདས་པའྱི་དལ་ཁམས་ ཡེལ་སོཉིན་མདའ་བསསན་ཤིང་ ། དེཉིད་ཀྱི་རེག་ས། །ལསྦ་རཱལ ་པེ་ཨོཾ སོ་གེ།ཏའི་སས་ག ཤཉཌས། ༼ོ 

ཧུ པྱྱལ་བུག་དན་གྱམ་ད འིག་ །པའི་གནས་ལ་ལ སྦྱངས བམཐད་ཕྱིན་པའ་མ། ་ཨ།་པས ལས་པཅེན་པས་སཱ་པཌ ཏ་ཡུན་ དགའ རྱལ་མཚན་དཔལ་ཐཟང་ པེ་ པོ་མུན་ད མཏམ་ཆོད་ཡོན་ཅུ་འབྲེལ་ནས ་བསྟན་པའི་དབུ་བ ཉེས {ལོ ཏོཕ 





























། ཌི་སེ་ཆེནྱ་རུལ་ཕོའི་ངུས་སུ་རྗེ་བཙུན་དེ་ཉིད་ཀྱི་རིགས་དབེན་འགྲོ་བྲའི་མགོན་པ་ཆེས་རལ་འཕགས་པ་གདན་དངས་ཏི་ཤི་སྡི་ཧམ་པའོ་དབྱུ་བར་མངའ་གསོལ། ཆེ་མཞུས་པའི་ཡོན་བད་ཆོལ་ཁ་གསུམ་དད་ཐང་ཐིད་ 

མད་དུ་སུལ། གཙུག་ལག་ཁང་བཞེདས་པ་དད་དུག་འདུན་གྱི་སེེའཇུགས་པ། ་ཉན་བཤུད་བསྡོམ་བསྣུབ་ཐུད་པ་མགས་བསུན་པའི་སུལ་ལགས་པར་བྱཿགས། ཧོར་ཡིག་གསར་དུ་བཅུ་མས་ན་འདྲུདུད་ །་ 

ཱ ཟད་མ་ཚོང་བས་ནམ་པའི་ཆོས་མད་དུ་བ བ་སེགས་མཾ་ཐཱད་འདུག །ཧའི་སང་ཁྭ་ལུག་རྒྱལ་པེའི་དུ་ ས་འོད | ཞ་དི་ལ་ཆེ་སྭ་ཀིའེ་ འདུག་ 

་ | གསེར་ལྕིདས་པ་གཞེནནུ་འེདྲ་ི་པུས་ཡན་མི་ བྟཌག་ས་པརྱ་པཞེད་[ ཅུས་ཐག་འཐེག་པར་སྣང་ལ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེས་སྐུ་འོད་ཐེར་སྐུན་སེཕྲ་བའི་སྐབསཀྱི་མཚན་ཆེསཀྱི་འོད་ཟེར་ལ་ཆོ་ས་ རྒྱལ་འཕགས་པ་གཅོས་སྐུ་ ¦ 
| འོད་ཐེན་ཞེས་བསྒྱུར་བར་ཁོད་གི་རྣམ་ཐར་ལས་འབྱུད་བདད་ཡང་འགྲེགས་པན་སྣད་དོ་། །དསྭ་སྡར་བྱར་མས་པའི་ཧོར་ཡེག་ལ་བ་སྣན་དགོས་བརྣམས་བསྣན་ནསཚང་བར་བྱས་མདོ་དང་བསྟན་བཅོས་མང་དུ་བསྒྲུར་: 


ལྔ 
༤ 


སྭ་སུ་ཀུན་མལེན་ཆོས་སྒྲ་འོད་ཟེར་གདན་དྲད་པ། འདིལ་ཐེ་སྔ་ཊིའདོ་ཟེར་ཡང་ཟེར་བ་འདུག་ཅིང་། ^ | 

















| །བའི་སྲེལ་བཏེད། བུ་ཡན་ཕུ་རྒྱལ་པའི་རིང་ལ་བཅོམ་ལཱན་དིག་འལ་གྱི་སླེབ་མམཁས་པཆེན་པོའད་མ་དབྱངངས་པ་སྙན་དྲང་ས་ཏེ་མ་ཆེད་གནས་མཛད། འགིས་རྱུཉན་སརཞེལབད་གི་བྷགད 
% འཞེདས། ཕྱིས་མུ་ཕུམེད་ཨལ་ཐནཅུལ་པེའུ་རིད་ལྒྱམ་དབད་ཐམསཿད་མུྱེན་པ་བསད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་གདན་དྲངས་གསན་གཤིན་ྱོདག་བར་དྲོམ་པའི་སྲུག་གཅོདཔ་སེགས་ཆེསའ གཏུ་སྱོད་པརྣ་མམ་འདོར་དུ་བཏུག (གཙུག 
¿ ལགཁང་ཆེན་པེ་བཞེདས། ཞབངས་རྣམསཆོས་མཐུན་བྱེ་དགེ་བལ་སྤྱེར་བ་སེགས་མཛད་དེ། དཔལ་མཉམ་མདེ་དྲེབ་དགེལྡུན་པ་དད་མཆོད་ཡོན་དུ་འབྲེལ་བརའགྱུར། དེའི་ཅུད་རྗེ་ས་ཙམོལ་པི་ཏ་ཤྲིཀེཐུཀུ་ྲིཆོས་རྡེས་ £ 
༡ ུ་འབུད་བླསསགསུམས་གསས་ གླད་དུབསྒྱུརཆ་ཀར་རྩི་ལགས་ལུན་ཧུ་ཐུག་ཐུའི་རིང་ལ་ཡད་ཀུན་དགའ་འེད་ཐར་སེགས་ལོཀྭ་མད་དུ་བསགསནས་བཀའ་འགྱུར་རེག་སག་སུ་ཆས་མང་དུ་བསྒྱུར་བར་ཐྲགསལ། ༡. 

དེ་དགནས་བྷ༔ཨམ་ཏིད་ལཱའི་བད་དུཆེས་བསྒྱུན་བ་དདེ་འཆད་ཉན་བྱེད་པ་སེགསཆོས་ལུགས་ལེགས་པར་འཕེལ་བས་ཧོ་དོ་གྱི་ཡུལ་ལྕོངཾ་ས་ཐམས་ཅད་དཀ རབ་དགེ་བའི་ལམ་ལ་གནས་ཤིང་མཆོག་གསུར བླ་མད་འཛེན་ | འར 


(-- ]] 




















ོམོ་མོང་ཐ་ེང པ་ལང ༥༥ ༼༤ཤོ་སགའས 


„༢༤༨༠ 2ར༢-༡༢ 


1 བུད ཡར་དྲུ་འུ་ཅ་ཨ་ཆེན་ ༡པོ་ཆིང་གྱི་ཏུལ་བབུས་འདེལ་ བསད་ནམ :ཿ བས་ཉྱིས༔ བཿ ན་འཕགས་པ་ཐེའིཚུང་པགཀྱེ་ཆལ་ བྲམུག་ཏེན རྱེ 
རྒྱལ་དཔང་ལཱ་ ་པ་ཆེན་པོས་སེཆེནཆོས་རེདྲ་ཐགས་ བམ་དག །བསན་པ་ལ་ུགས་ ཀྱིས་དགོངས་དགོསཚུལཁུ་མ་བས་པེ པེག་ཏོ་ 
མི་ཞྡནུད་མཐའ་ཡས་པ་ལ་འབུལ་འགྱེདྱ་གཞོམ་པ་མཛུད་ད་དེབ དགེ་ལན་པཛ་བསྟན་པ་ལ་ ལྷག་པར་མོང་བར་གྱུད། 3 
ཐི །ཧསི་འྲ་གེ་ལལ་ལོ་ཆ་དབད་ (དུབ་དུ་ཡ། ! འཕ་ཤགར་བ། འཇེག རྟན་དཔ་ [དད་ ད་གཉིས་སུ་མེད་ པའི རྒྱལ་ དབང་ལཱ་ང་ཆེན་པེ པོ་ཕེ་པྲང་ 
ཙིར བསྙན ང་པའི བདག ཡ་མ །གསེལ་ཏ་ལུད་ལས་ཀྱེ (ཀྱེ་ན།ཿ གཟེང་ བསྟད་ ་པ་སཾགསྦརལ་བ་ ཐུབ་ང ་པའི་ དབད་པའོ་བསྟན བཀལ ་གི་ཞུ་ལྷག་ པའ། 
























རཱ པརྨ་ཨུརི། 


དྲུ་སུན་དད་ཏ། གཉུག་༥ 







༥-༡༨༤༨༤༨༨༦༡༨ 7 ་ - ླྱ ¬= -༡༤༤༠༨༤༨~ ༨༨ ]༡༧༦༤ ༡༡༧༦༠༧༦༧ན༩སཔནལརདབ༦༦ཉུ་མཛ༡༦༩༡༩༤ལ་ལར་༡༡༡༡༠༠༩༠༤༨༤ྟ༥ྟ༠༦༥༡༩ 


ཁྱད་པན་དུ་བདག་པོ་འདི་ཉིད་ཐབ་མེང་བུ: ཉམལྷི་ཝ་བཉམས་སུ་བཞེས་པཞིགསོ། ། །གནར་ འོག་གིཆབའབ་རས་ཤཐའ་དགལ་བྱཅེ་བུ་ཉེན་བེམ ˆ 
ཊུ ད་བཅོས་ལྦའ་བཅོག་གི་གུརགསར བྲག ཤས་པ་སོག། ཏལས་པས་གཅེག་ཏྭ་ བསུགས་པད་འོད་པའི་མཛད་པསནོརའཛིན་ཀི་ ༈་ 
། །དེ་ནས་དྭ་ལའི་གོང་མཆེན་པ ཿགོན་ནུར་གྱུར་པ་འདི་ཉིད་ཀི་ཏ རཿ ཿཡབ་མེས་ཀྱི་སུལ་བཟད་པོ་གོདྲ་ནས་གོ ཏའ་དལ་ཡལ་པ་དང་། ཆབ་འབང་ས་མྲའ་དབ།ལ་། ཐུག་སཤིནཱ་ ཿ 
འཔའ་ཞིག་ཐུགས་ ལ་བྨན་ག་པས་པ་སྙན། འགོའི་སྭན་ཡོན་དུ་ འགྱར་བའི་མཛད་པྭ་རབས་པ་ཆེའ་ཕེལ་བཞིན་ལནཔ། ཏྱུག་ཧེར་སཾག་སྟི་ལ་མཆེགཏུ་སཱན་པར་དགོད་ས་ཏེ ཏི་ཏི ཌཱ 
ཟུ ཤཿ ན་བཅོས འྱགུརར་ཅགཧེྒྱ་ཀད་དུབསརཏེསརདུ་བུན་དགོས་ུལ་གྱི་བ། ཀའ་ཕབས་པར་བཏེན། བཀའ་ སྤིབོས་བླཔས་ཏེ་བསྒྱུར་བ་ལ་ཉེ་བར་ཞུགས་སེ། །དེ་ལ་ཡང་ཆེན་པེ་ "ཕྫྨ 








































ཟུནྱརུང་ཟདཝ་མརེ་མི་འྔ་བམད་ཞི ཞིང་། ཁྱད་པར་དུཆོས་བསྐྱར་བའེ་མི ད་བུནའ་འདེགསྣ་ཚུལ་བཀས་བཅད་འདྲ་བཞིག་མི་འདུག་པས། ལྕཚབ་དུམས་། 

ཡི་ ཐོས་པ བསམ་ེད་པྷ་རམསྭ་ཊིསྟཏག་ས་དཱཀའ་དྲ་སེགསཏེས་ པ་དུམ པའི་ག བནྱགུར་པས།སུངརབི་མིངབད་ིས་སྐད་འདེགས་ཕྲུགསགས་པའ 
] མདས སུན་ཡ་ཁྱབ་པར་བྱས་ །སྟནུུས་པརདེ་ཡུརེསཞིགབའི་བཀའྱ་བ་ཧ ས་མཐོས་ཏེ། ཚུལ་དེ་འགོད་པར་པ་བ་ལ། དེ་ཡང་བོདྱ་ཀི་ཡི་ཤེའི་འཇུགཚུལ་སགས་ 
རྣམ་ཤཞག་ཧུབ་པདོན་པ་སྟགཞས་མཛདཔའི་སུམྱ་པའ དདྷ་ཏག་ཧ །སཱ་ཀ་འཇུག་པ། ཁྲི་དལ་བཅནྷ་ཕེདུས་ཨུ་ལ་བརྡ་མེས་ཏིསཆོས་བསྒྱུར་ཚུལ་བཀས་བཅད་དུ་མདད་པ་སྒ་སྦྱེར་བམ་གཉིས། ཀ་ཅེག་སགས་ལ་ 
བཅུམས་མདལས་འྱའུད་བ༽་མད་གྲེ་ནམ་བཞག་ཧུམ་བྱས་པྱ ཟེབགཉོགས་བྱེད་ཆེ་ཆུང་། གཞན་ཡང་སྟག་སྟོན་གཞེན་དུ ནུ་དཔལྱ་ི་དག་ཡིག་འད་ཟར་བྱར་པ། བུ་ོན་སད་གེའདཀྱིདརམཚོགམེཔ 






ངོ ཧཾ ཆོ ཿ 





ཡ་ཁང་ཁོཙོབའི་དག་སྣོན། བརྡའ་ག་སང 
.÷ 


བམ་མཛད་པའྲི་སཱ་མྟཏགས་རྱི་ཅླི་ལ་སེག་སམ དཱ པསགས་ུནོ་ི་ིཤིས་ངདངདསབླ 
ཙལཔ་༢༡༣་བའ་རིཿ ླྲ ; - 5 ས་པ ཐེ 
བ་ལཉ་ རོ ཉིརད་དད་གྱི་སྐབས་ཏྱི་མེད་དུ་མིཿ རི་མི གྷི་ར་མ་གང་སྣ་རམས་ཇྙིསར་ནཱས་པ་ ཞིན་ུ་ལེཚན་སའ རོ 


དུདབོ་བ། སྲོལ་བ་དོན་ངུ་གཉེརབ་རྣམས་ལ །ཐད་པ་དད་ཐྲམ་ཉདམེད་པའི་ལམ་གསལ་བདྱ་བེད་པའི་མིགུ་ཆུར་པ་ཤྭ་སྐག་ཡིན ཡཾའ 
* དུང་ལྟམ་པའི་བསམ་པས་ཐུཔ་བསྟན་ཀ །ཆེས་པར་འཛིན་པ་འབད་ཞིད་ཡིདལ་བླགས་ཏེ། ཁེ་བདེད་དདྲ་གགསྐའདེདྱ་ཕིགསསུ་ 































དྱ ཤ་ཟ 


= 2 [ ཐདབཟི་ཡིད་སཱངཔ། གགུབོའོ་ཟླེ་ས་ཚིག་དདདེན་གྱི གྱི་ཆལ་ལེགས་ རདཔྱད། ་གིསཐི་མ་བབཞིནམ་ཤེས་པྲ་རམས་མཁས་པརྨ་གགས་པ་མཆོགདམན་སུལ་ཡང་དུངསྟེལེགས་པརྡ་དིསཤིངཐེ་ཚོམབཅདཞམ། . 
% གགསལཀིང་ ཤོ་བདེ་བ་དེན་ དབཞག་པབའ་ཐུས་ཉེ་ལེགས་ལར་བརྐན། རང་གཞན་གྱི་རྐྱུད་ལ་ལགས་ཆོགསདུ་མ་སེལ་བར་ཆུསཞིད་། : རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལབྱ་བབྱས་པར་འཇྱུན་བས་བསོད་ནམསཀྱི་ཕུད་པ་ཐཞལ ཌཱ 
4 དུ་མེད་པ་འཕྲོབ་པདའགྱུར་གྱི་ རི གཞན་དུན་རང་ཏིད་མཁས་པ་མིན་ཀང་མཁས་པནྨ་མོམ་པས་དགས། གཞན་མཁས་པད་གྱུད་ཁུ་ ད་དེ་ལྭ་ཕེ་ག༔ སུ་ལྕང་བའི་ཡིད་ཧྱིས་སྙད་བས་ བ་མིག་བྱསཾབམ། དམ་པའི་ཚོཔ་ | 

> ལགལཆུད་རུུ་བཟུ་ ད་བས་ཉི་མ་འཕུལ་ཐབས་ཁྱི་སྐྱེར་བག་པ་ཏིཛི་མཱང་མང་དྲུ་བ ད་བལ་དགའ་བདག་ཤིང་ནི། སངསྐརས་ཏི་བཀའྲད་མ་མེད་པ་ ལག་པ །དཉེས་ བཤདྱ་ཀི་བཅོགྲརུས་བླསད་པའི་འབབས་བུ་ 
/ [ནདགཞན་ཀུའལ་འདི་པནབཟདཔད་དཀའ་བཞསགས།འབུད་བལཅར་ཡངམ་ས་ལམ་ད་ཐད་དོ །དྟར་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ལེགས་པདདེས་བདྲ་བསནས་བསྒྱུར་ཚུལ་དངསེ་ལ། ག གཞུངགི་ཆོགྣམས་ 





























- ཏཚཿ འཁྲུགས་པར་མི་འྱུ་ རྭ་བྷ་མསྐནི་བྲའི 









ལྐུ་བ་བཞིཿ དུབ སྐུར་བདྡ་བཞིད་། དྷལམ་ཡིན་པར་ཚིག་ཤོད་འོག བསྟད་ནདེན་གོ་བ་གསལ་ཞེདབརྡོད། 

ཤཿ ད་བྱགྷཾརྲ་བ་དྭད་། ཆགཝག་པྣ་མསན ཅིག་གམ་གཉིས་སམ་གསུམ་པགས་ཚེག་དདག་གིདེན་གད་དུ་བསྟག་ས་པ་ཡནཆད་དུགད་ ད 
ཕེཞཁུགས་པད་མེའགྱུད་བ་ཀལིཟེལ།_ དེ་ཡང་ཆག་ད་ཀའིན་ ཡག་ས་ལ་ལེགས་པད་བརྟགས་ད ཟ་ སགས་བདས་ཛིས་བཞིག་ 
ཅེ༽་ཡད་པས་དན་ཡིོར་པྱ་བ་ས་པྱས་བྱཡ ཉང་མང་དུ་ཨོད་པཐ། ད་ལནིདེནེ་ལ་མི་ཡ ་པན་བྱས་ཊོཆག་ལཱགྷ་ཊམས་དེད་བས་ཚག་ལ། སྐབས་འགའ་ཞིགཏུ་ཚེག་བུན་ཉུདབ བཱ 
མའ ནདཔ བརྡོག སཿ 'སྟབུ་ཡད་ཡོད་པས། དེ་ལ་ནི་ དནོ་གསལ་པ་ལཔན་ཞིང་ཆེག་དོད་མ་མང་པེའི་སྐད་ གུ དཐུར་པསྣན་ནམ་བསྡྲུར་བཅ་པྱའོ། ༼ཡིང་གཅིབ གདོནནལ་བསཱགྱཏྱརུ་བར་མས གྷ 






















ནི 




















མ:༡༠༡ལག།སརམ༠༡གསས༧༠༨༩༤༤༩༠༠༩༧༠༥༨--༢༠༢༡-༡2༡༡༡༤༩༡༧༨༧༡༠༥༤༡༩ མ་ 


༡ེ། ཧེག ས་གཅིག ིགལཐགཞདོདནགས་དགས་པ་དབླ། ཐག་གཅོདམདང་ཤད་ཏརྨསད་ལྷ་བེགས་གཉིཀར་བཟགས་པའྲིགདདེད་མདུད་ན་ན་བདོ་གད་ 
་གུབ་དང་ ད་ཧ བཱོན་ལ་སེགསུ་པའི་གུད་ཟག་གི་མིང་དང་ཡུ ་དང་མེ་ཏེག་དང་ཚི་ཤིང་ལ་སེགས་པའི་ཡིང་བུར་ན་གོ་དཀའ་ཞིང་ཆིག་མི་བདེ་བ་དང་། འོལ་སྙིར་བསྐྱའ་དུ་། 


༦ མགོ་མ ངུག་ངི་སྙར་དིགས་པར་པཉྫི་ཏ་དང་རྒྱུལ་པོ་དད་། མེ་ཏེག་ཞེས་སེགས་གང་ལྱ་བ་བའི་མིད ང་གཅིགླ་བ་ཐབས་མུ་བསྣན་ནས་རྐྱ་ག ་སྙད་དམ་ ± 
ཤཱ ག་གང བཱ | [གཞུདཿ ཞུའུ ཐིལ་པྷ་རམས་ལརརད་གྱི་་བའི་དཔེ་ས དུ་བ དཟིན་པ་སདན་བཤེལ་པའིནད་གྱི་་ བཞིཆག་ཀུད་དདད་མཐུན་ཐར་བུལ། གག 'ཾ 
























ཆེ 

















བགྲ་རཞང་གེ བདེ་བའིཚི་གགིས་བྷུ་ གོཨ་ས། ། ༈ གཞན་ཡང་བསྟེད་པའི་ཚིག་ ད་། སྤད་པའི་ཚེག་ཿ དང་། ངེ་མཚར་བའྲི་ཚིག་དང་། སྒྱེབེརའགྱུར་བའི་ཚིག 'དད་། འཇིགས། 
ལ་ལགས ་པནུས་པཆེནད་ཡིད་འངལ་བཅུང་པ་ཏ པྲབས་སུ་བབས་པའི་ཆེག་གིས་བསྒྱར་པར་ བྱའོ།, །གཞུད་གོས དྡོན ལེགས ་པད་མ་ཤེད་པའམ་ལེག་པར་བཤད་པར་། ]ྤི 
ཿ ཏི་ུརཿ རཾབྱ་རམས པྭལུར་བྱ དབར རྱ་ཡི། གཞུར་ གཞན་ར གཾ ལེགས ས་པར་བ ཕལསབླདས་ ཏི་ཡཆོས། ་པར་མྱི་པ་སྟེ། ། གཡལ་ཏེ་དྷེ་ལཱ་རྷཾབསནྷ་སེབ་དཔནྡོནཱས 
།མཚིག་ །་ག།ཞན་ རིས་བསྟན་པྡམས་ནདེ་ཇི ཇི་ལྟ་བབཞིན བསྐུར་བར་བྱ་ཡི . ། 
བརྗད་ིམིད་གེས་ བསུན་པཔད་ཐུལ་ནིན་བཟད་ཞེས་པོུ་ཡདམདདེ 












ལྟར་ན་ག བཔའ་ང དགོས་པ མད་པརའྱུརཔའྱིཔདད། །ཡད་སྙན་དངགསྱི ཀཿ སྟབ: ཤཐ ཨུམ 
























སྤུར་ཏེ། | གཞན་རུ དུན་མི་མཛེས་པར་འྱུར་བའྲི་ཕིད་དོ། ། [ །ཞ་ཡང་ར་པའི་མཤེསད་ཁུནགཞི་ཞེཡ་གཏིསད་བསསཔའི་གཞ་་ཆེཞི་ 
དྲ་སཾམཿ ཝིང་འདེགས་ཞུགས་དང་བཤད་ནུལ་ཅུད་ཟད་མི་འབ་བྱལ་ཕྱུ་རམས་ཧད་ རདརད་གི་གཞུད་འཅ འུ བདབ དབར་ཧུལ། དདག གྲ 
ཧད མུདལས་ཆན་སེང་ ཝནཚུན་བསྲེ་བར་མི་བྱའོ། །མད་བདན་པ གུབ་པདད་། རོང ི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་གཉས པུམ་ཐལ་འགྱུན་པ་ལྟར་ནོ་དེན་གཅིག་པ ས་གཏུག་ ༢གུག་ སཱ་ སྣ 





རའ 











: 


4722"༽ 2272! ཤོད་བ ྲུ མང་བས། ལེགས་པ ་པན་དཔད་ནས་དང་དང་གི་ལུགས་ལྟུདབཤྒུར་` {= 
3 ཆོག་པའི་ བས་ཡོད་མད་ཀྱང་། དབུམ་ནད་རྒྱུད་པལྟ དན་དེ་གཉིས་ཤིན་ཏུ་མི་འྲད་བས་དོན་བ །ཅིག་པདྨ་བེད་མི་དུང་པ་ལྟ་བུ་མང་ དྐཀད་བདེན་ཡིད་ ས་མོ འ 
དགོས་ས །གཞན་ཡད་བདག་མད་དད་བདེནམདེགཉིསྱི་གང་དལ་བས་འགདས་འཇན་ཡད་། གྲུབ་མཐའ་འོག་མའེ་སྐབ་ཨུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པར་ཁས་ལན་ཏུད་བདེན་ཡིདད་ེས་རི་ འི 














སལ ཤིསདད་། བཅོམ། གཞེོམ། ཁུ་ལུ 
པ་བསྟན་པའྱི་ཁད་པར་དང་། ཨད་སྦྱ་ཧས།ཁན་ཡོན་ཏན་དང་ལྟ་ན་ཞེབ་དད་ | 


ཅད་དུ ལི་ན་ནཱསགཅོདཀ ཀིཚོགུ་འགྱུར་དུ་ལདད་། ཞབལ་བཞིསཔ་ 


༦ 








 ༡ཀ།་ལང་ཊ ༡ ༢༩༦ 





ཟིའི་གཞུད་བ 


(རོའ ལེ། སྨན། བཤེས་གཏེན། ་་ྲ ནར 


་སིསཔའིགཞབླན་ ས་བཁ་བའི་ཡང་གྲིནམ་བཏས་སན་པའ། ། ། །དང་པེ་ལ། པ། མཚན་ཉིདྱ་སིཐེག་པ་དད་། སཱཀསུཀྱི་ 








ཊང་ས་བསྟན་བདང་ལྔ་ལས། དང་པེ་ཞོ། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཀླཾ 
ཉི་ཆོས་བཅུ་ལས་དད་པེ་ཐེག ནོ་སེ་མས་བསྐྱེད་ནི། ས་ལྟ་ཐུའི་སེམས་བསྐྱེད །།་ 
ཡུ ཤེམ། གླུ། རྒྱལ་པེ། མཛོད། ལམ་པེ་ཆེ། | བཞྐོན་པ། ° བཀོད་མའྱིར། སྤྲ་སྙན་། རི 











ཞོ་ལའེ་སེམས་དད་] འཇུག་པའ འི་སེམས་གཉིས། ད་ནོམོས་པ་སྙུད་པ། ལྷག་བསམ་དག་པ། རྣམ་པར་སྙིན་པ།9ྒིཊ༧ཞཱ་ཨ་པའེ་་ "སེམས་བསློད་| 


མས ༡༢ཉོང་༧༤ཁཊ་འ་ཆོལཛ་ ཁལ ཐོས་པ །ད་ལ་ཡི་ོ་ཁ་མསོོགོ་་ལ་ཁས་ལ་ཅས། ༧་འཛེན་མཆས(།་ཁ༧གས༣༨ 

































4, །བསྟུད་དེ་བཞི། ཡུད་ཕུགས་རྗིལྟ་བུ། མཉན་པ་ལྟ་བུ།.རྒྱལ་བྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱད་དེ་གསུམ། ཡད་ཀུན་ལྡེཿ དད་། དནོ་དམ་སེམས་བསྟིད་གཉིས། དགས་པ་བརྡའ་ལེས་བྱུད་བ་དད་། ཆོམ 
༩ ཉིད་ཀྱིས་ཐེཕ་པའི་སེམས་བསྙེད་དེ་གཉིས་ལྣཝམ་མ། །པཏིཔ་པ་ཐེག་ཆེན་བསྙུབ་པའི་གདམས་དག་ལ། བསྒྲུབ་པའི་ངེ་པོ་ལ་གདམ་ཡ་པ། བདེན་པ་བཞི། དཀོན་མཆོག་གསུམ། མཉེན་པ། ཡོངཔ་སུ་ | 


# དཝ་བ་མེད་པ། ལམ་ཡོངས་རུའ་ཛན་པ། སྩན་ལྔ། མདན་ཤེས་དྲུག །མཐོང་ལམེ། སྙེམ་ལམ་ལ་གདམས་པ་དང་བཏུའོ། །འིའིསྐན་ལཱ་དང་མདོན་ཤེས་རུག་དགེ་ཞུདནཏིཤའི་མད་གེ་སྐར་རམསྐནཾམདའོ 
3 པའི་སྐབས་སུ་བལྟ་བར་པྱའོ། །གསུམ་པ་ངེཡ་འབྱེད་ཡན་ལག་ལ། སྤྱརྭ་ལམ་དྲད། རྗེམ། བཟོད་པ། ཆེས་མཆོག་བཞི། དམིགས་པ། རྣམ་པ། རྒྱུ| ཡེངས་སུ་འཛོན་པ། སཱད་བྱརྣ་མཏྟཾག །ཛཾ་ པོཆེ་འཕྲིད | 
'གསུམ་བྱི་སྒནས་ཁྱད་པན་དུ་འ་ཕགས་པ་སྟེ་ཁྱད་ཆེས་དྲུག་གེ །རྣལ་རྟེག་བཞེ་ནི། ཁུན་ནསཏེན་མདས་གཟུང་རྟོག་དང་། ྣབྱད་གཤུད་རྟག་ག )སར་སཨུ་ཡོདཔ་དད་། བཏས་པན་ཡོད་པན་འཛེན་ 

















ཿ ངོ ༡ སསལ༨༡༩ལ༤༧གསལ།༠༦ལཔ་ས་ེཚངངཌཁ༠། འའ ༨ ཝམ ༣༧༡༩༠༣༩ ཐཐ 
པའི་འཛིན་ཉོག་གཉིས་ཏེ་བཞིའེ། ཕཤ་པྭ་སཱབ་འི་ཉུན་དངབཞིན་གནས་རིགས་ལ། ཌཱོགས་པའི་ཆོས་དྲུགདང་། གཉོན བདོད་མངོལའླི་གབ། ༣ སཱད་བྱ་ཡོར ག་གསལ ཤེས་རབ། སྙི་བ རྩེག ཐུམདོམ་ ¦ 
ཡིིར་པ། གཞན་དྲན་གེརམམ་པཱ་ཐཱུད་པ། ཡེ་ཤེས་རོལ་བམི་མངའ་པར་འདུག་པའི་སྒྲུ་བབ་ སྒྲུ་བབ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྟེན་རིགས་བཅུ་གསུམ་མུ། ༈ཡང་དད་བ སིི རི 
ལུགས་གཞནཉན་ནད་དྱང་སེམོཔ་ཙི་དིགས་གསུམ་དང་། ངེས་པའི་རིགས། ལིས་པྲའི་རིདས། ཐིགསཆད་དང་བ་ག། །ལྔ་བ་ཐེག་ཆེན་བསྒྲབ་པའི་དམིག་ས་པ་ལ། དགེ་བདང་། ཕཱཾ་དགེ་བ་དང་། མུང་དུ་ 
་བསྟུན་པ་དང་། འཇིགཏོན་ལས་འདམ་པ་དད་། མ་འདམ་པ་དད་། ཟག་བཅམ་དང་། ཟག་མདྲ་ཀི་ཆོས་དད་། འདུས་པཱསདད་ །དུས་མྱ་བས་བདང་། ཐུན་མོད་དང་ཐུན་མང་མ་ཡིན་པའི་ཆོམ་ཏེབརུ་གཟིག་གོ་ དམ 
དྲག་པ་ཐེགཉན་པ། ྤུབཔའིཆེར་དུ་ཧྱབ་ལ་སེམསཉེན་པ་དང་། སཱེད་བ་ཆེན་པ་དང་།་ རྟོགས་བཆེན་པ་སྟེ་གསུམ་མོ། །བདུན་ཐགོ་ཆའི་སྒྲབ་ པ་ལ་ཧྱིན་པ་ནས་ཤེས་དབ་ཀིབང་ཉྱི་གེ་སྤྲབ་དྲགགོ །བརྐད་པ་འཇུག་ ( 


རྭ 
¦! ཅར 
















རྐུལ དཔ 


























སཱ ༩ །པའི་བླམབ་པ་ལ། བསམ་གཉན་དད་གཟུགས་ཆད་པའི་སྣེམས་འཇུག་ལ་འཇུག་པ་དངུ། སྩིན་སེགས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ། ཚུད་མད་པ། མི་དམིགས་བ་དད་ལྡན་པ། འཁོར་གསུམ་ཡོདས་སུ་གག 
®! ཉད་དྲུ་བཱ་ཐ། མདན་པར་ཤེས་པ། རྣམ་པ་ཐམ་ཡཧུད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་ལའཇུག་པ་གྱེ་དགུའེ། །འདེའ་པས་མ་ཧཉན་གཟུགས་མེད་དང་འི་ལྷག་གི་སྐོར་རྣམས་མདོན་པའི་སྐབས་སུ་བལྟུའོ། །དྭགྲུ་པཊ བ་པ་ལ དཱ དྷ 
„£ [བརྩེ་བའི་ཚོགསཀྱི་བསྒྲབ་པ། སྤྱན་སེགས་དྲུག །ཞ་གནས། ལྕག་མཐེང་། ཞྭལྟགུད་འབྲེལ། ཐབ་སལ་མཁས་པ། ཡེ་ཤེས། བསེདན་མས། ལྔ་མ། གཟུདྲས། ༢ ས་བྱ གཉནཔའི་ཚགས་ བ་བ ཏཱ བདུནནེ།། 1 
 འདིའི་གཟུངལ་བཟོད་པ། ཆོས། དེན། སྔགས་ཀི་གཟུངས་ཏེ་བཞི། སྣགས་ལ་རིག་སྔགས། གཟུངས་སྦགས། གསང་སྡགས་གསུམ་མེ། །འདིའི་སྐབས་ཉྱི་སྟུད་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དད་ས་བཅུ་སེགིས་དབུ་མའི་སྐབས། 
¡སུབལྟ་བར་བྱའེ། །བཅུ་པ་དེས་འབྱུད་བསྒྲུབ་པ་ལ། ཆེད་དྱུ་བུ་བ་དང་། མཉམ་བཏིད། སེམས་ཉནྷ་ཕི་དེནྭ་བེད་པ། འབད་པ་མེད་པ། མཐའ་ལས་འདས་པ། དོན་ཐོབ་པའི་མཚན་ཉིད། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅམ། 




























±༣༩༦༤༤ག༩༩༨༡༡༡༦-༡༧༠༡༢༢བྱ ལྒལ འ་༢༨ 


།བལྟའོ། ། ལྔ་བཟེག་ཆེན་སྒེམ་ལམ་བྱི་བྱེད་པ་ལ། ན་ད་ཞི་བ་སེགས་དུག་སྙེ་སླའོ། །རྡུག་པ་མོས་པ་སྦྲོམ་ལམ་ལ། རང་དོན། གཞན་དེན། རང་གཞན་གཞིས་ཀའི་དོན་སི་མེས་པ་སེམ་ལམ་སྟེ་ ` 


གསུམམོ། །བདུན་བ་དེའི་ཕན་ཡོན་ལ། བསྩེད་པ། བཀུར་པ། བསྙགས་པ་རྩྭ ༦་ཡུམམེ།།བརྐྱོད་པ་བསྙོ་བ་སྒོམ་ལམས།་ བླད་བྱཏད་པརཉན། མི་དམིགས་པ ཤེན་ཉི་མ་ལེག་པ། དབེན་པ། སངསྦྱརས་ 
| 













སྦ 
ཀྱེ་བ་སེད་ནམས་དྲན་པ། ཐབས་དྭད་བཅས་པ། མཆཚན་མ་མད་པ། ཝེསྭ་སུ་ཡོ་རད་པ། ཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོགས་པ། ཆུད་འབིད་ཆེན་པོའི་མེད་ཉན་ཏེ་བྱར་གཉིས་སོ། །དགུ་པརྡེས་མུ་ཡེདད་བསྒོམ་ རླ 
ལམ་ལ། ཐབསྭ་ཁད་པར་ཅན་དད་། ཤེས་རབྱ་ཏད་བདཉན་སིསིན་པ་གཉིས་སོ། །དྷརམ་ས་ལ་ཟག་བཅ་མྭ་སྒེམ་ལམ་ཐེདརོ། །བྱཅ་པ་སྒྲབ་པ་སྒོམ་ལམ་ལ། དོ་བཾ། འྱས་བུཊ ཉྱེན་ལས། གནས་ ,› 
སྐྲབསཀྱི་ཡོན་ཏན། མཐའི་ཡོན་ཏནྱ་ཤིས་ཏད་པདྨདཱ་ཕྱས་པ་ཝཱའོ། །བཅུ་གཅིག་པརྣ་མ་དག་སྒོམ་ཁམ་ལ། ས་བྱ་འི་བྱཧུའོ། །ཁདི་གཉིསན་ཟག་མོད་སྒེམ་ལམ་མེ། །སྦྱིར་མཐོད་ལམ་ལ་བདེན་པ་མདོན་རྟོགས་དང་། 






| སྙམ་ལམ་ལྔ་ེ རྗེས་ལཊ མདེན་ རྟོགས་ཞེས་འྱུར འབྱུང་དེ། །གསུམ་པ་ གཞི ཞིཐམས་ཅུད་ཤེས་ བཉིད་ལ་མཚོན་བེ་ བེད་ྱི་ཆོས་ད འགུལས། ། དྲ ང་བཤེས་པས་སྲེད་ལུམི གནས་པ ནི། ཀུན་རོབ་ལ་ལེས་པའི་ སིད་མཐའ་ ་འགོག་ 








ཧེད་དོ། །། །གཉིས་པ་ཊ ཧཱིདྡ་རེས་ཞི་ལ་མེ་གནས་ པནི། ཤུནྡ་རོབ་ལྭ་ཏུས་པའིཀི་མཐུའུ་ཁགེགྱའ ད་ངོ། །གསུམ་པ་ཐུཔ་ཡམ་ཡིན་པམ་བིང་བའི་གཞི་ཤེས་ས། །།བཞི་པ་ ཐབས་རྱིས་དིད་། བམ་ 'ཡིན་པའི་གཞི་ 7: 
ཤི་ས་པོ། །ལྷ་པེ་མི་མཐུན་ཕྱེགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་སཾ། །དུག་པ་ག' ཞེན་པྱ་ཕེགས་ཀི་གཞི་ཤོཔ་ས། །བདུན་བ་གཞི་ཤེས་སྐྱེར་བ་ལ། | ཡུལ་ཡྱིེ་སྒེ་ནས་ བཞི། ངེ་ཡོའཾ་ སྒེ་ནས་གསུམ། བྱེཔའི་གནས་གཉིས། 

དཔེའི་སྒེ་ནས་གཙིག་སྟེ་བཅུ། འདིའྱི་པ་དཀའྷ་རམ་གྲསུ། སུ་མཞེ། ཆེད་དུ་བྱ་པ། སྦྱད་བ། ཁ' ཁས་བྱ་དཀའ་བའོ། །སྣང་པརྣ་མ་བདུན་ནཾ། རྣེལམ། སྒྲ་མ། སྲིཾགརྒྱུ། [ སྒུ་བདྙན། གཟུགས་པརྐན། དྲེ་ དྲི་བལི་ 
གད་ཁྱེད སྦྲུལ པཞོ། [ བརྒྱད་པ་སྦྱརབ་དེའི་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གཟུགས་སཤིས་མེ་ང་བ་དད་ མཚ་ནཉིད་དང་། ། དབྱེ་བ་དང། ཡུལཿན་ལྭ་རོམ་བ་མེད་པའི་བཞིའུ། །དམུ་པ་མཐད་པའི་ལས་སྟེ། 


:༡་ཞན །༡སརལ་ོོོའ་སའོཁ་ོ་འོལཡ་ོ་འོབོཡིཁོོརིཅ་ལོས་༦ 


























སྐབས་སུ་ 










།བའུའ། །ངེས་ལམཤས་ཀྱི་རྣམ་པ་ས་དྲུག་པོ། བུདཱཱས་སེབདཱན། རུམ་ཟདགྱུསམ། རུལ་པའི་ལམ་གྲསམ། མཐོད་ཆོས་བདེ་གནས་ཉི་ལམ་ལྡ། འདས་ལམ་དུ། སཱོད་ལམ་བཞི་རྣམས་ཁྱེ་ | , 
མིང་མདོན་ སྐབས་སུ་བལྟའོ། །སཧས་རྒྱས་ཀྱི་ཝམ་བཅུནི། ཕད་ཕྱིན་པཅུ་། ཧྭབས་བཅུ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི། ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི། སངསརསིཆེསེམ་འདེས་བཅོ་བྱརྡ་རམ་ཨ་ཅོས་སྒུར་བ འོ། {¡ 
དེ་བཞི་ཏིད། དུ་བུང་། སངསྦྱརས་ཀརམ་པ་སྣེ་རམ་མརྷ་ག་ནམ་པ་བྱར ཚ་བྱཅུ་རམས་བྲསམས་པས་མཉན་གསུམ་གྱི་རུམ་པ་བྱདོན་གསུམ་མ། །གཉིས་པ་སྤྱད་བ་ལ། སྩུའེབ་པནི་སངཨུཅས་བསྟནབ་སགཾས། ( 
བཞི་སྟེ་སླའོ། |སྤྱེ་དབ་དངོས་ལ། བིགནདམལི་རབ། དེ་བཞིན་དུ་གནས་པ་བཀག་པ། ཟབ་པ། གཉིད་དཔག་དཀའ་པ། ཚད་མད་པ། ཆོགས་ཅེ 















ན་ཡུན་དིད་རྟོགས་པ། ལུང་བསྟན་པ། ཕྱིན་མེ་ལྡག་པ། ངས་པན་ 
ྲ, ། འབྱུང་བ། བར་ཚོད་མེད་པ། ཕྱད་ཆུ་ཁ་ལ་ཉེ་པ། ཧྱོད་ཆུ་བཀྐྱུ་དབ། གཞན་དོན། འཕེལ་འབྲིབ་མེད་པ། ཆོས་དང་ཚོས་མཾན་མཐས་མེད་པ། བས ¡ 








༧༡༤ག༦ཆནར་ཚ་ོངའརའོ་འོམསོསོ་ཛ་་སམཆོས་༦ ༡༡༢༧ 


མྱ་ཧིས་མྱི་ཁབ་བ་མི་མཐོད་པ། རྣམ་པར་མི་ཏོགོ་པ། འབས་བུ ཱུ 






















༄༅། ` །རིཏཆེན་སྙྲིན་བྱེད། རྣམ་པར་དག་པ། ས་འཚམས་ཀྱི་སྐྱེར་བ་དད་ཏི་ཤུའེ། །གསུམ་པ་སྦོར་བའི་ཡོན་ཏན་ནི། བདདྱ་ི་མཐཐུ་བཅོམ་པ་སགས་བཅུ་བཞེ་དད་། བཞི་པྱ་སྐེནནི། འགལ་ཏུན་དུང་ལ་བྷརན་ 

༦, བཉེན་གསུས། ཨག་ཚ བརའ་གུཞ་དག།དངུངལ་བྟཏན་བཀོད་གྲ་འྲག་འདྲནམཔ་མིང་འདེག་མའོ། ༈ལཱ་པ་མཆནཉིད་ལ། ཤེས་བ] ཁྱད་པད། ཟེད བཉི་མཆདདདེབཞིང། ། དཱ 
 དྲུག་བ་ཐར་པ་ཆ་མཐུནནཾ། ཚོགས་ལམ་ཆེ་འབྲེང་ཆུད་གསུམ་མེ། །དད་པདད་། དྲན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུམ་དད་། ཏིང་འཛོན་དད་། ཤེས་རཔ་སུན་སུམཚོགས་པ་སྭེ་ཡུལ་ལའོ། །དབང་པྱེ་དལ་གཉིས་ནི། 

༤ ཆེསྦ་སིརེས་འབུད་དང་། དད་པའི་ཇེས་འཕུང་གཏིསཔ། །བཅུན་བརེས་བབེདཆ་མཐུནནི། སཱེར་ལམ་ཉི་སྦུར་འོ། །བརྒྱདཁཕྱིརམི་ལྡཾག་པའི་དགེ་འདུན་ལ། ཕྱིརམི་ལྕག་བའི་ཏགས་འབཞི་སྟེ་གཞན། 

| །རྣམས་སྦལ། སྦྱངས་པའི་ཡོན་)ན་བཅུ་ལཉིས་ནི་། བསདྷ་ཧཱམསཔ། སྙན་གཅིག་པ། ཟསྱ་པིས་མི་ལེནཔ། ཆེས་སོས་གསུམ་བ། ཕྱིང་པ་པ། ཕྱག་དར་ཁྲོདཔ། དགོན་པཔ། ཤིད་དྲུང་པ། གླ་གབ་མེད་པ།དུན་ 


-6༦:༦༨༦༡༧རོ༡་ལཙ༩ 











' ཁོད་པ། པ། ཙོག་བུ་པ། གཞིཇ ཐིཕཞིན་པྷ་རམས་སེ། །དགུ་པ་སྲིདཞིམ' ཉམཉིད་ཀྱི་སྦེར་བའོ། །བཅུ་པ་ནད་དགྲ་བན་མེད་པའི་སྐྱེར་བའོ། ། །བྱཅ་གཅིག་བཟབས་མཁས་སྦྱུར་བའོ། །ལཱ་བརྩེ་མེ་ཞི་མདོན་པར། 
7༔/ྩ ངང་པ ཁིག རྨིལ་མན་ཡང་ཆོས་བམས་ཅད་རིལམ་ལྟབུར་ལྟ་བ་སེགསརྟུག་ས 'བྱཿ་གཉེས་ཏྭཾ་ས་ལ། དྲེད གྩུ་རོ། ཉིས་བཅུས་ལཕེལ་དེ། ཤེལ ཚེ་མོའིརི་སྱི 


གནས་པ་ནོ། ཆསམཆགགིའ་ར་ །ལྔ་པ་མཐོང་ གས སཱང་པརྟཱག་པཱོ། ལྡུག་པ་གྱུདད་ཅོག ། །འདུན་པ་ ་པཿ 








༼ཤར་གེསོ་ཁོ་་བོག་ལ༧༧ནམཆཆ་ོོོའར་ོཆོལག་མགས་ཡག་ཡོགལ་བའཁི་ོཚལགོགོཉོ་སའ་པོའོམའསས༡༤༨༡ ༢ག༠་༤༧༨༤༧༠༧༧༠༧༢ཞས༤ོམཛཔངོ་ོོ་ཁོ་སཔ མོས་པས 


.ཾ འེ ཅས ས་འ ཡུ གས ཁགག་གབར་འགགས་གསལསས། འཇ་འདར་༠༩ས༡ས༧༡༦༠༩ ཁཕམཛའ་ཕམམམ་མ་་ལ་ལངཐང་ མའ ོའིས་ལྟོུས་པོས་ རོ ས་གགང་ཆོ་འཛ་འོ་འཛནབོལ་ལའ་ོ་རོ་ མགསས་ཟུ 

+ ཤ§ཱ| ༄། །བདེན་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ས་གསུམ་བཤད་དོ། །དྲུག་པ་སྟོམ་ལམྩྩེ་སྙོརཝ། མཐར་གནས་རྐམས་འཛུག་དགུ། སེང་གེརྣམཿ བཟྲིལ་་པཔ་་་མལ་ངར་། ཟེ ེ་ས་འཇུག་ 
དྷ བཟ གྲི་ོགསཔ། ཉོང་འྱཡིར་ ས་གསུ་པ་ཀད་པ། །དག་པ་གིམ་ལམ་ར་ོངལ། མཐདགནས་ཀུམས་འཇུགདས།། སང་སྡེ་རམ་པར་སིངས་པའི་ཤ་དངེའཛིན། ཐོད་ནལ་ི་གེིམས་འདུག་ 
7 པའི་ཉིད་དེ་འཛྲོ ན། །བྱ་ད་པ་པས་ྱ་པ་ལག་སབ་ མེང་མདོན་པའི་སྐཔས་སུ་བལྟའོ། [སཱང་བྱ་སྒམ་སཱང་གཟུད་འཇེན་བྱེ་རྟོག་པའོ། །བདུན་པ་བརཆད་མེད་པའི་རྩེ་སྐེརནི་ ། རྒྱུན་མཐའ་བར་ཆད་མེད་ གླ 
3 འཛིནནོ། །བྒརད་པ་བསལ་བྱ་ལག་སྒྲཔ་ལ། པདེན་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་ལག་བར་རྟོགས་པ་བཅུ་བྲག་ བས་ན་ཀན་ཆོབ་བན་དང་། རོན་པམ་སཅན་སི་གན་ཀ་གཡིསྲ་རུ། \ རྒུན་སྲབ བར་ཡེད་ཆ་དཱ ཁྱ 
ཛུ རཾ] པརརྟོགས་པ་ལུ་མཚཤབེདཀི་ཆོས་བཅུགསུམའི། པར་ཕྱི་ནདྲུག།སང་སརྒྱས། ཆོས། དགེ་འདུན། ར་སམ སན་གི དས་པ དན བྷྱ 
། གདམབ་སྐད་ཅིག་པའི་པདབ་ལ་བཆོནྱདྲ་གི་རོས་བྲཞིན་ འ་པ ག་བམ་མིཔ། ར་ས བ་ང ་མ་བདོ་བྱད །ག་ས ད་བ སྤབ་རོབས་བ རབ་ ་བཅུ་གསུམ་སོ།།‡ . 
པ སྟ ཅས ཙི ི ལ་མཚ ནྱ་པ་ཀི་ཆོས་བཞིན། ནྣམ་པར་སྙིནཔ་མ་ཡེན་པ། རྣམ་པར་སྙིན་པ། མཚན་ཉེད་མད་པ། གཉིླ་བཞེ་སི་སྐད་ཅིགབྱར་ཅབཞིའ།།ཅད་པུཆོས་པལ མཆིག ¦ 











ཀྲ 




























ྭ ཁིཆོས་བཞི་ལས། དད་པ་ངོབཉད་སུ་ལ་མཚན་ཉིད་ལཱནི། འཅུས་མྱ་པས་པ་དང་། དྭབེ་རམིད་པ་དང་། མཐའ་གཉིས་གྲངས་པ་དང་། སྙཾཔ་པ་གསུམ་ལས་ཕྲོལ་པཱ་དང་། དད་བཞིན་རྱིས་འོད་ག 





ལ་བའོ། །ཡོན་། 
ཏན་ལཱ་ནི་། གཞལ་དུ་མེད་པ། གངས་མེད་པ། ཐས་མདུ་མེད་པ། མཉམ་པ་མེད་པ། དྲིམས་དག་པའཾ། །བྱད་ཆོས་གསུམནི།. ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཊཱི་སཾཚནཉེང་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཁུད་པར། སྒྲིབ་གཉིསབཀཆགྲ་ (། 
བཅས་པ་དང་པབལ་པའྲི་ཁད་པར། རང་བཞིན་བདེན་པས་སྟད་པའི་ངེ་བའྲི་ཕད་པརདང་གསུམ། རང་བཞེནྲ་ནམ་དག་གིཆ་རྩྭ་གུར་པ་དབ། གློ་བུར་དྲི་བྲལ་གྱི་ཆང་ཕྱར་པའི་ད་བ་ཉིད་སྐྭ་གཉིས། འདུས་མ་ |† 
རྱས་ཀྱསྐ། རགཔའི་སྐ། ངབཉད་སྐུ་རམས་དོན་གཅིག །གཉིས་པ་འངས་ཕུད་ངོགས་པའི་མུལ། ངས་པལཱནི། གནས་ལུག་མེན་མུགཔ་བཀོད་པཁནརབཞུགས་པ། ཇུསའཁརཐམ་སྙུད་བརྡ་དུ་ 
¿ˆ བཞུགས་པ། སྐུ་མཚན་དཔེ་གསལ་རྫོགཾསཀྱིས་སྩས་པ། བོརཐེག་ཉན་འབགས་བ་ཤསྟག་གིས་བགརབ། ཆོས་ཐེགཆེནྲ་སི་ཆེས་འབའ་ཞིགགསུདས་པ་ནམས་པ། །ཡོན་ནྩ་ཧཾ་ཁད་པརྨཝལནེ། སྲུ་སྟན་པ་;པིས 
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།རུན་མི་འཆད་པ། གསུང་བརྡོད་པ; ནམིའཆདཔ། ཐུགས་མཛད་པ: ན་མི་འཆད་པ འགྲད་རོལ་གྱི་མངོན་པར་འདུ་ཏེད་མད་པ། སྣ་ཚོགསས་ ད་ཕང་བདེན་པརམྱ་གུ་བབྨ་ནམས་ས། རུ 

(& ཉིད་ནི ཐམ པ་བ ལ་ སས འཛ ། གཉིསསུ་མེད་པའི་མཚནཉིད། ཆེ སྱི་ཟསི་ི བསམིས་མྱིལུབ་པའ་མཚན་ཉིད་ རའ 
ཧ ལྦྲའོ། [མཚན་སུམུ་ར་གཤིས་ནི། ཕྱགཞབཊ་འཁོར་ལས་མཚནཔ། ཞབལ་དུས་སཱལ་ཟླང་འ.ད་བ། སརྡ་མད་བསྭ་བྲཐེལ་བ་། ཕྱག་ཞུབསའཇ་མཞང་གཞེན་ཆགསྲུཔྭ། བདུན་དག་མཐོབ། སེ་ར་མི་ 

ཆཤིདྲ་དང་པོ། ཞགས་ཐུས་མེའི་ལྷ་ང་མི་མངན་པ། བ་སྤཱ་ངེ་རེནས་ཁྱིན་དྲུ་ཕེགས་པ། བྱིན་པ་རྲིདགས་ཡེན་ཡ་དད་འྲང་པ།ཁྷི། འ་ཞད་མངས་པ། འདམས་ཉི་ ¥ 

མ་པ། ཐལ་གེང་རྐྱས་པ་ །༈ ཨོ 






















ནཾ 





༨༨ 


༡ དིང་པ། ཞྒབས་ཀྱ་རྟང་ཕ་ཡ་འས་པ། སྐུ་ཆནད་དྲ རྒ ་དད་འདྲ་པ 
སླངསྤ་ཏ་མུམུབ་པ། ཕགས་པ་གསདམདོག །ཕགས་པ་འཇམ་ཞིད་སྲབ་པ། .སྐུརེ་རེན་མགཡས་སུ་འཁྱིལ་པ། ་ ཞལ་མཛོད་སྲུས་བརྒྱན་པ། ་རྟསྟད་སད་གེ་འདྲ་བ། 





ཀླ ]. ‰ '་ ' གང 


བགསས་ 













བ རོམནིམ་པའང་རོམཆོག་ཏ་སྣང་བ། རུ་གྲཏ་ལྟར་ཆུ་་ཞེང་གབ་པ། དབུ་གཙུག་ཏོར་དད་ལྡན་བ།་ ལྗགས་ངིད་ཞིང་མཛེས་པ། གསུང་ཚངས་པའི་དབདས་འྲད་པ། འགྲམ་པ་སེང་གེའི་འདྲ་བ། ཚེམས་ཤིན་ཏུ་ 


1 1 རཾཀར་བ། ཚེམས་ཚད་མ༡མ་པ། ཚེ་མས་ཐགས་བཟད་བ། ཚམས་གྲངས་བཞི་བརྩ་ཚད་བ།,ཊ མཐོན་མཐིད་འདྲད་བ། སནྡ་ཊིབ་མཆོག་གི་འདད་བླམས་པ། །དཔེ་བད་བྱརརདརནི།་ སེན་མེ་ཟངས་མདོག་ལྟ་ཅུ་ | 

།བིན་མོའ་མདོག་སྣུམ་པ། སེནམ་མཐོ་བ། སངམྨཆཱམ་པ། སཾར་མྱེ་ཆས་བ། སེང་མྱ་ཧིན་ཧཾསྦ་ཝ་བ། སྐུའྱི་མི་མདོན་པ། ཆ་མཐུད་མེད་པ། ལོང་བཱ་མི་མངན་པ། ཞཔསམཉམ་པ། སྐང་གེ་དང་། དད་བདང། ¥ 
+ ¡ྤད་པ་ཆེདང་། ཁུཾ་མཆོག་གི་སྟབས་སུག་ཤེགས་པ། གཡས་ཕྱོགས་མུ་གཤེགས་པ། མཛེས་པར་གཤེགས་པ། དང་པངགཤེགས་པ། སཱུའལ་བགཅགས་པ། ཟླུ་་དརྦ་བམ་པ་འདུ་བ། སྒུ་སིས་པར་ ¬ 
ཏ ་ འཚམས་པ། སྲུ་གཙང་བ། སྐུ་འཇམ་པ། རྣམ་པར་དགཔ། མཚན་ཡོདས་སྲ་རོགས་པ། ཁེ་ལག་ཡངས་ཤིང་བཟང་བ། གོམ་བ་སྟམས་པ། སྙན་དག་པ། སྤུགཞོན་ག་ཅན། ཞུམ་པ་མེད་པ། ཐུ་རྒྱས་པ། ཇྲི 
༡: ཆོ་ེས་ལོ་ེས་བྲངངཔ་ཁ་མབཔ་འབའལ་འང་ང་༢༠ ༢༡ ་འཁོད་འབ་ླ་ར་ ས་སསཆམསོ་མོསམཆཅོམོང་ོ་ོ་ལོ་ཁོའཁ་ལོས་མོ་ལོརཤཅམའ་ཡང་མངན ༡༢ཁརམངཅམ་ཅོ ནོ མ་ཐ་མ་ཐ སས་སས་སས ཐས་སབས་པ་བསཝཝས་ས་ལསཟབབབ་ཡཝཕས མསམམསསསསསསསསསམསསསིསསསསསསསསསསསསསོས སས 
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པ་ལ། ཡྨོ་ཏན་ཁུད་པར་ཅྭན་བསབ་བྲ་ལ། གདྱ་ུབཀྲ་ཡྲ་ནལག་ལ། ལསྱའུདལི་ཐབལ། | 
ཞམདཔ་ཡནཔཞི ནམས ིས་ཐས་འགོདཔརེ་ཅསོ། མིགནས་ | 

















ལཱུ -- པའ འ་འ 
[། །དག་ཡིགམ།ས་བའིའྱདགནས་ཞེསྱབ་བལས་དབུམའི་ཞོར་བཞགས་ས། ་ 
































༅། །པ་བདྲ་དུབ་གད་བབ། ཡོངས་སྒྱུ་དན་ལས་འདས་པའེ་སེམས་བཅད་བྷ་བྱེ་བམས་བཟེནཔའི་དབད་ད་ སྲཔ་བཞི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་བུ་བདད་ ། 
_ ༅་  །བནྲ་བུདྨ་ཆུབ་པདྲ་བབ་། ཡོངས་སྦྱུལ་དྷན་ལས་འདས་པའ་སམས་བསྐད་བ་སྟ་བམས་བཅེན་པོའི་དབད་དུ་བུ། །སྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ི་དེན་བུ་བདད་ ། 
| དནའོལས་ཡརསསུབ་སུཐོཔ་དང་། ཟགང་ཡྐན་པལས་བླསད་བད་། ཡད་དགུ་པའི་ལམཐུ་དགོད་པ་ཅ ཧིང་རེཆྲེན་པའ་དབད་དུ་བུས་པ་བཞི འཾ། །ཡུདསེམས་ 
༢འབགས་པའ་ཨ་བཅུར་འཇོག་ཚུལ་ལ །ཀྱད་པར་བརྒྱད་ནེ་།དཾསཚེག་གི་ཁྱད་པར་ ། བླ།བ་གསུམ་ལ་དབ་བདུད་པད་པེ་སུའཧུང ཚུ གྱི་ཁྱད་པར ! ཡིནཏནཾ་ ས་གང་ 
. | |རསགོད་དུ་འཕེལ་བའེ་ཁྱད་པར། །མཐུཕུལད་བླུང་བ་ཐབ་བའི་ཁྱད་བད། པད་པྱིན་ལྷགཔའི་ཁྱད་པར།རྣམ་ཧན་བིསྐེང་འཛིནཔའི་ཁྱད་པར།ས་ཐེབ་པའིརྟགས་དད་རྨེ 1] 



























 འབསང་ཡནར༡༡༡༦ས༤༡༢༡༤༢ ༡༤༡-༩༧༤༡༦༢༠༦༤པ༤༠༩༡༢༡༡༥༤༥༠༤༠༧༧སཿ་༢༠༠༥༡༤༣༦༧པས་ང་འྲལ་རམ་གསང་ཤངས་་༢༠༡༨༤༨ད༧རལ།མཛགསས་པཀ་སདཔ་འཇརསམསསཉམགསགཏ་༨༨༡༠༡༤༧ལགསག།༤༡པ༢༡༨༢༨༨༧༤༤༤༡༤ ༡༩༤༨ 











‹ |ལྟསཀྱི་ཀྱད་པདྲ་།གཏེནཔཡོངས་སྦྱེད་གིཁུད་པར་ཏེ་བརྒྱད་དོ།|ས་བཉེུ།དབཏུ་དགའ་བ།དྲི་མ་ཁྲེད་པ། འོད་བྱད་པ།འོད་འབྲེབ། སྦྱད་དཀའ་བ། མདོན་དུགུར་པ་།དིད་དུ་རེད་ཐུ། མི་གཡོབ། ཡགས་པའི་ -, 

 །བླ་གོས། ཚོསཉི་སྙིན་ཏེ་བཅུའོ་།།སབའུགས་ནི། དེའི་སྟད་དུ་བུདྷནུ་བུ་སེམས་མ་བསྟུད་པའི་སདད་།ཀུན་ཏཱ་འོད་ཊཱིས་གཉིས་བསྣ་པས་བྱཅུ་གཉིས་ས།།ཧྭེན་དེས་ི་བསྲབ་བྲལ་ནི། སྐམས་བྒྱེད་ ༨ 
' ྱི་ཕན་ཡེོན་དྲན་པ། ལན་དུག་བསྐེད་པ། མམས་ཉནྷ་བས་མི་སཱང་བ།ཆགས་གཉིས་བསུགཔ། ནག་ཆོས་བཞི་བད་ཞིད་དཀརཆོས་བཞིལ་སྲེབ་པའ།།ནག་ཆོད་བཞི་ན། མཁན་དབསགས་རུ་ན་གྱིས་སླུ་བ། [£ 
དགེབ་བུད་པལ་འྱསདཔ་བསུད་པ །སམས་བཉིད་པལ་མི་སནཔ་བརྗོད་པ། གཡོ་སྱུས་སུད་པ་དུ་བཞིའེ།།དཀར་ཆེས་བཞིནི་།སེ་མས་ཉན་གུན་ལྔ་རུན་སུད་པ། དད་པས་གཞས་པ། བུད་སེམས 
` བུན་མགྟན་བའི་འྔད་ཤེས་བསེད་པ།།འདགིས་ཧྭིནོ་ཅུང་སེམས་བསྐདལ་དགེད་པའོ།བེསྡུ་བ་བཞིན།་སྱིན་པ།།སྐནསྦཱ།དན་མཐུན། དེན་ཡཱད་པའི་།།ཕང་ཀྱན་བུགནི།་སྙིནཔ་ལ།ཆོས། ཐད་ཟིད་། མི་ 




























། ༠ །འདིགས་པའི་སྙིན་བྭ་བེ་གསུམ། ཚུལ་ཁིམས་ལ །ཉེས་གོད་སྡེམ་པ། དགེ་བཚོས་སྡད ། གྲབས་ཉན་དྐོཌབེདྱ་ཀི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། བཟོད 
3 ཆོས་ལ་དས་སྲེལསཀཀི་བཟོད་པ་གསུམ། བརཅྐོན་འགྲུསལ།གོཆེའི་། ཧེ་ན་པེ 


ཤིས་དབ་ལྭ། སུནྡརོབ་རོགས་པ ། དེན་དྲ་བ་རོགས་པ་། སེམས་ཅན་ཙེ 


གོདན་མེད་པ། སེར་སུ་ཧན་དེན་བེདྱ་ཁི་བཅོན་འྲགས་གསུམ།བསམ་གཏུན་༧ །ཡུསསི་གིས་བདེར་གྲོས། སྐ 











་བ་ལ།གནོད་བྱེད་ལ་ཇྲེམི་སྙམབ། སྲུག 


དེན་བེད་རུལ་རོགས་པའི་ཤེས་དབ་གསུམ་མོ། །ཧུད་པའི་ས་མ་བྱར་སིསནི། ལུས། ལངས་སྟེད།དགེ་རགསཡོལ། ༤ 


ཁུང་བ། བསུད་བ། དག་པ །ལཱལབ་བཞིདད་བེ་བའོ།།ྙིནབདུགགི་སེམ་དགུནི། དེ་བཏོད། བམུསདཔ །དཀའ་བ།སྣེམས་ཅད་པ། 
ལིཞྐབ་སྟེ་གཞན་བྷ་ཡའད་འདའེ། །བདཕྱིན་ཤིུ། ན་ཐག 


༢ འདེདང་གཞན་དུ་བདེ་བ།།རྣམ་པད་དག་པའི 


ཧུ་སང་དམས་ཅད་པ།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ།། བོདས་ཤིད་འདེད་པ 














༣མཁསཔལ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅདལ་ཧིད་ངེདད་ལྡན་པན་བལྟབ།རད་བཞིན་ 


བསྔལ་དད་ཕེ། ཌྷ 
ཏནཱ་མདོ་སྙུབ།། - 














'ཿ ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་པ།བླ་མེད་བྱད་ཆུབ་འདོད་པ། འཁེར་བ་མི་གཏེད་བ། ཉོན་མདས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པས་འཁོད་བན་འཁོར་བ།སདསྐྱ་ཏས་འདོད་པའི་བརྒོན་འབུས་འབད་བ་སྟེནད་སདསྤྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་འགུབ་པལས་ 

༡ བཅཙམས་པའི་ཐབས་མཁས་དུག།སེ་མདཿནྱ་བི་དགྱེ་རྭ་དུད་དྲུ་རྣམས་ཚད་མེད་པན་བྱསར་བ །ཆོགསྨདུད་དུས་དགེ་རུ་ཏུན་པབ བཕ། བསྟན་པ་ལྭ་གམ་བྷ་རམསྱ་ི་ཁོད་ཁྲ་སེལ་བ། པར་མད་གནས་པ་ 

མག་བསྟུན་པར་འཛུད་པ། ཞུགས་བརྣམས་སྐིན་པནྱ་པེད་པ། སྣིན་པྷ་རམས་སེལ་བདབེུད་པ་སྟ་ཕྱིའི་སེམས་ཅན་སྦྲིན་པད་ཐབལས་བརྩམས་པའི་ཐབས་མཁས་ཕུག་སྣེ་བཅུ་གཉིས་སེ།།སྭཱན་ལམ་ལ | 
མས་བཅུད་པའི་སོན་ལམ། སྐྱི་བའི་སཱེན་ལམ། སྩོད་ཡུལ་གྱི་སཱན་ལམ། ཡུད་དག་པའི་ ཤལ་མ པེན་ལམ་ཆེན་ སྟི་ལྔའཾ།།ཡང་ཨྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་རིམ་གྲོའི ། དམཆོས་གཟུད་པའི ! 

སངསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིདདུ་འྲག་བའི། རྒྱལ་བྲསི་སྱོད་པོ་ཐ མསཅད་བསྒྲབ་པའི།སེམས་ཉན་སྙིན་བའི། འཇྡེགཉྟེནཕྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པའི།སདས་ཆས་ཀ་ཞིད་སྦྱད་བའི།ཐེག་བཟེན་པན་འཇུན་དའི 
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༩༡༨༩༡༤༤༥༤༡༨༨༡༨༡༤༦༩༡༩༧༡༦༨  %༡༠༡གར་གཞག་ཤུ། ༨༠༢ག་འུགང་གྲལ་།གས་འགམ་བ:༢༡༨༢༠༡༦-)--།སསཔ༡༡༡ག༩༩པ༠༤༩༤ྟྣྟ༤)༨༡༠ཿ8མར)༡༢༨༡༩༦༦༡༣༦ 





མ་ས འགསམཆནཆ་༨༡༩༦ཀའཀར་ཌམས་གར་གསམསསསའ" ༡༡ས༤༡༧༡༥༤༨༡༩༡༨ ° ཤ༡༡༩༤~༡༡༨ ༨༨༨-༠༤༤༤- ༦༡༠༤༩༦༧༠༥༧པ༨༢༠༡༨༡༤--༡༤༢༡༤༨༡༢༤-༡༤༡-༨༤༨ 


། ནས་ག གཞན ་ཡདམནཔར་ཁོ་བབ་འཚགཔ། ས་ཆས ཞིག་བ དན ། 
མིན་པནཱ་ལེན་པ །དམཔའི་ཆེས་སུང་བ། རབ་བུདུ་ལ་འཆེ་བ། འཚམས་མེད་ཟེད་པ། ནི ངྲི མིན་པ་ཤབ་མེ་སན་པ། ཇེག་ཆེན་ལས་བླནག་པ།སེ་ཐདཱ་ཡོད་བ།ཉནཐོས་ 








| ཧུ རཿ གིད་པ། ལེ ན་པ། གཞས་འཇིག་པ། སྣད་མིན་ལ་ཐབ་མེཧ ཐགྲེགཆླེཿ ནྲ ཁ 
ཉིཐགཔ་ལ་བསྐུར་བ། བདག་བསྟེད་གཞན་སྩེད །ཛེས་བམ་ནུན་གུབ།དཀུན་མཆོག་གིད ར་ལེན་པ། ཁིཟས་དན་ཏཆའབ། ཡད་དག་འཇོག་གི་འངས་དུད་མྭ་ཟིན་པར་ལེནུ་པ།གླའི་སེམས་གཏན་ ་ཱ 
བགྲུསུམ་གཅིག་ཏུ་བྲགད་བའི་སམ་པས་བཅབཞིནི་བསུབ་བཅཏུསནས་གསུངས་བའོ།།བད་ས དདད་བ་དད་བླསབ་བཏུསྱཀི་བཅུགཅིག་པ་གཉིས་ཅིགྱ་དཱ་བྲ་གདས་ནོ་བྱརཱ་ཕྭདནནོ།།ཐྲན་ལྲིད་གེ་ཡནཡག་ [9 
བཞིནི།དེལ་སྩེད་འདོད་མ་ལག་པ། དགའ་ཞིང་མགུ་བམ་འག་པ། བཆོ་ལེལ་ཡོད་མ་སྐེས་པ། ཉིས་པནམི་ལྟ་བའ། །།ཡན་ལག་གྱི་བྱེབགགིས་ཀུན་དྲ་ཤིས་ཆེ་འྭ་བིབྱ་ནུད་གསུམ་དུ་འ ཇྡོགལ།ཕམ་པའྲི་ 


































„1 ཱ ཁང་འ 








༡”, ༅༠། གོ་ར ོང་ང།ཉས་སོ་པ། ཉེས་པ བཞོས ཀོན་ངོའ་ཡེནམོན་གཉིས། བ་བོ 


གསུམ་རྣུམས་ས།ཞེུགི།དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ ལམིཊ གཅོད་པ {༢དེད་པའི་སེམས ཀྱེ་རྩེས་ཨུ་འཇུག་པ ད རྒན་པ་ལ་མི་གུས་པ དྲ དྲིས པ པ་ལ་ལན་མི་འདེབས་པ །མ་གྲོན་དྭ་བས་བཁས་མི ལེན་པ། གསེང ཀླ ངསགུས་བྭ་ུབས བམི་ལན་པ ། ཚོས་ 
འདོད་པ་ལ་མི ཏཱུན་པ། ལྲ་དུན་པ་པ་དད་ཧོལ་འཆལ་ཡལ་བར་འདོར་བ། ཕརེལ་ དད་ིར་ཐྲཱན་མེད་ བའི་བཅས་པར་མི་སབ་པ །སྤམས་ནུ་ནྱཾ་བི་དེན་ལྭ་བབྱ་ནུད་ དུད་ཤཿ ནས་པ། ལཿ 


ལུདང་དུ་ལེན་པ།འགྱུན་ནད་ ¡ 
རབཏུ་ནེད་པ་ སགས་པ ། འཁེད་བགཅིྲས་བྲོད་བར་ཨེམས་པ ཡིསཡ་གག་། པ། གཞན་དེནའགུརབཞིནྭ་ག བཅུ་བ སལིའས་པ ། དགྲེསང་གི་ ཐི ཅེས ་བཞི་དད བྲལ ས་ 
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འཛིན་གི་དོན་མི་འཚོལ་ཐ།སླིབ་པལམི་སང་བུ། ཁསམགཏན་གྱི་པོལ་ཡོན་ཏན་དུ་ལུ་བ།ཉཞཐེསྦ་ཀི་ཐེག་པ་ཧེད་བ།རྭདྷཆུལ་ཡོད་བཞིན་བོང་ནས་ཧ་ཅད་དེ་ལ་མི་བསོན་པ། ཕི་ཐེལ་པའི་གཞུད་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱ་རོན་པ ། 
]དེ་ལདགའ་བཞིནདུ་བྩོན་པ།བཱད་སེམསི་སྡེ་སྣད་ལྷ་སུར་བྲདེབས་པ།བདག་ལ་བསད་ཅིད་གཞན་ལ་གད་པ།ཆེས་བྲག་བའི་ཆེད་དུ་འྲག་བད་ཨི་ཕེད་པ། ཆོས་སླུ་ཐ་ལ་སྭད་ཉིད་ཚོག་ལ་ཏོན་པ། དགོས་པའི་གགས་ 
།ཅླུར་བབ།།དགྲག་དདབ། སུགཔ་བལ་སྲེལ བདམ་བད། བག་མེད་པལ་རིགས་པ བསྟེན པྙ་ལན་དེདར། གཏནྱེརདག་མི་མཁབ། གར་འ པ་མེ འཁེརྡནམསདན་ ༩ 

མིབྱེད་པ།གཞན་བྱེབློ་དང་མཐུན་པར་མི་ཏྱད་པེ། ཡོན་ཏན་འན་གྱི་བསྡགས་བ་མེ་བརྔོདཔ ] སྐྱིན་དུ་འཚམ་པར་ཚད་མི་གཅོད་པ། རྔུ་འཕྲུལ་བྱེས་བསྔིགས་པདཨིཀྱད་པ། སྙིད་བརེ་ཅན་ལོ་སྐབསསུ་བབསན་ཕུས་དག་། 


གི་བཅུན་གནང་བྲི་བེད་པ་སྟཞེ་ཅུག་ག །ཕྱི་མ་འདི་མ་བརྩིས་པར་ཞེ་ལད་བྲགད་བཤང་ཡོད་དོ། ཡྱད་གའབྱད་བའི་སྒྲབཞིནི། མགུག་པཱ།། བག་མེད་པ །མེ་ཤེས་པ།ཉན་མངས་མད་སྟེབཞིའེ།གེད་ག་ལེག་ 




































`~༤༠༨༨༤5༨༠༢༤༤༨༤༠ 





ཀ ཡ། །བཚྡོལནི། ཚུལ་འཚོས་པ། ཁ་གསག།གཞེགས་སློང་།ཐེབ་ཀྱིས་འཇལ་བ། རྟེད་པས་རྟེད་པ་འདེད་པལྡའོ། སྐྲབ་བ་ལྔཞི། རྒེད་འཁྱེད་གཉིས།།གཉེད་སེམས། | རླུགས་གཉིད་གཉིས་། འདེད་པ་ལ་  ཌ 
འདུན་པ།ཐེཿོམ་སྟི་ལཱའྲོ ། འདུལ་བ་ལ་བརྩོན་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གསུམནེ། བསམ་པ་དད་] སྩེད་བདད་། སྔེན་གྱི་ྒྱ་ུན་སུམ་ཚོགས་པའ། །གཉིས་པ་ཤེས་བབྱ་བིཆ་ལ། མདྡ་ཐཱུ་ས་བཅུ་པ་ལས་གསུག 
¿ པའི་མཉམ་ཉེད་བྱཧུན། ཆོས་ཟམསཅད་མཚནམ་མེད་པར་མཉམ་བ་ཉེད་དད་།ད་བཞིན་དྲུ་མར་ཏེ །སྐྱེབ་ མིད་བདད་། མ་སྟྱེསེ་པ་དང་།།ད་བེན་པ་དང་།། གདོད་མ་ནསརྣམ་པར་དགཔ་དང་། སྦྲེས་པ་མེད་པ་དད། ནཱ 
. “།བླད་དེན་མེད་པ་དད་།ཆེས་ཐམས་ཅད་སྩུ་མ་དང་རྨིལམ་དང་མིག་ཡོན་དད་བྲག་ཆདང་ཆུ་ཟླེ་དད་གཟུགས་བརྙན་དང་སྦུལ་པ་ལྟ་བུད་མཉམ་པཉིད་དད་] ད་ངོས་པདདྭ་དངོས་པ་མད་པ་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཉམ་ 
\¡ །ཏིད་དེ་བཅུའེ།།བྱད་ས་ལས་འབྱུང་བོ་མཚནམ་མེད་བདད་། མཚནཉིད་མེད་པདད་།བདག་ཉིད་མ་སྱས་བདད་།རྒྱུ་མསམ་ 


























པདད་] གཟོད་མནས་ཤི་དད་།སས་བམད་པདད། བདདའྱ་ི་ 


ལས 

















འདུ་བཱད་དདྲ་བལ་བདང་ ། དཔེན་པ་དད་། སྙུ་མ་དང དང་། དདམ་བདད་དབོས་ངེ་མེད་བགཉིས་ཧུ་མེད་བ་མཉྭ་མཱ་པ་ཉིད་བེ་བྱཧུའོ།།དགག་་ལ་ལམ་སི་དགགྱབ་དད་རིགས་པའི་དགག་བ་གཉིས།དད་པེལ ། | ་ 
ཉོནམངས་པའི་སྒྲིབ་བ་དང་ ། ཤེས་བྱའི་དླྲིབ་པདེ །ཀེས་སིསབ་བུམམེ་ ¡ དོ་ཆས ཐིགས་སྒིབ །དཔནྡབཀྲསམ་ཚི།།འིགས་པའི་དགོརའབིནཆགདའོའ་ ཁིན་བཞི་ཤེས་ 
པ་གཉིས་ས། །ཌྷབ་དན་པ་བཅུ་དྲུགཞེ། བདག་འདས་པའ་དུ་སན་བྱུང་བ་དང་མ་བྱུད་བ་ནད་གཉིང་ཀདད་གཉེས་ཀམ་ཡིན་པན་ལྟ་བ་བཞ ། འཇེག་རྟེན་རྟག་པ་དད་མི་རྟག་པ་དང་གཉིསཀ་དད་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར། 1 
 སྟབ་བཞི་སྟེ་བརྐད་ནཱི་སཱ་གྱི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པའེ།།པདག་མ་འདས་པའི་དུསནཱ་བུང་བདང་མ་བུད་བདད་གཉིས་ཀདད་གཉིས་ཀམ་ཡེན་པར་ལྟུ་བ་བཞི་དད་] འཇིག་རྟེན་མཐའ་དད་ལྡན་པ་དད་ནི་ལྡན་པ་དད་གཉིས „ 

་ུ [ཀདད་གཉིས་ཏ་མ་ཡིན་པར་ལྟ་བབཞི་སྟི་བརྒྱདནོ་ཕྱི་མའི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པའེ།།བདག་ཏུ་ལྟ་བཏིཿུནྟི། གཟུགས་བདག་ཏུ་ལྟབ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་བདག་གཟུགས་དང་ལྡན་པ། གཟུགས་ཡ་བདག་ཡེད་བད ( 




















མ ཁྲ , འི་རང བསོ་འ མམས་ཡམས་ཞརར་།གམསམངམསམཚསམཅ མམསང་འཆམ་སས་འ་ག།ས༩༡༦གསས་གར་པགསསག་གགས་༤ སསགས པོ ༠༤༦ གལ འི ཟ་བ མམ གོ་བོ ཚང ཆོང གས་ ༨ ི་ ཁུ ' ཕོ པ 
མཐ་བཞིའི་སྱེ་བཞི། བདག་སྐྱེ།གཞན་གྱྱཾ །གཉིས་ཀཝས་སྐྱེ་བ།རྒྱ་རྲེད་ལག་སྐྱེ་བའེ།།སྲོད་མེད་སྐྱེ་འགོག་གི་བཞིནི།ཆུདུ་སརྐ་ཡོད་པའིའབྲས་བུ་སྱེཐ།དྭཧཱཞིནདཱ་སྱད་ཏེ་མེད་པདད་།གཉིས་ཀ་དད་།གཉིགཀྲམ་ཡིན་ 
བུབ གཞུན ཧ་ས ས་བདག་གིས ང་འ ནདུཏཡད་པད།གཉསཀ་གཏིགལ་ིན 























དཾ ་པའི་འབྲས་བུ་བྱེ་བའོ།།མུ་བཞི འེ་ཀྱི་བ་ཧི།རྒྱུ་དུ་མ་འ ཙསཿའབྲས་ རཀ ¬ ་༽༄:. -ཅ - ¬ ༨ ༦༨ ༣ ; བོ „ 
` །རྟག་མཐའ།སའདོགསཏི་མཐབ་རམུས་དེན་གྲྭའག་མདམབའ།ཆད་མཐའ། སྐུ་ད་འདེབས་འི་མཐའ་རམས་དེན་གཅོག།དགཉིས་དད་བྲལ་བནེ་དབ་མའེ།།དབུམ་ལ་སྤྲས་བརྗེད་ཀྱིས་དབྱེན།གཏུད་ ནད།ལྔལ་དོད་། 
 །ལྭམྭ་ཤཱདྲ་བའི་བདྡེནཔ་དད་། ཡང་དག་པའི་བདྟན་བླ་ནམས་དོན་གཅིག།ཀུན་ཇོཔ་བདྡེན་པ་ལ།ཡང་དག་ཀྲུཛེ་བ་དད་།ལག་པའི་ཞུན་རོབ་གཉིས།ཐལ་འགྱུད་བ་ལྟ་ན་ཡད་ལེག་གཉིས་ཐ་ུད་པའི་ཤེས་དོ་ནད་ ཚཱ 

















ང་ཉིད་རོགས་པའི་ 























དཱུ ཤ་ཱཱཔྙདཏ་ཤ།ཡང་མཱསབརོ་ི་དབེན།སུངསང་གཉིགཚོགས་མ་ཡྲན་དགག་་ུང་ཏད་ད།བདན་བྷམཔ་བཅདཅསྱིད་དགུ་གེ་མུདིདདེགཞིག། ཀཱ 
¶ ཤས་པལ་ཐལ། ྣཱ 


ན དཾ ༦ ཿཾ་ 
འུ ལྭ་འགུན་པ་ལྟརྐན།ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ག ཞིས། ཟག་བཅས་ལ་ཐོས་བསམ་བྱས། མུ་གསུམ་བྱརེགས་ཤེས་གསུམདང་། དན འཚུལ་གྱིས། གས་པའི་མཉམ་བཞག་ སུདད་།འཕགས་ རྨུ 

་ བའྲི་རེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེསྣ་ཐས་སེ ༈ ཟག་མེད་ལྭ་མེབ་པའཕུགས་བགུསམ་བྱེ་མེངད་ཏིད་ཏོགས་པའ་མཉམ་བཞག་ཡེ ཤིམསདད་།ཱངསྦྱ་ཧར། ར་་་ } ཡབ་གཞིས་སུད་དུད་བཅས་པ་དད་།གཉིག ཏི 
ཿ[པྣདཞྭབཔའི་ཤེས་པ་གཏིག་ས།།དབུམ་བལའགྱུར་པའིཐུན་མངམ་ཡེན་པའི་ཁུད་པརནི།ནང ཤི་མཚན་ཉིད་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་ཞལབྱེས་མེ་བཞེར་པ་དང་། བདེན་འཛེན་མེགསཉེན་མདས | 






དྭུབ་པའི་ཤེས་པགཉིས་ས།།དབུམཿ པའྱིཐུན ཧྟུད་པདྒནཾ།དང་ག ཧད་དུ་ཡང་ཞལ་ཐས་མ་བཞས་པ་ སགས་ཉིན་མེདས་ཐམས་ཅད་ལྭ་པརགས་ 
གཉིས་གཉིས་སུ་འྱབིདྷཚུཐུན་མེང་མ་ཡིན་བདད་།བདབ་མེད་ཕྲ་མེ་གཉིས་འདོད་ཚུལ་དང་།རྟེག་པས་བཏགམ་པཅཾམ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིདེན་དུའདེད་པདད་།ལས་འབྲས་ཀྱེརྟེན་གཞི་བདག་འཇོགཚུལ་ཐུན་མེད་ _ 








རཱ , = 


(ུ་སསསསཔ་རབ་ཨཔར་༦་འམསར 











”|༄༅། །མ་ཡེན་པ་དད་། ི་དོནའཇོག་ཚུལ་ཐུན་མེངམ་ཡེན་པ་དང་། གུན་གཞི་དད་རྔ གིན་དད་ནཱད་ཁས་མི་ལྭ་ནྭུལ་ཐུན་མེད་མ་ཡིན་པ་དད་། སྒྲིབ་གཉིས་ཀིའཐེག་རྡུལ་དད་སཱེང་ཚུལཐུན་མངོ་མྭ་ཡིན་པ་དང་ ! | 
ཟོ ཤནནད་འཕགས་པ་ལཉེས་དད་བཞིན་ བདྟརོགས་པས་ལབ་པད་བས་ལནཔ་དད་ ། སྭཾ་ཕཱ་ལྷ་རལ་འབེད་མངོན་སུམ་ཡོད་པར་ཁས་ལན་པ་དད་། ཞག་བདདོས་བརྲའ་དོད་བསགས་དུས་གསུམ་འདེགཙུལ་ཁྱད་པད་ 
༈ „ བ་དང་། སུངསྦྱརས་ཉི་ཤེསབ་མཁྷཱཿཧཱན་མོད་མ་ཡིན་སྟེ་བུུགཉིནི་གསུབ་ཡིན་ལྱ་བད་བུདྲ་ཕ་མེ་མཐའ་ཡས་མེ་ [ །དབུ་མ་པའི་ལུགས་མདུད་ཡོད་པྲ་རམས་ཀྱི་མིད་གླི་དམྲ་གདས་ནྲི་ུབ་མཐའ་ ÷ 
ཏྐུསབུས་སུ་བྟཝ་བདྲ་བལ ། འདུའི་ཚད་མདད་གཏན་ཚིགས་ལ་མཁེ་བའི་མིད་གྡེ་ནམྭ་གདས་ནི་གཏན་ཚོགས་རིག་བའི་སྐབསསུ་བལྟ་བད་བྱའི་། [དབུ་མའི་གཞུད་གི་བརྗོད་བྱའི་གཙོ་བེྣམས། 
མིད་གྱི་ནམྲ་གདས་མདད་བསྡུས་པའོ།། ་ ` 5. 7. ' ` 




































58༦༢ 


































༄༅། གསུམ་པ་དེ པའི་གཞུང་ལས་འབུ བང་འི་མིངགྲིནམ་ཐངས་ལ ། མདོན་པྲ་ཕེ་བཅུན་ན། ར་ཁས 
པའི་བསྟན་བཅོས།། འགོ་བཁྲིཌ རྣས་གྲངས། ཁམསྭ་ཉི་ཚོགས་ཏེ་བདུན་ཡིན་ལ་།དེ་དགནི་།རི་ པ་བཞིན་དུ ཀིད དབཤེསདང་། ཟ ༈ ཐམ་བྱིཡུ་ུད་ད་ ད་དང་། ཟླའིའིབུ་དང་། ། 
མེའུ་གལགྱི་བུ་དང་། གསུས བདད གང་པིསས་པའོ། །བྱྱ་བའིགཙོབ་གཞི་ལདི། སྣ སད་བགཟུགསི་གཞི། གཙོབ་སམས་ཧེ་གཞི། འཁེར་ མ སླ་བུད་ག་གཞི།ལུན་ 
།བམ་ཡིན་པའི་འབུ་བེདཀ་གི །འྱུསམས་པཤ་གཞི་ེལའི།མདེནཔ་ལདན་དམ་བའིཚ ཅ་མདོན་པ་དང་། ༈ རྡ་ར་བཏགས་པའི་ཆོས་མངོན་པ་གཉིས། དད་ ཡི། ཟག་མེ་ཤིས་ 


























----༡---༡----- 0 
༄༅། །རབྔརེས་ཁྲབད་ དད་བཅས་ པའོ། །ཕྱི་མ་ལ་ཏོཐ ཤྱེད་ ལེ མདོན་པ །བཛྫོད་བྱེདགཞུང་གི་མངེན་ པ་གཞིས་སེ། །འདིར་འཕགས་པྲ་ཐེགས་མད་ཀིས་མཛད་པའི་མདོན་པ་ཀུན་ ། | 

ལས་བྱཊསདང་།ཀུན་མཁྱེན་དྱག་གཉེན་གྱིས་མང ཛོད་པའི་མངོན་པ་མཛོད་གཉིས་ལམདོན་པ་གོང་འོག་གཉིས་སུ་གགས་པ་ལས། སྣ་མམིང་གྱིམ་གངས་མང་ཞིའ་བཛོད་བྱར་ཆེ་ 

ཐས་ ་ཏེལས: །བྱད་བ ་བཞིན་འབྲི་ བརྱ་བ་ལ། དེར་མི ་ཤབྱུང་བའེ་མངོན་པ འོགམཱའི་ སྭ་ཀྱི་ཐཾ ་སྟད་ནྣམས བར་བརདུ་འྲི བར བྱ ། །མངོན་པ་གོང་མ ་འཿམཆཚུནཿ ཤིད་ཀུན་ལས་གུས་ 

མདང་ །རྣག་པར་ངེས་པཀུན་ལས་བཏུས་བ་གཉིས་ལས། དང་པེ་ལ་མཚན་གཞིའི་དྱབེ་བ་དད་ །གྲ རས་དེས། ཉར་ལན། མཚན་ཉིད། རྣམ བཞག།གོརིམ། ཡེབ་དེན་ !ཱ དཔེ །དཔྱེབ། 















{འལ 











༩༩ ༩༤༡༦ 


























=---༡༡༤༤༤༤༥༩༤༧༢པསས་པསབས་འམས།༨༧པ༠༤༡༥༥༥༠༠༧༧༧༧༢༤༠༠༣༨༧༠༦༦ ངཱ # ཁབམས་ཡམསཔས 


། ]བསྡུས་པ།མཚུདས་སྡན། ལྡན་པ་སྟེ་གུགཉིས་སེ།།ཕུང་པལུནྲི། གཟུགས།ཚོར་ཐཱ།འདུ་ཤེས། འདུ་བེད།རྣམྲ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་བོའོ། །ཁམས་བཅེ་བརྒྱད་ནི་།.མིང་གི་ཁམས་དང་།།དེ་གཞིན 
་དང་། མད་གྷ་རམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམསནས། ཡིདྱ་ཏྷི་རམ་པདྲ་ཤེསཔའིམས་ཀྱི་པདླ་དུག་དད་།གཟུགས། སྒྲ།དྲི།རོ།རེགཏཱ།ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཏེ་བཅོ་བྱ་ཅུད་དི།། 











དུསར་ཏེ་རྣ་བ ། 
པ་བ 








སྣ།ལྩི།ཡུས། ཡེདཀི་ཁམས་ རཱ རྣམ་ཿ 
, ཏྱིན་ཊྱ་ཁམས། དམེགསཔ་ཡུལ་ྱི་འམས།། བརྟེན་པརྣམ་པད་ཤེས་པའིཁམས་གསུམ་ལེ།།སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉི་སཱན། མིག་སེགསུདུུག་དང་། གཟུགས་སུགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་མཆེད་དེ་བཅུ་གཤིས་སེ།།བདག་ཤི་གཞིལུས་ཡོངས་ 
དདུ་བཅས་པ་དང་། བདག་གི་གཞི་ལངས་སྱུད་དང་། བདུག་གིགཞྲི་ཐ་སྟད་དད་། བདགགི་གཞེ་མདོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་དད་། བདག་གི་གཞིད་དགགི་གནོས་བརྗོད་བསན་ཐུང་པལའོ།།ལདོས་སྟེདཔ་ཕོའ་ 
སུམ་ཅྱི་སནས་ཁམས་དགཆནགསུམ་མོ།།ལུས་དད་། ཡོངས་སུ་གཟུད་བ་གཉིས་ཀྱིསྟ་མཤེས་ 
ཁ་ངོ ོགསོང༤༤༡ འོང ༡༠ ཆརོ་ོ་ལོ་འཁོ་ཁོ་སོའཁལསསནར་ཐ་སམོ་སམོསོོོ་མོམཐོས་ོས་ོ་མ་་མསོསོ མོམཐམསམོས་ནམོམས་མོ མེ 


པོར ་ཀས2]7]བཾ ༡༡༨༡ཁོརའ་ ༨༠ 
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སུ་གཟུང་པ 
གནས་ཀྱི་དནས་ཡུལ་འཛིན་པ་དད་། དམིགསཔའི་ སྙནོས་འཛིན་པ་དད་།ཏེར་སྤོད་དད་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པ་ག 














ལམགག༡པང་འཇནསཞཿས༡ར3པ༩ང་ འ།༩༡༡༧༢-༧༡--༨ལ 





༢ ཆཚ་ལ།ཁ༩སས་བསར་མགས་༩༡༠ 


-༈¦'༨ཕྲིང་ཁེ་གསུམ་དང་། དགེ་མི་དགེཡུ་མ་བསྟན་གསུཝལ་དང་། ཐོས 


།སྟུའ་བའི་མིག་ཤྱིས་གཤུགས་ལ་བྟ་བཞིན་པདད་། རྒྱུ་མཐུནྱི་ 
རྒྱའི་སྒོ་ནས་མཆོན་པ་གཏེས་གཉེས་སེ་།མིག་གྱི་བཔདྲ་ཤེས་མདེ 


༡༠༨༤ "༩ 








རླ 


ཤབ 
རླུགཟུ་གས་འཕྱུང་དཞེན་པེ་བཞི་དད་[འབྲམ་གཟུགས་བཅུགཅིག་གོ།རྒྱུར་འགྱརཚུལ་ནི། འབྱུང་བའི་རྒྱུ། འཇུག་པཏིཧུ། ཛྗེས་སུ་འགྱུར་བེའིདླུ ། གནས་པད་དྱེད་པའི་རྒྱ། འཕེལ་བད་བེད་པའི་རྒྱཀེ་ལྔ་འོ།།སའི་ཁམས། 








ཞོ་ངང་།རྣམ་སྙིནཧི་ས་བོན་བཞིའོ།།དེ་བཞིན་དྲུ་བེ་མགེམ་ལབང་ོགསའགྲེའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སོགསལ་ཡུལཐན་ཕྱི་སྣེ་ནོཊ་མཛོན་པ་དང་། 


༠༠༠༤༤༨༥༩ 









, དུ་། དགེ་མི་དགེ ཡ་དང་། ཐོམ་བསུམ་བྷསམ་གསུམ་དང་། བླསབ་པ་གསུམ་དད་། ཕྱི་ནད་དང་། གྱབད་འདོན་དད་།སོང་གཉེན་ངད་། མདེན་དྲགུར་མྱ་གུདད་།རྒྱ་དང་འབྲས་ 
;. [ཤི་གཟས་སྐབས་ིཉིརལར་འཇུག་པ །ཁཱམ་པར་ཤེས་པནི་། ཡུལ་བྱིངོ་བེརྣ་ཝ་པར་རིག་པའོ།།དབྱེན་གཟུགསརྣམ་པན་ཤེས་པ་བོགས་དྲུག་གེ མིག་གི་ཁམསལ་འདས་པའི་ཡིག་གིས་གཟུགས་མཛོང་བིན་པོ་དང་། ད་ 


མསསས་ལ་མདན་རྱུར་གྱི་ས་ཐ། ས་པདང་། མབནྱ་གྱིས་བྱུས་པ་གཉིས་གཉིས་སེ། |སྐྱི་མཆེད་རྣམས་ཀྱང་དེ་དད་འྲྤའེ །།གཟུགསཀྱི་ཕུད་ 








༤༨༡༩༢༦༢༧ུ༦༡༠ནའཇན་མད གཤ ༩༨:༡༧: 8 











། ེབཞ།་ས་པའོ།།འ་ཞིབནཞད་གེར་བའོ།།མའེ་བསས་ནིནད་སེགཔའོ།དགེཁམསའིཡང་ཞིདགཡོབ་སེབབདད་བེད་ལས་གཉིས་གཉེས་མ།།མདོ་པའ་གམད་འཛན་བུ་དད །།ཀ 
བསྡུད་པ་དད་གཱིནཔ་དང་འཕེལཏིདེ་རྒྱས་པད་བྱེད་པནྣམས་བྱེད་ལས་སུ་བཤད་དེ།། །འབྲས་གཟུགཿ་བཅུ་གཅིག་ ཞོ། དབད་པེ་གཟུགས་ན་པ་ལྔ | དེའི་གཟུད་དོནོལླ ། ཆོས་ཀྱི་སྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་རྣམས་ང །།དབང་། > 
བྲལ།རང འབུང་བཟེན་བབཞིའི་སུལ་མཉམ་།རུལསྤུད་བའྱི་ཆུའིཁད་པད། ཆུལ་ཤསཀིཏན་བདུག་པའྱི་རནཤེད་པའི་ཧེདལས་ཅྱི་ུད་པར། གྲུགས་ཅན་དང་བས་བསས་པའབབོ་འྱིུད་པཀི་ ༡ འོ 
གསུམ་གསུམ་མི་།གཟུགསཀྱི་མཚན་ཉིད་ནེ། རངྱ་རྒུའཧུད་བ་བཀྱི་ཧུད་ངས་པའི་མིག་ཤེས་ཀྱི་ག་བུདྱ་བཱ་སྟཾ་སྒ་མགམ་ལ་ཡད་དགོསབསྒྱེ་སྦྱར་ཚྩུལ་ཤེས་པྲད་བྱའོ་ །།དབྱེནཉེད་ལྔ་ སྟི། སཱནོ་པེ། སེད་པོ།དམ།པོ། 1. 
དཀར་པ། དེད་པ།ཐུད་རུ།ལྕམ་པ།ཟླུམ་པ།རུུལ་ཕྲ་མི།རགས་པ།རྱྱལ་ལ་བ།ཕྱལ་ལབམ་ཡེན་པ།མཐོན་པ།དམའ་བ། གྲིབ་མ།ཏམ།སཱད་བ།མུན་པ། སཱཱཾན།དུབ།རྫུལ། ཁུགརྣ།མདེན་པརསྐུབས 9 
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དཀ # ད་པ།རྣམ་པཊ ཚཡིསག་ཀེང་། རར 




















བྲངཿ 
[ས་འི་ ལམ ཀ་བཅེན་པོའི་རྒ་ལ།པ›འ ད་བ།མ་ཟིན་པའི་འྱུད་པུ ཆེན་ ཧ་ལས 
པས་པ་ཧཱཿ དུ་བཏགས་པ།འཔ།པེ་ཕ་མ་ཡིན་པས་ཐ་སྟདེ་བཏགས་པའ་སྒྲ་ཌ མས་ས།། དོན་པོ་འག་ 
, །སྟེན་པ་དང་མི་སྟེན་པ་དང་ [སྐན་པ་དང་མི་སྐན་པ་བཞི་དེད་ ཁིནས་བརད་དུབ ཤེད རྲིལ་དབྱ་ནདྡུ་ གལྟེ། དྲ 
| དབབྱགཉིསཏེ། ཁ། [སྤུརབ།ཚབ།བསྐ་བ། །ལན༣ྭ།མདར་བ། ཡིད་དུ་འོད་བ། ཡ དྲ་དྲ་མི་ 


ཁགགཅག་པའི་གཅུགསྣ་རམསས། །བན་བཞྲི་ཱ། ཤོད ར་པ་དང །བར་མ་དང་།ཁདེག་དུང་ བའུ པ་དག ཅོོ ཡོ མེའོང་བ།] 
ཤུདབ ། དཔེ ཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པ་ ། འཇིག་ཌྟེན་ ཤྱི་གྲག་སཔ །གུབ་པས བསྟན་པ།ཀུན་བརྟགས་པ །འཕགས་ 
མཿ 


མེའ། ཟིན་པ པའི་ཞྱབུདྲ་བཡས་རྒུར་པ་ དང་། ཤཱམ་ཟིན་པའི་འབྱུང་བ་ལས་གྱུན་པའི་སྒྲ གཉིས ལལ 'སེམས་ཤ་དཱ་ དཱ 
ཞཔ་པ [དྲ དྲི་ད་པ། ། དྲི་མཉམ་པེ ! ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ །སྤྱདབ་ལས་བྱུང་བ། རྒྱུར་པལས་བྱུད་བའི་དྲིསྣ ཤྣམསསེ། 
དབ། 


བྲ 
པའོ་རྱ 





།གཉིསཀམ་ཡེན་པ། ལྷན་ཉིག་སྐྱེས་པ་ །སྩྱནབ་ལས་བྱུད་བེ བྱཆུངཔ་པསྱབདཔའིཟླསས་སེ།། ༼ 























:༡༤༤༥༩༢༤༤ས =; --¬-- - ༡-༤༧༨༨-=༨༧བཟ༤༤༡ཁན་བཤནའ༨༦འཁལ་ཡག་འར།༡འའམར་ཡའགསནལགྲལམཛལ་རག༢སས་ཡཛསནཔ་ཡངན། འཕབས།༩་རཔ་བསས་ཁྲཿྐང་མལ༡༦༩བསངསཔལང༢༢།༦༡༦ལ༡༦༡/༧༦༩༥ < 
༣3 


༣ ༠ར །རྣམས་དད་།སེམམ་དད་ཡི་ལྡན་པའྲིའཛུ་བེད་དེ་ག ་སོ།།མཚུདས་ལྡན་འདུ་བྱེད་ལ །ཚོང་བུ། འྱད་ཞེས།སེམ་ ་བ།ཡིད་ལུ་བེད་པ །རེཤ་པྭ་ཐཾཀུན་ཁྲ་གྲོལ་ །འདུན་པ། མེས་པ།དན་བ།ཏིད་འཛྲན་ | 9 
ཤེསརབ་སྟེ་ཕྲུལ་ངེས་པ་ལྷྭ།དད་པ། ངོཚ་ཤེས་བ།ཁེལ་ཡོད་བ། མཆགས་པ། །ཞྭེ་སང་སད་པ། གཏི་སུག་མེད་པ། བརོན་འླགས། ཤིནྱཾསྦདས་པ། ཕོག་ཡོད་པ། བཏང་སྙེམས།རྣམ་པརཔེ་འཆོཔ་མུ་དགེ་བ་ 
 བཅུ་གཉིག།འདོདཆགས། ཁོང་ཁྲོ ། ང་རྨལ། མདིག་པ། ཐེཆོམ་སྟེ་ལྟ་མིན་ལྔ་དང་། འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བ། མཐར་འཇེན་པའི་ལྟ་བ] ལྟུ་བམ ཆོག་འཛིན་།ཚུལ་ཁིམས་བརུལ་ཞུགས་མཆོག་འཛོན། ལེག་ལཱ་སྟེ་ 
༈ ལྷ་གྦ་གཅིགཏུ་བགྲང་ནུ་རྩ་བའི་ཉེན་ཡེང་ས་དྲུར། །་ཐ་།ཁོན་དུ་འཛིན་པ་། འཆབ་པ། འ ་པ། ཕྲག་དོག ༈སརད་ [སྲ ༼གས་རུགས་པ།རྣམ་པར་ ཚང །རརམྡེའཔ།ལ་ཞིད་པ།ཆུགས་པ།ཤོ་ང། ¦ 
མ་དད་པ །ལཾ་ལ།བག་མེད་པ། བརྡེད་ད་པ་ | ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ། རྣམ་པར་གཡང་བ་སྟཏེ་བའིཉོན་མངས་བཏིའུ །གཉིད། འབྱོད་པ།།རྟོག་པ། དཔྱོད་པ་སྟེ་གཞན་འགྱུར་བཞི། བ་སྔིམསནས་མས་ 


ཁང་རོ 
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ུལྦུབཅུ་་གཅིགགོ།འདུན་པ་ལ་གཏུ་ཁ་སྟེ། འཕྲད་པང་འདོད་པ་དུད་། མི་འྲབལ་བར་གདོད་པདང་ ། དན་དུ་གཉེར་བའི་གྲདུན་པའོ།།དད་པ་ལ། ཡིདཆེས་པའི་དདུཔ་དང་ ། བད་བའི་དད་པ་དུང་། འཛེད་པའི་དོད། 

ཕགསུམ་མོ།།བྷཙོནྲ་ྲགུས་ལ །གོར། སྦུར ཞུམ་ལ་མེད་པ། མྲིལགཔ།ཆོག་པར་མི་འཛིན་པའི་མདོན་པར་ཅུབ་སྟེ་ལུའོ།།ཤིན་སྒྱདས་ལ¡ ཡུས་དང་སེམས་ཤེན་སྦྱདས་གཉིས་སེ། ལྟུ་བསྡལ། བཏིནི་རླུ་ཁདོགས་། 

། པའི་ལྟ་བ་དང་གཅིག་ནི་སྙུད་འདེབས་ཀྱེ་ལྟ་པའོ། །ལྦ་བ་དན་པ་དྲུག་ནུ་རྩྭ་གཏེསནི] རྟག་པར་སྐྭ་པའྲེ་བཞི།རྒྱ་མེད་དུ་སྲུ་བའེ་གཏིས། མཐའ་དང་ལྡན་མི་སྡན་དྲ་། བཞི ལུ་མི་དུང་པརླད་བའི་བཞྲི།འངུ་ཤེས་ 
༡༽\, ཤྲ སྨབསཿ 














རལ 


] ཡོད་པརྨ་ས་བའི་བྱཿངཊ།མེད་པར་སྣབའ་བླ་ད། གཉིས་མེན་ད་པའི་བྱཧད། ཆད་པརྨ་སྨྲ་བཡི་བདུན་། ཚེ་འོདེ་ཏིདལ་གྲོལ་པར་སྨྲ་པའི་ལྔ་སྐྱེད་གཉིས་སྭ།།དེ་དབེ་གི་མེང་གིརྣ་མ་གྲངས་ཕལ་ཆེརིནྡེ་དབུ་ 


བཤད་ཟིན་ཏེ།།རམ་གཡེང་ཡ། ངོ་བ་ཉིད་ཀྲི་གཡེང་བ། ཕྱི་ོལ་ཅུ་གཡེང་བ] ནང་གི་གཡེང་བ། མཚན་མའི་གཡང་བ] གནས་ ་ལྱ་ཀི་གཡེང་བ། ཡིད་ལྱ་དད་པའི་ག་ཡེང་བྱ་ས་དྲུག་གོ །མདེན་པ་འགྲ་མང་ † 


¦ 








གོ་ལོག །༡གསར་རོཆངོ་འའོའལོ་ལོ་ ༤ ༤༤༨༨ ༢༠༡༡ 








- 





,” ༅། །ཨེམས་ིཨམད་བྱ། དགེ་བའི་གམང་བྱཿ།ནཱ་སངས་ཆེན་པེའིསབྱ།།མིདགེ་བའིསུ་གཉིས། ཉེན་མེད་ནུདདས་པཟྱ།།མངེས་པའི་མཚངས་ལུན་བ དདེ་ཞེ་དུགཏུབཤད་ལ་མིང་གྲིན་སྲ་གདས་ ཊ 
£ སླུའདང་དུའུདུས་སེ།།ལན་པམ་ཡིན་པའ་འདྱུ་བུད་ལ། ཐོབ་པ་།འྭདུ་ཤེས་མདུ་པའ་སྟེམས་འཛུག །འགོགཔའྲི་སྐེམས་འཛདུག །འྱད་ཤེས་མེདཔ། སགོག་དབད་པ། རས་མཐུན་པ། སྤྱེ་བ།རྒ་བ།ན་བ།ཡིརགཔ། ༈ 
༧ མིད་གེ་ཆོགས །ཚིགགི་ཚོགས། ཡི་གེའི་ཚོགས། སམའྱཾ་སི་བོ། འུགཔ ། སེ་སཾང་པེས་པ། འབྱོར་འབྲེལབ་།འཇྲེགྲཔ | གོངམས།དུས། ཡུལ། གངས །ཆོགས་པ་ས་ཉེར་གཉིས་མེ། །ཐིབ་པ་ལ།ཧཱེད་ཐོབ།ལཱཿ 
4¡ཤཱབགཉིས་ས།།མདེན་པ་འགམར་བཅར་བཞི་བཤད་ལེམ་ཐེབ་པོ་དང་། སྐལ་མཉམ་མ་གཏོགསྣ་རྣམས་སྔ་མདའདུ་ལ། ཐེབ་པལ། ཆེས་འདས་པའི་ཐྲོབ་པ་འདས་པ།ད་ལྟང་བ། མ་འོདྭས་པ་གསུམ་དང་།དེ་བཞིན་ 
[རད་ལྟར་བདང་། མ་འདས་པ་གཉིས་ལའང་གསུམ་དེ་དང་། དགེ་སེགས་གསུམ་བྱེ་ཐོབ་པ་དགེབ་སེགས་གསུམ། ཁམས་གསུམ་དང་ཟག་མེད་ཀི་ཐོབ་པ་བཞི།མཐོང་སྱུང་། སྒེམ་སྤང་ །སཱདྱམ་ཡིན་] 

































. ¡ པའིཐོཔ་པ་གསུམ་ཡོད་ཅིང་།ཆས་དེ་དད་། དེའི་ཐེབ་པ་དང་ཐེབ་པའི་ཐོབ་པ མད་ཡོད་པརབཤུད་ལ། ླེམས་ལན་མན་ཟཞིཕེ་སྤ་གུབདེད་པར་བཤད་དེ།།རྣམ་ཤེསལི་ཕུད་པེལ་། སྤེམས། ཡིད ། 
རྣམཤེས་གསུམ་ཡིད་གྱི་ནམྲ དྲངས་ས།།སེམསྦའི་གཙོབ་ཀུན་གཞིལ། སུ་བོན་ཐམ་སཅད་པའྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། ཀུན་གཞྲི་རམ་པདཤེས་པ།རྣམ་པར་སྙིན་པའྣེ་རམ་པར་ཤེས་པ། ལན་བའླནུམ་པར་ཤེས་པྷཨུ་སདོཿ 
གཅིག་གོ །ཡིད་ལ་དོན་དའ་པའི་ཡིད་དང་།གནས་སྐབས་པའི་ཡིད་གཉིས་ལས། པཱ་མན་ཉེན་ཡེད་དང་། ཕྱི་མནི་འཇྲུག་ཤེས་དྲུག །འགགས་མ་ཐག་པའི་རྣམ་པརྔ་ཤས་པའོ། །རྣམ་པུར་ཤས་བྲཆོགས་དྲུགནི་མིག་ 
 གྷི་མ་པའྲ་ཤེས་པ་སེགས་དྲུག་གོ །ཁམས་ཊྷིརམ་པར་བཞག་པའི་མིད་གྲིན་མྲ་གདས་ཡད་དདའྱདའོ།།ཆོས་ཁམས་ི་འདུསསྱ་ཐས་ལ་བཙད་དེ། དགེ་བའི་དེ་ (ཞིན་ཉིད་ཊ མི་དགེ་བའི་དེ་བཞིནཉིད། ལུད་མ་བསྟུན་ 8 
ཧིདེ་གཞིནཉིད།ནམ་མཁའ། གེ་སེར་བགས་པའི་འགོག་པ།སེ་གར་བརྟགས་མིནྱསི་འགོག་པ།མི་གཡོ་བའི་འགོག་པ།འདུ་ཤེས་དད་ཚོར་བའགོག་པྷརམས་སེ།།དགེ་བའི་དེ་བཞིནཉིད་མ། གད་ཟག་གི་བདག་ནདདང་། 


༡༩༤ 














རླང ༧ ༡༧༨༡ *'༡༤༡༡. 


















་སི་གིའ་བོ།བལ་གང་ གསིསིསྨསྣཔྣས་ཁཁོོྱཾ།ྣཔཔ་ པྣ།༼།།ོིེོ་ྣྣཔྣྨཾྨཔྣ།ཀ པྣྤྩྩིྱྱིོིྣསཔཔཀཀསཀ།ཾི།ྣྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཔྣཔྣཔྣྤྱྨྱཔྣྨཔསྣས རའ 
(༤ །ཆེསཉི་བདག་མིད་གཉིས་སེ།།བདག་མེད་པ་དང་། གྟུང་པཉིད་དང་།མུཚན་མ་མེད་པཱ་དད་། ཡང་དགུ་པའི་གའ་དང་། དེནདམ་པ། ཆེས་ིདབིངསྣ་རམས་མིདགླིནསྲ་གདས་ས།།མི་་ཡིན་ལྭ་འི་གསི་ཁམས་ དཿ 
ཧཱཾ མ་ཡིནཔ། མིག་ཀི་ཁམས་ཡིནལ་མིགམ་ཡིནཔ། གཉིས་ཀ་ཡིན་པ། གཉིས་གམ་ཡིན་བ་སུ་བཞི་ཡིན་ལ། དེན ཡད་པཤླགགསན་གཞན་ཆུམས་དངཡིདལ་ཕང་འཐུའོ།།མེགགིས་གྱ གསལ་བཏུ་བའི་ཡུལ་དང་ | 
༢ ཏེནགསུམ་ཀུ་ས་མཆུངས་པདད། ཡུལ་རྟེནས་མཚུདས་ཤིང་དབང་པོ་ས་མིནཚུ་ངས་པ་དད། ཡུལ་དཔངས་མཆུདས་ཤིང་ཉེན་ས་མི་མཚུངས་བ་ཡང་ཡོད། དེ་གྲི་ནུ་ནཱ་ལཱ་ཡང་རིགས་འཕེའོ། །འདོད་པའི་ཡིདལ་དགེ་སེགས་གསུན། 
-, ལས། དགེ་བལ། སྙིས་ཐོབདང་སྦྱོར་རྨུད་གཉིས་སོ། །ཉོན་མངསཉནྱ་ཧི་སེ་མསུ་ལྲ་ཀུན་བྲོདད་། ཀུན་འགོམ་ཡིན་པགཉིས་ས། །ཡུང་མ་པསྟན་ལརྣམ་ཧཾ་སྱེས་དང་། ཐ་མལ་བར་འདུག་པ། མདོན་ཕང་ཞདུ་བྱེད་པ། ± ¡ 
,¡ །ཡས་རྱུད་བའི་སྙུད་ལམ་བ ¡ བཟེའོ་གནས་པ། སྲུལ་སེམསརྣམས་སེ།།དེས་ཁམས་གོད་མཚྣམསཀྱི་སེམས་ཀྱི་མིད་གྡེརྣམ་ཐྲངས་ཀྱངཅརིགས་རུ་ཤེས་པང་བྱའོ། །ཕུང་པྣ་མསཉི་གོརིམས་ནེ།གནས [3 















































མ་ སཐམ་མམ རི སྤྨཔྨཾཔིའ ཟ་འ ལ་ ོ ངཁགགངང་ གའ བས ཨམ་ ༠༤༤༧ གསུམ་ལ མབ ོས་ སའ རླེ ཁུ མ་ཡ 
དུ་གནས་པའི་དིམ་པ ། རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རིམ་པ །ཀུནནས་ཏོན་མེངས་དང་རམ་པད་གྷིཏེན་བཱ་དབད་རུ་བུས་པའོ།།མངོན་པ་འོག་མང །རགས་ཕྲའ་དམཔ ] ཀུནནས་ཉོན་མངས་སྒེ་བའི་རིམ། ་པཱ། ཟས ལ་ས་ཤོད་ 







སའི་དིམ་པ། ཁམས་གསུམན་སྙེད་ཚུལ་ཕྱིརིམ་པརྣམསཀྱི་སྒེ་ནས་བཤད་དོ། ། 


ཕྲ་གཏིས 


ཕཿ་ད་པའེ། །ཕུང་པེལྡུའི དཔེན 
འདོན་དམནུ་ཡོད་པ་བཞི་། ཤེས 


སུང་པོའི་སྒྲ་དེནནི། སྲུངས་པ་དདུ་ཡུར་དད་སྟང་པྟོས་གསུམ་མ།།སྣུངས་པནི། འདྲས་པ་སོགས་གསུམདད་། པཱི་དགཏཾསུ། རག་པ 


! དྐན་པ། ཀྱཞོམ་པ། རྒྱད་རིད་བ| ཐགཉེབ་སྲུ་སྭད་པའི་དམིགས་པ་བཅུ་གཅིག་གེ །ཁམསེེ་ཀེ་དོན་ནི། རིགས། ས་བོན རྒྱ ། རང་བཞིན་།ཆཕྲབ། གཞི་སྙདྲུག་གོ །སྐེ་མཆེདཀི་སྒྲ་དནནི་། སྐྱེ་ཞེ་རྒས་ 





༈ དབུ་བ་བརྡོས་པ །ཆུ་ཡི་ཆུ་བུར། སྣིག་རྒྱ །ཆུ་ཤང་། སྒྱུམ་རྣམས་སཾ། །ཅོས་གསུམ་བྱི་རྣམ་པའི་དབེདབྱེ་ལ། རྫསསུ་ཡོད་པ། བཏགས་པའི་ཡོད་པ། ཀུན་ཇྫོ་བཏུ་ཡོད་པ ! 7 
པརྩབ་བ། རྣམ་བར་ཤེས་པདྱ་བ་བ། མདོན་པར་ཤེས་པརྱ་བ་བ་གསུམ ། ཤིས་པརྩ་བ་བ་ལ་གཞན་་རམས་གོ་ས་ལ། ] སྤྱོད་ཡུལ་བའུགསུམནི། མས་པ་ཤེས་པའི་སྭུད་ཡུལ | ® 





༡༠༡༤ 2༡༤༨༩༡༥༩༨༧༠༠༨༨༠༧༠༡༦༡༨༤༧༡༢༤-༡-༤༡༢༤༩༨༧༤༡༨༢༤༢༠༤༢༧༢༤༠༠༨༢༤༡༤༦:༢༠༠༠༤༢༩༣༠༠༧༩༡༧༡༢༠ཙ༡༢༦ལཔར་༧༧༧༢༦༧༢༠༢༩༣༦།༣༦༣༦༣༦ར 
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༠ སྱ 

ཤཁོཤེམས༦ 242 འེམ་འམང༨༡-༨ ༢༡༨༠༡/༡༣༡"༣༣༢༠མ) ང་ ང་ལས སད ༢༠ ` /2 གཟོས།259542- 7 3? ༡ ༡༤ ༧ག༠༠༠-,--༦༧༥ི༨༨ རོརི་ རང བོ *ེ 4⁄¬ 2:52.» ༨ - ༡ 22222=-2༢2254 ཏ༨༨--༤༨༢༩༡2༧༡)) 2༠༡༣ རདེཉཱ 5མསནས།མམཧཿ ོ་སོཿ 

£ ༼ལ།གེ་བེད་ཤྱེད་པ ། པསུགས་པ། ཕྱི་ོལའུ་བལྟས་པ། ནད་དུ་བལྟས་༢| སུན་དིད་བ ། ཡོངས་ཡུ་ཆད་པ| དེའི་དུས དེས་པར་སྙུནོ་པ་སྟེ་གསུག་ས་ཅནཉི་ཤུ། །གཟུཡ།སཅན་མིན་པནིདེ་ལས་ལག་པའོ། བསྟན་དུ་ཡོད་པ་ |. 

{“སྙན་དུ་མེད་པ་གཉེས། ཐོགས་པ་དད་བཅས་པ། ཐོགསཔ་མེད་པ་གཉིས་ལས། ཐོགས་བཅསནི། དད་བཞིན་རྲ་པ་བ ། པི་བཅྲ་པ་བ། སེམས་དབང་སྒྱར་བཅ་ཕྭ་པ་གསུམ་ཡས་ལེག་པའ་དིགས་དད་། ཉི་ཛང་བསགས་ | 

རྐུ {བ་དད་། །ངསསུ་སྱད་བཤུ་བས་པའི་ཐོགས་བཅས་གསུམ་མེ། །མདེན་པ་འགམར་། ཡུལ་ལྨ་ཐྲོགས་བཅས་དད་། བྷསིབྲས་པའི་ཐོག་ས་བཅས་ཡིན་མྲིན་ལྭ་བུ་བཞི་དད་ ། ཡུལ་ལ་ཐོགས་པ་དང་དམིགས་པ་ལ་ཐོག་སུབ་ཡིན་ 

མིན་ལ་མུ་གསུམདུ་བཤད་དོ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ལ། ཐག་པའྱི་སཱདུག་ག་རུང་དང་བྲབི་ཁབ་ཐུག་བཅ་ས་ཏེ། སྒེ་དུག་ནི། ཟག་པའི་བདག་ཉིད། ཟག་པཱདད་འབེེལ་བ། ཟག་བས་བཅིབས་པ། ཟགཔབའྲིརེས་མུ་ ཏཾ 
མཐུན་པ། ཐག་པའཱིརྒྱུ་ཡས་བྱུང་བ་སྟེ་བྲུག་གོ །ཞབྲབ་བཅས་འཐབམེད་གཉིས ། ཟང་ཟིང་དད་བཅས་པ་། ཐང་ཟིང་མེད་པ་གཉིས ། ཞེན་བ་བསྟེན་པ།མདོན་པར་འབྱུང་བ་བསྟེན་པ་གཉིསརྣམས་ལ་འཐབ་པའི་ 
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|. 






































རི གྲི་གུག །ཞན་བབྲི་གླང་གརེ་ཡོད་བྷ་མསྭ་སཱ་མའི་དིགས་བླསེ་སྱད་ནས་ཤེས་པའྱ་བའོ།། །འདུསྱ་བས་དང་འདུས་མྱ་བསུ་གཉིས་སེ། །འཇིགརེན་དང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པགཉིས་ལས། ཌ 
། ཌཱ འཇིག་རྟེན་པ་ལ་དག་བ་དད་མ་དག་བ་གཉིས། འཇིགཏེན་ལས་འདམ་པ་ལ ། མཉམ་བཞག་དངོ་རེས་ཐོབ་གཉིས་། འདིན་ངོས་ི་དབད་དུ་བས་པ་ཡིན་ལ ། གད་ཐག་གི་ད་ བདདུ་འཕགས་གཉིས ། 
ཤུ 







£ ' དབྱུབས་པོ། ོ. 
, , °] བྱུད་བ་དར་མ་བྱད་བ་གཏམ་ལས | བྱུང་བ་ལདད་པཾ་བྱུད་བ རྒྱུནགྱིས་བྱུད་བ | རྒྱས་པ་ལས་བྱུང་བ | རྟིན་བྱུད་བ ། འགྱུར་བར་བུད་བ | ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱུང་བ། མཉམ་པད་བྱུད་བ། ཁིད་པར་དུ་ཐྱུད་བ། འདང, 
' ཚཾ ཤེསལ་བད་དྱུད་བ་མ་ཡིན་པ།། ཀུན་དུ་འགྲོ་བར་བྱུང་བ ། སཾ་བེནྟ་དང་བཅས་བད་བྱུད་བ ། སེབོན་མ་ཡིན་པར་བྱད་བ ། གཟུགསུ་བརྙན་རིང་དབང་འབྱོར་བཾ་དད་ངེས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིདཤུད་བ ། གེ་ཅིག་ནས་གཅི། & . 


བྱུད་ཐ། སྐདཾིགཞིགནས་ཀྱད་བ ། ཕྲད་པ་དད་བྲལ་བར་བྱུད་བ།། གནས་སྐབས་གཞན་དུ་བུད་བ ། འཆིའ་ཕབ་དད་ ་ད་བུང་བ ། ་འཐིག་པ་དད་ཚགས་པད་ཀྱད་པ ། སྡེན་ཕྱི་དུ་ནཱ་བྱུད་བ ། བཅེབའིདུསན་ཕྱུད་བ།བད་ 




























3 འཕྲམམམ།སད་སད་གསའཙན་ཤསཡ་ཉདལག༦་༠ད)༢༡༧༦༣ནཀ།ཤམས་༢༠ས།།༨༨༠༦༡༦།ེཞན༣པས༠༧༩༠༡༥༡༡-༨༨༢༡༧ས༡༡༠༡༧༡༡༩༡༣༦༩༡༡༣༡༣༣།༡༣༡ཉ༡ཉཧ-99269བྟ༡༠པ༡༡པ༡༢༢༢༢༡༨།༡༡༠༡༠༡༧༩༠༢༧༡ར༢ཟ༡༥༩༢༢༡༦ཟ༧༠༠༩༠ ཉབ༡།ག༩གསས ༡་༢༤༨༡༡༦/༠༦༠༣༧ར་ལ ེ ༡༨༧ 
ལེ 2 5 
ཤུམམཧིའཱཾ 











།མོཔ་ཤོག་ར། རྣམ་སྦིནརེས་དང་¡ རྒྱསབུང་དང་ །དགཐུན་ལས་བུང་བ། རྫས་ལྡན་བྱི་ཁྱད་པར། སྐད་ཉིཀ་མུདྱེབདངལྔའིསྒྲན་ཐྲུང་བའི་ 
པབ་གཏིས་ལས།། འཛིན་པ་ལ་པདགས་རམ་ཛར་། མའི་དྲང་ཡིན་བསད་། རད་མཚན་འདིན་པ་དང་ ། སཱི་མཚན་འཛེན་པ་གཉིས་སེ། ར ཟཛ་ ྦ 






བལས་གཉིས་ལ་དབུཔ་མད་དེ། །ཉེན་ཡོད་ས་ཅན་ཡིན་མིན་གཉིས་ལས ། ཏོན་མངས་ཅན་ལ ། མི་དགེ་བ་དད་། བླ་ིབས་ཕུདྷ་ཐ་བསན་གཤིསྭ་སེ། །ཉེན་མེདསཿནམ་ཤིན་པ་ལ་ ། དགེ་ཐདད་། མ་བླསབས་ལུང་མ་ ་་ 
བསྟན་གཉིས་སེ།།ཅུས་གསུམནི། འདས་པདད་ ། མ་འེངོས་པ་དད་། ད་ལྟུད་བྱུང་བའོ། །དགེ་སེགས་གསུམ་ལས། དགེ་བ་ལ ། ངེ་བོཉོད་ཀྱི་དགེ་བ ། ་དབཞིན་ཧུ་སྦྱརཏེ ། འབྲེལ་བ།| རྗེསམུ་འབྲེལཔེ། སྤུདོ་བ།དེན་, 
. དམ་པ། སྐྱེ་བས་ཐོབ་བ།| སྦྱར་བ། མདུན་དུ་བྱས་བ་། ཕན་འདོགས་པ། ཡོངསཨུ་འཛེན་པ། གཉེན་པེ། ཉེ་བར་ཞི་བ | རྒྱུ་མཐུན་པས་དགེ་བ་སྟེབཅུ་གཉིས་སེ། །དེའི་ནད་གི་གཉེན་བེལ། རྣམ་བད་སུན་འབྱིན་པའི་ 


€ 























༡ འཇམས གམས མམཿསངར༨༩༡༥ ༡༡༤༢ སས་ོ་སས €~ - 2༡༨༡༥༡༠༥༤༨ྟ༤ྐ༨༥ྟ༩༧༥༤༡༡༤༨༩ས༩་ ༨༡ -༡༩མ༦.མསཉ༩༤-༨༢༣༣༣༩མཿ༦ 











༡ 


¡ཤཱའྱཙ་ཞིངགྲི 





ལཱ ཨྭ་གངས་ལ་ཏེན་འབབེལ །གཏེན་ནས་འབུང་བ ། བརྟེནནས་སྙེསྲ་པ། རྩིན་ལས་སྐྱེས་བ ། རྟེན་ནས་གྲུབ་བ་། རྟེན་ིང་འབྲེལ་བར་འབྱུད་བཞས་པརྨམས་འབྱུང་ནིང་། ལྟོཀཞཁ་གྲུབ་པ། 
ཉིཤཏིད་འདི་བཙམ། བཏགས་པཅ་མཉེས་ཟུད་གུབ་མོཐའ་གོང་མྣ་རམས་ཀི་སབས་སུ་འབུདངོ། །དབན། ཕྱི་དདནངགི་ ན་འབྲེལ་གཏིས | གཟུགས ། ཤེས་པ ! ལྡན་མིན་འདུ་ཊེད་ཀྱི་རྙན་འབྲེལ་གསུམ།ཨེཿ 
ཉོན་དུ་སྟོན་པ་དང་མི་སྟྱེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གཏིམ། སྐད་ཅིགམ། རྒྲུ་ཆགས་པ ! འབྲེལ་བཅན། གནས་སྐཔས་པའི་རིན་འབྲེལ་ཏེ་བཞི ། སྣིད་དང་བཅུད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གཏིསུ་རྣམསུ་སུ་ཡོད་ལ [ དབུམ་པའྲི། 
ལུགས་ལ་འདྱུས་བྱས་དད་བདུས་མྱ་བས་ཀྱི་ཏན་འབྲེལ་གཤིས་ཀྱང་འདེད་དོ། །སྐབས་འདད་རྟེན་གསུམལས་བྱུང་བརྟན་འབྲེལ་གྱི་དེན་ཏེ ། དྙེན་གསུམན་ | གཡོ་བ་མེད་པའྱི་ཉེན། མི་ུག་བའྲ་ཉེན། ནུས་པའི་། 
རྙེན་ཏེ་གསུམ་མེ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉེསནེ་། དད་པཾ་མངེག་པལ་སྙནོ་བི་མཐྦག་ལ་རཱོདས་པ | ད་བཞིན་དུ་སྐྱར་ཏེ | ཕྱི་མའི་མཐའ།། གཉིས་ཀ །ནད་། ཕྱི ། དེ་གཉིས་ཀ | ལས། རྣམ་པར་སྦྲིན་པ | དེ་གཉི་སཀ | [ˆ 








































ཤེ་ན སྡུག་བྲསལ། གུན་འབུང་ །འགོག་པ། ལཐ། རྒྱུ རྒྱལསབྱུང་བ | ཐེག་པའི་སྙེམཆེདལ་རྤངས་པ་སྟེ་བཅུ་དགུ་ནང། དེཐེརེ་ལ་ཡང་ཡུལལ་རྔོངསཿཙམདང་། ཐོམདང་ [ 
་ཱ ངུ མགན པས | རིལཆའབིད་དུང་གསུམསོ། སུན དནུགཅིག་ཡོད་དོ། །ཡད་དུས། དངོས་པ། འཛབ། མཆེག །དེ་ཁོན་ཏིད་། ཀུན་བྱང་། མདོན་པའི་ད་རྒྱལ 
4 རྨོངསུ་པ་བདུན་དུ་ཡང་བུ་ཤད་དེ། །ཡཧེན་ཆ 












དམཅན་ཡི་མིན་གཉིསདུང་། ཉན་སཾུགུར་པ ། ཤེས་སྤིབ་ཏུ་ཧུན་པ་གཉིས་དང་ ། གུད་ཐག་གྲ་བདག་འཛོན་། ཆེས་ཅིབདུག་འཇིན་གཉིས་དད་ ། ལས་འབས 
༦ ཕྲ་རོབས་པ་དང་། ད་ཁནཉིད་ལྭ་རོངས་པ་གཞིསྣུ་མས་ས། །ཡན་ལག་བྱཅུ་ག སྭི་དད་པའི་མ་ཇིགཔ་དང་པེག་མའི་མཆིས་པགཉིས་དུན་མི་གཅིག །རྒྱའི་ཀུན་སླང་ཇུ་ཆྒུན་བདང་།། བུསིཀན་སླད་དུ་སྒུད 
2 ཕའིམདིགས་གཉིས། ལྡན་པའི་མ་དིག་ཕ:། འབའ་ཞིག་པའི་མ་ཤིཀ་བ་གཏིས་ཁྱད་ཡོད་ལ [ དེ་གཉིས་ལ་འདྲེས་བ་དད་། མ་འདྲེས་པའི་ཨ་རིག་པ་ཞེས་ཀྱད་ཐེར་དོ། །ཞཁེར་བའ་རྩ་བན་གྱུར་བཞི་མ་དིག་པ་དང་ [འཕེན་ཕྱེད་ 
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། ཀྱིརྨུའིམ་རིག་པ་གཉིས་ལ་སྡུ་མ་ཡིན་ལ་ཕྱིམ་མ་ཡིན་པ་དང་. ཧུ་མ་ཡིན་ལུ་སྡ་མཁ་ཡེན་བདྲད་། གཉིསཀ་ཡེནཔ་། གཉིསུཀ་མཱ་ཡིན་པ་སྭཱམུ་བཞིར་བཤད་པའུང་ཡོདད། །མ་དིག་པ་དད་འདིག་ལྟུ་གཉིས་གཉིག་ཏུ་, 
. །འདེདཾ་པ་དང་ ། ཐུདད་དུ་འདེད་པའི་ལུགས་གཉིས་ས་། །གཉེས་པ་འུ་ྱེད་ཕུ ། དགེ་བ་དད་། མི་དགེ་བ་དང་ { མི་ག་ཡོ་བའི་ལས་གསུམ་སྟ་ ། དང་བ་གཤིས་ལ | བསད་ནམས་དང་ | བསེད་ནམས་མ་ཡིནཔའི་ ཕི, 
| ལསའེས་ཧདཟེན་ད། །འདྱི་རུས་པའ་འགྱ་ཏྱུང་ད་ །གསུམ་པྣ་རམ་ཤེས་ལ། རྒུངས་ཀྱི་ནམ་ཤས ། ཁྲབས་དུས་ཀྱ་ནམ་ཤེས་གཉིས་དད་། དགེ་ཆོ་དགེ་ཡུང་མ་བསྟན་གསུམ་དད་། ཕྱི་མལ་བསྐྲིབས དྲ 

. ¡ ཡུད་མ་བསྟུན་དད་ ། མ་བསཱིབས་ལུང་མ་བསྟུན་གཉིས་། ཡུར་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་དང་ ། ཀུན་བཏུས་ལྟུརན་ཆོགས་བརྒྱད་ཀཱད་ཡོད་ལ ། དེ་དག་ནི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡན་ལག་གསུམ་པ་རྣམ་ཤེསི་རྟིན་ 
| | འབྲེལ་གཉིན ཧད་པའི་དཔདྱད་བྱས་པ་ཡིན་པས ། གེད་འོག་གི་ཡན་ལག་གཞནྡ་རམས་ལཁད་དེ་ལྟར་ཤེས་པད་བྱའོ། །བཞིཔ་མིད་གཟུགསལ། མིང་དད་། གཟུགས་གཉིས། ་མིང་ལ་ཆོར་བ།འདུཤེས། 









































== ༨༠༡༡༡༡༤༥༡༡༠༡༨༡༩༧ ོ ངོ ཤ༤༤༧༧༩ནུག༩་༡༡༨༥༅ 2༩ ༩༣༣༦ 


,༧། །འདུ་བྱེད། རྣམ་པད་ཤེས་པ་སྟེ་ཕུང་པེ་བཞིའོ།།གཟུགས་ལ། གཟུགས་ཏྱི་མ་བོརཙ་མ་དང་ | ནུར་ནུར་པེ། ནོད་ནང་པོ་། ལྟསྟ་ཏ་པེ། འཁྲང་འ 
* ༧་མེབའདགས་མི་འདྲ་བ་མད་ངོ་། །ལ་པ་སྐྱི་མཆེད་དྲུ་གནི ། ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སྟ་གེད་དུ་བཤད་བྱིན་ཏེ ། །དྲུག་པ་རེག་པནི ། སཱད་རེག་པ་ལ་སེམ 











རྒྱུརབ། རྐད་ལག་འགྱུམ་པསྟེལ་ཡོད། ནུན་ནུད་ཐ་བགོས་ 
སྭ་ཤུདི་རེག་པ་དང་ ། རེགྱ་བ་དུད་ ། རྣ་མཱ་ཤེས་རྲུག་ཡུལ་དྡད་པྲད་ 


པའི ལདེག་པར་བརྡོད་པ་སྭེ་གསུམ་ཡོད། ཡང་ཐགས་པའི་དེག་ །ཆོགསྦ་བ་ཏགས་ཁིནེག་པ་གཉིས་ | རིག་པའི་དེག་པ ¦ མ་དཾག་པའི་དགྲ་པ ¦ དེ་ཀཉིས་ལས་གཞན་པའི་དག་པ ། དྲི་མེད་ཏི་འག་པ །ཉནོ་མེདོས་ 
`, ཅན་ཏེ་དེག་པ་གཤིས། ཕྱིམ་ལམ་དེག་པའི་རེག་པ ། གཏོད་སེ་མས་ཀྱེ་རེག་པ་ ། རྗེས་སུ་ཆག་ས་པའེ་དེག་པ་གསུམ་། བད་པམེང་འྱ པུད་ཕི་ཛ༩ 
2 ¡| ཆ་འ ` ཟད 


གྱུར་ཕྱིདེ་གང་ | སྟུག་བསྔལ་མུང་འགྱུད་གྱི་དེག་པ ] བཏང་སྭེམས་མུུནྲ་ 


༅, 


འེག་པའྱི་ཉེའ་ཤི་ས་ཆོན་པ་མགས་དུག་།ཡིན་ཆོད་པ་ཉེ་བར་རྒྱུབ་བཅེའརྩྣ 
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།དེ་ཐག་བཅས་འིཚོར་བའོ།།།གེད་གྲིནདནུད་བ་མུསྐཊ་གྲྭབགས་ཉིད་བོ་ཡིན་ལ །སྱེ་མཆེདདྲུགནི་གཟུགས་ཀི་ཁྲད་པད་ཏེ།།དེ་གཉིས་ནིལེངས་སྙད་པ་བདད་། རེགཔ་ཡུལ་ཧྱལས་སྙ་དང་། ཚེར་བརྣམ་སྡིན་ཧྱེ་འངེས་ | 
རྭཧ་ད། །བཅུད་པ་སུད་པ་ལ ། འདེད་པའི་སྲད་པ། གཟུགས་ཀྱི་སུད་པ་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྲད་པ་གསུམ ། ཡང་འདོད་སྲེད་ ། འཇིག་སྲད་། སྲིད་སྲེད་གསུམ་ཡོད་ དོ། །དགྲུ་པ་ལེར་པྲ་ལ ། འདེད་པ | 

























རྟབ རུལཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས ) བདག་ཱ་སཱབཉེ་བུ་ལེན་པ་སྟ་བཞྲིའེ། །བཅུ་པ་སྲིད་པ་ལ { ཁམས་གསུམ་གྱི་སྲེད་པ་གསུམ ] གཞོལ་བའི་སྲེད་པ | ཞུགས་པའྲི་སཱེད་པ་གཉིས  ། སྤིན་སྲིད་པ་ལ་བད་ (ཿ 
སྲིད དུ སྙིད། ཡུན་དུས་ཀྱི་སཱད་པ |, བཅི་སཱཾད་དད་བཞི་ཡོད་དོ་ །བཅུ་གཅིག་པ་སྐྱེ་བ་ལ { སྤྱིསཔ | ཤིནཊུ་སྐྱེས་བ ། འཕེབ་པ་ | མདོན་པར་འབུང་བ་། ད་བཏུ་སྐྱ་བ་སྟི་ལྔ ། ཐེབ་ནུལ ཤིས་ཕྱེ་ན་ །ཕུད་ £ 













པསེན་ཐེབ་པ་གསུམ ། དེབསྦཔེ་ན ། ཕུང་པེ་གུབ་པ་དད་ ། སྲེགོ་དབད་སྐྱི་བགཉིསཤྣམས་སེ། །གཉིས་པྒ་ཤ་ཊི། རྒབ་ལ། ངས་སུཉམས་པའྲ་ནབ། ཤེ་བརའཁྲིད་པའྲི་རྒཕ་གཉེས རླ 








ཙྭ 
སུ་ཁགྱུར་བ ། ཤེསྤ་རབ་གཟུར་བ ། རྦནཱབ་འགྱུར་བ བོ སེད །་ དབད་པོའ་མུར་བ །ཚེ་འྱགར་བྭ་མི་བཅུན། ཤིབལ། ཀཱ ། 
འཱཾ རཱི ལ།ཁཔེ་ བའྲི་ཤེ་བའི་ཏྟེན་འ འབྲེལ་གཉིས་ས།།ཡན་ལག་བསྡུ་བ་ལ །་ འཕིན་པདྱ་བེད་པྱཧཱའི་ཡན་ལག །འཕངས་པའྱས་ཕྲུའི་ ་ཞྷ་༡ཙ༧་ །མདོན་པར་འགུལ་པར་བཱེད་པྱ་དདི་ཨན་ལག ། ཌཱ 
ཁྭ དན་པརྨ་བ་ རོ ཡས ལ ཊལན་ཡང །སླརཱཁྲབས་སྐང་གཞིས་འད་ { གད་གིས་འཕེན་པི་ཡན་ལག །ཇ་ལྟར་འཔ ་ཡབཿ ཡན་ལག །གདུ་ཞཕཱང་ ལན་ལ ༈ །བང་གས་འགྱུབ་ད ཿཁེ་ན་ཁ། ] ཏི ༽ལདའགུབ་ 


@ 


པའི་ཡན་ལ །གང བའྲ་གབ་པའི་ཡན་ལ༥། ཉེསདམིགས་ཏ་ཕད ན་ལག་སྣཾ་བདུན་དང ། ཉེན་མེངས་པའི་ཀུནཉེན་། ལས་ཆོ་ཀུ་ནཏེན་། | སྐྱེ་བའི་ཀུན་7ནམཚེའི་ཏུནཉེན་ཏེགསུམ་དང་ | སྤནོ་དང་། ཕྱིམ་དང་། ]ཱ 
བབྱ་ིས་ིཆགསུ སུམ་དང་ ] ཞེན་མེདས་པ་དང་།། ལས་དང་ ། གཞི་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ་དང་། །ཉེན་མདམ་པའི་ལ་མ། མསྦ་ཡི་ལམ།།ཡུག་གསལ་སི་པ པམ་ལེ་ཀསུམ་དཱ་ །སུ་བ་དང་། སྲུག་བསྔལ་བདེན་པ་དད་ །ཀུན་ 


༤བགབ་ལརོ་མོས་ོཿའོལ་ཡ་་ ལ་ས = - ༠༠༦ ༡༡༨ རོ་མཚོ་སོསར་ ༩༠༩༦ ལོག ༨) འ༠༡༦)༩ལོཔ་༧༦ + ཡགསས་འཞས་ ད་ ༡ གསས་༨༡༤ ༥༢༡ `. ? ༡༡ ཚམམཆ༦/༦ཚ ༩ ཿལ་ཐོམང་༢༠༥༡ོ་མོ་རི་མོཐོ་ོ་མོམོརོ་སོམ།མོངས་ར་ རླ 









ས་པ་ལ་། གཟུགས་ ཡོངས་ སུའགྱུར་བ། ༈ སེབགྲ་ཡོདས 























-[ །འཐྱུད་བདེན་པ་གཏིས་སུ བསྡུབུརྣམས་ཡོད་ལ ། གྙུང་མད་ལས་བསྟུནཚུལནོ།ཀུནབྱང་གིརྟནའབེལ་གཉིས་ལས ། ཀླན་ཏནྱཾ་གཏེན་འཐེལ་ལུགས་འབྱུད་། གུནཉེན་ཕུགས་འབུད་གྷ་རེས་འྲག། རྣམ་བུངསུགས་ 
།དབུངགི་ལག་ཁསོརམསུ་ དོན་གཅིག་ལ རྣམ ད་གིཏེན་བཐེལ་མུགས་འབུང་། གླ་ཀེན་ལུགས་འབུང་གྲིཝུག་འག །རྣམྱ་པང་ཡུགས་འབྱུང་གི ཛེས་འཕྲར་མས་དེན་གཡིག་གོ །ཀུན་བྱུས་འདིད་ཡུན་ལག་ 
བྱའུ་གཤེས་དེརེ་ལ་ཡད་ས་མས་ཉན་ལྭ་བུ་བྱ་པེད་པའི་ལས་དད་ ། ཆེས་ལྱ་བ་བྱ་བིད་པའིཏ ཤྟིཧལ་གཉིས་གཉེས་དྲ་། རིག་པས་དིག་པ་དད་བེམ་པོ་ལྕརན་དུ་བེད་པ་དང་། བེམ་པེས་བེམ་པ་དང་རིག་པ་ལ་ 
།རླེན་བེད་པལྷ་ཏེན་བཞིར་བཙུར་ཚུལ་སགས་གློས་བསམ་བིས་སོ།།སྒདོན་ལ།བེད་བབམད་པ།རྒྱུདཧྭ་བཅས་པ ། སེམས་ཉན་མེད་པ ། གཞན་ཡི་དབང་། གཡོབ་མེད་པ ། མིརྟག་པ། སྐད་ཅིག་བ། རྒྱུད་རྒྱུན 9, 
| [མིའཆད་བ །རྒྱུ་འབྲས་འབུན་པེ། སྣཚོགས་པ། རྒྱུ་འབྲས་སེ་སར་དྲ་པ་སྟེ་རྟེན་འབྲེལ་བྱི་སྒྲ་དོན་ ་གཅིག་གེ་ །རྟེན་འབྲེལ་རྟེགས་དཀབ་བ་ལ [རྒྱུསཐབ་པ ། མཆནཏཉིད་ཀི་སྲ་ཟབ་པ །སྤྱི་བས་ཟབ་པ| 


:::2ཛ--/ ". 









































ས་འ གཤོ །ཉྱེད་རྒྱ་ལ ! འབྱང་བའི་ཏྱེདའུ་ །' དེ་བཞིན་དུ་སྲར་ཏེ ཉེན་ང འབྲལ་ ཡིད་ཆེས་པ་། ཡིདྷ་ཆེས་པར་པད་པ།། བཟོབ་པ། བ་སད་། ལིམབ། བསན་པ། ་ 
བྱུང་བའི་ཀེདངྷུ།:དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ་གནས་པ ། བརྟེན་པ ། གསལ་བུ། འབྲལ་བ། བསྒྱད་བ། ཡིད་ཆེས་པ ། ཡིདྒ་ཆེས་པད་ཱ་པ། འཐོབ་པ། ཐ་སད ། ལྟེས་བ།༈འཕེནཔ། 
ཧིབ ཁྲའི བྲ ར་ས ཐས × །མེ་མཐུན་པ མིནཁྱིདན་པ་ཞནན་མའྱད་ཆཱཧིའོ། བེམ་འགྱརན་ལ | དི མི །ཡུངམ་བསྟན་ 
གསུམ་མེ། །དམེགས་ཆེན་ལ ། ཡུལ་ཡོདས་སྐུ་ཆད་པའི་དམེགས་པ་དང་ ། དེ་བཞེན་དུ་སྙར་ཏེ ཡོངས་སུ་མཆད་པ ། བཀགྲ་འཛིན་མེད་པ ། པའི་བཟ་དམེགས་པ། དངོས་པ་དད་བཅས་པ། དངས་པོམེད་པ། 
དངེས་པ་། ཤུན་པརྟགས་པ། ཕྱིནཿཾ་ལག །ཕྱིནཅི་ལག་མ་ཡིན་པ་། ཐེགས་པ་དང་བཅིས་པ ། ཐེགས་པ་མེད་བའེ་དམེགས་པྭ་སྟེ་བླཙ་གཉིས་མེ། །བདག་པཀྱི་ཏུན་ལ ། རྟེན་ལ་དབད་བེད་པ ། དེ་བཞིན་དུ་ 
སྦྱར་ཏེ] འཕེན་པ། ལྷན༡ིགཏ༼བྱུད་བ ། སྐྱེབ | གནས་པ། འབྲས་བུ ། འཐིག་རྟེན་པའི་རྣམ་པར་དག་བ | འཐྲིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣམ་པར་དཀབ་ཡ་དབང་བྱོད་པ་སྟེ་བརྒྱད་དེ་། །མདོན་པ་འོགསདབྱེད་ 































( །རྱུ་ལཞུས་ལྡན་།ནུསམེ 
རཱ རས་འདུག་ས་། [རྒྱབརྒུརབ་ཤད་པདད་། ཁྲབས་བུལ་སྟེས་ཐྱུ་ཧོད་འབས ། བལ་འབུསུ ། རྣམ་སྦིན་གི་ཁྲབས་བུ།།རྒུམཐུན་ཅི་ཁྲུབསཅུ ། བདག་པ་ལི་འབས་བ། སྭི་ལྭ་དྲང་། སྐལ་མཉམམ་ཧྱི་རྒུ ལ། ཤེནོ་ ' 


ཛཾ མེདམཉན་ཡིན་མིན་གཉིས་རམས་སུབཤད་ལ་གཞུན་ན་སྭ་ཀ་མིད་གྷི་མ་གདམ་གོད་གདེར་འདུའོ།།ང །དབང་པོཏད་གཉིསེནི། མིག་མགས་དུག་།ཕེམོའ་དབང་པོ་གཏིས། །སྤྲཾག་གཏྒང་པེ། བདེ་པ།སྱུག་བཅུག 
ཡེད་བདེ། ཡིད་མེ་བདེ། བཏད་ཧཱམས་ཏེ་ཆོད་བའི་དབད་པོལ། དད་པ། བཅན་འགུས། དན་པ། ཏིང་འ་ ངོན། ཤེསུཿབ་ཀྱི་དབང་པེ། མི་ཤེས་པ་ཀུ ཀུན་ཤེས་པཏྭ་ཏྱད་པའི་དབང་བེ] གུན་ཤེས་པའི་དབང་པེ།, 
།ུན་ཤེས་པ་དང་ལཱན་པཞི་དབང་པྗེ མས་སེ། །ཡང་ཌེན་མཆུངས་ཁེ་ང་བང་བེདང་ ༈ ད་མཚུངས་ཀྱི་དབང་པགཞེས་ངང་ ༈ ཟིན་པཁི་ངབང་པོ་སྙི་ །སྐུམ་མི། 





གས་གསར ོཁསམཆང་༧༡༤༢༠༡༤༠༠༤༩༤༡༠༤༡༠༢༤༠༤༧གལསླང་༧༧༠༠༡༢༡༤༥༩༡༡༡༢༡༠ ༡༥༥ ༩ ༤༨༤༦༧༧༤ གཞ 


` 


མེད་གཉིས་དད་ ། ལྷན་ཅིག་འབུད་བཀི་རྒྱུལ། མཆན་ིད། མཆན་གཞི སེམས་ཏིར སའྦ་དག་ངོས་བྱབང་བ བ །རྡེསཾསུ་འཛུགུལ་དང་གཞིའི སྙོས ཤད་ལ། སེམས་ི་ ཀྱེ་ཀ 


རིན་ངྔའ་ བབང་ བདུག རིགས་བརྒྱུད་ལ དཔང་བ་ 132:- 


























]༤2. ( །དགའ་གེཉེན་བཅསྭི་སུམ་གནས་བདང་། བརེན་པ་སེམས་རེཁསུངྒྱགུས་པ་དང་། ཡད་ལེདྲ་པི་བ་འཕུན་པ་དདལ་སྦ་ཅིམ་འཕདས་པཞི་བས་ཆགས་དུསེ་བའི་ཐེད་ལས་ཅནན།།ཡངམ་དགྲ་བབྲིས་ཊ། 
སྐ ་པརྡ་བཱད་པ་དང་ ། དག་ཤ་དང་མདག་བའྲི་ས་ཀན་ས་བད་ཐེདུ་པ་དང་། དགཔའི་ལུས་གནས་པརུ་ ད་པ་དང་ ། གརེས་པད་འུནཾཱ་ོོ་བརྱ་ཕདཔ་སེ་ཧེད་ལས་བཞིའོ། །གོད་མ་དད་བཅསཔ་དང་། གོངནཡེད་བ། ར་ 
8 “\ གཉིས་ལད་ཙོ་བ་གཞན་མེད་ད།།ངེ་བཉིད་གསུམའི། པུན་བརྟུགས་པའ་འཛུནཏེད། རམ་པར་བརྟགས་པའི་ཡཆན་ཉེད་།ཁེས་ཉད་ཀཱི་མཚན་ཉེ་གགུལ་མེ་) ཡད་ན་ཏུན་བརྟགསུ ། གཞན་དབད་ཡོནསབླུབ་གསུམ་, , 
༡ མོ།།ཀུན་བརྟགས་ིངེས་གསུམ་ལས་བདག །སེམས་ཅན་། སྙེག་།སྱེ་ཐ་པ། གསོབ་བ། གྭད་ཟ་ག །ཤེད་ཡས་སྒྱེས | ཤེད་བུ་ཞེས་བརྟག་པ་པའོ། །སྙིང་ཀུན་བརྟག་ས་ལ །ནམ་གུངས་པའི་ཀུན་ ' ཀླ 
¡༧ *ཧགས་དང་། མཚན་ཉིད་ཡོདས་སུ་ཆད་པའིཀུན་བརྟག་མགཞེས་ གཞན་དབད་ལ་དག་པའི་གནན་དབད་དད་། མདག་པའི་གཏན་དབང་གཉིས། ཡོརམ་གུབ་ལ་སྒྲས་བརྡོད་ཀྱིསདབྱེན། ཕྱིན་ེས་ལེག་ 
ཿ མམཁ་མའྲ༢ ༢༤ལ་འགམཁགསཁརཁོོ་བོ་འོག་ངོལ་བའགོརཔལོའ་འོཁོར་ ་ཡར་ཡག་ཆརསརཡར་འཕའལེ་ལོམསོག་ནའ་ཆིམབ་ོནོ་ཡའནཆོནསས མ་ཡའ་མམ་སོང་ཁར་ལི་ཡནམོ་ཆོངཚོ་ཤོནོ་པོ་ལ ་ཌམེ་མོ་བཁོས་མ་ེ མཐོངམ མོ་ཤཿཆཿ་ཡོའ་རོ་མོོམཔསི་ས་ར་ཅོ་ོམསེ་ཞསེཇོསོབོ་མཁོནམསོརོ་མ༡༩༣་གའོ་མོབ་སོཧོཀ་ཁོ་ཆན་ཁས་ ཡཿ ཐོ་བ ༠༡༧ ཟ་ 

































འཚ ༩ ༡༨༡༤༨༤༠༤༤༥༤༠༦༥ ༡མ་མམསམས།།ལག།ར།༠༧༡༥༥༧༥༧༡༡༥༠༧༡༣༧༦ ལེ6:༤༢༠༦༡༠༧༡༡༩༨༧༦༧༦༡༠༢པ༩༠༠༠༨༥༢༢༣༠༠པ༥༦མ༧ ༡༠༤༧༧༧༡༥༠༡༤༡༢མར༦ 


༨ `! འགྱུར་མེད་ཀི་ཡོདས་གྲུབ་ག ཉེས།ཕྱིམ་ལ། གད་ཟགདད་།ཆོསའི་བདག་མདྱ་ཀིདཔདདུ་བ་བགིསྣ་མམས་སུ་ཡད་ང། །རབྱུ་དབེ་་མ་པ་བཞི་ནི། མ 
རྙྣམ་པ། སུས་། རུ པོ ངེ་གི ཡྱིརོལ་དུ་བལྟས་པ ། ནང་དུབལྟས་པ །རྒྱུན་རིང་བའི་དུས། ། ཏུས་ཡོདས་སུཆད་པ། དེའི་དུས ། ཤུ 
་ལའི་ང རབ་དངྲེ་ཁེག་ ས་པ་ཡན་ལ དེ་མདྱ་་སཱ་ཡེད་མགས་བཞུ ཤེསཀྱ་སོགས་གསུམ ! ཕེཐུགསཿ་ ས་ཏ །ཟག་བཉུས་སེག་སུ་བཅུ་ 
ཧཱ ཏཱ ཆཀོ།སི་སྡེཚ་ན་བདུན་དང་ །ད་ ཤིད་གསུམ ། རབ་ དྱབེ་ བཞི་དད་དུགྲུ་ཝི་བསས་པའི་དབེ་བགསུམ་ ནོས་ གོ 
ཉིད་ཉཡ་བསྡུས་པ ། { | དབཞིན་དུསརཏ ། ཁམ་༥ ། །རཾགས། །གནས་སྒབས།གྲོགས།ཕྱེགས། ཅུས ཉེཀས་གཙིག་གིས་པསྡུས་པ ། མཐལ་དགགིས་ 


= ༡༡༥༠ བསང ར་ཾོཾོ ར་ཚ རལར་ོིི 





































: མྲ 
།ྗ༤ ཀོམ ༼༡མ༠༡༩ས༡༥༢༢༠༠༥༡༩ ེོསོ་ལོོོགམོསམགོང་ འམགོས་འ༡ལ༤མ་ཆ༧༡༧༦ གསས ཚོས་གསསསམམ་ཤག༡པཔ 








རས. 


















༡-›༽ 


བྲ། ཤལ་མལི། མལའྱི་རལ་པོརབ་བརྟན་གསུམམ། །སྙོམ་དང་ལྡང་བའི་བྱད་ དྲ་ཕེགསན། བྲག་གསེརེ་གྱིབུ་སྒིབསདང་། ] རྡིད་ ྱ་བུ་དལྱ་གས་འབོདཀེས་བྱབ་ཡོད། གནས་ཆེན ། ། 
རྡོཌཾག་དན། འི ཆི རལ པེ ༣ ! ¦ །སེ།ི་ཡན གལྟ་ཡའེ་། །གླིང་འདེ ཀའི་གན། གེད་ ད་པའི་དྭཱ བླ་མས་དང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ གདྭཱ་ཁྱེར་སེ ་སྐྱཞེས་བྱ་བན་གེ དན་འྲི་ཆུལ་བའོ་པཔདྱ་རུལ་བོའི་ཁབཅུས་ 
བ་ཡོད་པོ། །ཁན་པོ་འི མཚམས་སུ མཿ ་ འདུ་ཅན་དང་། དེའིའོགཏྭ་སརྲ་ ང་། དེ་འི་འོག་ཏྲུ་ཟབ་ང་ ] དེའི་འོག་ཉུ་གསེན་ལྔ་ནལ་གགས་པ་ཡོད་ །ལྱུན་པའི་ཕྱེད་ནཉི་མ་ད དད་བླ་བའོ། །དི་ 

༩ ལ་ཏྟུག་མྐེས་ | བཞེ་པ་ལ་རྒུ )ཆེན་བཁི་པའི་ལྟ་རྣམས་གནག ཡུཡ། |།སུན་པེའི་མའ་སུམཏུཿ་གསུམསྟི 
དིའི་ཡ་གསུམ་ནེ། འ གཏིན་པ་ལ་མགས་བ་ལྟར་ནནོརྩལ་བྱརྱད། ཉིམའི་བུ་བཅུགཉིས། རྦག་པ་བཅུག གཅིག ག །ཟསྐདི་བུགཉེསྣ་མས་ཡིནལ། བསྟན་བཅོསལ་ཐགས་པན། བོད་ཁྱཡགས་བཞན་འཁ | ། 





















དཔལ །ནད་སྤེརྟ་ལག་ ་ གཞོད་ཐྲོགས།་ ། གཉིས་པ་ལ་པྲད་ཐོགས། གསུམ་པ་ལ 
ཇེན 
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༄9  །གྱི་གཙོ་བི་དབང་བརྒྱད་བརད་དེ་ས་གཉིས་དང་། དབུས་ན་ལྷཞི་དབང་པ ཡྱརིན་ཏེ་སོགསུམ་མ། ། ་བའཱི་མོ་བཞིན་ལགན་རྗོའ་ཐོགས་པའིགནོད་སིནགན ཨསཔའི་ཁད་བུ་བེགས་པ་བཞི་དད་། །དབུས་ ཿ 
བཱ ྲོ `÷, ཡི = ོ 3! འདྲེས་པ། དགའ་བའི་ཚལ་ཞེས © 
ཁི་སྙིད་མེའི་ཚལ་བཞིའེ། །བྱང་ ༨་མཆ་མསུན་ཤིང་ཨུ་པརྟོལ་ཡེངས་འཇུ་དང་ ། ལྷི་ནུབ་མཆ་མསན་ཆོས་བཟྲང་ལྔའ། ཉྨན་སཾ་ཡོད་པོ། ཏཱ་ལཱན་ནས ༤ྩ་མས་ཏེ་ཡས་རིམ་བཤིན་ཀོང་དུ་བཤད་ | 
པའྲི་ལཱ་འི་གནས༔ 'རྣུམས་ཡོད་དེ། །དེ་ལྟ་ཡུའི་འཇྲིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་སྟད་ཕྲག་གཅིག་ལ་སྟེད་སྦྱི་ཕུད་ཊི་འཛེག་རྟེན་གྱི་བམམ། དྷི་སྟིདེལ་ སྙདཾ་བདམའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས། དེ་སྟང་ལ་སྟེ དགུ ཨེ ཆེན་ & 


3! 

ན་བྱར་ིནྱ་ཧི་པྲ་བད་གོངྱ་ཊེར་ཝཱན་རྙུག་ཡོ ངཾ། དེ དའི་དྲབ་སྨ་རམ་པརྒ་ཧུལ་བལི་ཁང་བཟང་ཡོད་དེ། །གྲོད་ཁྱེར་དིཁི་ཕྱི་ ཀླུ 

། །དེའི་སྟིདྲན་དགུ ནཱ 2 
་ པའ་འཇིག་རྟནྭི་ཁམསཞེསྱ་བའོ། །སམས་ཅན་ དག་གི་ཡུས་ཆདདད་སྣདཀྱིརྱཆ་ུདརྣམས་དད་དཔངམ་སེགས་ གཞལ་ནུལ་ནེ། རྩུཝ་བྲ་དབ་དང་། རྗུལ་ཕྲན་] ལྕགས་རྡུལ། ཆུ་རྗུལ| ད་བོད 





༢༧༤༤༢༠-༨-༤༤་༨ 
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ྤམཆང་།ཏ (ཝ༡ལུམཞང་དུགཞར་ཁལབགསར༤བགགང༤༡༡༤༡༨༧༡༨༠༡༧སལ༤༨༧༠གསུཡལགཞགསརཀགསདམནམཉགས་པཔ་ ༨༡ལ་སཁསསམ༨༢༧༨༨༩༢༧༡༠༩༩༠༨༡༧༡༤༠༡༤༡༡༧༥༧༤༡༩༧--༦༡༨༦༨. .-=--~------ 55 ར557༡༩༡༡༧ཿ ˆ“ 


འ ལུག་འུལ། གླད་རྣུལ ། ཧིཟེརི་རྡུལ !སྲམ། ཤིག །ནཱཔ ། །སདོ་ནྭཱ་མས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བདུན་འགྱུར་དང་། སརྦམོཉོི་ཨྭཱ་རཱ་བཞིལཁཱ་གད་། ཤྲུ་བཞི་ཝ་གཞུའདེམ་གད་ ། དྲེ་ལ་བྱརྱལ་རྒྱད་གྲགསགཅིས། །དེ་བརྒྱད་ལདཔག་ ། 
་ ཚད་དུ་འདེག་པའེ། [ཅིམསཉན་བྱི་ཚེ་ཚད་དྭད་བསྐལཆེན་སེགས་ཏུ་བཅྩེ་ཚུལནི། དུ་མ་མཐའི་སྙད་ཅག་མ་པྒྱཉེ་ཨུ་ལ་དེའི་སྐད་ཙཾག །དེ་དྲུགཉུ་ལ་ཐད་ཅིག །དེ་སུམཉུ་ལ་ཡུང་ཙམ་། དེ་རུ་མཅུ་ལཉིན་ཞག [དེ་སུམཅུ་ | | 
/ 


 ལྭླ་ཐབ[ ཞག་མི་ཐུབ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་ཟླ་བ་བཏུ་གཉི་ས་ལ་ལེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་ག །བསྟ་ལ་པ་ལ་བད་བསྐལ ། འརྲེག་བསྙལ །! སྲེང་བསྐལ་། ཆ་གས་བསྐལ ། གནང་བསྟལ། བསྙལ་པཆེན་པའྣ་མཔ་ | 
ཟླུབ [ ཞྐག་མ་ཐུབ་དྲུག ཁཾ གཅག །ཧྙས སལ ! འཇག ༈དབྷ་ལ། ཆབ ། གནང་བསྐལ། བསྙྟལ་པཆའ་ 

` ཀེ | 

རྭ 












་ཆཝབཔ།༨ས༦22- 






:སུ་ཡོད་པོ། །གཞུགསདད་དུས་ཙི་ཚད་གཞལ་བད་བྱད་པའི་གྲངས་ཀི་གནས་ལ་ལུགས་མེ་འདྲ་བལྡུ་མ་ཡོད་ཀྱང་ ། མངན་པའི་ལུགསན་། གཅཾག [བཅུ་། བརྒྱ] སྟད་།ཁྲི| འཐུམ ། ས་ཡ ཤ་བ དུད་ཕྱུར་ཏེ་འགུནི་ཏུད་པ་ ཡ་ 


ཏམས། དཀྲིགས མིའཁུགས། ཁྱད་འབྱིན་| པད་སྟེང་  དེད་འདེན་། མཐའ་སྣད་། རྒྱུ་དེགས། འོད་མཛོས། དབང་པ་། ལགས་ཕྱིན། རྟེགས་འགྲེ །འྱིད་ ཌྷ 


`¦ 


མངངཡའ་ཅོསཌ་ཨེང་ = རབལ་མསས།ས༧༦༦༡༤༧གགསས་༢༡༡༡༤༤༨མསཙག་ོམགར༠༠ོོའ་ལེསོགཡོང༡༤༢ ར༤༦༧ཟྕརལོ་ཁོའོ་ལ་ ་གནསཔ༡༡ས༡༨ ༤༤༨༩ ༡༡༩༥--༧༤༤) 


¢ཛ 1༡༨༤ ༤༦ཛ༡་ལ༥༩༢ཞ༦༩)༩༨༧༣༨༠༦༡༡ 
/ཛ22༡༡༤)ག༦ཇག་ཡམ།བ།ཝཿ]ཿདཕ8ན༡༦ ༡? 


དང་༔ ཐེར་འབུམ ། ཁྲག་ཁྲིག །༢བ་བཀྲམ [| ག 
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༥༩༤༥༡༥༠༩༠༩༥༡༥༦༠༠༢༨༢༢༧༦༢༡༢༦༦༢༤མ༦༩༨༧ ༧༧༠ ༩༤༨༨ 















[དྲུལ རྒྱ་རྟགས སྟེབས་འ་ཡོར་། །བརྡའྲ་ཤེས། རྣམ་བླུང་། སྟུབས་མིག །བྱམས་པ། ༈ བཱི འགའ་བ། བཏང་། 
ད། དཔག་ ཡའ ! གཞལ་མད། གཞལ་གྱིས་མི་ལང་ ] བས་མྱིས་མྱི་ཁཔྷ་རམས་གད་ནས་བདྱབན་ 


དི མིད ན་ཐ གཞ ༥ དེའི་ཚབ་ ཏ་ཚདམདབཞིཆན་པདག་བཅས་བསྟུན་ནས་འདི 
མ། གཏུམ་ས་ཅེན་བད བཏམས་ཁླད་། ལི 








(ེན་པོིབ་དང་བཅས་ལ། གྲུང གྲུངས་མེད། ད། ཚད་མེད། དཔག་མེད ༩ 
ན་པ་མ: དྲབི་འགྲེལ་བར་སྟེ སིག །ཆེནཱ་པེ་དར་གྲད་སུཿ མད་ཏྱི་བད་དུ་ཾ 
་ྷེ སྐྱ་ནཱ་བར་པཏྟ།ལ་པཟེག་ཡ་མུ་ལད་ ཀཱིགས་ཆེན་པེ་གསུམ།དཀིགས་ 
ཆེན་བ་བཞྷི་རམས་སུ་ཡོད་ལ། ད་ལྟ་བུའི་བད་བསྐལ་ཉི་ཤཱ་ཊི་ཆགས་; 


།གནས་ཐསྐ་ཝལ་ཡཐོག་དིང་མེ་། བརྩ་ཚ་ཞུག་པ་བཙོ་བརརད། མྨ ཐོག་ ¦ 
















༧མ་༩ལསཿ མས ~ ༨ « ༧གེ༤༤༡༢༡༠༧༢ལ༤ར༤༨༥༡༢པས༨༥ ༧༡༧༨༠༤-༧༩༦༧རས༧༠སན༠ས༧༤༧༢༦ 








༡༨༨༨-མ༤༤མ༦༡༨༧༡༨༨༤༨༤༨༤༢༠༨༠༦༨༧༧༧༦༤༢༦༠༢༠༨༨༠༤༤༤༠༧༦༠༧པ༧༠༧༧༠༧༢༧༧༤༢༧༢༦༠༧༢པ༧༡པརཿཕརས།བ་༤༢༢༧༧༧༧༧༧༦ 





 བིངམ་སྟེ་ཉི་ཤུན་བཤད་དོ། །མཁམ་པ་ཁ་ཅག་བར་བསྟལ་གཅིག་ལ་མི་ལོ་དཀྲིགས་ཕྲག་དགུད་བཤུ ད་པཞད་ཡོད་དེ། །དེ་ལྟ་བུའི་བ སྒལཉེ ན་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་ལས་སདས་རྒྱས་འཐེབ་བེ། །བསྐྱལ་བ་ 
བྱར་སངྦྱ་ཆུས་འཐུང་བ་མཉེས་པདྱ་བས་པ་ལས་རང་སང་སྦྱ་རས་འཐབ་བ། །མྡི་ནམས་་ཙི་ཚལ་དཔག་མདནས་བྱད་ིའི་བད་དུ་འཁོད་ལུས་བསྐུད་བ་འཐུད་དེ་། ད་ལ་གསེད་དྭངུལ་ཟདས་ལུགསའཁེན་ལས་ 
བསྒྱུན་བ་བཞི་འོ། །དེས་ནི་རིམ་པ་བཞིནཧུ་ཀྲིད་བཞི་དུང་། གསུམ་དང་། གཉིས་དང་། གཅིག་ལ་དབད་བསྐུར་པརྱད་དུ།།དབད་བྱིད་ཚུལ་ནི། ཕས་རས་བསུ་བདད་།དང་ཉེད་འགྲོབ་དུང་། གཡུལ་བཤམས་པ་་"|ཏ 
ཙཝ་དད་། མཚོན་བཅ་མས་བཙ་མྱ་ཡིས་དཔའ་དྲུ་བེད་དེ། །དེའིདིན་པཆེས་བདུན་ནི། འཁོད་ལོ། གླང་བ། རྟ བུད་མད། ནོད་བུ །ཁྱིམ་བདག།བླན་པངན་པེ་ཆ་དང་བདུན་ནོ། །ཉེབའི་བིན་པེ་ཆེ་བདུན་ནི། དལ་གྲི། ཕགས་པ། ;༈ 


|ཁང་པ། གོས། ནགས་ཚལ། མལ་ཆ །ལྷུམ་དིན་པ་ཆེ་སྟེ་བདུན་ནོ།།འཇག་བསྐལ་བྱི་རྒྱུལ། མུ་གེ་དང །ནོད་དྭད་༈ མཆོན་གྱི་བསྐལ་པ་བར་མ་གསུམ་དང་། མེནུ་རླུང་གསུམ་གྱིས་འཇྡིག་པ་རྣོམས་སུ་ཡོད་དོ། དེ་དག = 





















ཀཿ ༧། །ནིམུད་བྱཅུདྱ་ཀི་འཇིགྟ་ཏེནྱ་ཧི་ཁམསྭ་ཏི་རྣམ་པར་བཞག་པའི་མིང་གྱི་རམ་གངས་སླབདཔྡོ 











:༧གས༦༤ ༤༨༠༦༠༠༡༧༩ངཔ༤༩༨༦༢༠༠༨༠-༡༧༠༠༨༩༢༠་༡༡༤ 27༦༤༥༡༤༠༠༨༢༡༨ ༡༨༩༩༡༦༤༧༦༦༡-5སག༠6མང་མཆགཔ༦༡༠༡༠ག༡༡མ།ས་འ༧༤༡༠༨༤༨༡༡རརམསའ༦༠མ༦༥ལ་ཟ་པ༧༤༤ར༨༡༤༤༨༨༧༧༠༧༠༩༠༤༤༨-༡༩༠ས-༨༨༤༧་ས༤་ 















་མྭཱསུ་ཧུ ནོ་སྲུ་མཆེད་ཁྱི་གཞུད་ལས་བྱུད་པརྣམས་ཕན་ཚུན་བསྲེསཏེ་བྲིས་པ་ཡིན་ལ་། མདན་པ་གོང་འོག་གཉིས་བཞེད་པ་ 
རྩུད་ཟད་ཉུ་ད་བད་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་ཡོད་ཀུང་འདིདནི་མིང་ཙ མ་བསྡུ་པར་འདོད་པས་གཏི་ །ལས་འབྱུང་བའི་མིད་ཕྱཾགས་གཅིགཉུ་བསྡས་པལ་སྐྱནོདུ་མའཛོན་ཤིག །ཡངས མུ་དྭག་པའི་འཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་བདེ་བཅན་ལྟ་བུ་། = 
༣ིསུག་བསལ་ཅི་བདན་པ་མ་ཡིནན། །སྦུག་བསྡལ་གྱི་མཚན་ཉིད་ན་སྲུག་བསྡལ་པརྒད་དུ་ད་བེབ་ལ། དང་པ་སྐུ་བའྲི་ཡུག་བསྔལ་ལ སྡུག་བསྡུལ་དང་ལྡན་ཕས་སྙུག་བསྔལ་བ་། དེ་བཞིནདུ་སྐུད་ཏེ། གནས་རན་ལེན་དད་ལྡནཾ་བ། ¦ 
སྒྱུག་བསྡལ་ྱིགནས་སུ་གྱུར་པ། ཉེན་མངས་ཀྱི་གཞས་སུ་གྱུར་ལེ། མི་འདོད་བཞི: དུ་འབལ་བི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ་ལྟའེ། །།གཉིས་པརྒ་བ་ལ། ལང་ཆོ། མྤབ་སྟེབ་མ། དབང་པེ། ཡུལ་ལ་ལངས་ _£ 
རྒྱན་པ་ཚེ་ཡོངས་སུཉམས་བས་སྡུག་བསྡུལ་བ་སྟེ་ལྔའོ|།གསུམ་པ་ན་བལ | ལུས་ཀྱ་དང་བཞིན་འཁྱུར་པ། སྡུག་བསྔལ་དུང་ཡིད་མི་བདེ་འཕེལ་ཞིང་དེ་ལགནས་པ། ཡིད་དུ་འངོ་བའི་ཡུལ་སྩུད་དུ་མེད་པ། ཡིང་དཱ 
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"| ༄། །གཉསརི། ཀུནྡ དན་པརསྦུག་བསསལ་བ། ོ་ི་བཞེན་སགགེགཞིསོ། །སྡུག་བསྦལ་ཧྩེའི་མཚནཉིད་ལ་མི་རྟག་པ། སྭ སྙུག་བསྒལ་པ། སྟེང་པ † བདག་ཨེད་བཞིའོ། །མི་ ཐཱ 
ཤཾ།རྟག་པ་ལ། མེད་པའི་མཚན་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་སརཏེ ཆྣུམ་པར་འཇིག་བ། ° འགྱུར་བ ། འྲབལབ།ཏེབ་། ཆེས་ཉིད་། སྐེད་ཅིགམ། རྤྲུན། ནད་ལ་སཾགས་པ ] ཚེ 3 ཉི་སེམས་གཐུད་བ། ལོངས་པ དོ ༈ 
རྩ རྒྲུད་པ། སྣདཆགས་འཇིགགིམ་ཤན་ཉེད་དིབ གཌོས་པ།།སེམས་ཅན་འཆིའ་པ་ བའྱི་ཚླ་ལ། ཚེ་ཟང་པ ། བསེད་ནམས་ད་པ། ལས་ཐད་བ་སྟེ་གསུམ་པེ། ] སྱི་དབྱེ་བ་མེ། སྦུག་བསྔ་ལི་ 
‡ ཞིན་ཏྱུ་ཏས་ལ་མབྱསབས་པ ། ! བསྲབས་པ། གཏི ཧི་ཀ་ཡིན་པ། -བད་མམ་བསྐབས་པ་ །སྲབ་ཡུ་མ་བསླབས་པ ། | ཆེས་སྲབ་ལ་བསྲ་པས་པ ། ཤིནཱ་ཏུ་བྲས ་པ་ ཆན་པེས་ཉི་ | 
, བད་གནས་པ་སྟེ་བརྒྱད་དེ། །སྦུག་བསྙལ་མདེན་པར་འཕྲུབ་པའི་དིམ་པལ | འཆིསེམས་གསུ་མནི་ ། ། དགེ་བ་དང་] མི་དགེ་བ་དད་། ཡུང ་ཨ་བྱསྟན་བཞི་ཨེམ་དང་ ྒ་ལན་པས་ཁཚི་བའོ།།འཆིབའེཚེུསཀི་ 








མཚལ ༠གག༩༦༩༨༦ལས་ 















ཟལ? 






























མཆ་མན་ ༡༩༧ཟ༥་༩ 





~¬. ༠ ༡༨༡༧༠༤༡༩༠༩༤༥༠༤༧༡༡༤༢༡༩༡༧༢༠༠༠༤༨༨-༡༡༧༡ ༤༡༨༧༩༥༤-༢༨༡༩་༨༥༨) བཛ 











| །ི་བགལ་། དེ་གང བདང མིདགེབྱ་ེདབཞྲིག་མར་ེདནས་དེད་སུད་པའེ།།འདོད་སའིའཆིལས་ལནི། གེ གེས་ལྲ་དམཆགས་པ། མཉེག་ཀི་ཕིད་བཏིང་པ ། མཁད་ཀུང་དུ། 
ྦཏགྱུང་བ། ལུས་ལྭུདིད་བ། སྙན་ལམི་དགའ་བའོ། །མངེས་བའྲི་དོས་ལཱནི། གོསྐྱ་རན་ལས སྒྲའི་སྙན་པ་འཁུད་བ། ལུསུཀྱི་འོད་ཆུང་བ་[ ཡུམ་ལ་ཁྲུསནྨ་ ཆགས་པ། -ཕུལ་ཤ།ཟི་ ཀཱ མཉ ཡབ། 
གིཅིམ་འོཁབ་པ་སྟེ་ལྔའོ།། །།བར་སྲིད་འགགབྱཙུལ་ལ ། ཡིད་ལྭསྱ་བུདབ །དི་ཟ་། ཐིདའཆེལ ཕིདཔ་དངམ། མདོནཔད་འྲགབ་པའི་དད་བམསཀིབདད་ ཉམ་ཐངས་ས། ད་ལ་བའི་བདད་ོཁ་དག་ 
ིིེ སྙེངདཱ་མཚིག་པ་ལྟ་དཱ། དུད ད་འགོ ། ཾདག་ྱིརུ་ྨུབ།འདད་པའི་ལུམའིགསེར་ཞུབ ། གཟུགས་ཁམས་པའི་དཀར་པའོ།། །ཚེཚད་ནི་ཞག་བདུན་ནོ། [དེ་སྟར་ཁོག་སྐན་བདུན་བཏུན་ , 
ཞི་ཕཱ་ཞིདུའི ངོ །དབབས་ནི་ཕན་་ ༡ ཡུད་པའི་བཆུགསཙནནེ། །ལས་ཉིྫུ་འཕུལ་ཙི་ཡུགས་དང་ལྡན་པ། ' དབང་པེའུ ཡུན་ཚད་བ ] གད་ལའང་ཐགས་པམད་པ། རིས་མཐུན་དང་ལུའམིག་དག་ 

























༄༦ཿ༣། །བསཝཐེང་བ་ སྟེ 
ཅེམ 


ལས། ཁེན་མངས་པའི་ 


ཤུན་འཐུ 
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།འབུ་བཅུ དུག་ལ་དགེངས་ལའ། །ཤཞུད་འདི་དཆོས་བཅུ་བྱི་སྐེན་ས་ཏོན་མེངས་རས་པར་བཤ་ འེ ༈ གདམ་། མཆོན་ཉད ! འབྱུད་པ། དམོགས་པ་མཚུངས་པད་ཡཱན་པ། རྣམ་གྲངས ། ལྤེག་པད་ཞུགས་པ་། ཁ 

ས།་སིང་ཤིད་གཉིན་པེ་སྟེ་བུའེ། །གྲངས་ལར་བའི་ཏེན་མེངས་པ་༥]དྲུག་སྐེ་། འདོད་ཆགས། ཁེང་ཁྲོ་ ] ང་རྱལ། མིག་པ། ཐེ་ཆོམ།[ ལྟྱ་བའོ། །ལྟ་བལ་བྱེན་། འཇིག་ལྟ། མཐའ་ཏཱ་| འིག་ལྟ། ལྐུ་པམུར་ 
༨ ཿ ' = ༩༨- 


འཛིན་། ཚུལ་ཁམས་བཏུལཞུགས་མཆེག་འཛིན་ཏེ་ལའ། །མཚན་ཏིད་ནེ། སེམས་ཀྱི་རྱུད་རབཏུ་མཞེ་བསརབཏཱུཔི་བའ།།འབུང་བའྲི་རུནི། བག་ལཏལ། དམིགས་པ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཡིདྱ་ 


ང་པར་བནི་ལནནོ། །འགྲོནུལནི། ལྷུའི་བར་དེ་གྱན། མི 





\ེ 
དལ་མདོལས།། སྲེད་པ་གཅོ་བོར་བཤད་པཞི་། དངེས་པ་ཐམ་ས་ཅ 


༨༣༨ 








༨༡༧༩ ཡ༡༤༨༨༨༨༡༡༨༢༠༤-༩༨༦༨༨༨༡༨- ྟ ༡༡༡༠༡༨༡-༡༡-༡༤༤༢༡༨༨༨༤༢༠སགས༠༩༠༧༡༠༦༠༢༢༡༥༤༩-༡-༤----- 


= 


འི་བར་དོ་ཐད་ཀ །རན་འགོའྲིམྤིའཚུགས་སྲུའགྲོའོ།, །གཉིས་པཤུན་འབྱུད་བདེན་པལ་། ཏེན་བངཾས་པ་དང་། ལས་གཟེས་ 






དྭརུ་འགེ་བ་དང་། ད་བཞན་དུ་སྙད་ཏ་གནསྣ་སབས། ཧུས ། ཕམས །ཆོལབ། རྙོམ་ལ་ཐམས་ 











',.ཤཁཔ།༥༡རི་ཉཿཡཧཿྟཱཧ་ 














༣༤༤༩ ༤. 1⁄2 ༦༧༡༡༡༩༡༩༦༤༤༤༡༨ - ༨༨༡༨ ` 222 ཏོ༡༨༤༩༡༦༤༨༠༤༨༧༠ གཤ 





གསུམ་མི། །དམིགས་པ་ནི ། ཉོན་མེངས་དང་ །ཧེན་མེངས་འབྱུང་བའི་གཞི་དང་ ། དཔའ་དམ །མངེན་པའྲོག་མར་།  རྟེན་མེདས:ྤ ཀྐ ཡུབ ཐ། པ་རྒྱས་ྱི་དེན། ཧེ་གུག་སྨུ་བས ། 
ཀུན་དབི་སཉེན་མེངས་ལ་འདེང་། གནས་མཐུ་པའི་སྡེ་པཌྣ་ཡས་ཀྱི་སཏོན་མེངས་པའི་ཐེབ་པ་ལ འད དེ མདྷོ་མེ་པ་དད་སེབ་དཔེན་དགིག་གཉེན་ཤིསཉེན་ཡངས་པའི་སབིན་ལུ་བཞེད་པར་བྲ་ཤད་ཅིད་། ། ཏོན་མྐེད 

སྙེ་བའི་ཧྒུ་ལ། རྐྱུ་པུ་རྒྱས་མ་ཧྲུཔས་པ་དང་ ། ཧེ་ན་མེངས་ སྱི་བའི་ཡུལ་ཉེབ་དད་། ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ ཡིད་ཤིད་གྲསམདུ་ བཤད་དེ།།མཚུདས་ལནའི། ཉེན་མེངས་གང་དད་མཆུདས་ལྡན་། ཆོད་པ་གད་དད་མཛུདས་ ་་ 
ལན། ལཿ ཤེས་གུད་དང་མཚུངས་ལྡག་ཏེ་གསུམ་གྱིས་བཤད་ལ དུ མཚུངས་པད་ལཱན་ཚུལ་མདེན་པ ག །རྒུད་ཟ བདམ་འྲ་འ། །རྣམ་གྲངསལ་ཏི་ཡུཉྩ་བཞིལས། དདཔོ་ཀུན་སུརལ ཊེ རྡེས་སུ་ཆགས་པའི་ཀུན་ 
སྦྱར།  ་ོབཤ་ཀན་སྱད།ངཀྱལྱི་ཀུན སྩིད མདེག་བའི་ཀུན་སྦྱེད། ལྟ་བའི་ཀུན་སྦྱེར། མཆེག གུ འཛིན་བའི་གུནསྦྱེད། ཐེཚོམ་ཁྱི་ཀུན་ཧྱ ཧྱ ¦ ཧྲག་དེག་གི་ཀུན་སྤྱེད། སརྦ་ྣྲའི་ཀུན་སྦྱིངཏེ་ད དགུའཾ།།དརྒྱལ 















































དཱ །ཐདཉེདྷ་ཧལ།ཆེབའི་དྷ་ཧལ།དྱ་བལ་ལས་ཀདརྨ་ནལ།དཀོས་བཞི་དཔལ།མཞོབཀྩཉུ་་སྲ་ཤའྱརལ།ལག་བཤིད་རྒྱལ་ལ། ། །མདེན་པ་འོག་མར། བདག་མཆོག་ དོ ༤ བདག་དད་འདའོ། བདུག་དམནན་ ་ 
གྷ བདག་པས་མཆོག་ཡོད་དོ། བདག་དད་མཉམ་པམད་ད། བདག་པས་དམན་པ་མེདེ་དྲེ་སམ་པའི་བྱ་ཧལ་དགུ་མདོ་ལས་བཤད་བདང་། བསྙུ་ན་། ད་རྒྱལ། ལྷག་པའི་ང་རྒྱལ ། ཅུད་ཐད་སྐྱམ་པའིད་རྒྱལ་ “ [ཌ 
-@ གསུམ་དུ་འདུ་བད་བཤད་དེ། །གཉིས་པ་འཆིང་བཞིདུག་གསུམ་ལེ། །གསུམ་པ་བག་ལཉལའི་། བདོད་པའི་འདེད་ཆགས་ཀི་བག་ལ་ཏལ ད་པཞན་དུ་སྟར་ཏེ། ཁོང་ཁྲོ སྲིད་པའི་པདོ་ ཚགས་། མདོག་པ། ,ྫ 


| ྐྱུབ།འེཚམ་གྱི་བག་པཉལ་ཀེབྱུན། །བཞི་པཏེབའི་ཏོན་མེདས་པནི་གོད་དུ་བཤད་པའིཉེཉོན་ཉི་ཤུའེ། །ལྔ་པ་ཀུན་དྲའིསནི། རླུགས་པ། གཏིད། རྒེད་པ། འབྱོད་པ། ཕྲག་དེག །སར་སྣ། ངོཚ་མྤདཔ། 
ལལ་མེ མེད་པ་སྟ་བྱརད་དེ །རྩུག་བརུབ་ཞི། འདེད་པ། སྲིད་པ ། -ལྟ་བ། མདིག་མའིརཆུ་བོ་སྱེ་བཞིའ། |  ན་བངབཞི་།དོ་པབྲི་ཀང་བསགས་བཞིསྲསམ་དདགའའོ།།བྱརདབའི་བམེན་པ 















¥ ། །མདེན་བར་ཞེན་པ། £ ཉི་ལེག་གི་སེམས་པ་ལས་གུར་པའོ།།སེམས་པའི་ལས་དང་ཡིད་ལས་དོན་གཅིག །བསུམས་པའི་ལསལ་ལུས་བགགི་ལས་གཉིས་ད་། དེའེརེ་ལྷནུམ་པར་རིགབེད་དང་།ཚཱུམ 

དརིགྱ་བེད་མ་ཡིན་པ་གཉིས་གཉིས། ཕྱིམ་ལརང་ཡིནཉྱི་སྣེམེ་བ་དྭང་སྦྲ་མ་མིན་དང་བར་མའཾཛུལ་ཁྲིམས་ྱིས་བསྡུས་པའི་རྣམའིག་མེན་པ་དྭདཱ་གསུམ་དུ་བཤད་ཅིང་། དགྲེ་ཐ་ལ་དོན་དམ་པའི་དགེ་བ། ངོ་ ཌ 
དྱ ཾ་དེགེ་བ། མཛུདས་ལུན་སི་དགེ་བ། ཀུན་སླེང་གིས་དགེ་བ་བཞི། མི་དགེ་བདང་། ལུརམ་བསྟུན་གཉིས་ལའངེདབྱེ་བ་དེ་དད་འད་། ལསྦ་ཀི་ཀླུྲ་མདེལ། རྒྱའ་གུན་སླད་དང་། དུས་ཀིཀུན་སྨེང་གཉིས་ 
། ལས། སྭ་མ་རབ་ཊུའངུགྱ་བེད་དད་། ཕྱིག་རེས་ཨུ་འཛུག་ཤཱེད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ངབ་འཇུག་ཡིན་ལྔ་རེས་འཇུག་མ་ཡིན་བའོཨུ། རྗེས་འཇུག་ཡིན་ལརབ་འཇུགམ་ཡིན་པའའུ། གཉིཀ་ཡིན་པའྲིསུ། གཉིག་ 
ཨམ ཡེན པྲ ེཨཱ་སེ་བཞི་དང་། བྱ་ཐླག་སྒྲབསདིག་བྱེད་མ་ཡེན་པའི་གཟུགས་ཀྱད་རྫས་གྲུབཏུ་འདོད་པར་བཀད་དོ། །ཡད་མས་ལ་སེད་བད་དེས་བའི་ལན་དད་ ། མདེས་པའི་ལས ཐཨཉིས། བེས་པལ ! བྱེད་པ་དེས་པ ང 





























































།༅། །ཞདདན་ཐུག་མར་གདྱརས་པ་སྔོགས་སིན་ར་བེདདོ། །མིདའེ་པའི་ལས་ལམ་བྱུནི། སེག་གཅོད། མྱ་བིནལེན། ཡག་གཡེམ་སྟེབུསཀི་གསུམ། རྫུན།ཕམ། ཚག་བ ཚེགཉལ་བྷམ་དགགི་བཞི།བླ། 

རཾ ཐེབས། གཞེད ། ལེག་ལྟ་སྟེ་ཡེད་ཀྱི་གསུམ་དདྭ་བུ་འོ། །དེ་བུ་ཀ་ཡད་རྩོམ་བྱད་དྲུག་གསུམ་གདྲུང་དང་ ། རྫེགས་3ེ སོས དོ །ཕོག་གཡེམ་ལ། ་བགྲོད་ྱ་མིན་པ ས་ | 

/2 ༩༽ཏ༢།དུས་ཡིན་པ། གནས་མིན་པའྲི་ཊྲེ་བག་ཤིས་བཞིའེ། །ཕྫུན་སྦཱལ། མཐོང་བ། ཐཾས་པ། བཱེ་བྲག་པྱེད་པ། རྣམ་པར་ཤས་བ་བཞིལ། མ་མཐོད་བ་སྲེགས་སུ་སྱུ་པ་བཞི་དད་| མཚཐདངོཔ་སོགས་བཞེལ། 1 

2 མཐེང་བ་སགོསསྭ་སབ་བཞི་སེ་བྱདད་དེ།།ཡེག་ལྟ་ཡ། རྒྱ ། འབྲས་བུ།། ཤུད་པ། ཡོད་པའི་དདོས་པལ་སྐུད་བ་འདེབས་བ་ཐཞི། བྱིད་པ་ལ།། སཾ་བོན་བདེབས་འ ནལ་སུ་དབ། འགུ་བོདལ་སྤུར་བ། སྱ ‹ 
དྱ 


༼ འགྱུར་གྱིབེདབལ་ཀླུརབ་སྟེབུམ་མ། |ལས་ལམ་བཅུ་ལས། ལུས་དགག་བདུནནིལམ་ཡིན། | ཡིདཀི་གསུམ་ཞིསས་མིན་པར་མདེན་པ་འེག་མལས་བཤད་ད།བཅུཀ་ཡང་གཞི། བསལ་པ 


༢ 


















] ཨ་ རྤེ སསས་ར་བས་བོས་པོ་ 












ཀོ་བ བགོ ཉོམས བནླ་མོ་འས་གསམྱིམ་བཤད་དོ། །དགེཔ་བྱརའི་ལས་ལ་མནི བུག་གཅོད་གླེང་བ་སེག་སམ་དགེབ་ལས་བླྲ་གུར་ཀོ། 
ྒྐ ཐ་མ སི ད་ས བྱེས ཀོ་བ ས་སོགས །ུས་ཞྱཡས་ལ། ཉེན་བ མི་མཐུན་བྱཾགས་ཐྕེབསལཱན། མད་། & ` 

[ཞིན་ཐེབས་ལཱུན། ཞིད་དང་ཀུན་སླད་གིས་སྕེབས་དང་ལྡུན་བ་བཞེ་དང་། ཡད་ཞིད་། དདོས་པ། ང་བཤོད། རྟེན་། ཀུན་མང་དྲགཔ། བསུམ་པ། གེགས ལན་མད ཤྱེད་པ། མང་པོ་ཚགས་པའི་སྙནས། ྫ 
རར ་ ས་ད སུན་བབཞིཏང་། ཤེ ོད་པ ཟེ་མོ མཔལ།།བཅང་བི་བུམཔཔ་ 
ཤིས་བདེ དགྲེ་བདཕམ་གཉིས། དགྲེ་མམ། དགྲེ་ཚུལ་ཕག་གཉིས། དགེ་བསྟེན་ཕམ་།ཉིས། བསྟེན་གན་ཀྱི་སྣོམ་པའེ།།དགེ་བསྙེན་། སྒྱབས་འགྲོའི་དགེ་བསྟེ། སྦགིག་སྙད་པ། སྣ་དག།༦] 


ཝར 








ཏ རྟེས སནད་ད་འཚའ་འཞག་གཞར་འསར་འཉིདཟསསང༡ ` “ ` ༧༥༧༠-༧༣-༡༤ ༤༡༦༠ 14 
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་ཱ བོ་པ 

ངཱ རྭ ཕེ པེ ༨ གབགཿ་ ་གགེ་བཿ ན་ཞཾས་བཿ © གཉཀད་བ དས། མདནོ་པ་ཁོག་མང། མིད་ ¡(- 

བྱརདདང་། རོ་སཱ་དས་དགེ ཀོང་། དགེ་ལ དགེ གྲེན བསྟེན །ནས་ཀེབཞི། རེན་བྱི་གནས་ཁིམ་པ་དུང་། རད ་ །ཡན་ལག་གྱི་ཉོས། པུ་ཐག་མང་ ཡིདསེགནས། = 
སནས། ངི་སིདའཚོའི་མཐའ་ཅན་དད་། ཉིན་ཞུག་གི་ཅྫ་བའ་ཉན་གཉིས། བསྟུན་གནས་ི་ཡན་ལུག་ལ །ཆུལ་འིམཔ་ཊི་ཕན་ལག །བག་ཡོད་པའི་ཡན་ལགུ །བརྟུལཞུགས་ཀྱི་ཡན་ལགསྟེ་གསུམ་དུབཤད་ཝ། 

དདག་མངན་པ་གད་མའྲི་ལུགས་ལ་ཡད་མི་འདེད་བམིནན་། །འདིའི་བསྟུན་པརྡ་ངོགསཔ་བྱས་སུགསྤྱ་རམ་པར་འདུལ་བའི་སྐབསསུ་བལྟའོ།།བསུག་གཏན་བྱི་སྡེམ་ང་ལུ། བཏམ་གཏུན་དང་པོའི་ཉེད་ྦོས།ང། 
དྭད། བམ་གཏན་བཞིའི་བཞི་སྟེ་ལྡའོ། །མདན་བའག་མད། བསམ་གཏན་གྱི་སྔཾམ་པ་དད་ ། ཕཱདོ་སྡེམ་ཡིན་མིནལ་སུ་བཞི་སྟེ། བསམ་གཏན་ཕྱི་སྣམ་པ་ཡིན་ལ་སྔར་སྡེ་ཐ་མ་ཡིན་པ། སྤད་སྟཾམ་ཡེན་ ཊཾ 


༄༅། །སྤདོ་པ ཕུལ་མེརྦ་མཱ་པ་། ཁྫིརསྣ་ངོགས་སྤོད་པ།་ ཚདས་དཱ་དགེ་བན་ཏེདུག་ག །འགའུཞིགྱ།།། གེ་མའི་ 


























ཌའས་ 












ལཱ། །འགྱུར་གསུམ། ལསུ་དངྡ་མ་སྦིན་ནག་པ [གཉི་ཀུ་དཀར་བ  འྲེས་མའི་ལས་དང་གུམ | ཡད་ན་ཟ་བཅས་དང་ཐག་མདྲ་ཚིལས་གཉིས། འདེརྱ་བདད་གོྱ་བྲི་ལམོ་གཉིསོ། བ་ང སྦྱིན 
།པའི་ལས་དུད་། ཚུལ་ཁི་མསྱཱ་ི་ལས་གཉས་སཾ།། སཐར་ི་སྣོམ་པ་ལཾ། མདོ་ལསཐུང་བའི་མིང་གྷིམ་གངསྭུའི། མསཱད་པའི་ཚུལ་ཁམས། གུས་པའྲ་པཔོ་བཡྲིུལ་བུམས། བླམབ་བ་ཡོངསླས་ 
རྫགུས་པའྱ་ཚུལ་ཁིམས། ཡུག་དགདུན་ནུམ་ཚོགས་པ།། ཀུན་ཡོད་ཡོངས་སུ་དག་པ།། ཀུན་སད་དགེ་བ། རུན་སྣདཁན་མ་ཐུབ་མད་པ། ཀུན་སདགཤོད་བ་ཆེདཔ། ཀུནདོདས་སུ་གཐུན་པ། ཀུན་པུདརྗེསསྣ། ༧] 
¿། འབྱུརཾ་བ།། ཀུན་ཧུད་ཐབས་དད་ལྡན་པ་། ཀུན་སྤེད་འཆམ་པ།  ཀུན་སྦྱ་མཐུན་པ༈་གདུང་བ་ ཟད་པ] འཐྩོད་པ་མེད་པ། ཡིད་ལ་བཅགས་པ མེད་པ་རྣམས་སུ་བཤུད་དེ །མཊནོ་པ་འགོ་མང་མདོལསཀྲུད་བའི [7 

ལས་ཀྱི་རྣམ་གྲདསཾ་བཅོ་ལྔ་བཤད་ལ། དད་པེ་ནཾ། དགེ་བ། མི་དགེ་བ ལུང་མཐསྟན་གསུམ། གཉིས་པཞི། བསེདཾ་ན་མས་ཀྱི་ལས་སཾགེསྱ་གསུམ་དང་། བདེྱསེའྲཀདྱསི་ལས་སེགས་གསུམཿ ་ྐ 














































1༡༥༣༡༤༨)༡ རའ༡:༤ ༣ ྔཚམ༠ཞམང་། 


འངའོ།།གྱང་པར་འགྱུར་བའི་ལས་ལྷརི། དེ་བཉོད་ཀྱིས་ཤུད་འགྱུད། མཚུངས་ལྡུན་བྱིས་མྱད་འགྱུད། དམིགས་པས་མྱུད་འགྱུར། རྣམ་སྤྱི་ཉིས་སླུད་འགྱུན། མདོན་སུམངུ་གྒྱུན་པྲ་ལས་རྱད་བད་སྙུང་བསྟུ་ལྡའ། ། དྷ ། 
གསུམ་བྷ་ནི། ཡོན་པ། སྐྱོན་ཅན་། སྟིགས་མུའི་ལུས་ཏེ་གསུམ་མ། །བཞ་བཞི། གནག་ལརྣམཱ་སྙིན་ནག་པ་སོགསཏེ་སྣྲ་མ་དང་འདྲའ། །ལྔ་བུན | ཐུབ་པའི་ཡུས | ཐུབ་པྲའ་ཧག །ཐུབ་༢ཡད་གཏུམ།དྲུག་པན། " $ 
སྒགེསུམ་བྱི་གཙད་བྱེད་གསུ་མ་མ། [བདུན་པ་ནྡི། ལགས་སུུད་ཤེས་སྙུད་གཉེས་ས།[བརྒྱུད་པ་དིགས་པས་བསྐྱེད་པ། དིགསུ་པ་མིན་པས་བསྟུད་པ། གཉིས་ཀམ་ཡིན་པའི་ལས་ཏེ་གསུམ་མ།།དགུ་པ་ནི། འཕྲེན་༦གེ 
དྲ་ཚོགསྱ་པད་དྲ་སྣ་མ་དང་འཇའ།།བྱཅ་པནི། ལས་སྨྲ། ཉེན་སྩོབ། རྣམ་སྙིནཕི་སྒྲབ་པ་གསུམ་མ།།བཅུ་གཟིག་པ་ནི། ཕ་བསད་པ། མ་བསུད་པ། དགྲ་བཅེམ་པ་བསད་པ། དགེ་འདུན་འཁར་ལའོ་དཀེ།།) 
ས་པ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དན་སེམས་ིསྤ་ཞག་རུངབ་ས་འཚམས་མད་པ་ལྡའོ། །བཤུ་གཉིས་བནེ། མ་དགྲ་བཅོམ་པ་སུན་ཕྱུད་པ] ྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་པ་ལ་གནས་པ་བསད་པ། སླེབ་པྲའཕགས་ ཡབ ། 






































དྲ པཤཤིསསསའིསཤསཤསས་ཤ་ཤལབཤཤེསོ་ས་ཤླཤསྡསཤའ་ཤ་བུསསེ་སཤས་ྗེཤལྗ་ཤསད་འླསླཝུ་་་ལཤ་ཝབཤ་་ས་་ཤ་ཤ་ཤསུཤ་ཤཱཤ་དྕཤས་ནས་སལ་ཤདད་དཱ། དོ 
 ལཱ། །བའེ་ཀུདཟག་བྱན་བེགདཇུང་བསད་པ། བགུ་འུུནམིའུདྷེ་འག་པ། མུཆུདྟེན་འཇིགཔུཉེ་ེ་བའི་འཚམས་མདལའ། །བྱན་གསུམ་པད །སྙིན་བ་ལུས་ཐུང་བ། ཚལ་ཁིནས་ཝྭསུ་བཱངབ ། 
| བུསྦྲམས་བལསུ་བྲུད་ཐའི་བསེད་རམས་བྱ་བའ་གཞིསྟེ་གཞི་གསུམམེ།།བཅནུ་བཞ་བན། བསད་ནམ་སཆ་མཐཐུན་། ཐར་པ་མཐུད་། དེས་འབེདར་མཐུན་ཏེ་གསུམམ།། བོ་ཝ་པདཱ། ད་པས་དབྱད་ཞུག། 


 པའྲི་ཐཱ་གསུམ་ཧཱི་ལས་གསུམ་མ། །དེ་དགནི་དགེ་མི་དགིཅི་རིགས་པའྱི་ཆུམྲ་གངམ་མདེ་ལམ་བུད་ཟླ་མམས་བྱས་པདུ་བཤད་དེ།།ཀུན་འབུད་བདེན་པསིའི་མའོགཉིད་པཞིནི་པར་ཤིུྨུ་བྲསས་བཤོད་ ' ཧེ 
རཾ ཟིནཏ།།བས་མྱིས་མྱི་འབབ་ལྗ་ན། ལསྦའི་རུམ་པར་སྙན་པ་བསམྱཅིས་མི་ཁུབ་པ། ནོང་བྱ་སཱགས་སྨན་མའུད་སྙད་འིནུསཔ་བསམ་རྱིས་ མྲི་ཁུབ་བ !རྣོལ་འབྱེར་པའི་མཐུ་བསམ་ཊིས་མི་ཁྱབ་བ། ཤུདཇུབ་།། 
པ མས་དཔའྨ་རམསྭའི་དབད་བྱཿ་འི་ལས་བསམ་ྱིས་སྱི་ཁབ་པ། སབྦ་རསཀི་འཕྲིན་ལས་བསམ་ཚོས་མི་ཁྱབ་ཕ་སྟེ་ལཱབོ། །གསུམ་པ་འགོག་བའི་བདེན་བ་ལ། ཆོས་བྱཅ་གཉིསནི། མཚན་ཧིད་ཉི་འགོག་པ།ཟབ་པ། ÷ 


མུ་ཕའོ།།སྕིབལ་མཐམ་ལལྔ་སྟེ། ཆོགས་ཀྱི་ལམ། སྦྱོར་བའི ལམ། མུ་ཐོང་པའི་ལམ། སྣེམ་པའཾ་ལམ། མཐར་.. རོ 


།། ནམ་ཅིརྟསུད་སཱད་ལཱམིཉལ་ཕུརྡ་ཆུལ་འབོད་ལ་རོན་པ། དནུ་ཤེསདད་ལཱན་པས་དགེ་བ་ལྷ་ཅེ་གཅིག་ཏུགནས་ $ | 





༄༅། | །སྲེེ་བར་བྱེད་| འགོག་པ་མངོན་དུ་གྱེད། ལམ་བ མྨས་པནྱ་བིད་པསྟ་ཀྟད་པའ་ ཕྲུ 
| ཕྱིན་པའི་ལ མམ།།ཆོགསཀྱི་ལམནི། ཆུལཁྲིམས། བི་དོ [.་ཟཿ 
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ཛོར་དགའ་བ་སུ་ཡན་ལག་ལཱའོ། །མདོན་པའོག་མར ། ཚུལཁྲམས་ལ་གུནས་པའི་གྣནས་ཡོས་བསམ་སྨོས་གྲུ མ་ལརི་མ་བཞིནསྦྱར་བ་དང་། འཕགས་པའི་ཞིགས་བཞིལ་གནས་པའ་བཤད་ལ། རིགས་བཞིན་ | 
།ཆས་གམརན་དན་ཙམ་གྱས་རོག་ཤེས་པ བསྐད་སྟམས་ཏན་དོན་ཙམ་ཧིས་ཇོག་ཤིས་པ། 1 ཨོད་བདད་སམཔ་ལནབྱར་དགའ་བབཞིབཤད་དོ། ི་མུག་པླཞོ་པལ་ ཏྭ 
།ཁ་དགོ་གི་འདོདོ་ཆགས །དབྱིབས་ཀྱི་འདོད་ཆགས། རིག་བཞི་འ་དེད་ཆགས: ལསྟེནབཀུནོ་ཕྱིའཏོན་ཆགས་བཞིའི་གཉེན་པའ་། རྣམ་པར་བསྟེས་པ། རྣམ་པད་བམ་པ། རྣམ་པརའབུས་གཞིག་པེ། ཤིབའི་རོག ཤོ རྔ 











ལེ 2:522༩༧༠༤༨༨༨པམས) 


ཀོ ོའོ་ལོ་ཟོོལ་བོབ་་རལལ་ཡའ་ གོས བོ་མ རོཀ 
སའུགྲིད་ཆེགསུསབིདོབ་གས་པད་ཡདྲ་གབས་མུབ།བའོ།།མངད་བོའ་བ་བ་གསཞས་བདུ་གན། བདག་པ་བཞིནེདསི།། ཆོམ་བཟིན། ཚས་ཤིས། [བུ་བའི་ལམུལ། དང ཞི་བཞིར་ 

 ཏུ་བའོ།།མངོན་པ་འགོ་མན་། བཟོད་པ་བྱཅུད་བར་ནད་མེད་ལ་མ་དད་། ཤས་པ་བརུད་རྣམ་གྲོལ་ལ་མ་དུ་བཤུདྲ་ལ | སྐད་ཅིག་མ་ལ་དུས་མཐའ་་སྐད་ཅིག་མ་དང་ | བྷ་ོགས་སྐིས་དཅིགམཏིས་ཡད་སཤདའ་ན་ {| 
ཕྱིམའཾ།།སྙི་མ་པའི་ལམ་ལ་ཞི་ད་གས་ཕྱི་རྣ་མ་པརན་ཀྱི་ཞཛིག་ཏྟེན་པ་འི་ཝམ། འདཾག་རྟིན་ལས་འདས་པའི་ལམ །.ཡམཆུད་དུ་] ལམ་འབྲིང་པ། ལམ་ཆེན་པ། སྟྱར་བའི་ལུམ [བར་ཆད་མེད་པའིལམ། རྣམ་ )# : 
དྲཝལབཞི་ལམ། ཁདཔད་ཅིལར་ཉེདུའ།།འཇིགཏནཔི་ལམནི་བསལགཏན་བཞིད་། གྱུགས་མདཔཞི་དག།ཧ་ཕསམ་གཏནཔ། ་སྐས་འཇུག་གིས་གཏན་ད་ ། 2 ' 




























ཨཱ།་ །འབྲས་བུ་ད བའི་བསམ་གཏུན་གཉིས་། གཟུགས་མེད་ལགད་། སྙེམས་འཇུག་གི་གཟུགས་མེད། འས་བུ་སྐྱེ་བའི་གཟུགས་མེད་གཉིས་། བསམ་གཏན་སྭ་དུག་ནི། ད  ་པོཤརབགགས་དངད་ས པ 


གཞི་ཚམ་པེ་བ་དད་། ཁྱིད་པརྦ་ཤན་གཧིས། ཕྱི་མ་གསུམ་བྱི་དངོས་གཞི་གསུ་ མི། བསམ་གཏན་དང་པེབ་དངེས་གཞི་ལ། ཉོན་མས་ཅན་། དགོབ་པ། ཟགམེད་གྲསུམ། འདྲི ཡཱི་བ་གསུམ་ལའད་རིག 


པ་ བསམ་གཏན་དག་པ་བ་ལ་དབིན། ཉམས་པཆ་མཐུན། གནས་པཅ་མཐུན། ཁུད་བརཆ་མཐུན་། དེས་འྱ་པེད་ཆ་མཐཐན་ཏེ་བཞིའོ།། ཉོན་མེངས་ཿན་ཧི་བསམ་གཟུགས་བཞི་ནི། སུདཔ།ཝེ་ དེ ཀཱ 
= པ་བཞི་གསའེ་བས་ཉེ་བའེ། །དག་པའི་བསམ་གཏན་གྲགས་བཞིནི། ནངས ་ུནདཤིས་༽་བལ་བཡི་ནགས་བས་ཡིསེམས་ར་གཅིག་པའེ། །ཟག་མེདི། བདག་མད་པའྲི་ནམ་པཅན། ྲག་ 












རེ་བཛིན་གཱ་ 
བས ། ནོ པ། རེ 


།དགུ་ནི། སེམས་འཇོག་པ། ། རྒྱུ་ནདུ་འཇེག་པ་། བྱན་ འཇོག་པ། བར་འཇེག་པ། གུལབན་ད་པ། ཞིབན་ཤུད་པ། རམ་པར་ཞའ་ཏིད་དྲ། 


དམ། 


ཐབས། ཉིདའེ་འདིནྱསྣེ །ཡད་ལ་བེད་པའི་ཏེན། ནད ནབ ག་བའྲ་ལུས། སྣང་བསྟནཏེ་དགུའེ། ཏི ཐུན་བགཛཧ ག་ལོ 


ཐྱེད་པའོ།།ཞཱདུ་བྱེད་བརྒྱད་ནི། དད་པའདུན་པ།རྩོལབ། ཤིན་སྦྱངས། དྲན་པ། ཤེས 


སྩིམས་ཏེ་འཇུག་པའི་ ཡིདྱ་ཐེད། ཆད་ཅིད་འཇུག་བའི་ལི། གའི་ཡིད་ཤེད། རྩོལ་བ་མེད་པར་འཇུག་པ 
| ཐོས་པའྱི་སྟབས | འམམཔའི་སྟབས། གག: ད ཤིས་ནི བོན་འགུསཀི་སྟབས། ཡངས་སུ་འཐིས་པའྭ་སྣབས་ས། ། སབ་བའིའཐས་ུུལ་སེམསཔས་ ཌི ཙ 








བཞིན། འུདྱུ་པེད་པེ] བདུམི་པེད་པའོ། སེག  གཏམ་་དུག ཇཾ: 
ཆི ད་པ མཉ་ཧ་པར་འདེག་ བུ = ཉེད 
ད་དེ།།ཕྱིམ་ཁལྷུན་བྱིས་གྲུབ་པའི་ཡདྱེད་ཅེས་ཏཿཟད་པོ།།ཨ། ` 


ཆ་ ངམ བཾ 
















ླ 


བཅོན་འགུས། དགའ་བ། ཤིན་སྦྱདས། ཉོདདེ་འཛིན། བཏད་སྐེམས་ཏེ་བུདནུབ་ཡན་ལག་བྱན། ཡད་དག་པའི་ལྟ་བ། ཡད་དགཔའི་རྟོག ་པ། ཡངདག་པའི་ངག།ཡང་དག་པའལསྱའི་མཐའ། ཡང་དག་པའི། 








འཆོབ། ཡད་དགཔའིརོལ་བ། ཡུད་དག་པའི་དན་པ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་འབགས་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརདྲ་རུམས་ས། གནས་དད་དབད་པྲབ་དད་པའི་ལམ་བཞིན། མངོན་ཤེས་བུལ་ལ་དྲའུ་བ། 
མདོན་ཤེས་གུར་ལ་དཀའ་པ། མདེན་ཤེསཐུལ་ཕྭ་ས་བ། མདེན་ཤེས་མྨུར་ལྭ་སུ་བའ། །ཆེས་ཅི་གནས་བཞིནི། བླབསེམས་མེད་པ། གནོད་སེམས་མེད་པ། ཡང་དག་པའྲི་དན་པ། ཡང་དགུ་བའེཉིདད་ 
སྐ དཀག་བབ་ཧིད་ ལམ་པ ། ཞིགནས་ལུག་མཐེང་གཉིས་ལས། ཞི་གནས་གང་དུ་གཤད་ཟིན། ལྷུག་མཐེད་གྭ། རྣམ་པར་འབྱེད་པ། དབཏུྣམ་པར་འབྱེད་པ་གཉིས | དེ་དེ་དེལ་ཡད་རྟོག་དབྱེད་ 
གཉིས་གཉིས་ས།། ད་མཚན་མལས་བྱུང་བ། ཨོངས་ཨུཚོལ་བ་ལསླ་པུང་བ། སཾ་སེརྷ་རོགས་བལས་པུད་པའི་ལག་མཐེད་གསུན། ཡངཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ལ་བརྟེན་པའི་ཡམ་བཞིནི། ཞི་གནས་ལ་ = 




















༣༩རནའ༣༠ 


༄༅། །བརྟེན་ནས་ལྷུག་མཐེད་འཆོལ་བ ། ལྷག་མཐོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཞེ་གན་ས་འཚོལ་བ། གཉིས་ཀ་མཐབ་བ་ཐེབ་པར་བ་བའྱི་ཡིར་འཚོལ་བ། གཉིས་ག་ཐེབ་པྲ་བུད་འཕྲེལ་དཉམས་སུ་ལེན་པད་བཅོན་པའོ།།འདིའི་ 
། ལུག་མཐེད་ཐེབ་ལ་ཞི་གནས་མ་ཐེབ་པནི་བསམ་གཏན་དང་པའེ་ཉེར་བསུགསྦ་རིས་བསྡུས་པའི་ཞི་གནསམ་ཡིནྱ་གི་བསམ་གཏན་གྱེ་དངོས་གཞིས་བསས་པའ་ཏི་གནས་སོ། །ལམ་ཐམས་ཧད་བསྡུད་པར་ཧེད་ 
]པཔ་དབང་པེ་གསུམནེ། ངཱ་མེདྱ་ཀི་དབང་པེ་གསུམ་སྟེ་སྙར་བཤད་ཟན་ཏེ།།མཐར་ ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ ། གཱད་སབ་ཟད་བདུ་སྤདས་པ། བྲལ་ཐེང་མཐད་ཕྱིན་པ་སྟེ་སྦུངས་པ་མཐད་ཕྱིན་པ་གཉིས། རྨྲ་རྡཾྟ་ 

4ཐུའི་ཏིད་ངེ་འཛིན་། དུས་དེའི་མཛུག་ཐགས་དེ་མ་ཐག་ཅུ་ཐེབ་པ། ངེ་བ་བང་མི་སྐེ་བ་ཤེས་པའཱ་ཡེ་ཤེས་ཏྲེ་ཁདཆོས་གསུམ་ལན་ནིཏེགས་བམཐང་ཕྱིན་བའེ།།སྤངས་རྒྱིུ་གནས་དན་ལེན་ནི། མདོན་པརབྡ་དེ་ 

པའ་གནས་དན་ལེན། དེ་བཞེན་དུ་སྐྱར་ཏེ ཚོར་བ། ཉེན་མེངས་པ། ལས ། རྣམ་པར་སྙིན་པ) ཉེན་མེདས་པའི་སྒྲིབ་ཕྲ། ལས་ཟྱེ་སྒྲིབ་པ། རྣམ་བར་སྙན་པའི་སྒྲིབ་པ། སྒྲིབ་བ། རྟེག་པ། ཟས།འཕྲིགཿ 





༩ 


.. ཡལ་ག མག ལ་ལ 














༩༠༠༠༧༧༤༤༢༤༤༩༤མགག ~~~. ༡:-༢འང་55བ5༡༤))1༡གར ཞཔཔ༨མས-པ-༤༧༡༡༡༡༡༡གཞུགཉལ། ུ འབསས༠༨༨༢༢༣༤༠༡༥༡༡༨༡༠༣༠༤༧༩༠༠༤༢༥༨༩༩༣༠༠ས ་ ༧༤༧༣༠༧༧༦༠༩༤ 


རི ྦིལམ། །ནད། སུ འཅིབ། ཡོདས་སུ་དལ་བ པའི་ པགནུས་དྷན་ལེན་ཏེ། གནམུབས་ཤན་ི་དབར་དུ་བུསཔབྱ དན ༈ གནསུ་དྭན་ལེཿ ཡེ བྱི ངཿ ཆུང་དུ་ ། གོ ིའི་སྱ་ཀིགྐནསངན་ལྡེའ | 
སྟུམས་འཇུག་གྲི་དི ག་པའི་གནས་དན་ལེན། ཤེས་སླྲིབ་ཀྱི་གནས་དན་ལེན་ཏེ་གནས་སྐབས་ཉྲི་ དཔད་དུ་བྱས་པ་བདུནཞོ། །རྡོརྡེ་ལ [བུའི་ཏིང་ སླ ་ལ། གྱཾའཾ་བའི་ལམ་ྩིས་བསྡུས་བདད་། བའཆདྲ་མྐེད་ 
པའི་ལ་མ་ གྱིས་བཅྩུས་བ་གཤིས། གན་ས་འགགུར་མཐོདྦ་ཡིན་པགསུམནི། བྲལ་ཐེབ་སེམས་ཀྱེ་གནས་འགྱུར་། ལྔསྦི་གནས ཨུང་། ཡེ་ཤེས་ཀི་གྐནཀུརརོ། །ཟག་མེད་ཱི་ཐུད་བེ་ལའི། ཚུལ་ཕིསས། 
ཉིད་དེ འཛིན ། ཤེསི་དབ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ། རྣམ་བད་ཀྲོལ་པའི་ ཁི་ཡེ་ཤེས་མཐོད་བའི་ཕུད་པེའ།། ¡ ཡམ་བདིན་སྦིའི་མཚན་ཉིད་བཞིན་པར་ཕྱིན༔ ཉྱི་སྒབས་སུ་པལྟ་བར་ ་པན་བུའོ། [གཉིས་བཅོས མུ་པར་གཿཔལ། 
གསུད་དབ་ཡན་ལགབྱར་གཉིསི། མདོའ དབས་ིས་བསདཔའི་སྡ།ཡུངབསྟནཔའི་སཚ་གསུ ཨནཔའིསྡེ། ཆེད པིས ོད 










རམ འས གླེད་གཞིའི་སྡེ།.ཤ ཏྟགས་ག་བད་པའི་ཐི། ྷཔྟ་བུ་ ཐུ 










































| ”|༄༅། །བྱུད་བའི་སྲེ། སྐྱེས་པའི་དབས་ཀྱི་སྟེ་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྡེ། ད་བའི་སྡེ། གཏནལ་དབབ་པར་བསྟན་པའི་སྲེའེ། །གསུད་རབ་ཡན་ལག་དགུནི། རྣོག་བརྣོད་། དེ་ལྷ་བུ་ཀླུང་། སྐྱེ་མའབས 
,§ སམ་ཐེང་གཞིའི་འཁེརདུ་བྲསས་པའོ། །སྟེ་སདོ་གསུམནི། འདུལ་བ། མདོན་པ། མད་སེའྱི་བཱ་སྐད་གསུམ་མོ།།ཆོས་ཅི་སུད་ཡུལ་དམིགས་པའི་དབ་དབེ་བཞི་ནྲི་ཁབ་པའི་དམིགས་བ་མགསཏི་སྣད་བཤད་ 
༧།ཟིན་ཏེ། ཆོམ་ཊྱི་དེན་དབྱདེ་ྱད ཀྱི་རིགམ་པ་བཞནི། ལྟོམ་པའི་དིབས་པ། བྷུ་བ་ཤྱེད་པའི་འིགས་པ | འཐད་པས་བསྐུབ་བའི་དགས་པ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཞིགས་པའོ། །ཆོལ་བ་བཞིནི། མིད་ཚོལ་བ། དངོས་པ་་ 
ཚོལབ།དོབཏོད་དའད་གས་པཚོལ་བ།ཉྲེགྱཅབདོགས་བཙཚོལ་བའོ། ཅམལྱ་འད་པར་འདེགསཔ་ཚོལ་བཞེས་ཅུད་ཟརབ།།ཡོདས་སུ་ཤམ་་བཞིནི། མིད་ཚོལ་བདགཏིགས་པ་ངི་ལྟ་བཔཞིན་ཇུ་ོསཊ། 

[ ཤེསཔ་སགས་བཞི་ཉཱིསྣམ་དྭད་འདྲའ། །ཡོདས་ནུཐོང་བ་དྲུག་ནི་། དེན། དངོས་པ མཚན་ཉིད ཕྱོགས ། དུས ། རིགས་པ་ཡོངས་ཨུ་ཆེལ་བའོ།། ཌྣལ་འབྱེར་ྱིས་ལནི། གཞི་། སྐྱེད་པ། མེ་ལེང་ལྟབུ| ¿ 








༩ 










± ཏ 














སྣངབ། གནས་སཾ། །མཁས་པའི་དིམ་པ་ལཱནི་། མྭང་དུ་ཐོས་པ་དད་ལྷན་པ | དེན་ལམཁས་པ། ཡི་གེ་ལ་མཁམ་པ ། ངེས་པའི་ཚིག་ལ་མཁས་པ། སྙེན་དང་ཤི་མའི་མཐའི་དགོངམ་པ་ལ་མཁས་བྷར་སས་ 
ཤིསརབ་གསུལམ་གྱིས་ཆོས་ལ་གནས་བནི། ཐོས་བྱུར་། བསམ་བྱུང་། སྟོམ་བྱུད་གི་ཤེས་དབ་གསུམ་ཁྱིས་གནས་པའོ།། ཤེན་ཧིརྒྱས་པའི་སྟེ་སྣནི | ཕའལ་ཧུ་ཕྲིན་པ་རྣམ་ཐོས་བཅུའི་སྤེརྐོས་རྒྱས་ 
པར་སྟེན་པྭས། ཆེས་བྱཅནི་ཕ་པོལྟཅུ་ཕིན་པམསི་བརས་བསྟུན་པེ་དང་། དེ་བཞིནདུ་སུདཏེ། མཆོན་ཤིད། གོརིམས་། ངམཆེག །བླསམ་པ དབྱ ད་པ། བས་པ མི་མཐུན་པའི་ཕུགས ། ཡན་ཏནྱ་ཧི 
བ་སཱགས་པ། གཅིག་ལ་གཅིག དུས་པ་བསྟན་པ་པྟེ་བཏུའོ། །ཆས་དོན་མི་རོགས་པའྨ་རྱུལཱ་དན་ི་ཤཱརཱ་བྱརད་ནི། མཐོན་མན་ལྟ་བ} བཏགས་པ་ལ་སྐྲད་འདེབསི་ཀྱི་ལྟ་བ། ཤུན་རྟོག་ལ ར་འདེབསལཱབ། 
ཧཱ་ཁེ་ནོ་ཉིད་ལ་སྐུར་འདེབས་ཀྱི་ལྟ་བ། ཡོངས་སུ་འདྲོན་པའི་ལྟ་བ།. སྒྱུར་བའཾ ་བ། ཁནམ་ཐབ་མད་པའི་ལྟ་བ [ རེས་པན་འབྱུད་བར་ལྟ་བ། དྭབད་ཐ་བའི་ལྟ་བ། རབ་ཏུ་འཁྲུགསཔ ལྟུབ། ཕིན 


མོ་མ ཁོར 




































་ པོ གཞེན་བེལྤ་ཝེམ་བར་དགོདས་པ ། [བསྒྱུར བླ་ོ་བོ་དགས པལ སདོ་ལ་མས་པའིལོནཡོན་སཞི། གནས གཡོས་སོ ཆེསྱའི་ དགའ་བལ་དགའ་བཟེབ་པ ། 
ྭ ཚད་མེད་པ་ཤེས་པ། རྣ་མ་ པར་མིརོག་པའི་མཚན་ རྣམས་གུནདུ་འཀྱུང་པ | གོང་མ་པསམཆེས་གད་མཁྱི་ཨ་ཡོངསྭ་སུ་འཛིནཔརྡ་ འྱ་བེད ད་པའོོ།། །གསུམ་ཤ་བོབ་པཉྣམ་ ་པར་ཏེས་པ་ལ། འབྲོབ ཤེ་གད་ཐྲག ལཾ 
. གིན ཞི སེད་བས་ད་བ། གེས་ ཡར་འ ཕྱུང་བས་ དིབ ཉི་བར་བྱསྙན་པས་ད་བ། ¡ སྦྱར་བ་ས་དཔྱ་པ། འབྲས་བུས་དབྱ་བ་། ཁམས་ཉྱིས་དྱ་པ། ཧུད་པྲ་ས་ཿ རུད ཱ 
£, །ཧེུད་པསདབྱེ་བོལ།། དུས་གསུམ། ར་རྒྱལ། རྣོམ་པར་རྟོག་པ །ཆ་མམ་ལ་སྙོཾད་པ ། ཧེན་མེངས་ཆུང་བཤི་གད་ཟག་སྟེ་བདུན་ནེ། །ངེས་འབྱུང་ལ། ཐེགཾ་པ་གནུ་ཉྱེས་ངེས་པརྱུ་ པའི་ག་ང་ཟག་གསུམམེ་།། # 
༥ !ཁུགས་གནས་ཀྱི་ལྣ་མ་བཞག་ལ། སྐྱེས་བུ་ཟུ་ བུང་བཞིའམ་གད་ཕག་ཡ་བྱ་ད རྒྱུན་དུཞུགས་པའི་དཐས་བུ་ལཞུགས་པ་དང་གནས་པ་གཉིས། ལནགཅས་པརཐད་འི་བབསབུལཞུཀན པ་དད་གནས། དཿ 

















ོ་འོསབྲ།མ།༡ཉས240༩༩ ༧ 












རེ་ས མས 22 | 























| ༄། །པ་གཏིས། ཕྱི་་མི་འོད་བལི་འྲབས་བུལ་ཞུགས་པ་དད་གནས་པ་གཤིས། དྲུག་བཅོམ་བའི་འྲབས་བུ་ལཞུགས་པ་དད་གནས་པ་གཉིས་ཏེ་བྱརད་དེ། །རྒྱུ་ཞུག 





༤ ,-༡༡༡༢༩༨ སཿ རུ གས་པ་ལ་སྟེད་ལམ ་གཅི་ག་་ ཟུར { 
ཧཾ པདང་། འཕགས་པ་གཏིས་། ཡད་དད་པའི་རྡེས་འབྲད་དང་། ཆེས་ཏྱི་རྗེས་འབྲང་གཉིས། རྒྱུན་ཞུགས་འབྲས་གཞོས་ཡ་ཙམ་པུ་པ་དང་། ཁྱད་བར་ཿན་གཏམ། སར 

, „ཕ་པལ། སྤ དང་། འཕག་སཔ་གཏུམ། འཕུགས་པ་ལ།། ངསཔ་དད་། མདེས་།གཏིས་སེ མ།།ཁྱད་པར་ཅན་ལུའིགསནས་རིགས་སུ་སྤྱིབ་དད་། སྭབོང་ཆོས་ཞི་གཉིས། རིགས་སྐྱེ་ཝ་ལྟུའི་རིག་མནས་ 
`“ ཀི ཏིགས་སྟེ་དད་། ཕིའ་དེགསནབ་རིགས་སྐྱེ་གཉིས། ཕྱིར་ཁོར་ཞུག་པ་ནི་སྒྱ་ནཞུགས་འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དད་རྡས་གཅིག་གོ །སྱིར་འོད་འབྲམ་གནཊ༦མ་པེ་པ་དང་། ཁྱད་པ་ར་ཅན་གཉིས  ཕྱི་རྨ་ལ་ཆེ་གཅིག་པར་ 


¿ ཆད་གཏིག་བདད་། དེ་མ་ཡིད་བ་གཉེ། ཕྱིདམའེདཞུགས་པཞྡིུང་འད་འབྲས་གནས་ཀྱད་བར་ཅན་དད་ཚྡས་གཅིགསེ།།ཕྱིད་མེ་ཡེང་འབུས་གནས་ཅམ་པེཔ་དད་། ཀྱད་པར་ཐན་གཏིས།[ཡད་གཟུགས་ ( | 
ར༡༡༨༤༧༦༡འརདགར༨༠༠༤༤༡ ལང་ཐསརཔའོས་མཆོངེཔོ་ོང་ས་བསཛ་འམསམའབར་ོམསསོས་མ་ོ་ག ༤༤ ༢ལགོསོག༤ ༤༩ འ༤ལཞགནསོ་ག་ལོལལ་པ་ངངསངཤལ༩༨༨ ༤༨༠༡༤༤༨༤༩༠༠༠༤༨༢ ལ་ཝ མས ༢༢༤ས་་༧ཁོར་ཆ༡ས༧གསན་ ླ ༧༠༤ཆམ་ལ ལེ 2: བ་བ ༤བམ་ ས་པ་འ ཟས་པ་པ་པ་ 






















་༡" ༠ ཤར ཏིབ ༢༢ 2བ72 275 25"218 བ༥པཿ༧།ཕ། ཚ༡22༽© ྒ ས་སུམསསས་དམསལ་ལབ་ལདསམསས་ས་ལ་ པས་ :ླླ བླ ༽། ༢ སའ 
༡” ༅[གྱུར་གཉིག་སེ། །དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུལ་ཞུགས་པནི། ཕྱིརྲ་མེ་འེང་འབྲས་གནས་ཁྱད་བརཉན་དང་རྫས་གཅིག་གོ །དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས་ལ། སྭང་བ་སངས་པའྲི་སྙིནས་ཤེས་རབ་ཉིསྣ་རུམཔར་ 
ཧྲི གྲོལ་བདང་། གཉིས་ཀའཆལ་སྣརས་པར་བོལ་པ་གིས། གཉིས་བ ནདང་ཆས་གུག་།ད་པ ས་ས་ས བེར་བ སྭ". 

རྫ ་ཧཱུན།ཉམས་པའི་ཆེས་ཅན། གཆིབད་སེམས་པའི་ཅེས་ཉན།ེས་སུ་བྲསུང་བའི་ཆེས་ཙན། གནས་བལས་མི་བ ད་བའི་ཆསཅན། རབྱཏུ་རྟོགས་བའྲི་འསསྐུ་གུར་བའི་ཆོསཅན། མི་འ གསུ་པའི་ཚེས་ཅན་། 
།ཏིཟུག་གོ་།དེའི་གཉིས་པ་ལ་བདག་གསེད་པའི་ཆོས་ཉན་དང་། དྲུག་པ་པ་མི་གཡོ་བའི་ཆོསཅནཞེས་ཀུང་བཤད་དོ། །དབད་པེའོ་ཉྱེ་བག་གིས། ཅུས་དད་སྣེར་བའྲི་གོལ་བ་དད་། དུས་དང་མེ་སྦྱུར་ུའི་བྲོལ་བགྲཉིས། 
༤ དེ་གཉིས་པ་ནད་པས་མས་པལས་སྐྱེས་པ་དད་། མཐོང་བས་ཐེབ་པལས་བྱུད་བཞེས་ཀྱད་ཟེད་དོ། །དེ་དགནི་ཕལཆེར་འབྲས་བུ་རིམ་བྱིས་མདོན་དུྱེད་པ་དང་། སྲང་བྱ་མཐད་བྱིས་རཱཾ་བའི་དབད་དུ་ཉམ་བ ? ¡ 















` ཡར་ལ །། གབུས་བྱུ་ཐོད་རྒལ་བཞི ། འབབསྭ་བ་བར་མུགཉིགྱ་ཀི་ཞུགས་གནུས་བཞི་ཁྲན་ལ་འཇེག་ག །དེ་ལཆགས་བལ་ཐྦགོ་སང་ཞེས་ཀད་ཟེད་རོ། །དེ་ཡད་ཕལ་ཆེར་ལསྣ་ཆགས་པ་དེདང་ ་ 
བྲལབ་དང་. འདོད་པ་ལསུ་ཆགས་པ་དདྭ་བལ་བ་གཉིས་སོ། །སྭདྱ་བཱ་གཅིགཅར་བནི ། སྲུབསྱུ་དད་པདོད་ཐས་གཏིག་ལ་ཡེད་ གཞན་ལ་མེད་པུད་བཤད་དེ། །འདྲི་དག་གཅོ་བོརམདོན་། 


༨ ༦༨ ཁ - ¢ - ༣ = ` 
གདོས ལུག་སུལུར་ཐིས་པ་ཡིན་ལ | མངེན་པ་འོག་མད་འདི་དགུ་གེ་གརོམས་དངྡ་ནུམ་བཞུག་མི་འྲད་ཙ་མ་མདྭདུ་འཐུང་ཡང་མིང་གྷི་མ་གངས་ལགསཔ་མེད་དོ། །སྙེས་བུ་དམ་པའི་འབྲེབ་བདན་ ཁྱ 
གས་ཀྱད་དེན་འདུའོ། །སྙུད་པས་རབཏུ་དཔྱེ་བ་ལ.| མེས་པས་སྦྲཾད་པཅན ། ཤྲུ 



















དྲ་མ པས་དབྱཏུཅིབ་ལ། མས་པ པའི་གསལ་པས་དུད་བཤན ། མཛོཔད་སསཔསདད་་ས་ བཞང 
མེད་བར་སྤྱིད་བཙན་ 'འནན་པར་འདུ་བེདས་མད་བདད་བཅན་ྱི་བདདཔ་མེམསོདཔའྟཉི་ཕའ། །ཐེབྱ་བའི་ཆེས་མདོན་པརྟ་རོགས་བ་བྱཅུ་ནི་ ། ཆོས་མདེན་པར་ཏེགས་པ། དོན་ 










ད ་སཱམས་ཚ་ ་མེད་པའོ། ྒ མ་པར་ཐར་པ་དགུ་ནི གཿ ད་མ ཛྲ ག་ལས་བ ལ་བའྲི་རམ་ཐད། ཤགཟུགས་སྐརང་ 
| ༣ ཀྲག ུ ¡ ཧུ 
ལཆོད་ 




























` [བུ་གཅིགགོ །ཚད་མེད་པ་བཞིནི། བྱམས་པ། སྟིད་རྗེ། དགའ་བ། བཏད་སྭམས་ཚད 

, !\ ] གླུ ས་ལྟལ་བའྱི་རམ་ཐུན། སྡུག་པའི མ་ཐད། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡུས་སྙ་མཆེད་ཀྱིཌུ་མུ་ཐན། - རཾ ཡསསྐྱ་མཆེང 
' |ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱི་མཆེད་ཀྱི་རྣ་མ་ཐད 1 འྱུ་ཤེས་དང་ཚོར་བའགོག་པའི་ཚྫུམ་ཐར་བོ། །ཟིལུ་ྱིས་གནེན་པའི་སྒྱོ་མ་ཆེད་བརྒྱད་ཀྱང་དེས་ཤེས་པུད་བྱའཾ།: །ཟྲད་པའྡ་བྱ་མྱ་མཆད་ སླ 
བཅུ་ནི། འབུད་བ་བཞི། འབྱུང་འགྱུན་བཞི། ནམ་མཁའ་། རྣམ་གེསལ་དམིགས་བའི་སྒེནས་ཧུབུའོ། (མདེན་ཤེས་དྲུགནི། རྩུ་འཕྲལ་གྱི་མདནོ་ཤོས།  ལུའི་རྣ་བའི་མ བནོགེས་།། ` 
སཱཞཾ་གནས་རྡེམ་དྲན་གྱི་མདོན་ཤེས། ` འཆིའ་ཕོབ་དང་སྐྱེ་བཤེམ་བའྭ་མདོན་ཤེས། ` བགྲྭ་པེ་ཐད་པའི་མངེན་ཤེས་སེ། _ །འདིར་མ་བཤད་ 1 བྷྱ ྦ 


















{ གཞན་སེམས་ 






ཤེས་པའི་མད་ ཞེས། 



















”། དི་ཡབ ཞིརྱ་ི་སབསོ བཤད་བ །སྙད་ཐུརྣམཌྟོག་བཅུནི། ཚ་བའྲི་རྣས་རྩོག མཛུམ མཛ །མཚན་མད་སྣད་བཞིརྣག་རྟོག །མཚན་མར་ ཏྱ 
3 བགུར་བལྲི་མྭ་ཏོག །མཚན་མད་སད་པར་འགུར་བབྲིམརཱ། །གཞན་གྱིས་བསྟན་པའྲིརྣག་རྟོག. ཨཞནམ་ཡིན་བལྲིན་བཅོག །ཆུལ་བཞིན་ཕྱིྣ་མུརྟོག །མདེན་པར་ཞེན་པའྷི་ུམཏྟོག ཏུ 
¡ རྣམབན་གཡེད་པའིརྣམ་པར་རྟོག་པའོ། །རྣོམ་ཐཡད་གིརྟོག་པབཅུ་ནི། ངོ་བེ་མད རྙར དོ་བེཆྟོག་པུ། ་སྙི་བདགསུ་པཔི་ རྟོག་པ། སྒུར་བ་འདེབས་པའིཏོག་པ། གཅིགུཏྟོག་པ ། 

རཾ དྭ་ཤོགཔ། དབོད ག་པ། ཞུད་པར་དུ་ཅོག་པ། མ་ངི་ལྟབ་བཞིན་དུ དོཏེ་པ། གན་ངིཡུ་བ་བཞིན་ད་མིད་ཌོག་པའོ། །རུམ་པར་མིཏྟོག་བནི། འཕགས་པ་བཞི་པི་ 


།ད་ྷིདམཔར་མིཏྟག་པལིེ་ཤས ཤེས་སི། །བཞིཔ་འབལ་གཏྨ་ཊམ་པར་དས་པལ། དནྡ་རམ་བར་བཤད་པ། དབྱ་པ་ས་ཀུནྭདུ་བྟཏན་བ། “ཡད་དག་པད་དི་བ། ་ 






































~= ༡༩༨༤ = 















` [རྱུབ། ལྟེམ་པེར་དགོདམ་པརྣམ་པང་ཏེས་པ་སྟེ་བཅུ་འོ། །རྣམ་པརྲ་བཤད་པའི་སྒེ་བཅུ་བཞིནི། རྣམ་པར་བཤད་པ་བསྡུ་བའྲ་སྒེ་ . །དངོས་པེ་བླ་བའི་སྒེ་ །ཡཱན་ལག་དང་ཏེ་བའི་ཡན་ལག་གྱིསག་ ། 
སྐྱབ ལགཔངདགེད་ བཞྱི །འལླཾས་ཀི་གྲས་མོསཆུས ཐུ རག་པདས་གདང་གུས་བ གི་འ ཞག །དབྱའུ་དྲང་བྲསླ་རུམ་པརུ་བྐ 
1. པའི་སྙེ་ །ཚུལ་བྱི་སྒེ་ །ཡོངཾས་མུ་ཤེས་པ་ལ་སགས་བའི་སྙེ་ །སྟེབས་དང་ལྙེབསམ་ཡིན་པའི་སྐེ་ . །བཟུས་ཏེ་བརྗོད་པའི་སྒེ་ །མདོན་པནྲ་ བ་པའྲི་སླེབཾ་། 5 །སྨུན་པར་དེས་པ་ནི་ | 
སྣབ !, སྩ་བའི་ཞལ་ཆེ་བ། སྒུ་བའི་གཞི། ` སཔའི་རཱན། `  སྣྲ་བརད་པས་་”་བཅད་པ།: - སྦྲབ་ལམ་འབྱུད་པ། སཱ་བྲ་ལ་གཉེས་སྦཱསུྱེད་པའི་ ས་ཏེ་བདུན་ནེ། { 
།འཐིལ་བའི་གཏལྱ་སྱི་རྲམ་བ་དེམ་པ་འདིའྲི་སྐབས་ཀྱི་མིང་གྱི་མྲ་གདས་འགའ་ཞེག་ནེ་གེད་དུ་ ` བཤད་ཟིན་པད་འདུལ། གཤབ་ཞེགནི་གཏན་ཚིགས་དིག་པའི་སྐབས་སུ་བལྟའི། 










༢༡༩༤ལརལོལོ་༡༡-༩༨༧ལོརལོག་༡༡ བོ་ལ རོ འོ ༢༡༢ འལ་འོལ 























 དོགན་དབོ་ཞགགཉོསི གོ་ལ་ང་འ་མོགྲས་ང་ཆད་མདོར་བྱམས་པ་པོ།། ་ 
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7,3 



















། ན་ད `“ །བཞིཔ་འ་ བྲད བོལསོལ་བཟོ་མོང་ ཆ་ར ་ྐ གྱི་འདུལ་བ་དང་ རོ ད་ྲྲྲ་དྲད་༩. ཨ་ །༼ིོ 
| བསར ཛོ ཡིག་གངས རོ་ཁ ོད ཐབ གི རྡོ རཾ 
- } | མདལེད་ནིབ་པའི་མཐདྦ་ིམད་ དྲག ར་དི བཤད་པའི་མདོལ་ལུད་གཞི ཞི། ལུང་རཱ་མ་འཕྱེད། ལུན་ ་ིོ་་་ིིི ང་ |] 

__ བླར་སྟི་བཞི བཞི།ཕྱགསམྱུྱ་མདི།སུས་པའི་ཡོ རྩི ་རབཅ་ | 
































དེ ལུ་༡ར་མ་ཛཛོ་པའ སཱན་བཅོསྣརམས་སོ། རོ དྲི་ྲ་ (ོངས་སྤུགགས་པའི་འཆདཉན་ པའ་འདསའི་ |¦ 
+ ཏོགས དེ་ལསྭ་པད་བའི་མིང་ ཛར རཡསྟཞབ་པངྦཔི་ ཐིསཐོ་ཅོགས་་བ ལོ། 1 | 
ཟུ རར ༢༢༨ ཡྱི་འ་བ་སྐད་གསུམ། དཔན ཉུལ་ཁྲིམསལ་འཇ བ་། ¦ 
` པར་འ 











3 - རཾ ཉིནུལ་ཁིམས།ལགས་སྤེནཁིུལ་ཁྲམས། བ།འདགྱིལ་གས་གཡུམ། ཧབ 





















.,” །གས་བྱ་ག་པརརོགས་པ། དེས་པར་འཇུག་པས་བསྟུན་བརྡ་རོགས་པ རྐ ཙ་ཤོགགིས་བསྟེན་པ རྫོགས ་པ།  ཐན་བད་བས་ཤང་བསའ་གནཔ་བམོགས་པ། བོ་མ 
; བགས །ཟླ་མའི་ཁོམཁམ རྡ་ོགསཔ། ཕེཉམ་བསྟན་པའྡ་རོ་ཨས་པ། ལྔ་ཆོགས་ཀྱིས་བསྟེན་པའརྫེགས་པ། བཉ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་པར་རོགས་པ། ལུས་འཐལ་པརསཔ 

| ཊདིའི་གཉི་བ སྒྲ ཞམ ་་་། བདུན་པ་ཡ་འཕྲིནྱ་ཤིས་བྷསན་པརྔ་རོགས་བཞེས་ཀུདྱ་བའོ། །ཡུངམམར་མདསྦྱ་ས་དུད་དྲ་ཧལ་གཉིས་ལེ་སོབགད་། ལྔ ལྔ ཿ རོགས་དང་བྱང་ཚོགས་གཉིས་གཅིགྲ། - | 

ཧཱ བཤན། །ཆོག་ལ་སུནྱ་བཆོག་དང་། དྭ་ལིཿག་གཉིས། སྣན་ཆོག་གནང་བའི་ཡུལནི།རྒྱུ་སྙེན་པ། ཤེས་བ་སྦིན་པ། དབང་པེསྟེན་པགསུམ་དང་ལྦན་ཤེད་།རྣམ་སྙིན། ལིས ་ུགས་ = 


ྫ 5ུ་བའི་གཝགག སབཅིུ་བུང་བསྟེག་གཅགཅངུ བསྒུབ དལྟརཌགལགཉིསལས།ཌགས་ལྡསགཙལ་ཇབསྒ་པལ། ངབ དངོམ་གཞི། མཇུག་གསུམ། ཀྱ་པལ་གཉིས་ལམ ཤའ 



















དགྲ་བེནུ་བླམབ་པ་ལ།སྟེནཱ་པ་དང་སླེབ་དཔྲོན་ལ་ཕྱག་འཚལབ།ཧོག་པུན་འཇུག་པ་དང་ཐལ་མེ་སྦར་དུ་གཞུག་པ་གཉིསེའུ་སྦེའ་བའོ།།སྐུབཿབཱགོ་དང་དགེ་བསྟན་དུ་ཁས་ལན་པཞི་དངོས་གཞིའོ།།འདིའིརདུ་ 


2༣9༡-༨༤-༨༨. 


' །དེཉགྱེ་སུགས་ལེ།།སྐྱབས་བརྗོད། གཞན་བརོད།། བོདག་བརྡོད་དེ་དུམ་ཐུ་གསུམ་མེ། །བསླྲབ་པ་བརྗོད་ཅིང་ཁས་བླད་བཿ འདུགཆག་ གི།གཉིས་པ་འབྱདུངལ།མཁུན་པསླུབ་ཧཱ་དག་འདུན་ལྷ་ཞུ་བའི ། 
དགེ་བླིངི་ལ་གཏད་པོ། དེས་དགེ་འདུན་པསྟེས་ནས་ཞུབ།ཡང་མཁན་པའ་གསེལ་པ་གདབ་པ། མཁན་བེས་བཟ བྱཔ་ལ་བྲ་བ་གསུམ་བེད་པ་དང་། བར་ ད་སུང་བའི་ཕྲའ་མ ན་བྟཏག་པྱ་མསན་སྦྱིད་ {* 


བའོ། །འདིའི་བརི་བ་ཀྲསུཆ་ ནི། བསམ་ཐཱ་བྣིརཱ་བ །རྣགས་དང་ཆཕུགས་བརྡེ་གཡིང་ཚེ་གགསུ་མོ།།སྐྲབ་བྱས་སྟེན་པ་ནང་མེཁན་པ་ལ་ཐྱག་འཚོལ་ཏོ་ཐོག་པུན་འཇུག་པ །རཧྭྱ་ཐཱང་བའྭི་ཏྭགས་ལེན་པར་ཁས་འནྲ་ུག་ ༤ 
, བཞི་དཔོས་གཞིའེ།།གཉེས་པ་དཔམ་གཞིད་གེནུལ་དུསྦུབ་པལ། ཉེས་ཡེད་ཕུན་རགས་ཙ་དཔ་ དུ་བུསན་འགལ་ཉུན་བཞི་པྲམཚོད་།མཐུནརྐེནལྔ་ཚོད་བཤཅིག་དགོས་ས།འགལ་ཉེན་བདད་བཞི་གི།ཀེ་ བདབ 





4 མ--༨༠༦༢༧༠༡༩༢༥-༢༠༡༧༠༢ 








དཱ ལམམསསགསསཔསསའབགས འག་འ་གབགང་འགའ༡༤༧༤༤༤༤ ཁ་་ཁ་ཁ༤༠༤༤༧༤ ༢ ༤་ར་འང་གས་ག་ོགའག་འགའ་༤༽ ༤༤༨ ༠་གག་འལགགཤངགསརའངབ་རརར་མར༧་༡ར།༡༡༡༩༧༢༢༠༢༡༩༡༩༧༣༦ལུས་སྲོ 
པ ༄། །གནས་པའི་བརཆད་། མཛོས་པའི་བད་ཚད། ད་པར་དུ་འགགུར་པའི་བར་ཆད་བཞེབ།། དེ་དག་ནི་ལཱལ་པ། ཐ་མ།མ་ནིང་མཚན་གཉས་པ། མཚན་མེད་། ཟླ་པ་ཧུད་པ་སེགས་ཏི་མཞིང་།འཁྱུད་ནས་ལྕང་བའི་. * 
ཧཾ མནཾ་།་ནིང་ཕག་དེག་ཅན་།ཉམས་པ་མནིད་སྟེ་ལྕ།མནོང་གླེ་འདུམས་པ། རྟགཏུ་ཟླ་མཚན་འཛག་པཟླ་མཆོན་གཏན་མི་འཛོགཔ།མཚན་མཛམ་ཡོད་པ། མཚན་དུཤ་མ་དུད་འགོ།སྤྲ་མི་སྐན་པ། ཡི་མ་ཡེནཔ།རུ་ [ 

' ཅབམ་ཧུ་གནས་པ་།མྲུ་སྟེགས་ཉན་[ཆུ་སྟེགས་ཅནཏུགས་པ |དགེ་སྐད་མ་དུན་ཕུང་བ་ | སྔན་རབཏུ་བྱུང་བ། ཡམ་པ་འཆབ་བཅས་བྱུད་པ། འཆམས་མེང་ལྟ་པྲས་པ། མཆན་ལན་གསུམདུ་འཁྱུད་པ།ཐ་དད་དུ་གྲནས་པ [ † ¥ 
་གནས་པར་མི་བུ་བ་། རྒྱལ་པོས་བཀྲངས་པ། པུ་ལནོནགས་པ། བྲན། ཕ་མསེམ་གནད་པ།རྒྱལ་པོས་མ་གཞང་བཆོསརྟུན་པང་གྲགས་པ | ཕུང་ཀྲེལ་བ | ལྕམ་མཁན། གདེལ་པ། གཡུང་པ་། ལག་མ།ཞོར་རལ། 
ལག་མཾརྨཐུམ་པར་འཛསལཱ།མྱཆུམེད །ལུན་ལྷ་དམཚན་ཡོད་པ།རྒནཚེས་པ། གཞན་ཆེས་པ།  འཐེང་པ།སྙད་འཆལ །ཞན་བ།ལག་སདབུམ་པོ། སྒུང་པེ་།མེའུ་ཐུད་། ལྲ་པཉན་།ལྷུགས་པ་།ཞོན་པ། ཏེན་འཕྱེཾ4 ¡ཌྷ 
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9 ལོ ཅོས ་ཡས་འོོའགསས 








ཌ༩༥༧༦-༡༤ - 
` ། ། ÷:2:2%25¥52““ „3 (2; 


-" ཤྲ: རཿ 












'རྐད་བས་ཅན། བུད་མདྱ་ཀིས་དུབ་པ། ཁུངྱ་ཉིས་དུབ་པ། ལམ་གྱིས་དུབ་ལ། ཡ་ཝ་མཁུག་།གཏའ་གམ།།སྐ་སེར།སཱསརསྐྱ།སྒྲ་ལྷད་ཁུ།སྐྲ་དཀར་བ། བླངཛེན་སྐྲ་ཀདྲ། སྒྲ་མད།མགོ་འ་བར་འབུཅན་། མགོ་ 
ཟྷཱ་ཆེན་འུ་བ་། ལུས་ཧཅད་ལམ་པ ། ལུས་སབས་གེབས་འདྲ་བ།། བོང་བུའི་མགོའུདུ་། ཕག་གི་མགོ་འྭད་ ། མེགོ་ཨ་ཡ། མོགོནུང་པ ། ནཱ་བླུ་གང་ཉེན། ཧཾ། བཡད་ ། སའུ བོང་བུ ། ཕག་གྲིནྣ་བ་འདྲ་བ | རྣ་བ 
གཅེག་པ།རྣ་བམེད་པ། མིག་དམུར་བ ། མིག་ཧུ་ཅང་ཆེ་བ | ཧྭ་ཅད་ཆུང་བ | ཧ་ཅང་སེད་བ། ཤེལ་མིག་འདྲ་བ | ཆུ་ཡི་ཉུ་པུར་འདྲ་བ ། མེག་གཅིག་པ ¡ མིག་མེད་པ ། སྣ་ཀླད་པོཆེ་དང་། རྟ་} བ་ཡང་.། སླེའུ།བོཐུ !:; 
་ཕག་གིསུ་འད་བ། སཱ་སུབས་གཅིགཔ ། སྣཱ་མེད་། ཀེསཀོ་གྲུང་ཆེན་| རྟ] བ་ལང་ | ཧཱུ] བོང་བུ ། ཕག་གེ་ཀོསུ་ཀོ་འདྲ་བ | ོང་སུུད་ ། ཀོས་མད་སེ་བླང་ཅེན] རྟ། པཝང་། སྭེུ། བོང་བུ་། ཕགགིསཏདྲག།, 
ཁ་གཅིག་པ ། སེམད། མགུལ་ཇིད་ཅེ་པ ། འདོད་ཞུབ་། ཕུགམེག །ཆས་སྨྱུར་། ཕོམཚན་ཆད་པ། རྣཾརླུགས །རླིག་གཅིག །རླེག་མེད་། ལུས་ཧ་ཅད་དེང་བ། ལུས་བོད་ཐུང་བ ། སྐེམ་པ། ཡ་འོམ་པར་དལ་སྐྱེན་པ ` ། 






























༡[ ༅། །ཤུནདོག་བཅང་གྲེབ་། སེར་བ དཀར །དམང་བ།།རྐང་བྱསོར་པ།འགྲོ་བཞམས་པ། གླེང་གཞནནས་རྒྱས་པུལ་བྱངཡེའདྲབ།¡ གྲེཔ་པའུྲབའི་བུད་མད། ལྕག་སྟིགལྟ་བུའི་མཛན་ཏིད་ཅན། སེན་མོ་ 
ཧཱཾ གཅིག་པ ལེག་པ་འཇས་ཏེ་ལྟེབསུ་ཕ] གཞོགས་ཕྱེད་ཞརྡས་པ།། མགོ་སྐུང་། སྐྲ་སྐ་ྤིཧན་] དགྱེ་པོ། དགྱེ་སྐུ་ཡན། པོར་མེ་དྲག་པ]བའ་ཤའཧྱང་ {སེམ ད་པ་།མིགགི་རྫི་མནད་རུ་འཇྫུག་པ། མིག་ནེའུ་ལེའི་ལྟཊྤ། ཁ་ 
-“ ཨིག་འུག་པའི་ལྟ་བུ།། མིག་ཧྱིནེཕཾག །མིག་བར་འཛྲིངས་པ | མིག་རཱོབ། ལེག་བསླེའོ། མིག་བྱུམ་པ། མིག་བཅི། མིག་འཛ་ན། མིགྲ་ཤུ་བཅན་། མིག་འབྲུམ་བུཧན | རྒ་པ་ཧ་ཉང་སར་བ ¦ དཀར་བ།དམན་། པ 
' ཌྣ་སྙུབསཅན། ཁྱིརྡེ་གཡའ་བ། ཁྱི་རྔའཕུངས་པ། ཁྱིྡོ་ཆེབ རླིག་པའི་ནད་དུ་པེ་མཚན་ནུབ་པ། ཀླེན་བ། ེམེད་པ། སྒྲ་སྟོནཾ། མཀོྱི་ལྟཐུ། ལུག་ལྟ་བུ། རེ་དྲགས་ལྟབུ། ཉམྟུ་ཐཱ། སྦུལ་ལྟ་བུ་། རིད་ཐ | 1 

མཇེ་བ།མཐུལ་བ་ཏལ་ལྟ་བུ།་སྐདམ་པ། སྤུཾད་ཡམརྩེས་རུབ་པརྣམས་དང་ [ གཞན་ཡང་ནད་ཀྱི་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ་སྟེ་བརཆད་དེ་དྭགནི་མད་རྩ་བ་ལས་བྱད་བའ་མེང་གིནྣོམ་གྲང་ཨང་འགས་པར་བསྡུས་པ་ཡནཏ་ |] མཾ 












༡2 
མངས རམ ཁྲ 
མཉོ མོ ོ 





























དདགལས་གངྱ་ཱབའི་བརཚད་ཡིནཔ་སེགས་ཀིང་བཞི་གཞང་ལས་ ཡོ ཊསཾ།།གཉིས་པ་མཐནྭཏེནྭཝནི། ཡུཝདད་ །རྒྱུད་དང་། | རྟག་ཨརྐད་ ད བསམ་པདད་ ཆེ 
།ར།། ཤོབ ས་གཅིག་པ་ཤདན་། ཡུལ་ནི ། སྙེན་པའི་སྐུ་གཟུགས་དང་ །ཚེས་དང་ །ཞུ་བའི་ཡུཝཿ ཕ་པདང་ ། ཡའོ་ིསླིབེ་དཔེན་དང་. །དགདྷཿནམས་ཡཱ། ལཿ 

ཆད་དུལནོ་པ། འྡདུལ་བའིཆིག་དོ་ལ་མཁས་པ། ཁི་སང་གི་ ཚིས་བཅགསུམ་དད་ལུན་པ། ལྟུ་ཕུག་སཉེར་གཅིག་གང་ཡང་རུང་བདད་ལྡན་པརྣ་མསཚང་བའེ།ཁསྦྲང་གིཉོམ་བ་གཏུམི། ཡི་འདུག་པའའགྲེད་བམ་ཡིན།གད་ % 

ལཿ ཧྭ་བའི་ཡུལ རམྨ་ཡིནཱ།ཿ ༢དུན་པདང་ཡོངསྭས་དགཔའཇོག་ལསམ་ཡིན། བསྟེན་པརསྔ་རོཔ་ས་པམ་ཡིན།ཉམས་པམ་ཡིན། འཚམསམདྦ་བམ་པ་མ་ ན། སག་ལ ན་མ༧ནཾ། སཁ།ཞནན་གནས་པ་མ་ཡིན |® 

བདོད་དུ་གནས་པམ་ ཡིན། འཐུལ་བཅསམ་ཡིན། འཚམས་གཞནན་གནས་པམ་ཡིན། དཀོན་མཆོག་གཤན་མ་ཡིན། ཤེས་པ་ར་བཞིན་དུ་མི་གནས་ཕམ་ཡེན་། ཚན་ྱབཔམ་ཡིནཔ། བ་ཞི ཆས །ཆེས་ | 


ཛཾ 
;:  ་བཁལའ་ མཐོའ ༡༢ ༡ར༢༡༨༧གས་པོལས་སོསསཐོས་མཆོན་མོ་ཤམས༧ཆོ ོརོ་རེས་མ། 






ངོ འདྲི་དགཞི་བ ཉེན་ཐོགས་ལ་འད་ ་། [| 
ཤྭ དཀ འཚོགས ཐེ་བྱཏ་པར་ 

























2༠༡༤༡༠༧༨--/༤-༧༡༢༡༢༤༨༠༧ ་མ 










༄། །ཐེགས་པས་ལས་བྲེད་ན་བྲདད་ངུ་གནས་པམ་གཏོགས་པ་བཅུ་གསུམ་དང་ | ཆེས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེགས་པས་ལས་བྲེད་ན་སྙིག་ལྟ་ཅན་མ་ཡིན་པམ་གཏོགས་པ་བཅུ་གསུམསེ། །ནུདནི།ཚོགས་བུ་མང་བནྡཊ།།ཛ . - 

མ་པ་དྲེསོ་ཐོབ་པ་ཕམ་པནཉམས་པམ་ཡིན་པའོ།།རྟགསནི། དབ་བྲུང་གི་རྟགསཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པ་སྟེ་] གོས ] པྭོད་སྭད་ ། ལུས་ཀྱིྱི་ཧཱད་ཀྱི་རྟགས་གསུམ་མ། །བསམ་པལ་ལྔ་སྙི | སེམས་རང་ 
བཞིན་དུ་གཞས་པ།།རྒྱུའི་ཀུན་དློང་ཐྲེབ་འདོད ། རུཡ་ཀྱི་ཀུན་སླད་ཐོབ་ཤེས། འགྲལཀེནོ་ངེས་པའུ་བྲལ ། དེ་ཐམས་ཉད་ རེ་སའབྱུང་གི་བསན་པས་ཕིན་པའོ། །དེས་པ་ལ་ནི། སེམམཉན་ངེ་པ་པ། ཡན་ལག་ 
ཞེམ་པ། ཡུལ་དེས་པེ། རུས་དེས་པ།ཚདེས་པ་སྟེ་ལཱའོ། །ཕྱིམ་ལ།གནས་སྐབས་ཕེས་པྲཞས་ཀྱང་ཐེར་དོ། །ཉོ་གའི་། སྤུར་སྐུ་པཤཤད་ཐིན། དམོཔ་གཞི་སྐྱབམ་འགྲོ་རྩོམ་བྱེད་ཇུ་བཱ་སནས་དགེ་ཚུལ་དུ་ལ༦ ལེན་པའི་ | 
སྡུགསཚིག་ལན་གསུམ་པརྟོད་པ། ཐབམ་ལེགས་བྱ་བརྣ་མས་ཡིན་ལ | འདེའིདུམ་ཕུ་གསུམརྣ་སྡར་ལྟན་དེ།།མཇུག་དེཿ དུས་ གོ་བརྗོད་པ་དྭང་། བསླབ་པ་ཛརྡོད་པ་སྟེ་གཉེསས།།ཞར་བྱུད་བླ་མའི་རྣ་མ་ ˆ ། 





པཿ 








བྷ ་ ླ་བ་ དླ་ ་ ༤. ÷ ¬ པ་ 7 | ཤ་ མཿ ཤངས་ ར་སི ༡༢7. རྭ པོའ་ད ཡ། ཀང་ བྲི. ངོ སཔ། དུསཨུ་འདེམས་པའོ། །མཁན་བོཞིཀ¢ུམ། 
བཤག མཁན་བུབ་སེའིམཚནཉདབུག་ི། ཚལ་ཞིམ་སདང་ལུན་པ།འདུལབའི་ཆོགཤེས་པ  ནད་པར་སྙིད་བཅེ་བ། ནངའུཁོར་དགཔ། ཆོས་དུངཟ་བིད་གིས་ཕཞ་འདེགས་པ། རུས་འདེམས་པའོ། །མུཁན་བཞོགཉུམ། 
ཐཱ ལ། མཁན་ས་ ཉིད ཚི } དགེ་སྐུང་གི་མཁུན་པེའོ།།སྤྲེབ་དཔནནེ་བདུན་ཏེ། བསྟེན་གནས་ཀྱེ་སླེབ་དབེན། དགེ་བསྙན་ཞྱི་སླབ་དཔེརྲ། ད་གེ་ཚུལ་ཕྱ བདཔན། གསང་ཨྙེ་སཱན་པའི་སྦེ་དཔེའ་ | 
ིཟིན་པོའིབབ་དཔ། ཀློག་པའི་སླེབདཔེན། གནསི་སབ་དཔནནཾ། །འགྲའ་ཞིགཏུ་འཕྲེན་ཆེག་གི་སྲེབ་དཔེན་བཀྲད་བ་ཡང་ཡོད་དེ {ལསྭཿ བུ་གསུམ ། དགེ་སབ་མའ་ལས་དང་ ། ཆདསོཾད་ཉེད་གནས་ཀྱི་ 
ལས་སླབ་ ། བསྟཾརོགས་ཏི་ལས་ནབྷ་མམས་མོ། །ཚིགས་ཕྱི་མ་ད་ གླཾང་དུ་བསྐུཔ་པའི་ཚེག་ལ ། ཨུལནི། མཁཔེ དང་། སྐེབ་དཔན་དང་། དགེ་འདུན་དེ། །དེ་ཡང་ཡུལ་དབུས ཨུ་བུུ་ཚོགས དད འར མཐུའྟ་ཁཾབྭུ འ 
ལུང མ་པ་ག) མའི་གདམས མམམྱནསཔ་གཉསདང་ལཔ།ཁའ་སསདངཝུནཔཞིག་གསལ། ལེསྱ་ཞལགཉསམ།ས་ཞུམཔའིའ་སྱན་པ། 














ཚ༨༨༡ོ༤༡༨༩ི ༨ 2.¬ (- --£ 
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རའི ཟ་འ 
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པ་ངོགསཚུལ་ དངོས་ལ་། མདོན་གཱར་ 


དཔ ༨། 


དཔབ ད །འདུས་པ་ ཕྱིར་ལོག་གིམི་མཐུན་ པ་གཉིས་མ། པ།སྒུབ་བྱྲི། སྱེ སྲུས ། ཡོ་བྱད་ ད་དགཚོངབ།བ། །ཐསམཿ ་པའི་ ཁྱད་པར་ལཱ་ལྡན. ༽ཚིགས་སྲུམ་ 
བཅུན །སཱན་པ་མདོན་དུ༔ དླུགད་པ། །སངས་ཆྒུས་མདོན་དུ་གུར་ ཡ]ཆོཔཿ 
སུང ། །་བསྟན་པར་ཊ ཉོ་གས་ པའི་ཡོ ཧད་མདནདུ་གུར་པ། ། ཡེངས་སུ་དག་པམདན་དྲུ་གུར་པ། གསེལ། བམངན་དུ་གྱུརོ་པ། ༈! ལས་མངན་ ་དྷ་གུན་པྷ་ན་མན། ་ཡ།། ཆེག: ( (བྱད་པར་ལ་ པ་ཉུན་དངོས་འ་དུག་ གསུམ་ལས ¦ | 


ལ་ཁད ་པར་བྒྐྱད་ནེ། མཁན་པས ལས ཐེད་ཿ པ་བགས་ལ་གསལ་པ རླ 


བྱེ་བ ད བཀ་ནམ་གསད་གེན་གསེལ་ བའི་ལམ་ཉེ ཙམ་ བས་བ ྤ གསད་སན་ རྩིས་ལྐག་ཏུ་བད དྲ་བེས་ཤིད་ནང་ ུ་འདས་ནས་འུ་བ། ། ལས་བྱེད་ ཡམ་བརྡའ་ སྲད་ན་ས་ དག འདུན་ལ གསོལ་བ། བརདའའིབའི་ སྨ 















དའ དུསངོ་བ་ཡད་པར་བཤི་ལྡནནོ།།བསྟན་ 
པདན་དྲུ་ཤུན་པ ། མཁན་ (པམདན་དྲ་ཚུད་པ། § སྤེབ ་དཔེན་མངན་ ཅུ་གྱུན་པ ] བསྟན་པར་ཇོ་གས་བཡདོན་། 


ན་པེད་ ག་ = ཤྲ ་ཀུ། ཆོས་གོས་སགས་ཤེན་ གྱ་ཨངནྣ་པས་ ནས སྟེན་པ ྲ ལུང ་བྲ་པནློ་དབ་ས་དང་གནས་ལ། ཀླམཐུན་ 






































ཁ། ༅། །རྟཾང་པ།རྡོགས་པེ་སྟེ་ལྦ་རྲེ། དའོའི་ལ་གསུམ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་རྣམས་ས།།ཉིན་མཚན་གྱི་ཆ་ནི་ཉེར་གཉིས་ཏེ། སྤྱ་འེངས་ཤར་བ། ཉི་མ་ཤར་བ། ཉི་མཱ་ཤར་བ། ཉི་མའི་བརྒྱན་ཆ་ཤཾད་བུ། བཞིཅ་ཤདྨ་བ། དྲ ོ 
ཆགསས་ཡོལ་བ། གུང་། ཧི་ངོ་།ཉི་མ་བཞི་ཆ་ལུང་པ། བརྒྱད་ཝ་ལུས་པ །ཤི་མམནུབ་པ། ཉི་མཆུབ་པ ། རྒྱུ་སྐར་ལཾ་ཤར་བ་སེཤིན་མེ་ཁི་ཆ་ཤས་བརུུ་བཞི]རྒྱ་སྐད་ཤར་བ ། མཚན་པོའི་ཊུན་དང་པོ། ཏུན་དང་པའི་] 

; པཱ གུང་ཐུན་། གུད་ཐུན་གི་སྱོད། ཐུན་ཐམ་།ཐུནཐམའི་ཕྱེད་། སྐྲའེདས་མ་ཤར་བསུ་མཁོན་མའི་ཆ་ཤུས་བརྒྱན་ ད་བསྡམསནཉར་གཉིས་སེ།།གྲབཛོདཏེ་། ཐུར་ཡེ་སེད་བཞི་པཨ་གཞུལ་བའི་ཐྲེཐམ་སར་བཞིལ་ཀྱེས་བུ 
[མ་ཀཅིག་ལྷ་ར་བའམ་ཏད་པ་ཞེས་ཟེན་དོ། །གདམས་དག་བརོད་པ་ལ་བྷཅ་གཉིག་སྟེ། ཚད་ཨ་ དྲ་བི་གནས་བརྗོད་པ ། ལྕུང་བ་བརྫེད་པ། དགྱེ་སྐྱད་གེ་ཆོས་བརྡོད་པ།,མཁོགཏུ་འདེད་པཉཾད་ཀྱིས་རྫོགས་པ་བརྡོད་པ. || 

པ ཚུལཁྲིམསཀྱིམམཉམ་པ་བསྒྲུབ་པ་བརྡོད་པ། འཐིགྷ་ཏེན་གྱི་ཚུལ་དད་འབྲེལ་བའི་མཐུན་པ་བརྡེད་པ་། དུལ་བརྡ་གནས་པ་བྡྗོད་པ ། དགོས་པ་རེས་སུ་བསྒྲུབ་པ་བརྗོད་པ ] མ་བརྡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཤེཨ་པཿ ¡ 

མ་ ཡ་པ མ་ ཾ ཀཀ སེ་བ ར་མ་བ ༡ ོཀཀསསགསསསསསསཀསསསས་་ རོང་མ ཁྱ ཡ་པ ོམས་མོ་་ ༢ 










ས་བྱར་གཉིས བ ཤད་དོ།། གགེ་བསྙན་མ། ར་བ བྱུང་མ། དགྲེ ; 
་ཡོན་པའི་དགྲེ་ཚལྡས ཡུའེ། །ུལྱསིཧད་བད་ཡའ་དགས་སུདགི་ 















སོབ མའི་སྭཾམ་པལ ༈ རྟཾན་ྱི་ཤྱུད་པདའི་ཁྱིམ་པེ ཧོམ་བྲ་འདྲན་ཁ་བཅོ་བླ་ཏད་དང་། 

རཾ ་ འ་འཁེབཏུ ་ གྲི་པུད་ཡ་དག་ག དངེས་གཞིནི་གསལ་གཉིས་ཏྱི་ལས་ཀྱི་སསད་ པའ། !།མཇུཐ། ད་གདམས་དག་ཐྫོ པ་གཉིས་ས། །ཚད་ས་ཊ དད་ཉེན་གནསྱི་སྤིམ་པ་ལྲ།། 7 
ཱ ་ ཅོམ་པ་ལ་གཉིས་སུད་པ ཀྱིམ་སཾ། བྱབུདན་ལཱ་ཤ བཅུ་གཉིས མ་བཟུངནཉྲི་ཤུ་ལན་པའོ།། ཡཿ ་དད་འྲད་ལ། གསང་ཏོུ་མསལོགཏུ་བད་ཆད་ དི་བ། ལས་སྤཾབམམམའི ( 
[དགེ་འདུན ཉ་ྱིདབུས སུབ་མདད་ད་ ིནས་སཆག་དད་ དངེ གཞི་གསིཝགཉིསི་ལས་ཀྱས་སྟདེ། །དགེ་སྐེདམལཊེ རེྱིཁྱད་ པརསམ་དདའྲ། ཡབདྱ་ཙ་ཏད་པརཆེས་གེས་སུདལ་ 'དད་ལཱན་པ ཡུལ་གྱི 




























"< ། ཁུད པར་གཉིསཀའི དགེ་འདུནནོ།། །གདུྷས་དང་ འྲངལ། མཇུག་ཆོག་གདམས ངག གགྷི་སབས་སུ་ཤིངདྲང པམ་གཏོགས་བླ་རམས་བརྗོད་པར་བའོ། ལོམ པ་སིཉམས་ བོོང་བཞ།དག ་ 
ཟླ བཞི་བཤེས་གཉེན་ལ་བསྟུན་ཏེ་བསུ སུང་བལ།གནས་ཀྱི་ཀླ་མདི། བཙུན་བའི་ཡན། ལགཚུལ་ཁྲིམས་ད དག་པ བརྟན་པའི་ཡན་ལག་བསྟན་པ་ཚྫེ་གསནམ་ལ་བརུ་བར་མཆད་རུ་ལོན་པ| མཁ་ཡ་པའི་ཡྲན་ལགའདུལ་བང རྫ 
ཿ། ཤེས་ཤིད་ལཱ་ཚན་ཉེའ་བཅིག་གད་ཅུང་དང་ལྡན་པ།། ཕན་འདེགསཀྱི་ཡན་ལག །ལུ་བ་མཐུན་པཱ་། མཚན་མཐུན་པ] བསྟད་གུསུམ་དང་ལྡན་པ། ལུས་ཐ་མལུ་གནས་པ། ས་རང་བཞིན་དུགནས་པ། ཧོད་རྡེ་དངལྡན་པ། ¡ 
! „ བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ ། ནང་ པའཁེན་བ་དག་པ། ཆོས་དང་ཐུད་བིང་གིས་ཕན་འདོགསལ་བརྩོན་པ ། ཅུསས་འདེམས་པ་སྟེའས་བྱར་ལཱན་ནོ། །གནས་པ་སྤོ་མནི། སཱེལཱའི་སྡོས་པ་གས ནུད་ཡན་ཆད་དང་ལྡུན་པ། 
། །དགེབ་ལ་བསྟོན་པ།། ། ཟླ་མ་ཡ་ཤཿ གུམ པ་། བླམ ཞྱི་པ་པ་ལ གྲེམས་པ། ་པ། དུལ་བ བ་བ བྲཟོད་ པ་དང་ལྡན་པ་སྟདྲུག་དང ] དགེ་ཀཨིནན་བསྟན་པརྡ་རོགས་ གསནསལ་ བཅུལ་ཏུན་ པའམ ། ལིན་ཡང་ལྔ་ཚོད: དདཨི་ལྡན་པའོ། ; 








































་གནས་པས་གནས་ལ་བསྡུནཚུལནི། བསུམ་པས་བསུན་པ།། གྤེང་བས་བསྟེན་པ་] བྲ་བནང་མ་ངང་ ། ློ་ཐུར་བྡན་མསྭགུབྷནཱ་མས་ས། །གུནས་ཉིསུ་གནས་བཇི་ལྟར་བསྡུབཔ་ནི། རྡེས་སུ་བཟུང་བའིརུལ་ཕྱིས | 
བླབ་པ་དང་། ཅདྲ་པས་བཅད་པའི་ཆུལ་གིས་བསྱུབ་པ་གཉིས་མས་ས།།འདིའི་ལུ་ཕྱགས་ཏི་ཤུརྩ་གཅིག་ལ། དད་པ་ལ་བྱར་ལོན་པཡི་ལྐ་ཙན་ནེ༈ བསྟན་པར་རྗེ་གསེན་པ་ལེ་བུུ་ལོན་པ་དང་། ནད་གཡོག་ཧེདཔ།| 
འ ཉེད་པ་སེལ་པ ¡ ཡུགལྟ་སཱཾད་བ། གནས་མ ངིན་པ་ར་སི་དགའ་བཏད་ད་བ་བཞེྱེད་དམ་བེད་ཏུ་འཇུག་པ་སྟེ་ལྔའོ།།གཉིས་པ་འཛོན་པའི་ལྔ་ཚན་ལ་འདུལ་པ་འཛེན་པ ། མདོ་སྱེ་འཛིན་པ། ཇར་ནེ་པ་འཛིན་བ།ཡམད་ % 
རབོས་པ། ཆུལ་ཁིམས་དད་ལཧ་པའ།།གསུམ་བམཁས་པའི་མཚན་ི། ས་སདགསུམ་ལ་མཁས་པ།སང་ཐོས། ཚུལ་ལཱན་ཏྲལཝའོ།།བཞི་པ་ཕི་པའི་སེ་ཚན་འི་། ལྟ་སྣོད་གསུམ་རིག་པ |མང་ཛོས་། ཚུལ་ལྷན་ཏེ་ |×, 
།ལྷ་བགསཝ་པའ་རྩེ་ཚནན། སྟེ་སྟད་གསུམ་གསལ་ཐད་འཆད་ནུམ་པ ! མད་ཐོས | རུལ་ལྡན་།ལྟའེ། །ཟྲུག་པ་འཇེན་དུ་འཇུག་པའི་སྭ་ཚན་ན། སྡེ་སློད་གསུམ་གཞན་ལ་འེན་དུ་འཛུག་ཏུས་པ།མད་པོཏ།ཚུལ་ བྱ 


8 
- ཡངོར༡༧༢༠༤༤ བློགས 

















































༦ །ལྡུན་ཏེ་ལོུ།།བརྙུན་པསླབ་པའི་སྡྫི། པསྒྲབ་བགསུ་པལ་སྦབ་པ །མང་ཐོས། ཚུལ་ལྡན་ཏེལའོ། །བརྒྱད་པསླ་བཅུ་འུག་པའི་སྔཚནནི། གཞན་བསྐྲབ་པགསུམ་ལ་སླབུ་ཁ 
རྩོན བ་པ་བ དབ ། ལགས ། འདུལ་བ་དུང་ བང་ད་སང་ལོ། བ་པའི གཞནབསུབ་པ་གྲུས་པ་གསོ།འ་ 
འིཉུད་པ | འདུལབ་དང་ས་སིའ་ཐར་པར་སབཏུ་འདུག་ནུས་པཔ། མངོ་བྲོས། ཆུལ་ུན་ཏེ་ལྔའེ།། བྱཅ་གཅིག་པ་ཡུན་སུམཚོགས་པའ་ ཚོན་ནེ། དད་པ: ུུལ་ཁྲེམས། ཐོས་པ གཏོད 
4 ཏེལྙའོ།།བཅུ་གཉིས་པའི་སླེབ་པའི་ཡུན་ཚོགས་ལྔརི། ཁེ་སླེབ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས།། ཏིང་འཛོན། ཤེས་རབ། རྣམ་པར་ཧྲེལ་བ། མི་སླབ་པའི་ལྟ་བ་སྟ་ལྦའོ །བ་གསུམ་པ་དནལྡན་གྱ་ྡ་ཚནི་ 
| ཤེད་རབ།དྲན་པ་དང་ལྡན་པ་སྟུ་ལྦའོ།|བཅུ་ཕཤི་པནང་དུ་འཇེག་པའེ་སྡེ་ཚན་ནི། ཚུལ་ལ ཟོ 














བཏྱོན་འགྲུམ་ ན་། མད་ཐོས། བརོན་ཁགྲུས།: ཤེས་བ] ནང་དུ་ཡྲང་དག་འཇོག་པ་དད་ལུའོ།།འཇོལྔ་པར་མཉམ་པར་ཡག 1 
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། ལཚོནནི་།༔ མདུ་ཐོས། ཚུལ་ལུན།  བརན་འགྲུས། ཤེ ཤེས་རབ མཉམ་བར་འདེ རག་པ་དངལྣའོ། །བུ་དྲག་པ་སྱོབ་པའ་སྔེ་ཚན་ནི། ཐུབ་པའྱེ་ཚུལཁིམསྦྱེ་པད་པོ། ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་ཡི་ཕུང་ལོ། ཤེསའབ་ཀྱི་མུར་བེ། རྣ་མ་པྭ་གྲེལ་ 
ཕི་ཡུན་པོ། རྣམ་ ལདགོལ བཟྲམབཞི་པུང་ང་སྤའགོ། །བཅྙ་པདུན་བ་མི་སློབ་པའི་ཉྡེ་ཚན་ནི | མི་ ུབཾ་པའི་ཕུང་པོལྟ ཅེ སམ་དངའྲཔའི།། ཅོད ེས་མཛོ་ནི།བཤེས་པ། བཅས་པ་ཤིས། ] ཌེས་སུ་ 
བའ ་།ས་ བཀག་པ་ཤེསཱ། གནང་བ་ཤེར་ལྲེ་ཝ་ འ།བརུ་དགུ་པ་གནས་འཆར་གཞུགནུས་ཏི་པྡེ་ཚན་ནི་། བར་དུ་གཏོད་པ་ཤེས་པ། བརང་གཉད་པ་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པ། [ སྲུབ དང་། ¡ རྡེཾས་སུ་བསྟན་པ། གནས་འཆང་ 
¡ [གཞུག་ནུས་སྟམ་ལུའོ། ཉི ར་ཞིག་གནམ རཿ ཤཞུགནུསཱི་སྲེ་ཚན་ནཾ། དེ་དང་འདྲའོ།།ཉེདགཿིག་པ་ལྟུད་ཤེས་ཀྱི་ཡཱེཚན་ནི། } ལྟུད་བ་ཤེས་པ། སྐུང་མད་ཤེས་པ ། ཨང་བཤཊ ས་པ། སྕིཕ་ཤེས་པ། གྲབར་དདྱ་རུམ་པ་ 
ན་ ན་བལྟེ་ལྔའཾ |།གེདགི་སྡེ་རན་བཅ ཉོཾཐྱཾཏྐད་ཿ ད་པ་འབུད་ཤེས་་བ་ལ| རྱུང་ལ་མ་བཅས་པ་དད་། བླུང་ལ་བཟས་པགཏ ཉིས །ཧིམལ་བྱུང་ལ་བཅས་པ་དང་། བྱད་བའི་རྗེས་བཅས་གཉོ [པཅ་ས་པ་ལ། དགག་པའི་བཟཨ་པ། ༈ 


ཟོ ས་ད ལུལ ༧ཕ་ོསཚ་་གསསསཀར་གོསསོ་ོ་མསོ་ལཆའ་་ལབ་ ཨའལ རྒ ༡༡༠༡ ༧ ༡ ོ་མོ་འཔོ་༡ 982༡ འཇུམས 











འ་བ ༡མམ་འམམས་ལསམསསོཁོས་ལོསོཨ་༢ 



















སྟདགཞོགས་ཟུན་བརྒད་པ། དུ་མ་བུ་གསུམ་བརྩལ་མཆོད་རྟེན་དད། དྲུམ དྷ་ཏེན་ཡོད་པ། རནེརི་ལྭ་ཡ༥ ༡ 
ཡེལ | གཞིག་ཤད་། ཕེ་ཤྱོད། ཞྱིསྐྲད | བིལ་ཧུད་ཅས་ཀྱད་བའོ།།ནུ་ཚགས་ | 

གི་སྐརལ | ཡོན་ཏན་ལཱནོ །ཆུལ་དད་དིམ་དྱབད་ཐ ། པགས་པ་མདདས་ [ 
ཅུསྱོབ་བསྐྱད་པད་ཤེན་པའེ།|[བསྲ་ཁད་གི་དཀྱལ་དུ་སྐརགུང་དྲ་བཅན་བྱ་བ་ | 
ཅས་པའོ།།འགཉུས་ཕག་གི་བཅ་བཀྲམ་པ་དད་།དེད་དགོས་པའི་ཡོཧད་ལུགས ཛུ 


ྷྨ ད་པར་སྙད་གཞོགས་བུང་བདུན་དང་།, 
ཁངོ་གསུམ་གསུམ་སྟཾད་དུ་ལྕག་སུ་དང་བཅས་པའོ། །དབྱེན། རྭ་གཅིག་པ། ཧྲ་གཉི་ས་པ། 
ལལྟསྟཾ་། གུཧ་ཚག་ས་དང་.། ཐུམ་ཚགས་དང་ ] 


རིལ་བཞབན་ཚགས་ཅན། པསལ་ཚགས [ ཚགས་གྲུགསུམ་སྟ་ལྦའོ།།བགྲེ་ཁད་ 
བགས་པ་ལནད་ཡོད་པ་རྣམས་འབྱིན་པ་། 


བདཀནམད་པར་ཤེད་པ། ནད་མེད་པར་བེད་པའེ།ཡང་ན་སྡམ་བཞིའི་སྟེང་ 









ལོ་ཾ་བཱོཡདམཆོད་རྟེན་ཡོད་པ། ཟྭ 











གས།འཁ་གཏན།གནམ་གཟེད།འབྲང་གཏན།དབྱུག་ 


















མྲ 


༤ ི་ཐལ་ཕྱགས་དང་། པོག་ཕར། བདུག་མོང་། ལུགས་ཊྱི་ཕུགས་སྙུད་རཱ་སས་པོ།ླའདི་ལངུས།པ༨་ཞེ་ས་ྱད་ཐེར་ངོ།།ཁྲུ་ ུ 
རོ བུདའཐམ་བདད་། ློ་འགྱིལིབ། སཾ ་ཤད་ཤིས་བཀད་བ པའ ཁྲུ་ས་ལཌག་ས་ :£ ཡ་ད ། / ཁྲུསའད་དགའ་བ་གཉེས་ས།)མི་མ ཤེཔོ། ཉམས་པད་བསྲུང་བཞི། ཛུ 
པེ ཕའི་གཏོང་རླུལ ༈' བླུསཔ་པ་རལཔ་། ཤོ་འཕྲེའ་ངཿ། མཆན་གཉི་སབྐུད་བ [ིཚ་ན་ལན་གསུལ་དུ་འགྱུར་བ། དགེཆུ་ཆད་པ་སྟ་ལྦའོ [བསླུབ ཡུལཉམལ་ལམུངཞི་སྟཾ། ཡྲུལ་འགཏཉམས་པ།ཤུམམལམ་ཡུལབ་ ་ དྷ 
ཤཱ གཉིཀ་དང་གཏཀར་ཡིན་པ་སྟེ་བཞིའོ།།འབུལཚུལལ ། ངེཔའ་བུལ་པ། ཉྟེན་འ་ཁུལ་བ ༈ བདག་ཉིན་འཐབྱལ་བ | མི་མཐུན་ཕུགས་ཁས་མན་པའི་འཕུལ་བ། ྟབེའོ།།སུངབསྡུལའི་སྐདནི། སིངྙཆུནུ་བ་ལ །རུ་བཞིན་ † 
[བ་ྨྱུང་བདང་ 1 བཅས་པའི་ལྷུད་བགཉིས ། རེན་ཕྱི་སྒ་ནས་པ་མའེ་ག །ཉིས | ལུ་ཚན་ཕ ི་སགས་པམ་པསགསྭལྡནམསས་ཡདལ། བརས་ན་ངས་བས་ཁྱི་ཤཞསདངམཔ་གཙཝབའི་ལུད་བ། །ཞདུ་ཤ་ཐེཾ- ] 





















པོའོ 































ཅི ཁ་འ ཕ་མ ཛ་བསས་ཟ་ཡ་པལལ༠༠༩༢༢༢པལ༤༠༠༠༠མས ཕམ་མ་བམཁལ ༩ ༡མས༡༠༨༠༡༦༡༧༡༩༥༩༩༨༧༥༠༤ ༡ ༡༡༡༤༡༤༥༤༨༡༤༨ མཆརུས་མ༢༠༡༧ འི་སསི་བ ་ མམ5རབེགམམའིས་སཔས་དོས༧་༨ ༡༦༠༠༨༡༤༨༡བེཉ-‹ནུཧཿ 
[ཨཱཾ དུས་ཀི་ཏེད་པའི་དབང་ཚུལ༔ གློ་བུཿགྱི་ཤེད་པྲའི་དབད་ཚུལ།] ཤི་བའི་ཡོཁད་དྷེད་པའི་དབང་ཚུལ་ལེ།|དིན་ཁདཚང་བ་ལའང་དྲུག་སྟེ ༈ བརྐུབའི་གནས་དེ་དའིན་པྲད་ཚད་བ། ནུ་བའི་དུས་རུ་འིན་ཐང་ཚང་པ། བརྐོ་བ ¿ 
| ས་བའི ༈ ཨུས སོང དྲལ་བ ་ི་་ ཿཚབཞིཚིད་མསས། ± ཡི 49, 
ཛྲིརའོ།།ཀཧཔྱ་དང་¡ པ་ཌ་དང་། ནན་ཀནི་ཁིང་གྲེའྷམ་ཡོངས་པོ། །ཟྐུ་བའཀུྟ་སུང་དིཏྱད་པར་དྲག་སྟེ། གཞན་བྱི་ཡིན་པ་དང་| མཐཱེན་པ། རང་དེནོདུ། འཚོ་བའི་དེ་ན་ངུ། གཏན་དུ་འབྲལུ་འདེད་པ། བསལ་པ་ 
\ ¦ མལེག་པའ།[མཇ་བོས་ཞུཧ ! འཇཛཾཧཝྔས9ཀི་ ད་དུ་ནུ་པ་དང་། བགོད་ཛྫ་མཏི་ཆེད་དུ་རྒུཔ་ལཉིས་མཾ[།ཡཡ་པ་གསུམ་པའི་སྐཕས་ཀྱི་ཡིའམ་སི་དཆགས་པ་གཉིསཉེ་ཕྱི་མད་། མའར་ཡེར་པོ། ནུཿནུད་པོ། ལྟའ་ 
) ¡ཏྭདཔོ། འཁྲད་འགྱུརརོ།།པི་དི་རྐད་ལག་འབྲུག་པ། བྱིམ་པ། གཞནནུ་། ད་དཔ་བབ་ང། ང་ཆས རྒན་པོཆྡེ་ཡས་སེ།།ཕར་པ་བཞི་པལ། འསམ་གཟུགསཁ་ཀྱོད།| མདེད་ཤེས། ཐིལ་གཞེན། འད་ཤེསཀིྱ། (ཏྲ 
པེ ༢༠. ༡ཆས་རས་ཤཁ་འབབོཁོལ།༨ ༡༤༧༤ ༡༡༤༨༠༡༤༧༠༧༤༨༡༠༨ རར ལལོསམོང་རཆིཚང ཚེལས་ཤོག་ངོ་ ༢ཟེར་་ཝ་ཡ་ཤས་ཆ་ཁཁའ་ ཀིང་ལྲཁགཉོ་༡ང་ :༩༡༤༡༤): (་ ༡༤ཟ༩ཆའའགོའའགལོང་༡འཛོ་ ར་ཡ 1 6 






















༣ དདསས་དུ་ཤགམསས་ས་ „ སཔའི་ཕྲོ གགས་པ 4༧ ཁོ ་ོ་་ོ་་་་་་་་་ མ་འོང ༤རྩ་མཝ་ཆའའའ་ཚ 
+” ༅། །ཞུགས་འབྲས་བརྒྱད་དང་ } སྐྱིབཔ་ལྟ་སཱདས་པའི་ཡོན་ཏན་སེགས་གད་རུང་མཐོབ་བཞིན་དུ་ཐོབ་པར་སྣ་བའོ།]ཞར་བྱུང་སྟེམ་བོལ ། སྒྲས་བརྗོད་ཀྱིསྭ་དབྱེན་། ཉེས་པ་སྤམ་པོ་དང་། དམན་པ་སྔེམ་པོ་ཤིས་སེ། %, 
ཤྭ ཨང་སྙོང་བའི་གྲེམ་པེ་ རཱ དད ས་པས དངོས་གཞིའི་སྤོམ་པ་ ། དངས་གཞིའི་མ་པའི་མོམ་པོ། རལ ཕསམ་པ་། ཀུན་སླེང་ | སྤྱར | མཐའ་ཤུག་གི་སེལ་བ་ལྔ། ཡད་ན །ཆེ་ས་ £ 

ཤུ 


ད་པ [ ཁད་བ་ ཤྱིད་ 


དྲ ཟ ཤིན་ཏུ་ན་རཱད ལཱུད་མེད་དེ་བཞི ། བཅས་པ་འབའ་ཞེགགི་ལྟང་མེད་ལ ། དགགྲ་བཉེས་དམེགས་མེད་པསྟ་ང་མེད་ ། གྒབ་མིརྣམ་པས་ལྟད་མེད། ག་མང ལ་བསམ ་གགོ་ 
རེ ེ པ། ». 
ཱུ བསྟུད་ཉིད་ཀྱིཝེལ་སཱར་ཡུད་དང་།ལྟུད་ £ 


ཤཱ ཏིསལྟུང་ཁེད་དེ་བཞིའ་། །གཏིས་པ་དག་འདུན་ལྷགམའི་སྡེལ་བདུ་གསུམ་སྟེ། ཁུབ་འཕྱིན་པ། ཡུ་ཀྱེ་མཿེག་པ།འཕྲེག་ཚེག་སྙུཏ ། 
༧ ཉེད་ཡེ། གཞི་མེད་གླུ་བ་འདེབས། ། བགཅ་མྭ་སྐུར་འདེབས ། དགེ་འདུན་དབྱན་བྱེད་པ ། དེའི་རྗས་སུ་ཧྱོགས་པ | ཀྱིམ་སུན་འཕྱིན་པ | 


,ད 


བཀའ་ཐ་མ་བད་བའོ། །ག 



































རཾ | ཕྱེད་འབའ་ཞིག་བ་གཉེས ། དང་བོལ་བཅུ་ཚན་གསུམ་ལས། བཅུ་ཚན་དད་བོནི། འཆད་པའི་སྣང་ལུང་ ། དེ་བཞིན་དུ་སར་ཏེ | འབྲལ་བའི་། འཇོག་པའི་། འཁུར་འཇུག་གི { ལན་པའི་| སློང་བའི་ ། 
ཏང་བརིགས་པྷག བའི ། ལགས་པས ག་སྐའསྭ་ཡུགས་པ་གད་པའི །རིན་བླས་པ རུང་བ །དའིགམམརའྲིག་བསའ གཞོམ་བཞདར། ཤན་དང་། རསགས།རུནའབུལ། ཧ་ 
ཤུགས་རྣམས་དན་གཅིག་ལ ། དཔན | གོ་སལི་ཤཱན ལྗུང་བཟེད་ཀྱི་ཤན | སྣན་ཕྱེ་ཤན་། ལྕུང་བའི་ཤན་དེད་བཞེ | གོས་ལ་ཞག་བཅུ་པ་དའ་ ༈ ཟླ་འཛཾགྲགི་ཤན་གཉས ། བསྔུན་། རྫ་ས་ཤན་། རྩུང་ཤེན་གཉེས། ཇ[ ་ 
ཡ་ཞག་ཤན། ཡང་ག ཨུ གསུམ་པ ཤན ཞག་ག ཤ་ྲཔདན་གཅིག །དེ་ལ།དཔར་ཅན་དང་།ཁུད་བརཅཉ་་ཡན་པགཏིས། བག བརེད་ངས 
།ཡ་དུས་མཉམ་པའི་ཤན་དད་། རུསྤམི་མཉམ་པའི་ཤན་ཤདྲེས་ཚུལ་གཉིས་སཾ། །བཅུ་ཚན་གཉིས་པ་ལ། སྲིན་བལ་བྱི | བལ་ནག་འབའ་ཞིག་ཀི [ཆ་གཉིས་བསྲེ་བའི་] འདྲུག་གིནང་དུ་སྟན་གཉིས་པ་ཉེད་པའེ་ } | 


༢ ་ོས་་་ 











¡ །བཅུ་ཚན་གཉིས་པནི་། སབོན་འཇིགཔའི། འཕ་བའི། བླེ་བྷཊ་ལ་གཟོན་པའི། གནས་མལྱའི ། གདིང་བའི།། སྟེད་པའི། ཕྱིས་གཞོན་བྱེད་པའི ། རྩ་བའབྱུང་ཐལ་འདུག་པུའི། འདེབས་པའི་། རིམ་པ་ལྷགཔར་ . 


རག བམན་གསུམ་ཤི།་པས་པརནན་པའ། ཐབ་པའ །ཟསི་བན་པརྙགདཔའདབས་པའི གཤེད གོསིནཔའ། དགམཛམ་དྱ་ལུན འི 













„ ཙིག་ཝམ་དུ་འཇུག་པའི་།དེ་དལྟཚིག་གྲུར་འཛུག་པའི་། བུད་མད་དང་ལྷུན་ཅིག་འཇུག་པའེ ། དགེ་ཀྲང་མ་དང་ལྷན་ཉེག་འགྲེད་བའི་། དྭག་ སློད་མས་སྐྱང་ངུ་འཇུག་པའི་ལྱུ་ད་བྱད་དེ་བཅུའོ།་བཅུ་ཚན་བཞི་པནི་། ཨང་ 7] 
ཡང་ཟབ ། འདུག་གནམ་སུ་བ་པའི། ཚོད་ལས་ལཱག་པད་ལེན་པའི། སངས་པ་བ་བའི་། སུངས་པ་སེབཔ་འི1: འཇུས་ཤིང་ཐ་བའི་། ཅུསམ་ཡིན་པད་ཐ་བའི་། ་མག་འཇོག་བ་བའི་ ། ཕྱིན་ལེནམྱས་པདབྲཝའེད) 7 
` །སཾད་པ་བླེངོ་ཐའི་ལྱུད་ཕྱད་དེ་བརྙའོ། །འདེའིབརྒྱད་པ་ལཆལ་བརྟེན་པའི་ཉེམ་པན། བརྩམས་ལཱད་གིཏེས་ཕྱས་དད་། ལགཏ། འཚམས་བཅོས།་ཞག་ལན། དགེ་སླེང་གིས་རྡེན་པར་བཅོན་པའི་ཉེས་པ་བཞི་དང་ ། 









འདེབས་པའི ལྕན་ཅིག་ལམ་དུ་འགྲོ་བ དད ཁོ། | ཏཚན་བྱ་ཆད་པ་ནི། ན་མ་དང་ ནཐིག་ལམ་དུ་འག་བའི།ཉི་ཤུམ་ཞེན་པ་པ ན་པཱནྡ་ར་གས་པའུ་།  ས་ཞྐོ་བའི། མཐོན་ ། | 
ོརརིའིགསས་ ཏབ བཿ ད་པ་ན ནུནམདང་ལྷནིས།འ་པའི ཧ་ཤང ལ་ད བཿ 
བཅུ་ཚན་དབུ་པཞི་། ཟྲས་བཅས་ཁྱིམ་དུ་རྒྱུབའི་། རྒུ རི ། ཁྲ་པ་བ་པའི་གཞྱི་ཁུད་དྲུ་གསད་པའི་། ཁབ་དྭལ་འཆོས་པའི ཝི བིརྐང་འཚཆེས་པ་འེ། ཤད་བལ་ ཡྱི་གོས་བྷ སང ལི བི 
བཡས་རྒུར་པའི ། གཡུན་པ་དགབ་པཡསི་གྒྱུར་པའི | དཔྱར་གྱི་རས་ཆེན་ལས་གྱུར་པའི་། ་བདེགཤེགསངས་གོས་ི་ཚད་ལས་གྱུར་པའི་ཞུད་བྱད་དབྱརལ །།སཚན་བཞིཔ་སོར་བཤགས་ཉ་ལ། ག་ | 
རལས་ཐས་ལེན་པའི་ ི་མ་གགས་།ལ་ོས་ུམ་རས་ར་འཛིམདའུ་མབློག་པ ཊཟབའི་མདོ་བ་ཤུགས། བླསཔསྲངལ་ཏྱིའིཨ་འཇུགཔའི་སེདབཤགས་། ནགས་ཨ་བཏགས་པཿྱུད་ 7¡ 































‹ "| །པའི་སེའའཾ་བཤགས་པར་བྱ་བ་སྙེ་བཞྲིའོ། །ལྔ་བཞས་བྱསཀྲི་སྡེ་ཚན་ལ་སྡེཚན་དགུ་ལས དང་པགོས་བགོ་བའི་སྔེ་ཚ ། ཤམ་ཐབས་མཉམ་བརོམ་བགོས་པ ། གཅད་བརྩེ་དས་པ ༈ཧཅད་འཇོལ་བ་།ཀྱོགས་ ། 
ཏཱ། ཧགྲཀང་པོའི་སྣུལྟུརནང་བ | ལྟ་བའི་ གསསབ དས ཆོ །ཀར་ཐབསས་བ་བོས་པ། གཅད ་ངག་པ། གའོ ་ 
པདང་།ད་བའཇེལ་བདང་། ཟུམ་བའོབགོས་པ་བཅུའ །གཉིས་བཏུས་དུ་ ཁིགོ་བའི་སཱ་ཚོན་ལ། མབྱསམས་བརྡ་འཇུག་པ། གོས་ཁུགས་པརམ་བགོས་པར་འཇུག་པ།། ཅ་ཅོའྱི་སམ་བླཔས་པ་ར་ 
ཏཾ འགྲོ་བ། དགོས་མེད་དུ་གཉའ་ཤིད་གང་ལས་ལྷག་པོར་ལྟ་ཞིད་འགྲོབ། མགོའ ཡོགས་ཤིད་འགྲེབཚེས་གོས་བརྡེསཏེ་འགྲོ་བ། ཆོསགོས་ཕྲག་པ་གཉིས་ཀར་གཟར་བ| ལག་སོགཉའི་གོང་ད་ ཏཾ 
( པཔཱོལ་བ། ཡགཔ་ལྐག་པད་བསྟོལ་བ ། འཆོང་ཞིད་འགྲོ་བ ། སྙིད་པ་བརྐྱངས་བསྟམ་བྱེད་ཅིད་འགྲོ་བ | ཅོག་པུསཁགྲེ་བ ] ཏྲིད་བ་བཏེག་སྟེ་བྲ༨ཡས་འགྲོབ། གྱུ་མེསྐུང་པར་བྱས་ཏེ་འགྲོབ། ཡུའ་བསྒྱུནཅིད་ ¡ 


རྩོ་མེཆསམ་ལ༩་ 





ཁལ ;༨འཆསསཞམཚེ་ཁོ་་ོག་ལོསསམོད༩༤་༦ ༡༩༨ ༢༩༡ ༡༥ ]‹ རོ ༦) ༡༡༥༠༤༢༠༡༡ ༤༥༦ 








འོལས་ཤརས་པ་ཡ།། 


| འགྲོ་བ | ལག་བཀྱོག་ཅིང་འགྲོ་བ། མགོ་བསྐྱར་ཅིང་འགྲོ་བ ] གཞན་དྲད་ཕྲག་པ་གཏིསགྲུད་ཅེང་འགྲེལ [ གདན་དང་ལག་པ་སྲེལ་ཏེ་ཀྱི་མ་གཞན་དུ་༢གྲོ་པ་ཧྟིཉི་ཤུ་ལོ།།གསུཿ ༨དག་པའྲི་ས་ཚན་ལ། གཏན་ ] 

¡ ཏྱམམ་བྷམབར་འྭདགཔ | མུ་བརྟགམ་པར་འདུག་པ[ བཆོམ་ངུལྷིད་ཀྱིས་ཕབ་སྟེ་འཇུག་པ།། རྐང་པའི་སྟེང་དུ་རྐང་པ་བཞགིསྟེ་འདུག་པ་། བླརའི་སིང་དུ་བརྡེ་བཞས་སྟེའཔ། ཡང་བུའི་སྟེད་དུལདྲ་ བུབཞགཧི་ 

འདུགཔ། རྐང་པཁྲོ་སགས་ཀྱིའོག་ཏུ་བཀུག་སྟེ་འདུག་པ། ཤིུན་པདང་རྐང་པ་ཐག་རིང་བར་ཕྲལཏེ་འཇུག་པ། འདུམས་སྣང་བར་འདུག་པ་སྟ་དགུཤོ།།བཞི་པ་ཟས་པསྐང་པའི་སྡེ་ཛན་ལ] ཟས་ལེགས་པར་མ་ 

' བླངས་པ | མུ་དང་ཁ་ངཆད་དུ་བླ་བད།པ། | ད་ཟན་ཤེ་མེགས་མཉམ་པརྨ་བུངས་པ།། གལམཐའཆགས་མུ་མིན་པརྨ་བདས་པ ། ད་བཟེདལ་ཡིད་མ་གཏད་པར་བླདས་པ| ཟས་མ་འོདས་པཱར་ལྕུང་བཟེད་བཟེན་པ། ད 
བ།ཤེ་མེགས་གཅིག་གིས་གཅིག་དགབ་པ། ཟྲས་ཀྱི་སྟད་དུ་ཟས་སྣད་བཟུང་བ་སྟཾ་བརྒྱད་དོ།།ཁཱ་པ་ཐས་བཟའ་བའི་སྡེ་ཚན་ལ { ཟས་ལེགས་པར་མ་ཕཾས་པ ཁན་ཏཅང་ཞུང་བ | ཁམ་ཏངང་ཆེམཔ།| ཁནའན་བརྟིྫ 












༩༠༡༡༨༨༦༨༨༧༤༡༧༠༡༤༠༨༩༡༡༧༧༡༠༠༡༩༡༢༤༩༤༡༧༨༢༡༡༡༨༤༠༡༡༤༡༦༠༤--༡. ˆ ྡ"ས༤༨༢༧༠པསམསར་མ 



































༄༅། །ཡིན་པར་ཟོས་པ། ཟས་མའངས་པར་ཁ་གདངས་པ ། ཁ་ཁམ་གྱིས་བཀར་སྟེ་སཱཱབ རི ཅུ་གཙུག་དང་ ། ཅ་ག་ཅག་དང་ །ུ་ཧུ་དད་ ར-་ ཅུག ཟོ 


¡ ཅེུད་ཅིང་ཐ་བ ། ཟས་ལ་འུ་ོད་དཅིད་ཟ་བ །མཁུརབ་གཅིགཉས་ཁ།ཅག་། སཞིང་བ་བ རྐན་བཏོགཅིད་བབ ། ཁམ་ཕྲེར་སེ་ས་བཅད་ཅིད་ ཟ་བ། ལག་པ་ལྕེས་ལུག་པ 


ཟསྟ་དྭ་ལཱུ་དད་ གངོམས་ 


ི་འཁས་འས་གཞི་བསད ཟཔ བཱ ཤུ ་ཀཅྲིག་ ཡག 




















. | ལྷུང་བཟེད་བཏུ་བ། གད་ཁ་དང་ ¡ གཡང་མདད་ ། བཀན་ག ར་པར་ལྡུང་བ་ཟེད་བཀྲུ་བ:། འབབ་ནུའི་རྒྱན་ལས་བཟློག་སྣ་ལྕུད་བཟེད་ཀྱི་ས་ཆུ་བཅུ་བ་སྟེ་བཅུ་བཞིའོ། །བདུན་པ་ཆོས་འཆད་པའི་སྡེ་ཙན་ལ ། མིན་པར 
] །ག་པ་འགེང་སྟེར་ཤདཔ་། ཉལ་ནས་བ ན་ བོགའདགཔས་བཅོ་ཤག་སོས་དྲ་པའི་ས་ི དི སེ་བ 
| [ཝལཿྦ་ཀིཌྲགསནས་འགེིང་སྟེནོ་པ ། མགོ་གཡོགས་པ་དད་། གོས་བརྗེས་པ་དདུ་ ། ཆོས་གོས་ཕག་པ་གཉིས་ཀར་གཟར་བདང་ ། ལགཔ་གཤའ་གོད་དུ་བསྟུལ་བདང་  ལྟུག་པར་བསོོལ་བ་དང་། དེ་ཀེར་ (| 
| ། ཅནདང་། ཞྭ་ཐོན་པ་དང་ ༈ ཅོད་པཌ་ཅན་དང་ ། མགོ་ལ་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པ་དང་ ། མགོ་ཐེདྱ་ཀིས་དབིས་པདད་ ། གླ་ང་པ་ཁེ་ལ་ཞོན་པ་དུང ། ཏ་ལ་ཞོན་པ་དང་། འདེལ་ སེགས་ཏུགས་ལོ་འཇུག་པ། བཞེན་པའི་སེད་; | 
¡ །འདྲ་པ། མཆིལ་ལུམ་རྩོན་པ་དང་ ] ལ་ཀན་འཁན་བཟོགསཔ་དང་ ། གཏུཿ་ས་ཐོགས་པ་དང་ ། མཚོན་ཐོགས་པ་དང་ ། རལ་གྲི་ཐེགས་པ་དང་། དྭགྲསྟ་ཐོགས་པ་དད་ ] གོཿགྱེན་པ་ལཆོས་བཤད་པ་སྟེཉི་ཤུརྩ་ དྷི 
དཱ ལའ -- ར་ལ པ་ མོས་མ ཆས་སོ ལོམ འཛར་ར་ ལའང ོསོ་མ་མམཚ་ས་། 1. ཁམས་བ ས་འ , 





























༡༩༣༦༩༣༣༦མ་མཁ། 














| །དྲུགགོ།བརད་པབསྒྲབ་བའི་སྣཚན་ལ | མིནྭ་བརའ་ླེང་སྟེབཤད་གཅི་བེད་པདང་ ། ཆུ་འིནངད་བཤུང་གཉི་སེགས་འདེང་བ་དབ་ ། ཚ་སཱནཔ་ཤོདཔའི་སྭ་ཤོགསྲ་སབཤང་གཅི་སེགས་འདེར་བདན་ར། 
(རུ དགབ་བྱ གས་དང་བ 
¡ ༢ པའི་ཁྲིམསཏིས་བྱརྒལ་བྱརྡ་ཝགསུམ་མེ།།དགྲདང་མའི་ལུད་བྭ་སྡེལ་ནེ ། ཕམ་པ་ལྭ་ཐུན་མང་བ་བཞི་དྱ་ ། རེག་པ། ཡུས་བཀན་པ | འཆབ་པ ། བཟློག་པྲའི་ཕམ་པསྟེ་བརྒྱད་དེཿ། དགེ་འདུན་ལྷག་མལ : 












། འཐབ་ཀྲོལ་བྱེད་པ། བུད་མེད་བསྟན་པ ] ཐུད་ཕེད་བསྟནཇུ་འཇུག་པ་ ། དགེ་འདུན་དབྱེན་སེགས་ཐུན་མོང་བ་བཞེ་དདཏི་ཤུའོ། །སད་བའི་ལྐུང་བལ་ ། ཁཆང་བ་སགས་བཅུ་ཚན་དད་པོ་སྡར་བཞེན་དང་ (| 








ཝཚ་མཁས་བ་བ་༤ ༧༧ས་༡༦བས་ས་མ 








ཊཾ འུག། སྭཾང་བ 





༥༠ ལུ 


-་ 


ཁཾ ཡོོད ར་རྫོགས་པར་ཧེད་པ | བ བ་བ་ལམ་བླ་མབས་པ་བ་ པ་ 
| ད་པ [་བསླབ་པལ་ བབས་པབྟེནྡ རྡོག ༥ ཡི བསན་པ གས་ཕན་བེད འདྲིད་པ། འཁེན་མད་པོ་གསེག་པ་ ། ད མཔའ་སྟཞར་ཚོགས་པ སྲ ག་ལ སཱ སུམ་མ་སྙུད་ ཉ་དནྱ་ཱ། ་གས་ ངོ 
( མྲུ།རོ་སཔསིད། བརཆད་མིའཐིན་པ༔  བླསབར་ལ་མི་མབ་པ ། ནད་གཡོགམིཧུད་པ ¥ དོད་དུ ད་མན འཆོ ངི 
| ྫ་ གུ་བ་འཆོས་པ ། དཔན་པ་སྐྱབས་ཡོད་པརྦ་ཤིམ་པ་དད་ལྷུནཌིག་འགྲེད་པ ། དད་དགེ་སྤྱདོ་དང་ལྙུན་ཐིག་འགྲེད་བ | བླ་གུབ་མེད་མརྕིམ་པ་དདེ་ལྷ་ ཤྲ 

་དབལུནཅགའགྲེད་བ་ ད ྱིཔཞི་བད་གསབ་ཅད་སུ་ ཡབ ། ཁྱིས་པས་གཤུབ་ཧིད་གྲུ་བརན་པ་། དགེ་སེང་ དགིན་བར་ག བཅིང སྤབ དགེསྐང་གིགཤུཛངསྦྲབཉེན་པ ཉི་་ཕསགས་ ྦ 















པོ་བ དཔ ཁྱིམ་ 




















¿ ། འཐཔ།ཌིཊ་ཕམག་རིག་པསྤོག་པ །སུ་ཐང་སྭཀིསྨར་བཅིངས་ཤྲིད་འགོལམུལག་ ;བུའཚོབ། ཁྲིམ་གཞན་དུ་མཚན་མཉལ་བ། མཚུན་མེ་མ་བཏགས་པརྦ་སུབས་ཡོད་པརཉལ་བ། མཚན་མདགེེ་བ་ 






་ཤཞྭན་མིད་པརྟཉལང་ ¡ ལོངོམྭགད་ཅིང་གནས་བ་མཉང་པ། དང་གྲི་ལུསལ་དགེ་ལདུམ་དང་ ¡ དགྲེ་ཡོབ་ས་དང་། དེག་ཙུལ་མ་དད་། ཁྱིམ་པ་མ་དད་ | ཨུ་སྐེགས་མཁོ་བྲིལ་ཕྱིས་ཉད་དུ་འཇུག་པ་ལྔ་དད་ | བུད་མེད་' 
།རཱན་གྱིས་པགྲུ་བ ཀལ་ཧྱེད་དུ་འཇུག་པ། ཡུས་ལ་དྲིཞིམ་པོས་བ་སྙུད་པ ། འབྲུ་མར་བྱིཚིགས་མས་སྐྲད་པ [ནུལ་མངས་རྱུད་པ {སུ་ཤེམཅོས་སུ་ཤདུ་པ | སེ་མངས་རྱིསྭ་སྦྲ་ཤྭད་པ། སྒྟུག་ཤད་ཏིསསྐ་ཤད་པ ། 
དག་མཆན སྲ་མདོང། ཟླ་བརོན་བཀབང །ཡུམ་པྱིབགས་པ། ད་དང་བ  རཡའ་བེད་པ། གསུགས་བོགས་པ མངེས་ུམབོན་པ། རི་སིན ཕ་དཔསས་།སདོབ། 
ཐུགས་ཐུབ་ཏུབྱིས་གནྣན་ཤྱེད་པ། ཞྱེམཔ་ལ་ལེག་ཐབས་བྱད་པ [ དགེ་སྨོད་མའི་ཚོགས་རྱིགེས་བདག་གིང་3ྱེད་པ ། ཟས་འཚོང་བ་། ཀྱིམ་གྱིྱབྱད་པ ། ཆད་ལགཧྱད་པ་། རྡེན་བཙོས་ཧྲེད་པ། | 

















3 1 སོས་སོ 












1ྨཡསྱུ 





ཿ 3 ཆོ ® །་ཧཤསཨཆུར་བ། ་ 
| རྫ [མཱ 


ས་བ དད་དང ། །དས་སི་ཡནབདད་། གཉསཀཞ་དག་འདནསདགའམི་ཤིད་ོ ! ལྕིབཞི་ཚས་ལས་འདས་པ་བཞི། དབུལ ི་ོ པྲ པག་ཡདས་ ཡཿ ངྲ 


མོའོ ༡ལ༤༤༧ོལསོསཞྟ་ཤོང་ཅ ༡༡༤ ༥ ༣༩༧ ༦བནའམཐའ་༩སསལ༡སས་སསར ༠༡༩༦༡༨ ༦༡༡ ༥༤༠༡༩༤༠༩༡༥༡༢༧ 


བ་ཡིན་པི་དི་བསྟེན་པ | གྕེགཔ་མི་འཆང་བ་དང་ ། 
༈བསྔགས་པདང་ ། གནས་དང་ ། ཁྲེམ་པ་དང་། དཔད 
མཔ་ལས་གྱུད་པ. | ལེག་པན་སྟིའཱ་པ་  མི་བུན་པསྣ་རོམ་བཟ་གདབ། དགེ་མྲེད་མའི་ ཚོག་ས་ལ་ £ ] 


འཁབྲུག་མོང་ཡལ་བར་འདེད་བ | ཐྲིའཐུན་པར་མེ་ 


སེརྒ་ཨབྭཏྡ་སྭཾལཾ། ! དབུ 
ཁོ་ག 




































ཤེ་བའི་ཚོགས་པ 





] གོས་འགེད་པའི་ཧིན་ 


སྐམ་གྲཏྲ་ཡང་རུངྱ་བ་ཀླང་ས་ཏེ་ ་ཡོདས་སཱད་པལྟ་བཅུ་དང་ ༈དམགུདཔནོ་སེང་ཐ གེ་ལསྟ་ཞུར་པའི་ལ་སཊ་པཤགས་བར་ 





༨-༤༧༢༠-༨༠༩༡༩༥ཟཝ་༡།༡༤-)༩༨༤ ༣༨༨ ཟམ 





-~---༨༤༨༤-¬༧ཛམགིང་༢ 












དབུར་ཐང་ཡུལ་བརའ འོབ ། ད་ནད་དྲུ་ལོངསྙ་ཏུ་བ ། དབྱར་གྱི་འྭང དེད་ཡི་འགྲོབ ཡུཌཿཀཁོར་དོགས་པ་དང་བཅས་པའའགྲོ་བ །མི་མཐུན་ 
ཿ ཐི་་བ་་པ ས་པ གོས ངཤེ ཤེད་མ། རྣཔསཿ དར ཤལ བབ རི་པ ༣༠ ཆུ ང་ །མི་ྱུན་ 

དཔང་རྱད །།ས་ཡར་བཤགས་བརྲ་ བམ །གཞན་བྱ་ £ དོན་དུ་འཨ་དང་ | ཞེ་དང་] མང་དང་ ། ཞུན་མར་དང [ འབྱུ་ཡར་དང་ ། སྦྱང་རྩེ་དང་ | བུ་རམ ྱི་དྭབུ་པ་དད་ ཁད , 
། ཆུ་གཅིག་གོཿ །ཞཾས་བྱས་ལ། ཤམ་ཐབ་སརྐེད་པ་དུ། ཏཿཿ 
ུ བཟའདོད་གས་ིམཆགསཔརྱུཅིཅམ་གཞན་དཞཟ་བགཉས་ད་ ། དགེ་དུ་མང་བབྱད་བྱ་བྲ་འམས་བད་བྱར་གཉས་། རད ¡¬ 


ཁྲ 
ད་བར་བགོ་བ་ད དང་། ཡ་ 








པརཔྱི་བབ། ལྷུན ུར་བཅྲི་བུབ། ཁནམ་བོ་བ་འཆབ་པརམྱི་བསཱ་པའི་ཆོས་དུག གསུད་ལ་བཟུང་བརམིབ་བ ། འདམས ཐག་པའ་ ཡི་བུ 


(1 ཿན་པོའིན་བའི་འདཔ། སཆེ་ བ་ྟེརེ་ཡུན་ཅི་ཆསདྲུགརྣམས་ས།།དགེ་ཏླང་སའིལྕ་བའི་ཆེས་བརྒྱནན བུ་ི་ུད་ཁདཔྲ་སང་གིདགེ་འཇུན་ལས་གདམས་ངག་ནོད་པ །དགེ་སློང་ 


ཤཱ བད་འདུན་མེད་པའི་སྲ་ཧོགས་སུ་དབར་ཁམམི་ལེན་པ། དགག་བབྲ་བེད་པའི་ཚིགཉིས་ཀའི་དགེ་འདུ་ལྱ་བེད་པ།། དགེ་སང་མས་མཁན་མད་པའི་ཚོགཉིས་ཀཿ དགེ་འདུན་ལ་གསེལ་བ། 


་ ཚི སྨང་གསནཐུལ་ཡད་ཕུག་འཚོལ་བ | དགེ་སླང་ལ་ོམོ་འདྲི་བ། དགེསྨད་ལ་ལྷུངབ་གླེན་དྲན་མི་བྱེད་པ།| མཐུ་བ་པྩེད་པའི་ཚེ་གཉེས་ཀའེ་དགེ་འཇུན་ལ་སྤྱད་པ་སྟེ་བརྒྱད་དེ།།ཞུ་པ་སྙིང་བསྟན༣ེ ུ 





སྭ་སུ་གཞུག་པ།ནག 
སྐདལ།|ཡྱུད་བ 


















།བཅོབྱཧད་ངོ།།ཧོགས་མཐུན་དངོས་ནི། རྟགས་ཀྱི་གཞི། སླེང་བའི་གཞི། སྣོད་སཱད་ཀྱི་ཤཞི | ལེབས་སྲད་ཀྲི་གཞི། འགྱམགཡེང་གྲེགཞི་| འདོད་པ་ལ་བརྟེན་པའི་གཞི། གནོང་པའི་གཞི !གནས་པའི་གཞི་། 
ཿཔའི་ཀཞི མི་ཅཱུངཔའི་གཞི་སྭ་བཅུའོ།། བདུན སྣ་མཔཉམས་བའྲ་ཧྭགས་མཐུན་དང་ | བར་མཉམས་པའི་ཧུཤས་མཐུན་གཉིས་ས།(འདིའི་མཐུན་པ་གསུམ་ནི་། དགག་བཤིས་དམེགསམཐུན་པ་། གྱུར་བ་ 
ཡདུན་པ། རྒྱདོ་པྒྱར་འགྲོམཐུན་པའ།།པེསམ་པེཡེ་ཡན་ལག་རི་། ཤེས་པ་རང་བཞིན་རུ་གནས་པསྟ། | འདིའི་ལྔག་ཧེགས་མི་གཞུས་པ་བརྒྱུད་ནི | ཇཱ་བ.| སེམས་འཁྲུགས་པ། ཚོར་བས་གཟིར་བ ༈ 
3 འཐོབ་གནན་ཐེརུམ་པ་བསན་པན་དགེ་མེང་གི་འདུ་ཤེས་བརྡེད་པ | གཉིད་ལག་པ།། སྟེམས་ཕུ་་ཞུགས་པ ། འདོ་པ་ དེའི་དོད་ཐུབ་བརྣམས་ས། [ཚོགས་ཀྱི་ཡན་ལགན་ ། ཤེས་བྱས་ཀྱི་སྡ་མ་གཏོགས་པ་ལྷུད་བསྡེ་ལལ་ 
( | རྫུན་སཾ།ས་པཞིཧུ་རྩ་ལྔམ་གཏེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱར་བནས་མཐར་ཐུགྲགི་པར་བསླབཚིགས་གཅིག་པ་དགོས་ པསྟེ། གཞན་དུན་ན་ལྨད་ད། །མཚན་གྱི་ཡན་ལག་ །ཐུན་མོང་བ་དད་ཐུན་མངོ་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ ། ད 














ར་འ འའཛ་ཐས་ུལམམཡང་ལ་ཁལ་༣༩༡༤༧༢༥ མམཔཊ།ི།༠༤༢༥༢༧༧༥༧༢པ༢ས༢༧༣༩༣༢༥༥༣༠༣༥ ། 


༄ ༈། སྐམ་ལསི་ཙམ་སྩེས ས་བ ད་གཉིས །བྲེབགྱའིམཔ་ཧས་ཟྱ་་པ་ཤེཤ་བཅཊ །བད་མད་ མབྱགེད་པ་དུག །བབན་པརྡ་ཚྫོགས་པ་སྦེས་བྱ་གེད་པ་གྲུམ ། བ གས 
ཏང བྲ ཏིས སྐྱེད་པ་བརྡུ་གཉིས དཔགས ཆེལ གླར བདམས །མང་བསྙད་པ་བཅུ་” གོགས ༩ 
ཤཱུ `; ཤྱིམ་པ་ཕེས་བསཱེན་པ་ཐུག །མེས་བསྐྱེད་པ་བཞིཅྣམས་སེ།།སེམསཅནམ་མེན་པ་ཡས་གྱུན་པལ ། ཡྱུང་བ་ལས་སྒྱུར་པྲ་ལྔ ། ཟསམས་ཀྱུན་པཉེར་གཅིག །གོས་མ་བརྟེན་པ་སེ་དྲུག །དདོ་སུད་ ¡ྦ 
„| དཱ 'འབྟརེན་པབྱརད་། ནོར་ལས་སྱུར་པ་བཞི།། ཏ ཧགཁནས་བྱིད་པ་ཅན་བཞི་བྱཅཅུ་བཞི ། ལུས་ངུག་གཉིས་ཀ་ དགོས་པ་གསུམ ཏི གད་ནུང་གི་ དྲ་པཅན་དྲགུ ། བཅ་མཛརོགསས་ཅུ། ཉམཐཱ་ཊ་གསཱཿ ནམྨཱསུ་ཡེད་ལ 1 ཌོ 
ྦ [མཐའ་ཐུག་དང་སྦྱར་བའིརྣམ་བཞག་ཀྱང་དར་འ འོ།།གཞི་སེད་དངཞུབསྱད་བསན་གི་སྐེརོ་གས་ས།།ག ཀ་ལ གཞིབྱར་བདུན་ད། རབ་པུ ཛུད་ག་གཞི ]གང་ཧུཿ ་གགཤ། དག གགདཔྱེའི་གཞི | དབྱར་ཀ 
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,༦༄༅། །བཅུ་བཞི་པ། གསྭ་སྐུད་བརྔོལ་པ་སྟེ་བདུན་ནོ་།།བསྔན་།གི་གནས་ཀྱིགས་སྦྱོང་དང་ ། མཐུན་པའི་གས་སྦྱོང་གཉིས་སུའདུའོ།|ཞིགནས་ཏྱིགས་སྙོང་ལ། གཉས་ཀྱེ་ཁྱད་པའ་འཇིགས་པ་དང་གནོད་པ་ལས། ཁི 
4 ཐ༣ཧཱ། འདུ་འཛིས་དཔེན་པ། བག་པཔས་པ་སྟེ་གསུམ་ལུན་ནོ། སྡོད་ཁང་ནྲི ། པོཞིས་དང་ ། དྲུག་དང བཅྱོ་ལ་སེགས་པའི་བརདུ་སྲང་འདོད་པ ། སྐར་ཁུང་ཉེ་སཾག་སནི་བྲས་ཁང་གི་སྐྲབས་དང་འདྲ་ལ།། 
།དགྲེ་པང་མང་བས་མ་ཤོངན་ཁང་མེ་ཆེ་དང་ ། ཡང་ཐགདང་། ༨བའཛེགས་པའི་ཐེམ་སྐུས་དང་ | ལན་ཀན་ཁྱིས་བསྐོར་བརྣམསཧུ ཡད་ན་སཱོད་ཁད་ཆེན་པའ་མ | ཤནས་ཁང་གིཆའ་དག་ཀྱད་བུ་ཡ (ཉེའཁོར་ 


།༧ྷ་ ཏཱཔྙུགབྱབ་རྣམུས་སེ།།སཱེཁངནངདུ་སའི་ཏཱེགས ˆ ‹ ཁིའུ་ུ་བཞིཔ་དང་ | དེར་ཐགསས་རྣ་མ་པ་མཱསེངྲ་པ་བྱབ་དད་། དའེ་སྟང་དུསྟནནང་ཚན་ཅན་གདེང་བར་བཤུད་དེ།| ¦ ་ 
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¿¡ ཚུལཁྲིམས་དགཅིང་མང་རུ་ཤོས་པ | གནོད་པ་ཆུད་ཞིང་ཇ །ཤེས་པ། གདམས་དག་དབ་ལྡན་པ | ཡུས་ས་མམདབན་པདང་བཅས་པ་སྟ་ཆོས་བཞྲི་ལན་ན། །གད་བསྒམ་པནི། ཡོས་པ་ཡིད་བྱད་ཀྱི་བསྒེན་ [` 
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བདད །དེ་ལོིདཡདབེར་ཀི་བླ་པའོ། །དེརེརེལའུང་ལས་དང་པོཔའི་བླསམ་ཚུལ།།ཆུངབུད་སྦྱང་བཀྱས་པའི་བསྒམཚུལ | ཡིད་ཁེདཔ་རྫོགས་པའི་བསྐེམཚུལ་གསུམ་གནུམ་སྟེ ། ཞིྟག་གི་མིང་གི་ཆྣ་མ་ |” 
ཐས་ུས་པང་མདོན་པའི་སབས་མུབཤད་པེནཏེ།།སྒེམ་པདུན་སུམཆོགས་པར་འགྱུར་བའི་མཐིལགགཉིསའ། བིདཔ་བསམ་པའེ་དོ་བྱད་བདས་དུགདགས་བདང་། བརང་ངགགས་པཡི་རོད་བྲང་པརྲགིལ། 

; །ཏཔ་བསྐ་པའོ།།བསྙེཛུལནི སྦྱརབ་སཱེབ་འདྲི་བ། དངོས་གཞི་གསོལ་གཉེས་ཀྱིལས་ཀྱེས་བསྐེབ ། མཇུག་ལྣུད་བརྡེང་པ་རྣམམ་ས།།མཐུན་པའོ་གས༧སྦྱང་ལ | སྦེ་བཞི་དྲ།སཱ ། གསེ་སྐྱེཔ་གེ་གནས་ཐབས་དང་བརམ་བ།ཌད་ ཛཾ 
| གཞནྡིལྦུད་བ་དག་པར་བུདང ། གཙུག་ལག་ཁད་གྱི་བརྡ་རེས་སུ་སྒུབ་པ ། ཆོས་ཉནབཤད་བ་བ། བསྐེས་པའི་དགེ་སང་གིས་ཚུལ་ཤིང་བིམ་སནས་བཤང་སྟེམའདུསན་འདུན་པ་དད་ཡངོས་དགྲ་བང་པ། དགེ་སེང་གིས་མཉོག 


















་་ མ ༡༨" 2༦༥ སག 


སུལནས་ སི་སཾར་ཐར་པའི་མདཾ་འདེན་པར་གསལ་བགདབ་པདད་དུག་གོ །དེ་ལས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ། བློ་འཐུན་པན་བྱེད་པའི་གནས། འཚམས་དང་བཅས་པའི་གནས། ཀཆ་མས་ཡེད་པའི་གནས་དད་གསུམསོ། 





ཁོ དཟ་མ་ཡིམ་ར་ི་ས་སི སི་ཀག༩ཛོཌརརྲཔ༨༽༤་་ང་་་ཁ་ཁོ ཁ་འའང་འ་འབཁ༤༤༡༨༡༤གང་འཁའ་བཟངའཁ་འཁའབསསསའ་ྱང་༢༧༧༡༡༤༨༡༤༧༡༧༠༡༤༠༠༠དསཀ། 
_, ཤུ! །ཐོ་འཐུནྱྱི་གནསལ་གྲུབ་པ | བྱསང་| ཟིན་པ་སྟ་གསུམ་གང་ཅུད་ཡིན་པ ། ཧེ་འཁོར་འདོམ་གད་དང་བཅས་པ ། དགེའདུན་ཀྱི་བ་འདོད་པ ། པུར་བྲོ་འ་ུན་མ་ ཁད་པའ་བསིལན་རོ། བརས ཡ་ ་ 
.“ དགུན་ང་ལྷ་ཅུང་གགུསྦཀི་མཐའ་ཚུན་ཆད་དེགསུམམ།།ལས་ཏ་འཚམས་བཅད་པ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེ། འཚམས་པཅེ་དང་ ། འཆམས་བཅུང་དང་ ། དཉིལ་འཁོད་པའོ།།འཛམས་པཅད། ཚད་དབུསག་འཔྲ། 
ཚད་ཧེད་ནང་གནུཿ་དུ་དེས་པ ! ཕོགས་བཞིང་མཚན་མ་བརཏན་པ་ཡོད་པ ། ཆུབ་སགས་འཚསམ་གཞུན་བྱུང་བ་མིན་པ [སཱད་འཚམས་བཅད་པ་དང་མ་འབྲེལ་བ རཾ །ཞན་གྱི་ས༡ཚ་མས་གཅད་པའི་ཆེད་དུམཚན་ རྟུན 
| བ་བཙུག་པ་མ་ཡིན་པ་སྟཏད་པ་རལྡ་ལྔནཞོ། །ཞན་བྱུད་གནས་དེ་དགགང་ཨང་རུང་བད་ཁཆེད་བདོད་བཅསཏ་སྟན་པའི་སྒྲབཤམ་པ་| དཀར་གཏོ་དཆ་བཞེ་བཤམ་པ །དགེ་འདན་བསུ་བཞི་ཆེད་དུག ན་བ 
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གསུམ། གཙཉི་ལ། གཛཉིཆེ་བདང་། འབང་དང་ ། ཆུང་བ་དང་ ། སཱཾང་བའི་གཉྩེཆུང་བ་སྟེ་བཞིའོ། །བརྫུང་ཚུལལ། རྒྱུད་གསུམ་ཏེགགསུ་མདང་ ། རྒྱུད་གཅིག་ཏགགསུམ་དང་། གི་3ེབ་བཅུད་བ་དང་ །ཅིཙམ་ཆོགགི་ | 
ཐུར་དུ་བརྡུང་བ་དང་ ། ཆེཆུང་གཉིསཀ་བརྡང་བ་སྟེ་ལུའོ། །ང་གཞན་གྱི་ལྟུང་བ་དག་པར་ཤུད་ཙུལ་ལ་། བེ་ཤུགས་འོས་བཤགས། བསྣམ་འོས་བསྡམ་། དཏིན་བཤགས་མཆུམ་པྷ་ནམས་ཤུན་ས་བླརབ་པས་དག་སར་ 
ཏྱེདཔའོ།།པྱིན་བྱེས་བརླབ་ཚུལ་ལ ། གང་ཟྦག་གེ་ཁྐུང་བགང་ཟག་གེ་མདུན་དུ་ཡཱགས་ཚེག་བརྡོད་པས་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པ་དང་ | དགེ་འདུན་གྱི་ལུང་བ་ཐུན་མང་བ་དགེ་འདུན་གྱི་དབུས་སུ་གསེལ་བ་འབའ་ཞིག་གིསབྱིན 
| ཀྱིག་བརླབ་པ་སྟེ་གཞིས་ས། ། །གཙུག་ལག་ཁད་གི་བྱ་བ་ལེཆག་ཆག་གདབ་པ་དང་། ཕྱག་དང་དང་། པལྱིས་བྱུག་པ་དང་ ། སད་གེའྭ་ཁྲི་བཤམ་པྷ་རམས་ས། །གཞན་ཡང་ལས་ལ་འཐུན་པ་འབུལ་བའ་ྱདུ་འདུན་པ་འཕུལ་ ཿ ཡ་ ི་ 
བདད་། བདག་ཉིདྱཀིསགས་སྦྱདཏམས་མུ་སུང་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུདག་པ་འབུལ་བདད་།] མད་འདོན་པར་གསོལབ་རྣམསན་སྦྱད་བའི་ཉོས་ས།|དངས་གཞིལ། དུས་འབྲེལ་གྱི་གས་སྤྱང་ཉེར་བཞེ་དེས་པཅནནི་ | ཧྷ , 
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| ཙུཿིམས་བཤིམིམུན་བས་འདེནོ་པའོ། །མཛུག་ནི་། བསྡེ་བ་འདོན་པ །ཆོགས་མུ་བཅད་པ་འྭདོནོ་པ། དཀར་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བའི་ལླཀླ་སེགས་ཀྱི་མེད་ནས་བོསཏེ་ཡོན་བཤད་བྱེད་པའོ།།དྱབརྩསི་གཞིལ་དྲགོས་པ་ 
| དགྐུནི་དབར་ཁས་མླ་བད་བའི་ཉེམ་པ་ཁེགས་པ ། སེག་ཆགས་ལགནོད་པ་སེད་བ ། གཞནྱ་ིས་འཕུབ་མཱང་བཾ། ལུམ་སོག་ལུ་གནོད་པ་སད་བ། རྡོན་དད་བ་བཙུང་བ ། དགགདྱེ་འབུད་པ ། སྲ་བ་ཧུད་གདེད་བ་ 
_ །འུད་བ་། གནས་ཕལ་པ་དང་གུམ་པ་འཆོས་པ། ཐས་བཅུམ་འཕེལ་བས་དགུའོ། །གནས་ནོ་། བད་བའྲི་ཉན་གནས་ཤིང་གཞོད་ཆེན་མེད་པ { སྟེད་གཡོགས་དང་བཅས། ་ལ་གནས་གཅིག་ཡིན་པ ། དགྱེ་སྐོད་གནས་ 

ཤིངྨ་སླགེགས་དད་བཅས་པ ། འཚོམས་གཞན་མིན་པ་སྟེ་བཞིའོ། །ཨུལ་ནི། དགེགིངཆེས་བདུན་ལྡུན་དང་དགེོལ་གད་ནུང་ང་།།རྟནནོ་དབ་བྱུད་ཡིན་བ | དབུན་ཁས་ལེན་པའི་མཐུན་ཀྱེན་ཚད་བ | ཤེས་པའང་བཞིན་དུ་ 
གནས་པ ། ཡུས་ཐམལ་དུགནས་པ ། གནསནས་ཕྱུང་བ་མ་ཡིན་པསྟེ་ཀྱད་པརལྔ་ལྡནནོ། །དུསནི་། དབྱར་སྔ་མ་ཡད་ངོ་སྔེན་འབྲོའི་དབྱན་བྷ་འབྲིང་པའིཉའི་ཕྱ་དཉིན་ཆོས་བཅུ་དུག་དད་ ། མདད་སྙནོ་འ་གྲོའི་བྲ་ཞུན་ཟླ་ཿ 








































༦ ཁལ ག་ག བོསས་ ཁུ སམ ༥༡ (---~ ༡༡༩༠༠༧༡-༡༡༨༨ ༢ར:5:༡པ༠༤༨༢༠༤༥--༨༢ང དུ 
དངོས་བགད་གིས་དགག་དབྱེ་བ་བཞི་། ལྕང་བའི་དགག་དབེརང་གི་བྲསབ་གཞིམཐའ་དགདང་། རྫ་ས་ཀྱིདགག་དྱེ་ཁབ་མེགས་གད་ཡུང་ཅུང་བའོ།།ཅུསཞི་དུར་སུམ་ཡིནན་གཱན་ཐ་འབིད་པོའིཉ་དང་ | ཧཱེམ་ཡིནན་སྟེནྷ་ | | 
བཅུད་གིཉའོ།།ཆོག་ལ་སྐྱེར་བཞི་། དབེ སྱིན་བདག་ལ་བརྗོད་པ་དང་ { གཙུག་ལག་ཁེང་བརྒྱན་པ་དང་། ཚེས་བཅུ་བཞིི་མཚན་ཐོག་ཐག་ཏུ་ཚེས་བཤད་ཉན་བྱེད་བ ། གས པྱ 
} །སྔནིདུ་ཀུན་དགའ་ར་བྭད་པུག་དར་སེགོས་བེད་པ ། དགག་དིའི་བྱེད་པ་བོབསྒ་བ | རྣ་དུང་བ་འབྲེམས་པ ། དགུག་དབྱ་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་གསེཝབ་འབའ་ཞིག་གི་ཡས་བྱ་བ་སྟེ་བདུན་ེ། སགགབྱ་བའིདགག་དདད། རྔ 

| རུསཱདགག་དབེ་གཉིས་སི།།གཉིས་པ་བདེ་བརགནས་པའི་རན་བསུན་པའ ཞཱས་བསྲུང་ཚུལ་ལ། གོས་ཀྱི་གཞི | སྦན་གྱི་།ཞི་གཉིས | དང་བོཝ ། བག་ཡདས་དད་འཕྲེལ་བའི་སྲ་བརྐྱང་གི་ ཞི། འཚོབའི་ཡྭོ་པད་ ༡ 
| དད་འཐྲེལ་བའི་གོསཀྱི་གཞེ  དམེགས་བསལ་དང་འཕྲེལ་བའི་ཀོ་ལྤགས་ཀྱི་གཞི་གསུམལས། དང་པོ་སྲ་བརྐྱད་ལ | གདིན་བཞི་དགོས་པཞེ།། དགེ་འདུན་གནས་གཅེགཏུ་འདུ་བ། ལྟུང་བ་འགའ་ཞེགཡི་འབྱུད་བ |\ 




















































རར ལམསསས། མམས ོ སམས བོསསསསསས་སསླཤིསས་ ༡༡༩༠༤-༢༤༤༠༤༨༧༥༩༢༠༠༧༣༢༧༢༥༥༡༢༠༤༤༤༤༤༤༤--༢༧༠ས་༢༠ལ པེ ཿ ༧འ༧།༢༡༠༤༩༡༤༤༤ = བཱུ ༡༡༦༠༢༤༠༠༠༤༠༠༥༡༣༣༧༠༢༣༥༢༨༠༧༤༣ ལེ 
ˆ ; །ཐོ་འབུན་བྱ་བ། གསེལ་གཉིས་ཏྱེ་ལས་ཀྱིམ་གདིང་བ་བ་བསླེབ། གསུལ་བའི་ལས་ཀིསྭམབུང་གླི་གཏད་པས་བཞི ། བསྐེས་པའི་དགེ་སླེང་གིས་བསྐྲབ་པའི་སྦྲད་ཅོག་ལ། ལས་གསུམ་སྒྲུབ་པ ། སེམས་གསུམ་ 
| ཞེཿ ནི རབའོ། །སེམས་གསུམནི་། གདིང་བརྡ་འབྱིརའོ། །གདིད་ངོ་། བཏེང་དོ་ 


{ བསད་པ ། ཚོགས་པ་ལ་བྫོད་པ ། དག་ ་འདུ་བའི་སྐབས་ བཔ་སྟེ་བཞི ། ལས་གསུམ་ ཆོས་གོས་ཀྱི་རྱུ་བཀྲུ་བ ། དྲུབ་པ་། ཁབ 












¦ ། སྐང་ལའོ། །དངོས་གཞིའི་ཝོ་གདི་ ། བཾ ཤེ་མོད་ཤེས་གཟེབ་ཀྱི་དཱ་ཤ་ཨའི་ནད་དུ་ཅོས་གོས་གསུམ་བར་བ་ ཐིགས་ཏེ་བིནྱཾ་ཧིས་བླ་ནབ་ ལི་སཱགས་ཅག་ལན་གསུམ་བརྡོད་པའོ།|མཛུགཆེགནི། གཏིད་བྲིན་པན་ རྦ 
ཏུ །‰ཀོ།།བཀྱད་ཚུལཞི་ ། དུས་དུསཨུ་ཡམང་པ བསྲང་པ།། སྐྱུག་པ ཉད་པའ་|།ང་ དཙུལལ ། བཅོསམའུ་དབྱུད་བ། རང་རྡེས་སུ་འཇུག་བྲལ་བྱེ་དབུད་བའ།།ཕུམ་ལ་དགེ་འདུན་མཐའ་དགདད་ ། གང་དྲག་ཊེ་ | 
དགདུཀྲབལྱ་ཡི་དཔུད་པ་གཉིས་། དད་པོལ། སྲ་བརྐྱངེ་འཚམས་གཏ ཕུའྱིན་བ། བསུད་མཁན་ཡེད་པདོ་སྐྱདེདས་ཤད་བ།] ཊྲ་བ་ལྔ་འདམ་པ] དུསམ་ཡིན་པར་ཤེས་ནམ་གསསྐྱིད་བུན་པ།། ད་བོནོད་ ༼༨ 














༈ བ་ག ཤོབར༧༢༩༠༤༩ ༢༧ 











༡༩ གགནལོ་གོང་ མས་ཁ 





༢༠༠༦༨-༨ 














༄།། །ལིན་པྱ་གུན་པེ།རྟནཞིདཡིན་པརྱ་ཐུར་པ། འཚམས་ནང་དུདགེ་འདུན་གཅིགྱ་ཀང་མེད་པྟས་བཅུནཿ ་པ་ལ་མ་མནུ་མ་རའི་འཇུགྲ་བལྔ་གིདཔ་བ| གད་ཟག་ཞིང་མ་ཡིན་པར་གྱར་པ དབང་བ་། ༥ ་ 
ར གཉིས་མ མངའསའའ་བསདའོའམདགང དོབ ང་མི་བ ཱཉཾསཔ་ཡཁམཱད་དགབལཡི་དབ གད་ཐགཉངས་ཡིན་པར་བུརཔའ་འཇུག་བལ་ིདུང་བ་ ཡུ 
་| ཤ ནོ{ སྤན་བས་ཁཱགྲ་བའི་མམ་བཞེ ། ངེས་པན་འབྱེད་པའི་མ་མ་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་| ཁདི་བཞཚན་རེ་ལ་ | འབྲེལ་མེད་གཅིག་དང་ ] འབྲེལ་བཅས་གསུམ་རེའོ། །དེས་བརྐྱད་ཚན་ཧྲིམ་གཉིས་ཡཁང་རིགས་འགྲེ །བཞི་པལ་འཚམས ༨ 
དད ཏུད་པ་གཉིས་ཀུར་ཡིད་གཉིས་ཟ་བས་འཆམས་ལས་འདས་པ། །དད་པ་མེདྱ་ཀད་འཚམས་ཀྱི་མྱ་འོལ་དུ་ཡིད་གཉིས་ཟུབ་གཉིས་ཏེ་གསུམ་དེང་ ༈ འཆམས་ཡར་བཡེད་ཅིང་རཱེད་པ་ལ་འེ་བས་འཚམས་ལམདམ་པ་དད་། 
དུགག །གཉིས་པ་གསཀྱི་གཞི་ལ་། མེ་ཇུང་བའི་གཞིཞི [ མ་དྲམ་པའི་ཁ་ཚང་ཕུན་ཚད་ཅན་[རྒྱུདཔག་བསམ་ཤེད་ལས་བྱུང་བ །ན་བལརྡ་བལ་ལས་བྱས་པ ! ¬ 















༢ །འཚམསི་བི་ཕོལུང་སེས་པ་གཉིས་ཏེ་གསུམ་དང་ 























རུང་བབ་ཐབསྒུརབ ། མུཏྟཾགས་ི་མཡུགསནུ་གཏེགས་པའི་སྐྲའམྲ་གཡང་གཞི་སགས་ས།།ནུང་བ་བདནནི་| བལྔལས་བྲས་པ། ཙཱ་ཤཱནཱཝསཧུས་པ །ཉིའགཔའྲི་གོས །རས་གོས། ཟནམ། ཅུ་གོའུ་ཏུཔ་ལས་ 
བྱས་པ རཱ གྲལ་མས་ས་པའོ། ྲིཅུད་བའི་རྣཾནཆེན་བརདནི། རླ་སྐྱེགས། ལབརྒནྩི) བཛད་ |སྦག་ཤིང་ཊེ'། མིཐྲིང་ཤིང་།མཚལ། སིང ཀུད་གུམསྙེབརྒྱདདོ།།ནླུང་བའི་ཚོན་གསུམནི། སཱནེ་བེ | 
.ུ ད བཙག།ངུཿ་སཱག་གོ །འཆོ་བའི་ཡོ་བྱད་བཏུ་གསུམནེ ། པཱམཧཱུར་བླ་གེས | མཐང་གོས | ཤམ་ཐབས ཤམ་ཐཔསཀྱི་གཟན | རྔུལ་གཟན [ འཛྔུལ་གཟན་གྱི་གཟུན། གདང་ཧིས། ཌྣགགཟུན| གཡན་པདཊབཔ། 









སྐྱ་བཀྲེད། གདཾང་བ|ངདྱཿ་ཀྱེ་གོས་ཐམ་ཆེན་ནོ། ཆོས་ཐོས་གསུ་མོ་ལཚད་ཏྱི་སྒ་ནས་༧ེ་འབྲིད་ནུང་གསུམ་ངེའོ། །སྣམ་སྦྱདལ | སྣམ་ཕྲན་དང་། ཚལ་བུའི་སྒནས་དབྱེན་དགུ་སྟེ། ཆུང་དུ་སྐར་གསུམནི་། སྣུམ་པྲན་དགུ་བ།བཏུ་ |” 


` ¡ [གཅིག་པ | བཅུ་གསུམ་པ་གསུམ་སྟེ། སྡ་པྲན་རེ་རེལ་ཡང་གླེགས་བུ་ཕྲེད་དང་གསུམ་དེའོ། |འབྲིད་གསུམནོ | སྣཱམཕྲན་བཅྗེལྔ་པ | བཅུ་བདུན་པ།།བཅུ་དགུ་བགསུམ་སྟེསྣམ་ཕྲན་དརེའའད་ཀླེགས་བུ་ཕྱེད་དད་ 












ལྦ ལེའོ ཆེན་བགསུམ་དི་། སྣམ་ཕྲནཉེར་གཅིག་པ [ཉེར་གསུམ་པ | ཉེར་ལྔ་པ་གསུམ་སྟེ། མུན་རི་རེལའ ར་རེལའདྲ་ཐེགས་བུ་ཧེད་དང་ལྲ་འེའོ།།བླ་གོས་གསུམ་ཀ་སུམ་ཕྲན་བདྡན་པདང་ [ སེམཕྲཉ་ངེང་ཡའངཀླེགས་ 
4 ཧྭཧཱུྡ་དང་གསུམདེའ། །མཐང་གོས་གསུམ་ཀཔྟམ་དྲན་ལྔ་པདད་ | སྣམཔནརརལ་རཔག་ྱིིའའ། འ་གས་ུ་ཧཱུ་དང་ལ་བའོ། བགོས རན ཛྷོ ངུ 
ཁཡགསན་པུལ་ཁ་དཔུང་བཅུད་འཐུད་པར་བུའོ། །དགེ་མང་མའི་ཆོས་གོས་སྲུདལྔ་ནི་།ཆོས་གོས་གསུམ་བྱེ་སྐུང་རུ་ཤིད་དྲ་དཔུར་བརུད་དང་རྡུལ་ག ཟན་བན་པའོ། འཆབའི་ཡོ་བྲཔནཆིགསནེ་། ཞུ སེ་གས་།ལུམ། 
བཟེད་བྲི་ཤུབས། ལུམ་སྒྲག །དམ་ཤིས །ཕོར་ཧཱིམ། གཏུར་བུ་རྣམས་ས།།ལྷུག་པའ་ཡེབྱད་ནི་། འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཀྱེ་རྫས་ལྟེག་པའོ།།མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དས་ཡུག །དར་ཡུག །རིད་འགག །མ་པ་འེཀསཾསེ། 1 . 
བཤུཝགས་ནི་། རས་ཁྱ་ན་དང་། དད་ཁྱ་པད་ལ་སེགས་པའ།།ཆ་གསྒར་མ་འདལ་ཕྱད་ཀྱི་ཁྲུལ།ལུསཁྲ [ལག་ཁུ། རྡུལ་ཁུ་གསུམ་དུབཤད་ད།།བིནཕྱེས་བརླབཚུལ་ལ །དད་པ་ཀྱིྱནབེཟླབདང།ྒུའིཤིན་ ]÷ ཇི 
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་མ་ཕས་འཁ་༣་ཅ་ས་ཐ་༣ཨང་ཕ་ 











བརླུབགཉིས་དང། ལྷག་པའིཡོཀུད་ལརྣམ་བརྟགསསཀྱིནབརླབཧེདབར་བཤད་དེ།།གསུམ་པ་ཀོ་ལྨགསཁྱི་གཞིལ སཛེགསཀྱས་ཧེཀའི་ཡུལ་དབུས་ད་། ཆོས་ཚགསྦས་བའིལ ས་པ 
དམིགས་བསལམ་གཏོགས་པ་མཆིལ་ལུམ་བཀག་ཅེང་ ། མཐའ་འཁོབྱདུམཆེལ་ལུམ་རིམ་པ་གཅིག་བདང་། ཀོ་ལགས་ཏྱི་ཡུ་བྱགས་པའི་ཡུའིང་དང་། ད།་འ ཨས ཡཿ | 
༈སེརྒས་གནང་ངོ།།མཆིལ་ལམ་ལ་ཁཆུནུས་བྱུང་ཞེད་ཀྱང་ཟེནའོ། །དེས་ཀོ་ལྦུགས་ཀི་སྐུན་དད་ ] མེགནད་ཅན་ལ་དོམ་ལཱགས་བཅང་བར་གནད་བ་གགས་ཤེས་པའ་བུའོ། །གཉིས་པ་སྐུན་གྱི་གཞི་ལ། སྦྲན་རྣམ་པ་ (%] 

 བཞི་ནི། ཅུས་ཆུང་གི་སྣན། ཐུན་ཆོད་དུ་ཅུང་བའི་ཕཱནྡ | ཞག་བདུན་པའི་སྣན། ཇི་སྲིད་འཚོ་ངང་གི་སྨན་ནོ། །ཡང་ན་རུ་སཇུང་གི་སྙུན་དང་ [དུས་མིན་དུ་རུང་པའི་སྙན་གཉིས་སེ།|ཐུན་ཚོད་དུ་དྲུང་བའི་སྙན་ལ དུས་ [+| ` 
, རུང་གི་སཱན་གྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུད་བ ། ཞག་བདུན་པའི་སྙན་ཡས་ཕྱུང་བ། དཾ་སྲིད་འཚོ་བཅད་གི་སྨན་ལས་ཕྱུད་བ་སྟེ་གསུམམ།།།ཇྡི་སྲིད་འཆོ་བཅང་གི་སྣན་ལ་འཛིག་རྟེན་ན་སྣན་དུ་གྲགས་པའི་རྩབ།སྣོང་བུ། འདབ་མ] { 
སྲ... |] 1 རར ་ རྫ ་ ོ་གའགསགན་ཆསསསསསགལ༡༠༧༠༧ ག་མོའ པབ ིསསས་སས་བ མོོས་པས་ཡངམ 

































=༤རའབིཚངཁམན་༡༤༡༡༡༡2) ༡ ༡༠༡༡-༡༡༠༡༨༤/༡༠༠.གང་གཛུ༡༧༡༡གསས 









(ཕར་སཟསས།༩་༥༤/༡༡༠༡༠༤-༩ 





:{ 7 [, །མེཏོགྐ།འབྲས་ཤུའི་སཱན་ཏེ་ཝའོ།([ཞད་བྱད་དུང་ཁད་གཅོད་རུལ་ནི| རུང་ཁང་གཅོད་པའི་གནས་མ་ཡིན་པནི་ [ ཤེད་ཟུང་། གླང་བཆའི་དྭ་བ ། མུ་སྟེགས་་ན་གྱེ་འཇུག་གནས [རྒྱམ་པོའི་བོ་བྲང་༡"་ 
-| ཧཱཾ དེ་སྤྲད་མཱཿ ི¦ཾ་ རི ¦ གཅེད ཅུན་ཁུང་གཅད་པ། གནས་ན ཐན་པ ། ད་དུང 1 ་ [ཧྡོ་བཏཾགཿ ཁི་མཐའ་ལས་བུང་པའི་ཧུ་ཁུད། 
2 སམས་བསྡུས་པའི་མཐའ་ལས་བུད་བའི་དུད་ཁད་ }ལསཏེ མཐའ་ལས་བུང་བའི་དུང་ཁད་ །འཕལ་བྱི་རུང་ཁང་སུལའོ།།ཆུ་མཐུན་ཟགས་འདེ ཚུལ་བྱི་སྐེརཌྣཾམསྭཏྟི་གོ་སླའཾ།།གཏམ་པ་ཐམ་སཉདཱ་ཡམཁི་ 
:] [ བལསཱཀི་གེཞི་ལ ཆགའི་ཁྱད་པངརི | བྲོམཐུན་བྱི་གཞི་དགེ་འདུན་། བརྗེད་པར་ཧྱད་པའི་ལས་མཁན།། གང་ལ་བསྒྲུབ་པའི་སྒྲུབ་བྱ་སྲཾ། ཁས་འཚུགས་པའེ་གཞིའི་ཡན་ལག་གསུལ། །བསམ་པའ་ཡཞ་ལུག། 
ཱ ༥ དེཅ་པའིམཚན་ཉིདདུུ་ཤེས་པ་ད།ཨམངཅན་བྱདུབྱབས་ཆང་མསདྱེབས་སྟསམཅུའྲུ་ཤས་པ་སྟེག སྱ་བེད་པའི་ངོ་བའི་ཡན་ལགལ་། བརྡོད་པཚད་པ] བརྡེད་པ་མནོད་བ།བརྡེད་། 





















ཉིསས་།ལ་ 





ང ༥༩ 





བམ་འཁུགསཔ་ལུ་གསུམ | བརྔད་པཚང་བྲའི ། གསུལ་བའབའ་ཞིག་པའི་ལམ་ལག་ཨལཿཛང་བ། གསལ་གཉིསུ་ིལས་ལ་གསེལ་བ་གཅིག་དང་བྗོད་པ་གཅིག་ཚད་བ །གསོལ་བཞིའི་ལས་ལགསོང བ་གཅིག 
དང་བོད་པ་གསུམཚད་བ་སྟེ་གསུམ་མེ།།བཌྫོད་པ་མནོད་བ་ལ། གོ་རིམ་མནོད་བ། རིགས་མནོད་བ མ་བུམ་ནོའ་བ་སྟི་གསུམ [བརྡོད་པམ་འཁྲུགས་པ་ལ། སྙེད་ལམ་མ་འཁྲགས་པ | ལས་ཀྱི་གོ་འཾམ་མཁཁྲུགས་པ།)ཏཱ་ 
ཚིག་མ་འཁུགས་པ་སྟེ་གསུམ་མ[ |ལས་ཐོས་པཉམས་ སུ་སྙེང་བའི་ཡན་ལག་ཡ |གང་ཕག་གང་གམཉམས་སུ་སྐྱད་བ { ཚད་ཇིཙམ་དཱཿམསསྭུ་མཱད་བ | ཤེས་ བྲ །ང་གིསཉམས་སུ་མུང་བྭ་སཾ་གསུམ་མ། །ལམྭཀི་དཧྱེ་ 
' བལ།་ལས་ བརྒྱཆ་གཅིག་སྟེ ། གམང་སྙན་བསྒབེའི་ལས དགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་བརཆད་དྲི་བར་གསེལ་བའི་ལས ¦གསཾ་སྦྱ་གིེ་ཡེ་ཐར་གྱི་མདེ་འདོན་བར་གསོལ་བའི་ལས ། དེའི་ཚོ་དགེ་འདུནྩོལ། ང་བ་ཐུན་མད་བ་། 

ྱང་བ་ཡིད་གཉིས་ཅན ། ཞྟུང་བའི་ཕྱིན་རྫོད་པ ¡ ལྱུད་བརངས་ཀྱད་གད་ཡེན་མ་པབ་པ་སྟེ་བཞི་ལ་བྱིན་གྱིམ་བརླབ་པན་གོསལ་པའི་ལས་བཞི། དགག་དབྱེའི་ལས།། དའི་དུས་ཀྱི་ལྱུང་བ་བཞིའི་བཞེ། དབྱར་ཁམ་ལེན་ 

































ྤཔ་་པས་ས་་ 





















¡ | ༦; །དཔཚུལ་ཤིང་བེམས་པར་གསོལ་བའི་ལས། ཤིབའྲི་ཚ་སདད་དེའིཞོདའྲ་བྱ་བིནྱ་ཅིསབླབ་པར་གསུལ་བའི་ལས ། ས་བརྐང་གཏད་པདང་རས་ཡུགཆེན་སྐྱན་པའི་ལས། སཱིགྟ་ཝ་ཅནྱ་གིགནས་དན་ལེན་ 


པེ་བྱས་བའི་ལས ། ཞལ་ཏ་བོར་བཤེས་པོར་འཕྱབ། ཟུར་གྱིས་འཕྱཐ་། བླས་བྷ་ནུར་གཟན་པ་། ཅད་མེ་སྣ་བསྣ་དར་གཟན་པ་ལ་དན་པའི་ཐངསསུ་གཞུག་པོའ་ལས་བཞིེ། ཁྱིམཔ་དབུལ་པོའེ་ཟས་མི་ [5 
'[ ཝན་པར་བསུབ་པ་སྟེན་བའེ་ལས་། དེ་བཤེག་པའི་ལས ། ལྕང་བཟྲིད་ཁ་སྦབ་པའེ་ལས ། དེའི་ཁ་བསླད་བའེ་ལསཏྭེ་གསུལ་པ་འབའ་ཞིག་པའི་ལས་ཉི་ཤུ་རྩབཞི །གསུ་སྦྱང་གི་གནས་ལྭ་བོ་འཐུན་པས་པའིལས་། 1 
ཱ ༈དངོ་མི་འབཱལ་བར་གནང་བའི་ལས( ཧཱཾས་ཕའི་གནང་བ་སྦྱེན་པའི་ཁས་། དགག་དབུ་བུད་པ་བོསྤེ་བའེ་ལས་། གནསམལ་སྙབ་པ་ ༡ ` 





: ཊ༡'6ཆམངཆེ་ཆུང་གཅོད་པའི་ལས ། འཆ་མས་པོཆེའི་ནང་རུ་ཆོས་གོན: ¡ ཱུ དཾ པཿ 
༡། ྔ་བལི་ལས ། ནུད་ཁད་བྱིན་བླརབ་ཀྱི་ལས ། སུ་བརྐྱད་ལ་བློ་འབུན་བྱས་པའི་ལས། གུ་བརྐང་གདེད་བ་ བབླས་པའེ་ལས། སོང་བ་པོའི་ཞལ་ཏ་བ་བྷསབའི་ལས། ལགཤྲིབ་བས་བའེ་ལས།གནས་ [རབ 














ཧོ སསག 


(རོ་ཁང ,༩“ 





5. 






ལས ༧ ཁསལས་སས་མཔས། „~~ ༡༠༡༠༡༤~ ~~ ༢༡---- 2--=༡ ༢༢༠༡ ཆམ. ཁམམམསས་མབམ་འ་ཆ་ཁཁས 
[ཁང བའི་ལས ། ཐས་ལ་བས་བའེ་ལ། ། ཐུག་པ་ལ་བ བའི་ལས ། བག་ཆོལ་འབྲིམ་པར༔ བའི་ལས ། ཕནཚོགས་འབྲེམ་ཕའི་ལས། གོད་སཱད་འདུབས་པའི་ལས །གོསཁྱ་སིད་པའི་ལམ །དྭབརྱ་ཧི་ 

སྒ །ཐབ་ལ་ཟེམས་། བསལ་བསུབའི་ལས། ཐགཔ་ལ་བསུཔའིལས་།བགུཆོལ་འབིམཔར་བ །མ མཱ། ཟཆོགས་འབམ་པའི་ལུས། ཡོད་ཡུད་འདུབ་ས་པ། ལག །བ། ། གླའབབྟག་པའ་ལོན་ །. 

¡ཉྩོད་པ་སྲེད་པ་པ་བསྐ་བའི་ལས། རྩོད་པ་ཤེས་སླད་ཚུལ་ཤིང་འབྲིམ་པ་བསླྭ་བའི་ལས ། ཁང་པའི་གཞི་ནུདྲ་བ་བསྟན་པའི་ལས ། བད་ཅེནྱཾ་གི་གཞིྲུད་པ་བསྙན་པའེ་ལས ། ཁྱེམ་པ་སུན་འབྱིན་པ་ལ་ 

་ ་ཆོས་མིན་བམད་པྲ་གེད་བ་བས་བའི་ལས།། རན་པེ་དངནད་པ་ལ་ཆོས་གོས་དང་མི་འབྲལ་བད་གནང་བ་སྐིན་པའི་ལས ། ལུག་གིབླ་ལ་ལོདྲུག་གི་ནང་དུ་སྙན་གཉིས་པ་བྱེད་པའི་གནད་བ་སྦྱིན་པ ལས། འབྲེལ་མེད་ 
ད ག་ལྟ་ཅནཀྱིམ་མ་སེད་གོ་བདྱ་བེད་པ་པ་བསབའི་ལས། དགེ་སློད་མའེ་སྟེན་པ་པསྐ་བའེ་ལས ]ནུགསཤུལ་བ་བསྐེ་བའེ་ལས །གནགནས་ཕྱུད་བའི་དགེ་སླད་ལ པ 


















།ལྷུང་བཟེད་འབྲིམ་པ་པཾ་བསྐབའི་ལས། རཱུ 





























, ” ༄། _།དཤེ་ཕཱོང་མས་ཕྱག་ཁི་བཱབར་སྣོམ་པ་སྙིན་པའི་ལས། ལབཅུ་གཉིས་ལན་ཅིད་འཁོར་སྐྱད་ཞུམ་པའི་དགེ་སྤང་བལ་འཁོ་འཇྡོག་པའི་གནང་བ་སྟི པའི་ལས་། འཁོར་མད་བོ་འཇོག་པའི་གནད་པ་སྙིན་བའི་. . 
ུ ལས རྒན་དང་ ༨ པའ་བ་ོར་བསི་གཞང་འབྦྱེན་པའིལྲ། ! བབའ་གནད་བྱེ།པའི་ ། གསང་འདད་པཞི་གཟོག་གང་གཡོག་་ག་བའ་་ ! དགམབམའིསརཔྱད་པཞིཐད ོམ་ ¦ 
ཧཧ སྙད་ཉེར་གནས་ཀྱི་སཱེམ་པ་སྐྱིན་པའི་ས་། དྭག་ཕྲོབ་མ་བུ་དང་ལྷན་ཅིགཉལ་བའི་གིནང་བ་སྐྱིན་པའི་ལས །མུ་གེའི་ཚེདགེ་སེད་མཉེདུའི་ཁྱིམ་དུ་ཤགྲོ་བའ་གནང་བ་སྐྱིན་པའི་ལམ། དཔྱར་འ ཨས་ཀྱི་ཕེ་རོལ ¡ 
ཧཾཿ འཕོ་བའི་གནང་བ་སྙིན་པའི་ལས་ཏེ་གསེལ་གཉེསཀྱིལས་བཞི་བཏུ་ཞེ་བདུན་ནོ། །བསྟེན་པར་རྫོགས་པའི་ཡས ། མུ་སྟེག་སས་གནས་པ་སྦྱིན་པའི་ལས། འཚོམས་ཆཆུད་དགོལ་བའི་ལས། ཕན་ཚུན་འབུན་པ ན་པོའི་ལས ¡ ཀོ 
འབུན་པའི་གམ་ཉོོད་སྩིན་བའི་ལམ !ནན་ཏུར་བྱ་བའཾ་ལས  ནན་ཏུད་ལ་བཟེན་པ་གསེལ་བའི་ལས། སྔོཔ་དང་མགུ་བའི་ལསདྲུག །དབུང་བའི་ལམ ! སྲ་བརྐྱང་དབྱུད་བའི་ལམ། དྲན་པའི་འདུལ་བོསྐྱིན་ཤཱིཕས [[ཁ 





















4208༠༦-༧/2 











དམ་ཤིབཤགས་ུལལ བཤུགས་པཙུམ་དང་། ཞགགིཅད་ལས་ཏི་གོས་བཤགས་ཚུལ་གཉིས ུངབདུག་བར་བད་པའི་རུགསུམྲ། སིངདགསྭཀླི་གནསྭ་པེར་བཅོས་པ།།དྲག་བཅོལ་ཁོབཔ ཊི | 
ཟངསེམ་པོ།།འདནདཔིནདརའོའབུང་ །འཕགས་པའི་འདན་པཟངནྲདསཔ །མར་གཀྱས རོགས་པའི ངས་སྐ་ཚ་བའི་དོས་བཤོགས་པ།ཟགོ་ར་པ་ཚུངནན 
བསྒོམ་པ མཱསྭ་ཀད་ཡིན་ན།།གཉིས་པ་དུས་དང་དུསམ་ཡིན་པ་བྲས་པ་འབྱུང་བའི་གཞིལ། བཅབསཉེས་འབྱུད་བའི་རྟེན།བསམ་པ། སྐྱེར་བ ཡཐར་ཐུག་ཆྣམས་དང་ { འཆབ་སེམས་དངོ་འཚབ་པའི་ 
„ ཀྒྱུད་བགུཾསཀྱི་ཁྱད་བརྣམསཏ་གོ་སྐུའ།།གསུམ་པ་ས་གཞུནན་གེནས་པེའ་གཞིལ་ཆེལད་དགས་འིས་བྱེད་་བཞི། སཱོ་ཧཱུད་གསུམ།། སེ་ལྡན་གསུམ།མཐུ་སྟཾད་གསུམ། མགུ་ལྡུན་གསུམ་ཏེ་བཅྡུགཉི་ས་ % 

མད་བྡིགས་པ།སྙད་པ།བསྐད་པ།ཕྱཾད་འབྱེད་བཞི།གནས་དབྱུར་བརུན་།དགེཚུལ་བསྟེལ་བ་[ དེ་བེཉིད་འཚོལ་བ [བསླབ་པ་བྱིན་པ་སྟེཉེན་ཇུག། |ཞིབ་ཛརྣམ་དགེགི་སྒནས་དབྱེན་། གཱབ་སྱོཾད་པ། གཞིནས་སྲ་ 


` མྲྲལཤ།མ༢༢༠༠༣༤༽ 


འསས་མམསསཔས།ཉམཝམ་ཡནནམ་ཟམ་པ།ཉ༧་ 


༤ ༧༡མ།སང་ 
ནི 





བ 


















།༅༡། །ྭ་ཆོད་པ། ཡང་གཞིནས་བསྐུང་སྟེ་སྦེབ་སཱད་པ་གསུམ | མཐུབ་སྟད་པ| གཞིནས་མགུབ་སྙུད་པ། ཡང་གཞིནཊ་བསླུད་སྟེམགུ་བ་ཧཱོཾད་པ་གསུན། | སྲབ་སུད་ནས་མུགུ་བ་སྩོད་པ་གསུམ། གཞིརླས་ཧེ་ ཀ 
ལྷན་གསུམ། བསྡིགས་མོགས་བཞི།གནོས་དབྱུད་བདུན་།བསྟེལ་བ། ཡཾ ་ 


རཿ 







་ ། ཡང་གཞེནན་བསྟད་སྟེ་སྦོབ་སུད་ནས་མགུ་པ་པྩོད་པ་གསུམ ། ཡིང་དེ་ལྟ་བུའི་སྔོ་ལྷན་གསུམ་མགུ་ | པཱ དཱ 

.| “ནན་ཏུཾན་། ངོ་བོཉིད་འ ཚལ་བ། དསླབ་པ་ཧྱིན་པ་སྟེ་བཞིབངྙཞེ་པཞིའོ། བསྙུན་ཛཾ་པཱོའ་ སྙེནས་གསུམ་སྟེ།་སཱད་བཅ་གཞན་།སཱད་པ་ས་གཞན་།རྣ་མ་ཕར་དགཔ་མ་གཞནཧཤོ།།རྣམ་གྲདམཀི་སྐོནས་གཉིས་ཏོ་ །ས་།{[ 
ཌཱ གཞནན་གནུང་པལནན་ཏུད་བྱས་པ་དད་མ་བྱས་པའོ།།བསླབ་བྱའི་སྒིནས་གཉིས་ཏེ།ས་གཞན་ན་གནས་བརེན་པ་དད་རུད་དུའོ།ཆེན་པེྣམས3ྱིས་ཀྱད་པད་ཅན་གྱི་ཧཱོད་པ་ལྟ་སཱད་བ་དང་། དམན་པའི་སྤོད་ ཐར 

_ པ་ལྟ་དད་དུ་ལེན་དགོས  ཆུད་དུ་རྣ་མཨིས་ཏུད་བརཿན་ཕྱི་ཡྩོད་པལྔ་སཱ་དགོས་ཀང་། དམན་པའི་སྙུད་པ་ལྟ་དད་དུ་ལན་མིད་ཤོས་སོ།།ཁྱད་པར་ཅནརོ་སྤོདཔ་ལྷནི། ུས་པའྲིལིན་བདག་གིད་ཀྱེད་པ་དང་ ། £ | . 


༥འེལ 7 ཌཱ 


ངཱ 














 ་ོ་ཁོ་པོ་མ་མོས་མ་ོམམངམ་བསང་ 














ཁམམ་མ་པལ་རརངས་པར་པརས ཐཆལང་ཏ་ཚ ` ` ` ཾྔེངལ--༨--༡༨༡----༨༨༡-༡༤-༠༤༤༨༤༤༧༧༤-- ༤༧༩༦ འབུན༨-༨༤༣-༡ “ཡངཿ 


` | ཨ་དང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དད་མཉམ་པའམ་ལྷག་པར་འགྲོ་བ། བླནའི་གནན་བྱེད་པ་། དགེ་དྲེད་ལ༥ྭ ད་བླ་གིདྲ་དན་མེགས་ཆད་ལུམ་སུ་གཏོགས་པའི་ལས་བེད་པ། སུ་པང་བཞིན་པ་དད་མཉམ་འགོགས་བྱེད་པ་སྟེ་ལྷའྲོ། | 
| བཟན་པའི་སྭེད་པ་ལནི།ནད་པདྨ་ཤི་དུས་སྭུ་སེ་འབེད་པ་མེགས་དྱེད་པ །ཆན་མགས་འི་ས་བྱརོ་དལཔ་པར་བགོང་འོག།དས་ས་་གཞང ས་དཔ ཊ་ ཁྱེ 
 །ཧུདུཔ།ཐུལ་བྱ་དུས་སུ་བསྟེན་པ་རྫོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་འདུག་པ།དགངས་ཁའ་ཧུས་སུ་དགེ་སྨད་རྣམས་ཊི་རྐད་པལ་སྟུམ་ཐྱུག་པ་སྟེ་ཝུའོ།།སཱནགུ་དབུད་གསུམ་ཙི་དབྱུང་བཞི།ཉེན་པ་ལས་དབྱུད་བ་ཡེན་ | 
¡ ཡུགནམ་བུད་དད་དནོམི་གཅིག་གོ།ས་གཞནན་གནས་པ་ལྭ་གོལ་བཞི། དྲག་བཅོན་པ་ཐོབ་པས་ས་གཞནན་གནས་པ་ཐམསཅད་ལུསྲ་གོལ། བཟོད་པ་ཐུས་པསཱནནཏུད་ལས་གོལ།།སཱམུ་འཁེར་བས་ སྭ་དུད་མགུ་།* 













| | རོ་འསྲོའ། བུ་་སན་དམ་སཱལྡན་ལས་ཐམ།དུདབ་སྦིན་པས་མཐུལྡན་ལམ་གོལ།ུ་བདན་ིང་བཟེད་པར་བྱས་པསང་བཉིད་ཚོལ་བ་ལསབོལ།གནན་དབུདམ་གཏོགས་པ་ལནནཅ་ཕིམ་བུས་པས་ ༢༤ 





ཧཱཾ 
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| ༈ 
( ༔ 


| ¡ཡུལ་འེབ་ 


པྟ 
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། 







་ལེན་པྲལནི། ཆོསམིནགྱེ་ཚུལ་ཤིང་མི་ཡིན་པ །བེཚོམ་བྱུད་ན་མངྲིས་པར་ཡི་ལཾན་པ དེ་འདུག ཁི་བསམ་པས་མི་ལེན་པ་ །ཆོད་བཅོས་མིན་ཤགས་སུ་ཞི་བའི་བསམ་པས་ཡི་ལེན་པ །དེ་གཉིས་ཀའི་གྲེནསཞྲཾ་ལེན་ ] 
ལས་ཁགབ་དང་།གྲོདས་མཉ པཀོའུ་དྲ་ནའྱི་ཚུལ་ཤིང་གཅིག་ལེན་པ་དང་དུག་གོ།ལྔ་པ་དྲེ་ཐམས་ཅད་འིཏིད་གནས་མལ་གི་གཞི་ལྭ།ཉག་འསྐཀྱི་ཁད་པརནི།ིས་ངའི་ཕུག། 
¡སུལ་འབ་ུདྨ་པཱཝ་དད་།རབ་བུང་གཞུན་ཤྱིཧུག་ཡུལ་དགེ་སྲེད་དང་ །དགེ་སྦང་གི་ཕུགཡུལ་ཕད་ལས་བསྐུབ་པ་རྒན་པ་དང་།ཐམ་སཏད་ཀི་སྱིའི་ཕུག་ཡུལ་སངས་རྒྱས་སེ།།ཕྱག་ཡི་དུང་བཞི།སེ་གཞནན་གཱནས་བ།ཉསཊོཔ། 
སདགེ་སླིང་མེ་ཡཱ་ན་ད་བ། ཙཨམ་ཡེན་པའི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ།ཐ་དད་པར་གནས་པ།མཚེམས་མེད་པ་བྱས་ཐྲ།ཉལ་པ །སྙིམས་པའ་ཞུགས་པོ།པྲེལ་བ།སེམཨ་གཞན་དུ་གཡེང་པ།རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱེགས་པ།ཁྱིམ་གཞན་ན་ ` 
ཧུདང་། སྱིད་པ་ལའ་ཁྱད་པས་ཕྱག་ཞཚལ་བའོ།།གཉིང་པ་གཙུག་ལག་ཁདགི 


ལྔའ། །ཡེན་པདུགཞི་།དེ་ཝྲལས་ཁགྲབ་དད་།གྲོདས་མཉམ་ནཉན་ཐོས་ཆེན་པེ 











སྲ ཆོ (2 8, ྔ 
ཤང ས་ན་འ གས་བོས་་གཉིས།ཅར་བུ།གསགཅིགཔབྱབ་བྱགནེ་གཉིསཀ།སནལགལ 
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+± 
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” ` །ཀྱཏ་པརལ། གཞས་པ ཧཞད་པའོ་འ་འདགིན་ནང ། བཿ པའ་གདགཏོགཞ་ས།།དག་བོ། ཉོ དང་། རླགཆོར་དང་། སྨྲ་ད་། པོ དོལ 

རྦ ‡ ཞིགགསེས་དང་། སྔརམེད་གསད་བསྱུབི་ཚུལ་གཉིས། ཧིམ་ལ་འོག་གཞིང་སེ་ཕག་གི་གཅམ་བདུན་བརགས་སམ་བརུད་བུགོསྤ་བ་བ ། * ་དེའི་སེད་དྲ་ཕགས་ས་མེད་ཀ་སྟར། ་ཤེའི་སྟེད་དུཌ 
ཀོའི དྭ བྲེ་གདན་། [ བེགཞུ། གདུད་སྟན གདུད་ ། གདུད་འབས ། . :མཆོད་བརྩེགསཁུབས་མ་ { པད་མཆོདྷ་ནམམ་བརེགས་ཤིད་ ། * དེའི་ད་གྲད་སག་མད་རིས་དད་ རཾ 
ཁྱམ མཚོདབ་ལགས་མགད་དག་པདད་ ། དའི་སྟེད་དུ་ལྕམ ། ལྕམ་ཁབ་དང་ །-. དའི་སྟེད་ནུཿཤིད་ལེབ་བཟྲ་གལ་མ ། ེའི་ཉདས་ཕག་འདེམས་པ རྡ་འདགུ་གིས་ 

དབས་སུ་ཧྦའདས་དད་ །-; ¡ འི་ཉེ་གསས་མུྱ་ད ། ཕྱིགས་ 'གཉིས་སུ་ ༈ཁྱུད་མགེ་ ˆ ་། ཟྱ་ཞདབས་ཨུ་དྲབ་དྲཕྱིད 






ཏོ 




























། འཆས་སྐྱར་བ་]། - སྟད་དུ་ཞེལ་ཞལ་བྱེད་པ `` 











(ར=:22=©:༡༡༨ ༠. ༡༠༩༦ ༢༦8༨ 



















མམམ་ མབ མང མ་པ་མ མམ་ཝ་ཆམས་པའམམས་ལམ་པ་འམཝ་ས བམས ལ་མཛ ལ་པ་ལས འ་བ ༢ :_ོ་མཁྲ་ལ ཁམསསས་པསསས བཾ 
ཀྱེ་རྒ་པ་སྟེ་སྩིའི་རྷག་བཞགགོ །དེའི་ཕུགས་སྲུ་རི་གཙོད་ཁད་དད་ ། ཕཡདྡད་ད་དདྷ་ཏབབས་ཀི་བསྒྲཔ་ཚུལ ། ་ གཞུན་ཡད་བབ་ཤ་པལ་ལྔ་བརྩེགས་བཏུན་བརྙེགས་ཕྱ་བ་ེགས་མད་དུ་ཡོད་དེ། ། 
རམའིཀཱད་བརྡི་གཅུག་ལག་ཁད་གི་ཁམས་སུ་སྟེན་པའི་སྐེ་ས་འབམ་དང་ ད དབོ་སྲའྲ་ག པར་འདུག ཟྲིཀད་ཁད་གྲི་སེར་གནེའོ་སིརའཕྲེད་ཐོགས། མཿ དཀྱི་སྲེརོ་གཞོད་སྐྱན་ལགན་རྒུ་གུ་ཐེཤསཡ, 


བསྔ་ཤིཁང་པདལགན་འཅའ་བ་ཐོགས་པ། བསེ་ཁད་དུ་ལགོ་ཧུ་གུ་དད་བུམ་པཐོགས་པ ། མེའི་ཁད་པར་གུལ་བུམ་ནེ་སྙར་ཐར་དྱེད་པ་སེགས་དང་། ཆུའི་ཁང་པར་ལུའི་དུར་ཁག་བྲམ་པ་ཐེགས་པ་སེགསུ། ཤོད་དྭའེ་རུང་བའི་ཁད་ | རྟ 
།པརདེ་བཞིནགྲ ཤེགས་པནད་པའི་དིས་བྲོམྡད་པདད་¡ བཤད་གཅེའི་སྒྱབས་མུ་དུད་ཁྲོད་དད་མགོ་རྲད་སེགས་དང་། སྒེ་ཁད་ག་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཆོའཕྲུལཆེན་བེདད་། བདུད་པ པ་སཉས་བ་དུད་། སྙིརམིྟགཔའི་ཧྲིན་པོའི་གཟུགསྱི་ལྟོ་ ` 
ཐདའབེནབའི་འཁོད་ལར་ལ་བྲི་བདད་ ། སྟེདདུ་དེབཞིཞོགཤེགས་བའི་སྒུ་གཟུགས | འོགཏ་ུན་པར་བྱད་དབུད་་བྱཞེས་སགོས་ྲིབ་དང་།། གཞན་ཡད་གཙུགཝགཁད་ཤིཧྱགས་ཕྱོས་སུྩལ་མཛནཌྣམཔ་གིད།གཏད།འོའའི་ ཧཱ! 











༢༧༠༤ ༡༡༧༤གསསགུག་ལ་གངཏགསསལསུཡར་ཞངས་གསསགགསསུ་ཚཁ། ༤ བུབ་ལ་ས་ཤརུདོ 


ད་པའི་ཡོ་བད་ད་བྱསན་པརྱ་བ་འོ། མའི་ག འི་ཡིད་ ང་གིས གདསེ་ལདཙམ་མདར་ | 



















་.༄༅། །བདྱ་མཛོགས་པ་དད་ ། མཆོཿ 
བསྡུས་བཞེ།། 











~༡ལགཞགསསཆས་ཆཆསས་གག་མཁོ་གོ་ོ་སོ་ཀོ་ཁོསལ འ་པ 
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སིབ ོོཛོྣོོ་ 



















ལོགསཔ་ཨབཀ༡༩༡༡༡༠ལབསས་མན༢༡༡༠༤ ༨ ༡༦ཝ་ཆང༤ལ་༧ལཛ ༣༩༤༧ ༡ ༧༨༦༨སར་ ང་ཤར རཝ པར་འས།འམེམཔས༡༧ཛར།221, 1༡༧༤༡༡༢མོང་ཐོངསང༨༦༦༡-༤ +༨༥:༦༠÷ ༤ °) » ༡༤༨༡ ༡) ° ~ ༨ - ¬“ 2 - ---¬ 
7༣ ས་གཏང ༤་༡༡༡༨༢༧༡༡). ]༡༡༧མ༣-:༩༢༤.) འ་གག,ཁ.ས།ཀ་འགསལལའའ༠༧ ལ་བསལ: བཟང་ཞཉམཡངསམཚ་ཅང2༧ལཀབང་་འ༣འ་མ་༡༡།༡ལཐང་ལག་ཞགནམས་ཤནའར༡༦༩༡འཆས་འཆུལཿསན་༦ ༠༠༨༧ ' ཛ"༡འབཝབ༨༨༨ ' ‹ ` འངལང་༩༩ོ༢༧༡༧༠༤༨༡༦༤༤༠ས2༧-༡༡༩/༦-༡༩་ ༩ © གནསཊའག.ནཔ་ཏ༡༨༡༢༦༨༧༠༡༡༡༩. ཆ་འ 
| ༄༅ 


། །ལྔ་པ་གྲུབ་མཿའ་སིའི་གཞཱུད་བ ན་བ་ལནཁ་བའི་མིད་གྲི་རམ་ཐངསནི། སཱུན་ བ་མཐའ་ནི། གཞི་ལམ་འ ས་གསུམ་མམཾ་ལྟ་བྷེམ་སྙོད་གསུཕྱི་རྣམ་བཞག་ལ་. | 
_ [ཐིག ་པས་དཔད་ནས་དད་གེ་བ་ དར་འདིའ་དེས་ས་སྟམ་དུ་ཐག་བཅད་པའི་ཡཿ་ཐུག་པའོ་ཆཞིག་ལ་ཟེར་ཞིད་། དེ་སན་པའི་བྲ་ངོད་བྱེདའི་ཚིག་ལའད ཐུབ་མཐའ་ཞས་བཏགས་པ་ 
། 'ད་ཡོད་དོ། །གླུབ་མཐའ་སྤྲ་བལ་དབྱེན། ཕྱིེལ་པ་དང་། ནང་པཁི་གུབ་མཐའ་སྩ་བ་གཏིས་ལས ། དད་པེལ་གཞན་སྟ། ཕྱི་ཕོལ་པ། མུ་སྟེགས་བྱེད་] ཆོས་འདི་པམ་ཨིན་པྷམཨདོན་ 
| ཤཅིག །དེལ་ཏྟ་བའི་སྙེཞས་དབྱེན།། ལྟ་བའི་རྩབནི་བརྒྱརྩ་བཅུ་སྟེ། སདཔངྱས་པ། འཛྲེན་བམེད་པ། འཚེབ་པ། ལེམཉན། གཙད་སྦུཅན་། ཁྱབ་འཇུག་པ། ཁྱབ་འཇུག་ ' 
འཆེ ྭྭིཧ ཉིཉིེིེདར ༥ རེ་འ ༥༦ 





༧ཕྟམ་ཆབ་གང་འའ་ཚལ་འབལས་གས་ང་མས། 





=~ =¬ ༨༤༡༡-༨༨-༤༤ ལ་བབས རམོ་་ 














གོ་ལ ་ཁབྲ་"ལོ་་་ ་ རོ་རོ་་འོ 






སུས པི པོ བོ 

ཧཱ. །།༦། །སམས་པཔ། དབག་གུགསུམ་པ། ཀྲོལགས་ངུལ་བུཅན། མཉམ་པ་དདཔ། ལྟམཚོག་པ། ཆོས་ཉི་མཆོགསྦྱིནཅན།། གནུང་བཅན།། ལག་པ་གངུད་བཅན། རྒྱམ 

| པརཔ ནན་པེ་གུབ།། མཡེ་ ཨུད་པི། དགས་དད་ངེས་སུ་འཐུན་པ། བཅིདསནས་འདུག་པ། འཁོརལྭ་སུང་བ། དྲ རའོ ཌ་ 

པ ཙུལ་མ། ཚོན་ཅན། ཀློ་ག་ཅན་། ནད་ཅན་། རྟ་བདྲུལ་བ། ཀ་ལན་ད་ཀྭ་བ། སྟོད་གཙོད་མཐན་། སྤད་མས་རྒྱུ་བ། ཡན་ལག་རལ་བབིནད་དུ་བསྩམས་པ་། སྙན་མ་ལྷག་པ་ཅན |. +÷ 
གསེ་ཉན། གུབ་པརྨ་སབ། ཀད་པེ་ཆེན་པེ་ ཞཏཅན། བྱད་ཕགསིའབ་མའ་གནས་པ།། ལྷ་ཕུགས་ཀྱི་འྲགཡ་ན་གནས་པ། ཐུག་པ་པ། དགེ་བ ལུས་ཁེ་གནོད་པ་ཡེད་པ ། བླ 

















- › #2,:སེཧཕ༠༢༨༤༡)༢ར༦༠༡-༦༦༣.༦།8༡ར༠༩ཟ༩༢༦༨༨ ་ཁཏ༩་མ༦ལནས༡ར-ལས༨༥་འ༧༢འ༦) ༡༡ འཇག་ཆསསཤམས།པ༦༩༦༧༩ ༡༡ 3). “༡ འོང་མེ° 





















༡ ༄༅། །ཆོས་ཅན་པ། ཟསྲ་བང་མེཅན། ཕག་པའི་གོས་ཅན། དེན་ཐམས་ཉདཔ།ཕུ་བ་གཅིག་པ། གུདས་ཅན་གྱི་རུལ་འྱཧོར་བ། སེའ་གྱཏུན་ཐུད་སཅན། མཚོའའི་འགམན་གནས་པ།།བ་ར་དཱ་ཛཔ། གཅེདབུཔ ། 
/ གཉེན་གྱི་བུ་པ། མེས་པ།ཕྱུག་བདག་པ། དུད་སྒྲ་ཅན་། ལྷུ་ཉྟེན་སྐྱེན་མའི་བུ ། ཀ་ཧའི་བུ་མ།, སྣ་ཚོགས་ལྟ་བ་སྟེ་བརྒྱདང་བཅུའོ། །ལྟ་བ་འདིརྐམས་འདྲནཚུལ་མི་འདྲ་པ་མད་པ་ཡོད་ཨྱད་རྟིག་གེ་ཁབར་བ་རྣད་་ £ 
ཌེ ཡགསལྦུན་ཆུང་བའི་དབུ་མ་རིན་ ཆེན་སྐྲིནམ་གྲུང་བསྒྲིགསནས་བིས་པའྲོ། [གཞན་ཡང་ཡ་མཚན་ཉན་གྱི་ལྟ་བ་དགུ་བཅུ་གོ་དྲུག་སེགས་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་དབུམ་དད་མངན་པའི་སྐབས་ཀེ་ལྟ་བ་ཏན་པའེ་མིད་གིརྣམ་གྲངས ˆ {. 
:4 བཤད་ཟིན་པྣ་མམསས་ཕལཆེར་འདུའོ། ཧྙི་ལོལ་པའི་གྲབ་མཐའ་ལ་དབྱེན། ཆད་ཧྩུ་གཅིག་དང་། རྟག་སུ་བཅུ་གཅིག་སྟེ་བསྟེམས་པས་བཅུ་གཉིས་ས། དང་པེཆད་སྙུལ། སྙེན་པནི། ལྷ་ཡི་བླ་མཁམ། ཕྲན་བུ {,›¦[་ 
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།དད་སད་འཇིག་ཏེན་མེག །དད་སྲེང་འཇུག་སྟབས། ལ་བཅན། རྟམཆེག་རྣམས་ས། མེང་གིརྣམ་གྲངས་ནི།། ཚུ་རོལ་མཛོས་པ་བ། ཆད་སྦྲབ། མདེ་སྣ། ལྷ་ཡེབླམ་པ། ཕུར་བུ་པ། རྒྱད་ཕན་པ།དེ་བཉོད་སྱུབ། ར་ཐ 









། རད་བཞིན་སྣཱ་བྷ་མས་སེ། །དྱེ་བཞི། རོག་གེ་པུ། ཧཱེམས་འཇུག་པགཉིས། སྦུས་ 













པ། ཿགཉིས། སྨྲས་བརྡོད་ཀྱིས་དབྱེན་། ཆད་ལྟའི་དབང་དུ་བྱས་བ། གསང་ཚོག་གི་དབང་ཇུ་བྱས་པ། རྣམ་རྟོག་གེ་དབད་ཧུ་བྱས་པ་གསུར་མ།།འདིཿཞི་ [ 
སྱཾ་ཱཨཱིདེད་། ཀུན་མེན་དང་ །རྒྱ་འབྲས་མེགས་མེད་པར་འདུད་དེ། །གཉིས་པརྟུགསྐུ་ལ་བཅུ་གཅིག་ལས་། དང་པེ་བྲངས་ཅན་པ་ལ་སྟེན་པནི་། དྲད་སོང་སེར་སྐུ ། དྭད་སྲད་མཚོད་འེས། སཱན་པརུ་ཀྲུང་སེགས་སོ། , 
ཅད་གྷིར་མྲ་གངསནི། གངས་ཅན་པ། རུང་བཞིནུ་ཧུར་སཱ་པ། གཙོ་བེབ། སར་སྨྲ་པ་སགསསེ། །ཁགའགི་གཱཊཱསེརྷཾ་ཧྦ་པ་དདྲ་གངས་ཅན་པ་གཉིས་ཐ་དད་དུབཤད་པའད་ཡོད་དོ། །དགེན་གསལ་བྱེད་པ ་དང་།ལྷུ་མེད་པདད། = 


ྣ ནྩ༡ྫངྫྲྫྩར །བདིས་ཤིས ཨུ་ཐམས་ཅད་བེམ་རིག་གཉིས་སུ་འདད་དེ། བདག ཤེས་པའི་བེབ་དང་། མི་སེ་བའཾཚེས་ཅན་དང་། རྟག་པ་དད་། ཟ་བ་པ་དད་ །ཏྱད་པ་དད་། ཡན་ཏཾན་ ¡ 
 །ཕ་ཡིན་ག་དད་། བྱེད་པ་མད་པ་དང་། གཅིག་པུ་དང་། མཐའ་མེད་པའི་མཚན་ཉཾད་ཅན་ཅུ་འདད་ཅེད་། བདག་གི་དེ་བ་ལ་སྙིའླི་བོར་གཞས་པ་དད་མི་གནས་པ་གཉིས། བདག་གི་མིད་གྷི་ནམ་གདས་ལ།རེདཔཔ་། 












ཡན་པདད་། 











= 


`) § དཙམ་ལྡནིགཟུགས་གགས་ལཱའོ། །འབྱུད་བ་ལྔནིས་སགས་ལུཁོ། | ཤེས་བྱེར་ལྟ་པ་ད་དག་ཀྱང་མུ་བཞི་སྟ (ན་ སཿ 
| སྐྱེད་སྟེབས་སཾ།།མཚན་ཉིད་ལྡ་བཅུནི། ཆུ ཆུ་རྒྱན་། ཆུ་བེ། ཆ་ར་འབབ། ལེགས་བརྒ 


ཧཾ, དྲ 
'གཞི་ཨ་ 


རང་བཞིན་དང་། གནས་ལུགས །་ གརམྲ་གངས་སུ། །ཆེནཔྒཾ་བོ། ཧལ མཔརའྱམུར་བ། 
ཌི ཤཅིགལ། ལས་ཏྱེ་དབད་པེ་ལྡཞ། དག །ལག་པ།རྐང་པ། རྐུབ | འདེ་ཀྱེ་དབང་པའོ། །བླའི་དབང་པོལྔནི། མིག [རྣ་བ། སྣ ལྕེ ། པགས་པའི་དབང་པའོ། དཀིདབད་པའོ།།། 
ཐགས་པཱལོ། | ཤསབ་ེརྭཝཱ་པད་དགྲབང་ས་བཞི་ུནད་བཞིན་ཁོན་ ཡིན་པ  རང་བཞིན་དདྨ་ུམ་འགྱུར་གཉིཀ་ཡིན་པ། ྣམ་འྱགུར་ཁོ་ཡིན་པ ། 

འཚོ་མཐྲོད་ /| [“ - 


' |༡༤. ༩༠༠༡༢༤༢༦༠ས༦༩་༧སལ༦མམ༧༥༠༨" བར་ཟམོོ་ོང་སོར་༨༨/འལ༠༠༤༤༢༠༤༤༨༩༠༩༥༤༨༨༢ 






- །ཤེས་རིག སྐྱེས་བུ 
་མ"ཡིར་པའོ། །རྩབའི་ཏང་བཞེན་གྱི་ཡོན་ཏན་གསུམནེ་། རྡུལ་། གྲུན་པ 











ཧོར -[2༨--༡༢༡-༨༩༠༦ ༥ -.. 


ལ། མིག་བཟང་། འོད་ཅན། 





བྲབ་བ། སེམས་པཿནཞེས་ཕེར་དོ། །ཤིསྱ་བཉེར་ལྔ་ནིརྩ་བའི་རང་བཞེན་དང་ ། ཆེན་པ། དྲ་ཉལ། དབང་པ་བྱའུ་གཅིག །དཿ་མ་ལྦ། འབྱུད་བ་ལྦ། ཧཾས་བུ་དང་ཉེར་ལཱ་འོ། ¦ 
གཙོ བ་དམ་བདེན་པྷ་རམས་མིངགྷི་མྭ་གངས་སེ། ཆེན་པོ་བ དྷ་ཉུལ་ནི་གསུམ་།། །རྣོམ་པརའཛུར་བཅན། སྤིད་བས་ཧན།མུན་པཉན་ནེ། །དབང་པ བྱ 
།གཉི་ཀའི་བདག་ཉིད་ཧ་ནནི་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོའོ།།། 











6 
ལྭ 


བྱ 

























= --- འབ 








༄༅། །བྲར་སྤྲད་པ་ལ་སྙན་པནི་སྡར་དད་འདྲ།། མིང་གླི་མ་ཕདསྐའི་། བརྡའ་སྡེད་པ་] སྤྲ་བྱེད་པ། ལུད་སྟེན་པ་སེགས་ས། །འདེས་དངེས་པཟམ་སཅད་སྒྲའི་ཚདས་པ་ཨོཾ་ཡི སྭསུས་པར་འདེདལ། སྭ 

[མན བནམས་སེ། །ཧསྱ་ཁཞི་བདགདང་། ཕ་བའི་བདདོ།ཁས་ལེན་པ་གཉིས་མ །ལམ་ྱྱི་ཁུད་པར་པལཆད་ལར་དད་འྲབ་། ལྔཔ་གསང་བ་པལ་སྟན་པ་སྔན་དངའྲ། མིད་གྲིནམ་བདསའིགེ་གསང་། 
བལ། གཉམ་མེད་ལྷ་བ་པ ། ནམ་ཤེས་ཚདམས་སཱབ་ནམས་ས། །འདིས་ལུང་བདུད་ཆི་ཐིག་པ་ལ་བེན་ནས་ཤེས་རྙག་ཏག་བདག་མད་བདེན་གུབྱཅུ་འདིད་དོ། །དུགཔ་ཁབ་འཇུག་པ་ལསྐན་པནི། ནྷཾལ། སུད་མེད་ཏྱི་ ༤ 

སགས་མིང་མན་བོ་ཡོད་པའྱི་ཁབ་འཇུག་དད་། ཟམ་ཟླ་བ། སྟེན་པ་གཞེནཆུམ་ལེནརྣ་མས་ཊ། །མེད་གིརྣམ་བྲདས་ནི། ཁྱབ་འཇུག་པ, ཟླབ་པ། ླུའིཆོས་སྩུ་བརྣམས་མེ། །ཁྱབ་འཛུག་གི་འཛུག་པ་བཅུ་ན། ཉ།༼ 

















- ¬ 4 | 


།ཀིའི་བུར་མ་ཌ་། ག་པ། སངསྱ་ཆས་ཤྭཀ་བུབ་པ། རིགས་ལན་ཀྲའི་སྟེ་བྱཀོ། །ཧི་མ་ལ་ཀ་པ་ལི་སྐེ་སཀུདཟེར་ར། 
-ད ཾཱ ༈ ༈བུས་རྟག་དངོས ། དག་ས འགཔ སང་བ གས་ལ་གསོལ དལ 
| །ཞི་ཨ་ཡཾག་བྷམ་པ་དང་། ཞཔ་བླ་ནུབ་ཨུགསྣ་རུལ་འགོར་ཡནལག་དུག་པ་བྱསོམ་པས་ཁབ་འཇུགག་དངོས་གྲུབ་སྟེར་པར་འདེད་ལ། ཞཁན་བ་ཡདམ་ཐའ་ཉན་དུའ་དོད་དོ། །བྱདུན་པྱརུལ་དགག་པ་ལ་སྟན་བནི་། དྲ་ད་ [÷| 
སཱདྱ་ཏུབ་འཇུག་པ་དན་། དྲང་དད་རྒྱལ་དཔག་པ་ ས་མོ། །མིང་གྡེནམ་གངས་ཞི་། རྭཧོད་པ་པ། རྒྱལ་དཔག་པརྣམས་སོ། །འདིས་དིག་བྱེད་ཚད་ཨར་འདོད་ཅིད་དི་མ་སེམས་ཀྱི་དང་བཞིནདུ་གོ། །བྲམ་ཐེན་ཕྱེད་པའི་ཚོསབྱཿ མུ 
] བའྲི་ཤུགས་པཞི་དྭས་ཞེ་བྱ་ཧད་དང་། བྱཝ་སེད་བཅིང་བ། མན་ལ་སྭགས་པས་མཆོད་སྦྱིན་གྱ་བ ༈ ཆུད་མ་དང་འབྲེལ་པའི་ལས་བ་བ་སེགས་མཐའ་ཡམ་པ་ཞིག་ཡོད་དོ། །ཚདམལ། མདོནཾ་སུམ། རྡེས་དཔག །དཔེཉེན་ 





















༄།་ །འལ །སྒྲལབྱུད་པ། དེན་གེ་བ |དབོས་པཡེད་པའི་ཚད་མྟ་དུག་ཅུའདོད་དོ། ། ཏྲེས་ྗེད།་མཆོད་སྐྱིན་། སྲིད་བསུང་། རྙུན་དཧགས་ཏེ་བཞིནགྲུབམཐའ་ཐམས་ཉད་ཊི་རྩབར་སྣྲའོ། །བརྒྱད་པྭཞི་བ་པ་ཡ་སྟན་པནི་ ཟླ 
] སྟཆེན་པོདབད་ཕྱུག །དྲད་སྡོད་ཤང་མིག་སེག་ས། །མིད་གྲིརམ་གདཊ་ཞི་དབད་ཐུག་པ | ཡེསཱད་པ་། ཞིབ་པ་མབོ་་པོ། །དབྱེན། གྲདཨཿན་ལྷུ་བཅས་པ། གསལ་བྱེད་པ ¦ རྣ་བམྱ་ཕུབ་པརུམཞེཊ་ཐེན་རོ།།ལུད་ནོ་དབད་ £ 
བསྒུགས་༡ི་རྒྱུད། ཧཱེ་བརྩགས་ཀྱིནྒུད་རྣམསས།།དབང་ཕྱུགཤི་ཡོནཏན་བརྒྱད་ནི་།ཕྲབ། ཡདཊ་པཱ་¦ མཆེད་ཀྱ་པཱ། བདགཔོའ་གྱུར་པ།། དབད་དུ་ཀླུར་པ། གན་ཡང་ཕྱིན་པ། འདེད་རྒྱུར་ལྡན་པ | དགམགུད་ 
. ¡ གཱ གནུར་པའོ།།འདིཔརི་སྣ་བཅུད་ཐམས་ཅད་དབང་ཕྱུག་གིས་བྱས་པད་འདོདདེ། |ལམནི་ཕུམ་པཿན་མ་ནླུད་བསྒེམ་པ་དང་། ཞི་བ་ཡ་དམིགནཞཁ་ཨོཾ་ྫོད་པ་དད། དྲག་པའཾ་དབད་བསྒྲནདད་[ ཁམས་འཇུག་པའི་བདབདང་། 
༈ །འབིག་པ་ལས་ཐུད་བའི་པདབྷམས་གོལ་ལམདུའདེད་དོ།དྭུ་པྱཉེ་གགཔལ་། སྟེན་པ ཐུབ་པ་ཁུག་པ་། དྲད་སྲེང་གཟེག་ཐནརྣམས་སོ།།མིད་གིྣམ་ཧྲཿནི་གཟེག་ཐན་པ ། རྐང་མིག་པ་། ཤུག་ཕྱུག་པ། བྱི་བྲག་ཕ།] 
རཾ མ་ལ = ་་ - བོས? ་་ལམ་འཚོལཚ་ ཤ་པ ་ ་་རས་་་ ཾོོོ་ར་ཀྲྱ་ྱ་བ་བསཁ༠ཁ‰༠་་༦ླ9ླཁཁ‰ཁསླཁ་༠ཁ‰༦ ཨང 























ཅུན་ཙམ་བྷནམསུ་མ།།འདི་དངབུགཔའི་ཐུལ་བྱོན་པ་གཉིས་མི་གཅིགསོ། །འདཊ་འ་དད་པའི་ཤེེས་བཟོག་གི་དོན་ཇུག་ནི། རྫས། ཡོན་ཏན ལས ཧི། བྱད་པར་། འདུ་བརྣམས་མེ། །རྫསའི་གུཉེ།སྭ།ཆུ།མེ།ཀླུང་། ¿| 
ནམ་མཁའ །དུས། ཧུགས། བདག །ཡེང་ད།།ཡོན་ཏན་ནིཏི་ཤཱར་བཞི་སེ། གཟུགས་།དོ་།དཱི། རེག་བ །སྒ། གངས བོད་ཆོད་། མཉོང [འདུབ། གཞན་། གཞན་མ་ཡིན་པ། ཟོ ། བདེ་བ །སྡུགབསྣེལ། ཇི 
དཔ ཞེ་ཝུང་། བགུགས། གནས་པ། འཇིགཔ། འབད་པའ་ །འགའ་ཞིག་ལུས། ཉིབ་། གཤེང་བ། སྣུམ་པ །ཧུས་པའྲི་ཤུགས་འཕྲེན་པའང་ཡོད་དེ། །ལམནྡིརམ་པྲ་ཝྷསེ། འདེགས་པ། འཐོག བསམ་པ། བྱཉྐདབ། 
ཁྭགྲོ་ཐའོ།།འདིའི་སཱ་མ་གཉིས་ལ་སྟེང་དུ་འཕྲན་པ་དང་། འོག་ཏུ་གནོན་པ་ཞེས་རྱང་ཐེརདོ།།སྤྱིནི་གསལ་བ་དུལེ་ཡ་ཐུན་ཡང་དུབྱེདཔ་སྟི་རྟག་པ་དོན་གཞན་ཆ་མེད་དེ།།འདི་ལ་སྙཾེན་བདད་། ཉཾེབའི་དཱི་གཉིས། ཀྱད་པའ་་མ་ 
, { ]ཕྱི་བུགཞིཿ་གསལ་བ་རྣམས་ཐ་དད་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་དཞོ་གཞན་རྟག་པཆམེད་དེ།།།ཞུ་བཞི། གོད་ཡ་གད་ལྡན་བན་བྱད་པའི་ཆེམ་རྟག་པཆོ་མེད་དེན་གཞན་ནོ།།ལྡན་པ། འཕྲེད་པེ| འདུཔ་གསུམ་དོན་གཅིག [དཔྱེད་།གོས༣ 











ད་ `, 
ཁི་ཤོསི་ཁོ ༦. 22 












ཡ་ 











ཅུད་ཟོས་སུ་མི་འདར་བའི་སྟོམ་པྲ། ཤེ་བར་དབ་གནམ་ཤི་སློམ་པ་སྟེ་ལྟ་དང་། མི་འཚོབའི་བརུལ་ཞུགས ། བདེན་སྭཱལི་བཙྩུལ་ཞུགས། ཧཱིན་པ་ཙམ་ལེན་པའི་བརྟུམ་ཞུགས། ཚདས་པད་སྕོད་པའི་བརུལ་ཐུགས ། 

ཡོདམ་ཅུ་གཏོད་བའི་བཏལ་ཞུགསཏྲེལ་སེགས་སེ།།ཐར་པཞི། འཇིག་ཉན་གསུམ་བྱི་སྟེང་དུ་དབྱི་བས་གདུགས་ཏི་མ་པ། ཁ་དོགཤོ་དང་ཀུ་སུ་ཏ་ལྟརདཀའ་བ། སྲོག་ཡེད་ང་ས་དངོས་པ་ཡིན་པ །འཁོར་བཡས་ཐོལ་ 

བས་དངོས་བེ་མེད་པ་ཡིན་པ། འཇིག་ཏེན་འཇུས་པཞེས་བྱ་པ་ཡོད་པད་འདོད་དོ།།དྷེ་ལཱརྩོི་དོལ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྣམས་ཀྱེ་མིང་གིརྣམ་གྲདན་འགས་བསྩམ་ཙམ་བྲིསཀྱི། ཞིབ་པན་ཡེ་གེས ་ 
དང་ལཝིད་ཐོས་ལོགས་འིདགས་ཉི་ཚོགས་དེ་དག་བཅོམ་པརམཛུད་བའི་ཐུབ་དབད་སྣུབའི་སེད་གེ་གད་དེའི་རྡེསས་འབབམ་པའྲི་གུབམཐའ་སྣ་བརྣམས་ཀི་མིད་གི་ 


ཡོད་རམས། མིགཔའོ།།སེོག་ཉན་མེ་སེདཔུནི། ས།ུ་། ཤིད་།མེ། རླུང་།སྙིན་ཐུ།སྤོག་མ1 བུང་བ ། མི་རྣམས་ས།། ལམ་ལ། སྟེད་པའི་སྟོམ་པ སྐདྲཀྱི་སྙེམ་པ། བག་འཆལ་བྱི་སྡེམ་༢། བསེད་སྟལེས་ 





འདེགས་ནསམ་ཤིསསོ།།གཉིས་པ་རྟེན་འབྲེལ་བབམོ། 


པ་ལ་བ ལསང "༥ ༼ྣཾ༽ 
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'ཡང་ན་ཕལཆེན་པ། ཐ་དཱད་གཅིག་པ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་སྭ་བ། མད་ཐྲོས་པ། རྟགཔར་ཧཱ་བ། མཆོད་རྟེན་པ། ཤར་རི་པ། རུབའི་པ་སྟེ་ཕལ་ཆེན་པ་ལས་བྱེས་པ་བརྒྱད། གངམ་དེ་པ།ཐྲམ་སཅད་ཡོད་སྒ། 1. 

། | (ཕཡ ཐཱདགཅག་པ། འཇིགེན ས་བ མདྟ་ཞཔ།ཆསས།འབྲིལ་་ ། དྭཏིན་པ། ཤར་རཔ།།ཆུབ་པྐ་པལ་བེན་པ་ལས་ཟེས་པབྱད། གས་ད ཐུམ་སཅད་ བྷཱ་; 
གཞན་ལས་མིང་གྱི་རམ་གངས་མི་འྲ་བྲདྲ་མ་འྱབུད་བླ་མས་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་བསྡུས་ན་། པ་ལང་གནས།། རི་ཆེན་པ། གྲོ་ཁྱེའ་དྲུག་པ། རྒྱལ་པོའི་པ། རྒྱུན་ བ།རྣམྱཔཾ་སྣབ། ལོཏུནྣ་པ། ཨ་ཕནྣཀ །ཀུན་བྱིཊ་  ¡༈ 

བཀུནབ།ཀུ་ར་ལེ་བ། ཆར་བཟང་འབེབམང འཔོ་བར་ནུ་བ། ཞིབ་པ།ོན་གབ་བཞིས་ཕྷརམསའབུད་ད།།ཆུ་བའྲི་ཡ་བཞིལ་ཝམས་ཅད་ཡོད་སཱ་ན ད དད་སྟི་སྤི་ཏོ། མཁན་བྱེརལ་ིགས་སྒྲ་གཏེན། ནོ།སྣམ་།„ 

¦ །སྟ་ཡྱི་གྭ་རྟགས་ཨུད་པ་ལ།པད་མ། ནིན་པོཆེ། ཤིང་ལོྟྟ་བཞིའོ། །མིང་འདོགས་ལུགས། དཔལ། འོད་།གྲགས་པ། བཟང་པེའྲི་ནཐྲབ་ཉནན། ཕལ་ཆེན་པནི་སྐད་པྲ་ཀྲི་ཏ། མཁན་པེྲེམ་ཟའི་ཐིནས་འདཅུཊ།] 





གཆ:མས་ཡགསསསནས་ཤཔས།། 


































/” ®! །གླ་རྟགས་དྲུང་། མིད་ཡེཤེས། སུམ་པ། སྟིང་ཕོའི་མཐའ་ཅནན།།མང་པོས་བཀུད་བཞི་སྐད་ཨ་ཝ་བྱ་ཤ །མཁན་པོད་མངས་ཐིགས་ཉེ་བར་འཁོད་། གྲྭ་རྟགས་མེཏོགསཌྩོག །མིད་ཚུལ་ཁྲིམས། བྷ་བ། སེང་གེ ། ཀ 
ཧཾ ཐུས་པའི་མཐའ་ཅནན། དེ་ཤེས སུམ་པ ངའི་བ ༈གཱ་རྟུགས་འཁོརལེ། མིད །འབུད་གནས།། ག་ཆའི་མཐའ་ཅན་ནམས་ས།།ཡད་བྱེ་བྲག་སྒྲ་བལ། འཙབ་དང་།ཤི་གཔགཉིས །ཡད 
ད་ ཐེགཆེན་གྱི་མདོབཀད་ཁས་ལེན་པ་དད་མི་ལེན་པ་གཉིསྣ་མནས་ཨོད་ངོ། །འཅོས་སྒཞིག་གངདགེས་ད་འི་ཡོད་ས་བ་ོད་་བ་་ོས་ས །མ་ཤེབེག ས་སའ སཀསྐུལ་ 
ཚ། རསྭསྭ་ཐབཔ། དབང་ཤེས་ཀིས་ཡུལྨ་ནམ་མེད་པཱགྲ་ཕད་དུ་འཇོན་པ། ཚུལ་ཕ་རབ་དེའེ་བ་དབད་པོའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་དེན་ཡིན་པ།། ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་དད་བེམ་པའི་གཞིམཐུན་ཡོད་པ | སདསརྒྱས་ཙི་གབུགས། 
`] །སྐམངྱྦྱ་རས་མིན་པ་དད ལྷག་མེད་ཧུད་འདམ་ཀྱི་ཚེབེམརིག་རྒྱུན་ཆད་པ། རྟག་པའི་དཔོས་པ་ཁས་ལེན་པ་སགས་ཐུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་སྟེབེ་དག་གེས་ཀྱད་རྟག་གཅིག་འང་དབང་ཅན་གྱི་གད་བགྒག་ི ^ 


༤༧༤༠༠༠སསན༦༦ངཔ༤༨༤༤༤༦- 











ས་བ ོང་ཨོང་འཚ་༡༧རལོགསར་ ༢ ༡༨༡༩༢༤༨༤ལ༩༡༧འ ༤ ཐགས་ང་ ༡ 














འུ ྤཆ.བསན་ཆལ་པམདག་ཐལཊ་ཁཡགས་སཀལ་བཞསམ་ཏབབབམས་གས་འཞཙ/ལ་བསའ།༢མ༧ནམ་ ༡) ༡༢༠༡༡མ༡ 
དཱ 


4“ །པཞལ།དནོ་དམ་བདའ་པ་བཛད་བའི་གཙོབརྦབསྡནསམ་སྟེནཔ་དང་སྟེན་པ་ལ་བཤད་དམདོ་སྡེ་སུ་པའི་དབུམ་དད་ཀུད་པལ།རྩུལཚ་མེད་དབང་ཤེཊ༡ི་འསིགསུཏོན་དུ་བཞེད་པ་དངམི་བཤེད་པུ་གཉིས་ཡེད་རིང་གཉིས་། 
{ ༡ུདོན་ཁཱཨུ་ལན་པ་དང་།ར༨༢གཁས་མི་ལན་པ།དཱམ་ཤེསཆོགས་དུགྱཏ་ཁས་ལེན་པ། དམན་ལམ་སཱན་དུམ་སང་བས། ཉིན་སིབས་བདུན་བཞས་སྙད་ཞིད་། ཤེས་སྤྲིང་ས་བརྒྱད་པནམ་པུང་བུ་ེགས་ཿདོད་དོ།།རྣལ་ 
4] ཤུ་སཱད་པའི་དབུམ་རུ་རྒྱུད་པལ་བྲསྐད་དུ་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་དང་མཐུན་པ་དང་། རྣམཱརྫུན་དང་མཐུན་པ་གཉི་ས།ཧྱི་མ་ཁ་ཡེད་དྲི་བཅ་པ་དད་མཁན་པ་དད་།བྲི་མེད་དང་མཐུན་པ་གཉིས།དེ་དགཀི་ཐྲ་སྟད་དུ་གཟུད་ | 
༡ འཛིན་རྫས་གཞན་གྱིས་སྟད་པའི་བདག་མེད་སེམས་ཙམ་པ་དད་མཐུན་པར་ཁས་ཡནཧེདེ་ཕྱི་དོན་ཁས་མི་ལེན་ལ་འད་རིག་པས་ལེན་པ །ད་མན་ལམ་སྔན་དུ་མ་དང་བས་སྙི་བ་གཏིས་ཤཅི་ཤ་ྱ་པཱོད་པའ་འདོད་པོ། 


[ཤཱ དབུམ་ཐལ་འགུར་བལ་མིང་ཐྷིམྲ་ཐངསནི། ཐལ་འགུརཔ།གཞན་གགས་པ།རབྱཏམེ་གནས་པའི་དབུམ་པའོ། །།སྤེབ་དཔེནནི་སངསྤྱརསཔྙདས། བླ་པྲ་ཐགས་པ།ཞིབ་ལུལ་སེགས་པའ།ཁདྲ་ཝམ་ནད་་ དཱ 




























༢ ཐམ་སོམས་བ་སོབསསཁསས་པང་འ འོམས་འཕམསམམཆའཔའ་ཕབ་མབ་་འམཁའབས་མས༢ཕ་འརམའམཚ་འ་མ་ོ་ལམ་ཟ 


# 

























མཚན་བྲ་སྟད་དུ་འང་མེད་པདང་། །རྣྦྣྦྣྦསྣྩྙྡྫྫ་་་ ས་ལ ཐས ེ ་ 
དབབུམ་པ་འདེདགནི་མཐའ་ཏུག་ཐེག་པ་གཅིགཏུ་ཐུབ་པན་པ ཞིད་པ ཁོ་ནཀོ།།གྲུབ་མཐའ ཤཱིའི་གཞུད བསྒྱུར་བ་ལ་མཁེ་བའི་] ཤི ིན་གངས་མདའ་བླསས་པཞོ།། རུ 








༈གཾས་པ་གུ་ཨང་ལ་གསལྱི་ཐེག་ ཐགཔའི་གཞུངགས་འྱུད་གཞི་མིང་གླེ་སྲ་གདས་ལ། སཱུཾར་ཐཿ ལྙན་འདས་ཟྱིས་ གདུལ་བྱ་དམན་པ བྷ་རམས་ལཆགས་ 
ླ ཆེན་པ་ལཚས་ཕྷ་ནམས་པ་ས ལ་རོལ་6ྭ་ཕིན་པའི་སྣོད་པ། ཟབམོལ་ལྷུག་བཛོ་མོས་པ་རྣམས་ལ་འདཾད་ཁ ཆགས་ཊྱི་ ་པ་བསྟནནཔ་འཇུལ་བར་མཇད་པ་ 








ཤ་པོཿཿཏཱ་ཕྱིན་པའི་ ཐིག་པ་དད་ དུ གསུམ་པ་ནི་གསད་སྟགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཚུལ་ ཡོ། །དེ་ས་ན་ཐྲེག་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ 
བྱེ དི གྲངསདེ། གསང་སྣཀསཏྱི་ཐག་པ། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ། རེརྣེབ་ཊྲེ་ག་པ་། ཐབས་ཏི་ཐེག་པ། རི རིག་པ་འཇེན་ 
ོ་ཁོོམསོ་མསོོ་ཤོ་ཁར་༡༩༨༡༩༠༠༡༧༠༥༩༡༥༥ ཁ་དཉཔས༩བསལ༡ཟཉོམ་ཤ >. གོ = ས་པ་འ 
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༄༅། །ཕབི་ཐེག་པྷ་མསས། མཚོ དྲ་ཀི་ཐེག་པ་ལེས་ཁུད་ཆོས་བཞེས་ཁུང ངཔར་དུའཕགས་པ་སྭ ། སྨ 
པ་མེད ད་པའྱི་ཁུད་པར་། གཏུཡ་ཀྱ་དབང་པེ་ཤེན་ངུ དྷ་་བའི་དབད་རྲུ་ཕས་པའ་ཁད་པར་ཏེ་བཤའོ། །དཔྱེ་བནི་བྷ་བའེ་རྒྱུད སུད་པའི་རྒུང | 


ན་མད་པའེ་རྒུད་དེ་བཞི ] ° ] དེ་ཡང་ལམ་གྱི་གུ་ ྲ༈ ཤོད་པ། ལྟ་བ ལུག་བཅངས། གཉིས་གཉིས་འཁུད་བེའདོད་ཡན་ལ 
 བཤི་དང་། ལམ་སྙེམ་བའི་ནུས་པ་དམན་མཆོག 















] ཤིན་ཏུ་མད་ཕོ་ལྭ་ལོས་པ་དང་ ། ཐ་བ་ཧཿང་མི་མང་བར་ལིའི་བ་བ་དང་ནང་གི་ཉིད་འཛིན་གཉིསཆམཉམ་པལ་ལྟཾས་པ་དང་ | ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་ཏེད་འཛིན་གཉིས་ལསཏིང་འཛེན་ 


༤༤༦༤ 





གཚོབོད་ཞུར་གལ་ུསདགསདད་ ། ཧིའི 


བྱབ་ཁ་མི་ལྟཾས་པང་གོང་ན་མེད་པའིརྣལ་འབྱོན་སྐྱད་ནུས་པ་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་ལ་བཞེ་ལས ། དང་པ་བཕའྱི་ཆུད་ལ ། དེབཞིན་གཤེགས་པའ་རིགས ། ཕྱདའི་རེགས ། རྡརྔའི་རིགས་ཏེ ། འཇྲིགཏྟེན་ལས་འུདས་ | 


ཅྭ 
པབ་དགས་ག སུམ ༈ 


'།ཏེགས་ཀྱི་གཏོ་པེ ། རིག 


1 འའ 
` ནོད་ཅན་གྱི་འེགས 
ཞན་ཧནྭ་ཧཾ ཅི་འ 










= ལར 


] ལས་རྩེན་གྱི་རིགས ] འཇིག་ཌེན་པའི་རིགས་ཏེམ་འདས་པའ་རིགས་གསུམ་རམས་བསྔོམས་པས་དྲུགགོ །དྭེ་བཞེན་ག ཤགས་པའི་རིགས་མ་སྟེ་ཚན་བརྒྱད་དེ དུ 


མ ། རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏར| རིགས་ཀྱིཁྲ་བོཁྲ་མོ ] རིགས་ཀྱི་པེཤཕེཁཾ་ ། རང་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་ཀྱད་སེམས | རད་རིགས་སུ་གཏེགས་པའི་ལྟ་དང་ཀླུ་ ¦ 


༣༤༨. ༨༨ -2:\-2-~ ¡ 11 ]བ་ 
ཏྡརའདགས་ལ་སད་སྡ་ཆན་བྱ་དད་ད་ཡད་ད། །ཧུ་ 





བ་སྙཱིའི་རྐྱུད་བེ་ནོ ། གསང་བ་སྤི་རྒྱུད ༈ འགས་པར་གྲུབ་པ ། དཔུད་བབྲང་གིས་ཞུས་པ། བསམ་ 























ལ༡༧༤༨༧༤པགར་ འགགས གས་གརའགང་འ་ོཁོི་འས་བཞང་གརརབ་ངོ་ོོའ་་གའགང༥གའཁས་ང་འསཀཏཞག་་ག་༧ོརོ་་ོར་ཁདངའ་༡ཚ༡འཁངམ།ག༩༩༧འབར༡༡༠༡༨༠དོ། 
གད་དུ་བསབ་པ་གནས་འི་མཚན་ཉིད་། བདག་གི་དེཁཁོན་ཞིད། རིག་སྔགས་ཉིདེ་ཁོ་ནཉིད་| ལྕའི |' 
ག་གིཆེ་ག །དབང་བསྐར་གྱི་ཆོ་ ཿ 





. །གཏུན་ཕེ་མ་རྣམསསཾ། །པ་མགཏན་ཤུཾ་མས་བྱུད་ཤི་དོན་ཐམས་ཅད་རྣམ་གྲངས་བཅུར་བསྡུས་བནེ་། 
ལཾ | བསམ་གཏན ། སྒྲུ་མཐར་ཐར་པ་སྙད་བའི་བསམ་གཏན་ ། རིག་སྡགས་བསྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པའེཆེ་ག [སི 
ཕྲེདཔ¡ ཆུ། རོད་བཏ། རྡེའྡེ། ཕྲིལ་ཐུ ། མེད་གི་དཔད་སྟེ་དྲུག་གོ །མཐའ་བ་རྟན་དུ་ལུད་བསྟན  དབུགས་དབུད་ ] རྗེས་གནད་གསུམ་བཏགས་ཀྱད་རྲུད་པར་བཤད་ད།། 
ཀྱི་རྒྱུད་ཕས་མང་དུ་བ་ཤདད།། །ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བཟླས་བྣོད་ལ་ལྟས་པའི་བསམ་གཏནནེ { སྔརང་བ་ཝ། རིགས་པཱུའི་སུགསངྒྱ་ཐཅད་ 


༄༅། 





དེཁྐོརཉིད ། མལ་གནས་པའི་བསམ་གཏན ། སྐྲལ་གནས་པའི་བསམ་ག 
ག་སྟེ་བཅུའེ། །འདིའི་དབང་ལ་མེཏེཾ། ཅོ 

2 སྔམ་པན་བུན་མདབྲ་པང་སེམས་ཀི་སམ་པ་ཅམམེ། །དམ་ཚག་ནི་ལེགསྲ་གུབ་ 
བ། རྒྱལ་བསྲས་ཕཅསལཕྱགའཚལ་ཞེད་བདགཉེད་དབུལ་བ | སྐྱབས་སུ་འགྲེ་ཞིད་སམས་སྐེད་པ | སྨགས་དང་པྱག་རྒྱས་བསྲུད་བ ། གནས་ཁད་གི་ཕྱེ་རོལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ་ཁྱུས་བྱ་བ | ནང་དུ་འདནསཆ 
















ད ཤུགས་ཏེ་སྟན་ལ་འཁོད་པ | མཆོད་བྱིནྱ་གིསྣ་ཐབས་པ | བདག་དད་གནས་བ་སྲང་བ་སྟེ་བཏུནདོ་། །དདོས་གཞི་ལ་བདག་བསྟྱད་པསྐམ་པནོ་ { ལྟ་དྲུག་གི་སྐྱེད་ཆོ་གབྱ་བ་སྟ ། དེ་ཁོན་ཉིདྱ་ཁྱིཔ | ཁལ [ ཡི་གེའི 
ལྷ། གཟུགས་ཀྱིལྤ | ཕུག་རྱའི་ལླ | མཆན་མའི་ལྟ་སྟིདྲུག་གི་སྐྱི་ནས་རྫལ་འབྱོར་བསྙེམ་བའེ། །ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ་པ | དབང་བསྒུར་བ། རིགས་བདག་གེསརྒྱས་འདེབས་རྣམས་ཀྱད་བྱདྡ་ནུང་ངོ་། །མདུན་བསྐྱད་ | 
བསུབསནས་མཆོད་པ་སགས ཧཔ་ལ། རྟེན་བསྐྱེད་པ ། བཌནཔ་ལཱ་སྦུན་དྲང་ས ཏཾ་བཞུགས་སུགསལཔབ ། ཕྱགརྒྱབསྟན་པ] མཆོད གསྟད་བྱ་བ དུ བཤགས་སགས་བྱ་པ )ི ཚདམད་བཞི་བསྒྲམ་པ་ | 
སགསྭ་བ་བ་སྡཱ་དུག་གོ །བཟླས་བརྡོད་དངསལ་ཡན་ཡག་པཞི་དི་ | བདག་ཤི་གཞི { གཞན་གྱི་གཤོ ། སེམས་ལ་གཞིལ་པའི་ཡན་ལུག །སྒྲལ་གཞོལ་པའི་ཡན་ལག་གོ །བཟླས་པ་བྱཚུལ་ལ་ཡི་གེའྲེ་ ¦ 
གཟུགས་ལདཡེགས་པའ་བཟླས་པྡྫོད་དང་ | སྐྲལ་དམིགས་པའི་བཟླས་བརྗེད་གཉེས་ས། །དའི་སྦ་མ་ཡའང་མདུན་བྱེ་ཐུགས་ཁའི་ཡི་གེའི་གཟུགསལ་དམིགས་པ་དང་] རང་གྱི་སིད་ཁབ་ཡི་གེའི་གཟུགས་ །ར 






































༣ བླར །ལ་དམིགམ་པ་གཉིམ་ཡོད་ངོ། །བསྟན་པ་ལ་མཚན་མ ། དྲུས། གྲངས་ཀྱི་བསྟན་པ་གསུམ་མོ། །པཟླུས་བཌྗེདལ་མེལྟེས་པའི་བསམ་གཏན་ལ་གསུམ | མེ་ལ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་། སྒྲ་ལ་གནས་ 
ཤཱ པའི་བསམ་གཏུན་། ་སྤྲ་མཐརཐང་པ་སྟེད་བའེ་བསམ་གཏུན་ནོ། །སཱིནྱ་སད་ཀྱི་ལམ་རྣམས ! སྤ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེ་བསྒམ་པ ! གསུང་སྔགས་བསྨེམ་པ ། ཐུགས་དེ་ཁོནཉེད་བསྙཾམ་པ་གསུམདུ་འདུའོ ། 
„ ༠སིན་པ་མཐརྱཡིནནས་དཔོས་ཐུབ་བསྒྲུབ་པའིཚུལ་ལ ། རིགས་གསུམའརེརལ་ཡང་དངོས་གུབ་རབ་འབོང་ཐམ་གསུམ་གསུམ་དད་ ། ཞི་བ རྒྱས་པ། ཇག་པེ་གསུམ་གསུམམ། །ཡང་དེ་པའླི་སྐིདས་དབ་འབྲིང་ 

ཆ ཐའ་གསུམ། རྟོགས་ཀྱི་སྐནམས། ༨བ། དེ་གསུམ ། གཞིའྲི་།ཞུས་ལུས ། རྫས་། ལངས་སྙུད་ཀི་དངོས་གུ་བགསུམ། གསུང་བ་བའི་གཞོས་འཕགས་པ། ལྕ །སྭ་བའི་སྔགས་གསུམརྣ་མསམཾ། ། „ 

( ས་དང་པོ རྒྱུད་འདེའེ་གཙོབ་ནྡི་རྣམ་སྣང་མངཧེ་བྱང་གི་རྒྱུད་ཡེན་ལ།གསུང་བ་བ་ནོ། ལོངས་སྒུ་རྣམ་སྣུང་གདས་ཆེན་མཚོའེ། །གསུང་བའི་གནས་ནེ་གཞི་དང་སྙིང་པ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་འདིག#ེ། 


ལྷ 




























༡༡༡༦༩༥:༦- 52༤ས༡པམ།སསསས།༠༡༤༨༡༡༩༡ 


; པ། སྲུལཔའི་སླུ་སྟེབཞི ! མེ་ལོང་ལྟ་བུ ། མཉམ་པཉིད ། སོ་མར་ཏྭོགས་པ ] ུབུ་པའི་ཡ་ཤེསཏེ་བཞི ། བྱད་ཆུབ ཀྱི་སེམས། ཕཱིན་པའི་ཕརཕྱིན་། ཤེས་རབ་ཀི་པའ་ཕིན། བརྫོན་འབུས་ཀྱི་ ད་འ 
དཡྱིན་ཏེ་བ ༈རྣམས་སུ་གཤེད་དེ། །ཡང་དུར་བུ་བཞི་པ་བེརེ་ཡས་གླཏུལ་ཀྱ་ ཤཿ སུམ་ཊྱི་དཾད་ཏིང་འཛོན་གིསུ མཆཉུས་འབྲེང་བསྟས་པ ཊགསུམ མཚན་གཞི་གསུངསཝ ། ཏུམ། ་སཾ་སུས་དཀིལ་འཁད་ཆེནཔ། གཟུངས་ , 

ཆེསའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་། ལསཀི་དཀིཡ་འཁོར་ཏེ་བཞི་རིབ་ཤད་ལུ ། པུགཉྙ་བཞིནི་། ཕྱགུགྱཆེན་པ། དམ ཆེག་སྷཱེཕྱག་རྒྱ་¦ ཁོསཀི་ཕྱག་ྷ| ལས:ཿ2ག་རྒ་ ( 
རལ་པ ་ དྲ །ཡེད ཱ ཐཱ་བྷམསམྦྱང་ | འབྲས་ཐུསང་སྦྱ་རས་ཀི་ ཧྲུ་གསུད་ཐུགསའཕྲིན་ལསརྣམས་འགྲུབ་པ། ྐདེལྟརན་སྟདབྱ་གཞིའི་བྱགུ ༈ ིད་ལམྱྱི་ུགྱཧ། སྙངས་པའབྲས་ 
ཐུའྱི་པགྱ་སེ་གསུམམ་། |ཡང་མཆེན་བུད་ན དངོ་ ང། མཆོན་བེདཀི་ཕགྱ་ཧག །ཉེས་། | ཕྱི་མ་ལ་མཆོན་ཤེད་གི་དད་ ་། མཚོན་བྱད་ནད་གིཕྱགརྒྱགཉེས་སུ་ཡོད་དེ། ། །ཏིད་འཛན་གསུམནི་། དད་པ་སྤིདབ། དིལ་ 


3:%5༡༧༡༩8༩ཛ༧)))༢༩༣༢༧༤ེོ༦༦,སཔ་ཐོཔ་༩༠ཛལ 
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འཁོད་རྐྱལ་མཆོག །ལས་ཀྱལ་མཆོག་གི་ཏིད་འཛིན་གསུམ་མོ། །རྒྱུད་འདེའ་དབང་བརྐུང་བལ | དཀིལ་འཁར་དུ་འཇུག་པ་ཙམ་བྱེད་པ ། སླེབ་མའི་དབང་ཅམ་བསྐྲར་ཐ { རོརྗེ་སབ་དཔན་ཊི་དབངམནཆད་རོགས་པྲར་ | `, 
. | བསྐུརཕཾ་ཧཱཾ་གསུམ ། ཕྱི་མ་ལྟརབྱེདན་རིགས་ཁྲཔི་དམ་ཚོག་བསྲུང་བདང་ | རྩ་ལུད་ལ་འཇམ་པརྣ་མསབླ་མེད་སྐབས་དད་འདྲ་ {` ལམ་སྙིམ་པ་ལ ། མཚན་བཅས | མཆན་མད་གཉིས ། དད་པོལ་ཐུན་བཞིཊི་ 

། རྣལེའཤྱཾའཾ་རགས་ཕྲ་གཉེས ། རྭགསཔལ་གཉིས་ལས་སླེབ་མའི་དབང་ཙམནི་གཟོང་པསནི་ [° དགུ་བསུད་བདང་ནུསྦཁུས་བ་བ ། ཁ་ཐོའྣ་སལ་འབོར་པ་བསྲུད་འཁེར་བྲབ | ཚེས་རྟེན་ཀི་སུན་སྔཔ་ཕྱག་དང་སྦྱབས་ུ་ 
| །བྲ་བསགས་བུབ། ཚྫབ་ལཚས་པ་ཤེས་དབབ་པའ་བརྱ་བབ ། རངགྲཝསཡར་བྱསདནས་ཡེཤེས་པབྱགཉུ་བགྱ་ཆབཞི་སྐྱརས་གདབབཔ  བླགས་པ་བབ་སདགུ་བ་ཤདལ་ལུ་ས་གཞོན་ཡད་ཡ་དེ།། 
འདིནྣཾ་ྭལ་འབེར་གཅིག་ལཱན་ཁ་ནའ། [སླེབ་དཔན་གྱི་དབང་བྲེབ་པ་སནཾ་སླེབ་མ་ཝ་དབང་བསྐུད་ན ¡ བདྡགྫོགས་རྣལ་འབྱོརཆེན་པ་དད་བཅས་པའི་ཏིད་དེ་འཇོན་གསུམ་ཕྲིབ་མེད་པརབསྤེམས་པའི་བསྟེན་པ་ 





















སས སཱ 2255.༢ོ༩༡བྲགསབ༤༤༡༡༡༨༡༧ ༡༡༤༤ ˆ ° -༤༨- : ༦༨༨ ༡ པཇ༤གས༨༨༦ ༨༡༩༣ 























༄།། །རྒྱས་པ } དཀྱིལ་འཁེདྨ་ཧལ་མཆོག་གྱི་སདཆོག་མེགས་བླསས་པའི་བསྐེན་པ་འཕྲིང་། རྣལ་འཧྱོར་ཆེན་པོ་ལྟ་དེ་ཐེའེ་བཟླས་བརྗོད་འཐུམ་དང་བཅས་པའི་བསྟན་པ་བསྡུས་པ་གསུམ་གད་ནུང་ངོ་། །རང་གི་ལྷ་ རའ 
¦ བསྒྲུབ་པ་ལ་ཏིད་ངེ་འཛེན་རྣཡ་འབྱེདཆེན་པ་དད་བཅས་པ་བསྨིམ་པའེ། །ཕྱ་མེཝ་དམིགས་པ་ལ {། སེམས་བརྟན་པར་བྱབ་དད་ ། བཏན་པ་ཐབནས་སྡ་བླསྣ་སེགས་བུབ་གཉིས་ས། །མཚན་མདནོ་། ༢༨ ལམ 
,ླ དོན་གློས་བལ་དམི་གས་པའི་ལྷག་མཐོད་བསྒམཚུལ་ཏེ,། རིགས་བཟ 'སྒམཚུལ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་དེ་། །རྒངཾམ་གྲུབ་བསྒྲབ་ཕའེ་ཚུལ་ལ | བསམ་གཏོན་གྱིས་དངས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ | བཀྨཱ་པོད་ཉིམདྡ་ | 
° གྲུབ་བསྒྲབ་པ། སྙིན་སྲྭག་གིས་དངེས་གུབ་བསྒུབ་པསྔེ་གསུམ་མེ པཔ །བཞི་པརྣཡ་འབུར་བླ་ན་མད་བའི་རྒྱུད་ལ ། ཕ་རྒྱུད | མརྒྱུད་གཉེས་] རྣལ་འབྱར་ཕྱི་རྒྱུད ། ཐབས་ཀྱི་གླེ། མཁའའྲའི་ཕའི་རྒུད་རྣམས་ ± 
དོན་གཅིག །རྣལ་འཊུརྡ་མའི་རྒྱུད་། ཤེས་དབཀྱི་རྐྱུད། མཁའ་འབྲོ་མའི་རྒྱུད་རྣམས་དེན་གཅིག་།དེ་དེ་བེལའད་བརྗོད་བྱད་ཚིགོགི་རྒྱུད་ | ཕ 













རྡེད་བྱ་དན་གྱ་རྒྱུད་གཉིས་གཉིས་ཡོད་| སྡམལརྩ་རྒྱུད | བཤད་རྒྱད།རྨྱུད་ 










༄༅། །པླད །ཅོན་དན། རིན་པཆེ་ལྟ་བུའི་གད་ཟག་སྟེལཱ ། བདུན་པ་བདེན་གཉིས་ངས་པའྱི་བན་ལ [ཤུན་རྫོ་བ་བདེན་བ་ངེས་པའྱི་ཆན་དད་། དེན་དམ་བདེན་པ་ངེས་པའྱི་ཉོན་གཤིས་ཏེ་ས་སརྦ་པེནཤི་ཤྩུར་བྱདད་དེ།། ( 
་ཱ ཧྒུད་ཀྱི་གྲདསནི ། ཕརྒྱུད་ཤེཐ་ཕྲག་དྲུབ། །མཆྒུད་པེ་བ་པྲག་བཅུ་དྲུག་གོ །བླ་ཡའ་ཀྱི་རྒྱུད་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་བད་སྟང་གཉི་སུ་སུ་མད་པ་བརྫོད་བྱའི་གཙོབེར་བྱེད་པས་གཉིས་མདེ་ཀྱི་རྒྱུད་ཤེས་ཀུད་ཐྲེར་རོ། །ལམ་ 
¡ པེ་ཤྷེམ་པའི་སྣ་རུད་ད་བྱཔཾལ་དཔད་བསླུར་བའི་ད པེ་ཤྲེབ་བནཆུན་བརྟག་པ ། སླེཔམས་གསལབུ་གདབ་བ།། སླབ་དཔན་ཛྱེཾས་བསྲུད་བྱ་བ། དབང་བསྒུར་བའི་སྔན་དུ་བསྟེན་བ་ཧྭབེ [ བསྟན་པ་ལས་མུ་རུནས་ 
༩ དབད་བ རྭ་པ་བྭ་སེ་ལ། བསྟེན་པ་ལེམཚན་མའི་བསྟན་པ། གྲངསཀྱི་བསྙན་པ ། ངུསྱ་ཀི་བསྟན་ཕ་གསུམ་ལས། འདི་དན་ལུས་གནད་བའ་མཚན་མེ་ཤུད་བའམ་གངས་ོ་གས་པ་གང་ཚུང་ངོ་། ]དབད་བསྐུར། 


¡ བལསའི་ཆེག །སཱ་གནྱ་བིག ། བསུང་ཞིང་བིནྱ་ཡིས་བླདབཔ་སྣེལ ། ས་སྐྱདབ་ལ། བརྐོས་ནཾས་ ཇུ. 














¬=“ = ༥༢༧༡༥༩- ལསང འོར་འོ་ལོ༤-༩༨ས༡༡༤༨༨༨ ༧ ༡༢༩༩༧༥༩༡༣༡༡༩༡༥༩༣༡ 























ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཏི་དཔང་ལ ། ཡོན་དབལ་བ ། གསེལ་བ་གདབ་པ | རིག་མ་གཏད་པ ། ལཱདབརྒྱེད་པ | མཁའ་གསད་གླདབ་བ ༈ སྙཾམས་པརའུགསནས་ལྷན་སྩེས་བསྐེད་པ། བྱད་སེམས་བཏུད་བ། དེབད་གི་བོན་བཤད་ 
ཕྷ་མམས་སེ། །བཞི་པ་དབང་བཞི་པནི། ཆིག་དབདང་། །མཐུའ་བརེན་ཤིཆེ་གནི ། རིག་མའི་བལཞགས་སྦིན་པ། རྡེ་རའི་བཊལ་ཞགས་སྤྱིན་པ | སྩད་པའི་བརྡུལ་ཞུགས་སྙིན་པ།། ཡུད་བསྟན་པ | རྔེས་གནང་ ། 
དབུགས་དབུང་ཊམས་སེ། །འདིའི་སཱ་གོན་དང་། དངོས་བཞིའི་སྐེདརྣམསཌལཆོན་གྱིདཀྱིལཁུཛི་བདྱ་པས་ཀྱི།རྱུ་ཐིལ་འཁེན་གཞན་དུདབ་ བླ་སངན་འདྲེད་ལན་ངོལྟ་རརི སེ་པན་སྐྱན་དགོས་ཀྱད་མིང་གིརྣ་མགྲ་ཨནི་ 
སུམདའདུའ། ། ཅུས་ཀྱིའཁེརལེའི་ལུགས་ལ་གཞན་མས་ཕལ་ཆར་སྣུར་དང་འདྲ་ཞིད་ | བྱི་ས་པལྟརའཇུག་པའི་དབང་བདུནནི ། ཆུ] ཙེད་ཕན། དར་དཔྱདས | རྡེརྡེ་དྲིལ་བུ| བཅྩོལ་ཞུགས | མིང་། རྩེས་གཱནད་ | 

འབོགས་བཅས་ཏེ་བདུནན། །དབད་གེད་མལ་ཀུན་རོབ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབད་གོད་མ་དང་། དྲེས་དན་འདིག་ཉིན་ལས་འདས་པའི་དབང་གོང་མ་གཉིས། དེ་དེརལའད་ཐུམ་པའི་དབང་སོགས་བཤི་བཤི་ཡོད་ད། 







































ཀླ ༦ །ྷརབདབ་བདག་པའི་དབད་ལ་གསལ་བ་གདབ་ཅང་དབད་སེགསལ་བཞག་བ །ཆུ་དབང་མགོས་ས་སར་བསུར་བ ། རམདག་བསཞའིྲས་གསང་ཐུགས་རྡ་རའིདབངབླུངསྦྲི་པརྣམསས། ། ངུ 
གཞུན་ཡད་དབང་བསྟུར་བ་ ཡོག་ལ | ལྷལ་དབང་བསྐུར་བའི་རབ་གནས་ཀྱི་ཆེ་ག་དད་། དབད་གི་ཡནལག་གི་ཆེག }ལྷ་མཉེས་པར་བུད་པའི་ཐབས་སྦྱིན་སྲེག་དད་། མཁུའ་འྲགོ་མཉེས་པཡེ་ཟབསཚོགས་འཁོད།དཔའ་ ཏ 

༩ ཐེའི་སྟནམ་། དཔའ་མའོ་སྐནམ་ ། ལག་པའི་མཆོད་པ། ལག་པ་ལ་མཆོད་པ་སགས་བེདཚུལ་དད་། རིག་པ་འཐ ན་པའིཆལུགས་ལིཉམས་ཤིང་བཟུང་བའི་དམ་ཚོག་གི་ཡན་ལག་གྣཅུགཏེར | རིགས་ལྕ ། དཔའ་པའི། 

ཚཾ དདངཉངས་ ། སྙཾད་གཡོགས | སྣུད་གཡོགས | ཅད་ཏེའུ | ཊ་མདུ་| རྡེ] དྲིལ་བུ | དགད་གཟར་ | གླུག་གཟར། རུས་པའི་རྒན་དྲག །ཀཔླ་ཡ། ཁཊཱཀ །སྟུག་ལྡགསེུ་ཤུམ་ཐགས | ེགདན།ཆདས་ 
།སྒུདལ་ཡགས་བྷམས་ཕུགས་འདིད་མཁ་བའི་ཡོ་བད་ད།།སྣིད་དུ་གྱུབནས་དམཛག་དྲད་སྡམ་པབསྲུང་བལ | རིགས་ལཱའི་དམ་ཚགནི།. ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གཟུང་པདང་ | རྒྱབས་སུའྲོབནརྣམསདིདཛ། 


































རྔར དིལ་ཐཱ། ཐུགཧཱ། སླེབ་དབེན་གཟུང་བནི་མི་བསུད་པའི་དམཆིག།ཟང་ཟིད་། ཆོས མིའཛིགསཔ། བུམས་པའི་སྦྱིན་པ་བཞི་ཤཡ ] ཡད་ནནེར། ནེགྱི་སྤྱིད་པེ་ཡད་ལག ¦ “ད་ལག་གི་སྐད་པེ་པྟེ 
སྐྱིན་པ་བཞི་ཉིན་དེ་བཞེན་དུས་དྲུགཧུ་ཧྙིན་པ་རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚེག། |ཧྱི་དང་ ། གསང་བ་དད་ ། ཐེག་པ་གསུམ་བྱི་ཆོས་བཟུད་པ་འོད་དཔག་མད་ི་དམ་ཚིག |མཚོད་པའི་ཡས་ལ་པྫོན་པནི་དོན་གྲུབ་ཀྱེ་བམྨ་ 
ཆོར །རཡྷུད་བཅུ་བཞིནི་། རྡིཛཾ་སླབ་དཔེན་ལ་བརྟསཾ་པ]| བད་གཤགས་བཀའ་ཝས་འདུས་པ ། རྡོ་རེ་སུན་ལྔ་ཁོསཱནས་ཉེས་པ་བྡརོད་པ ། སེམསཿ་ན་གད་མད་རུང་བ་ལཧུམས་པ་སྣད་བ } སྨནོ་སེམས་ ་ | 
གཏོད་བ ། རང་གཞན་གྱི་གུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྤོད་པ ། སྣོད་མིནལ་གསང་བ་སྟན་པ ། རང་གི་ཡུད་པལ་བརྟས་པ མུང་ཉོད་ལ་ཡི་ད་མ་ཆེ་སནས་སྤང་བ ! མདེན་སྩེད་བྱ་བརྡ་འཾས་པའི་ཡུལ་ལ་བྱམས་པ །ཆོས་བདག། 














[ ¡༢༨པའི་ལཱབ་ཡེད་འཞིན་ཏུ་མ་བསང་བར་ཞག་གཅིག་འདའ་བ ། དད་པ་དདྲ་ལནཔའི་སེམས་སུན་འབིན་པ ། དམཆིག་གྲི་ས་དདརིག་མ་སགས་བསྐེནནུས་བཞིནཅདདནམི་ལེན་པའམ ། རྣལ་འབྱོརྱ་རུད་ལརན་ 












ཀཾ །ིྦ་བྱེ་ལག་པའི་ཕགྱསགས་སདནས་འདེརབ་གད་ཅང།ཐདམད་སེལ་དཆགཅའགོབའིསནབཟོདབེད་པསབྱ་བཞིའ།།ཐ་པྱདདནི། ཤསརབ་ེབསིས་ལེནཔ།།དེའི་བདུངཚེ་མབས་ 
ཤུ ཏྐེ8ལེན་པ། སྣད་མིན་ལ་གསད་རྫས་དད་ཕུགརྒུ་སྟོན་པ། ཚོགས་ཊི་ཞད་དུ་རྩོད་པ། དད་ལཱན་ལ་དྲི་བའི་དོན་ལས་གཞན་ངུ་ཆེས་སན་པ།ཉན་ཐག་ཀི་ནད་དུཞག་བདུན་གནས་པ། ཇུན་ཡིསླ་རལ་འབུར་དྲ་ཧུལ་ཤུད་པ། 
-, ༢། བ་མེདཔ་ལ་ཆོས་སྟན་པ་སྟེ་བརྐྱད་དེ།གཞན་ཡང་དངམ་འཇུས་པའི་སྦྱོམབེ་མཐའ་ཡས་ས།དུསི་འཁོར་ལོལས་བཤུད་པནི་འད་དད་ཅུདཞིག་མི་འ་ཡང་མིད་གྱི་ནམ་ཐདསནི་བལ་ཆེར་དེ་ཐའདུ།།རྒྱུད་དགཔར་བྱམ 
ཚཱ དཉམས་མུལན་པའི་རིམ་པ་ལ། བསད་པའི་རིམ་པདད་།རྫོགས་པའི་རིམ་བ་གཉིས་ལས།དང་པབསྦུད་དིམ་ལ། སྭབནི།ཟམལ་སྣདབྱརདི་སྣང་བ་དདཞེན་པའོ།།གཉེན་པནི་ཉེནབརྟེན་པའི་གསལ་སད་དད་དྲུརལལ། 
བསམ་པའི་གནསྣ་མབསནི།ལས་དང་པཔ། ཡ་ཤེསཅུང་ཐད་བབས་པ། ཡེཤེས་མཧུང་ཟད་དབང་བ།ཡེ་ཤེས་ལ་ཡད་དག་པར་དབང་བསྟབཀ།བསམ་བའྗེ་ནལ་འོར་།དགས་བྲདན་པག གས ན་ (བྱ་དང 












































ཁྭ 
དྲདྷ 








ཁང སླདརྒྱས་གདབ་ བ ཤིད་པ།མཆོད་བ། སྟེད་བཇུ ་རི་ཕྱདབ།དག་པརན་པ།ྲཐིགབསྒམ་པ།དཟླསཔྱེདབ།གཏ་ངམའབུལབྣམས་ཏ།གཿམདགསྨ་རམས་ལས་མིདབཅུ་མྱུང་། །སྐྲད་ཅིཤདཀྲོང 


༤ ཀཁབབངཔ༡། ༡༩༧ལ༡༨༧༢ས༠ས་བསར་ངཤ། 


ཞིྭྦད་ནིྟངཉད་པང་རུབ་རྔ་ཌེ།ས་བོན་བ། སུསཔའྲ་རྫོགཟུགས་ 
ཊརཾལ་འྱརརལ་འྭབོདཆེན་པ་ ་ཡའ། ཧིད ངིན་གསུམནི།དད་པ་སྦྱརབ།ད ཡ་འཁད་གབོག 








དི དདིམཧཱིའི་ཁིབསལ་བཀེདང་འད བཞིའི སེད བ།སྒྲབཔ།སྤྲུབ་བཟེན་པའ།ེ་ཞི 
ཐུ པའོ་ཛྲཿེ་བཞོའོ།རྣལ་འབྱོར་བཞི་ སྣིརལ་འབོདྲ།སྦསྦུ་རིབ་འབོད།ཞིན་ 





;£: ཆོག་ཤི་ཏེང་འཛེནནེ།མ བྲམཔ དམ་ལ མྱུན་ཆེན་མབཚིགསབསཔ།འགུལ ཡཉོན་སེལ་ངོ་བསད་པའ ཟཁོན་ལོབསྒེམ་པ།སྦགས ལི ཕ་བྔངོད་ན་པའཆིབ་ཆོས་སྲུ (ྲིཿ ་ཡམའཞེད པབ 
ལ་ ཛེ པ་བསྟེད་ནས་བརྡ་དཡེངས་སླུ་ཡམའ འྱཧ་བསྙིམ་པ།བྲབསྤས་ དྲོ་རེའ ན་པ་བསྐད་ནས་སྐྱི་པ་སྦྲལ' འི་ལམ་འཁྱེར་བསྒེམ་པ པ།རྱེ་མཆེད་དམ་གོཆའི་ལྟ་ སུགས་ཤད་ཅུདདགོད་པ། ཤེས་པབཉིམཔ། ཱ 


ཏ༤༡༡༢༠ས༡༨༤༡༡༠༡བར་ཨར་ཁ་༧་༢ང 
















































༄།. །སྐྱེང་ནི།.ྙད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པའེ།།ཆོ་གགསུམ་བསྟུད་ནི་།སྭ་བོན།ཧུག་མཚན།སྐུརྫེགས་པ་ལས་བསྙེད་པའོ།།མདོ་ཀང་ལྡ་བསྐྱད་ནི།དེ་བཞིཉིད།ཟླ་བ།ས་བོན།ཕྱག་མཆན།སྒུ་རྫོགས་པལས་བྱདཿཁཔ་ལྡའེ། {ཤ 
དེབགཟུན་ཧང ཐོལྭ་སམྦ་རཱའི་དིམ་པ་ཡིནལ།ཐུན་མཆམསཏི་ཚལ་འཐུར་ལ།ལངས་སྣུད་དག་པའྲི་ནལ་འགོར།ལས་དག་པའྲི་རལ་འྱཧོར།དམཚོག་དག་པའྱི་ཚལ་འབར། ཟསཀྱི་ཆུལ་འབིན།ཁུས་ཀི་རལ་འུ རྟ་ཤུལ་བའི་ ༩ 
བླ ཆྣུལའབྱོར།ལྕད་བའི་རྣལའབྱེརརྣམསསུ་ཡོད་དེ།།གཉིས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པལ།འཇུས་པ་འབགས་ཡུགས་རྱིྫགས་རིམན། ལུས་དབེན བགུ་དཔེན།སེམས་དཔེན། ཧྱུ་ལུས། འོད་གསལ།ཟུད་འཇུག་སྟེའྲིམཔ་དྲུག་དང་། 
༡ ཅིམཔ་དད་པེ་གཉིས་གཅིག་ཏུབྲགང་ན་རིམ་པལའོ།།ཡེ་ཤེསགབས་ལུགས་ལ།།མི་ཤིགས་པའི་ཐྲིག་ལ། སྤུལ་བའི་ཟིག་ལེ།སཱགས་ཀི་ཐིག་ལ།དེ་ཁོནཏིད་ཉི་ཐིགཁ་ཧིཐིག་ལ་བཞི་འོ།།འཁོད་ལེཆེན་པའྲ་རོགས་རིམལ།ལུས་ 


ཐིནགླབ།དག་ཉིན་བླརབ།སེམས་བིནབླ་ནབ།དེཁན་ཉིདྱ་ཐིན་བླརབ་སྟེིན་བཟླབ་བཞིའོ།།ད་མངནག་འཇིགས་གསུམ་ལ།སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འདྱེ་དདམུཚེག་གྷལ་འབྱོར།དཀྱིབས་ཁྱི་རྣལ་འབྱོན།རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་ | 
ལ་ོ ཡ་པམ་མ པའ - ཁོ སོ པ ༩ ཕ་མའི པ ༡༡༩༡༧༠༨༡ " ༧༢༠༨ ` -འ" ཤོང ༢༡༡༨༠༧༣ གོ་བའས་སསམོམསས་སམས་སེཉམསམཚར་མཐོས་མཚམསམཐཤངས 









,2:47ˆ ` ༡:5ོལ་༦ངེནཌཌ༨-༡ཞ༩ 

















(ང་ཡང 














སཱིན་སྭཱ་ལ་སེམས་གཏོ་ཙུལ་དད་།དེ་ལསྡ་དོར་བླས་བཚུལ་དད་།ལགྲ་རེས་ཏེ་གསུམ། དིལ་བུ་པའི་ལུགས་ལ།བདག་བིན་བླརབ།སྣཱ་ཚོགས་རྡེ་རྗེ། ནོར་ཐུ་ 
འགུདས་པ་ ྱ་་རམ་པ་ཏཱ་ད་ དྭགསཐུན་མེད་བའྡིརེ་གས་རིམན་ངེ་ཆོས་དག་ལ། གུམས འོད་གསལ། སྒྱུ་ལུས། བར་ད། འཕབ། བྲོད་འཇུག་་ལྔའོ། །དཔལ་དུས་ཀི་ 

འཁེད་ལེའོ་སྤེན་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྫོགས་ངིམ་ནི་། སཾ་སར་སྡུདཔ། བསམ་གཏན། མྭགྲ་ཙོལ། འཛོན་པ། ཇེསྭ་དན། ཧོད་དའི་ངོན་བི་ཡན་ལག་སྡོད་དུག་གོ །འདིའི་བསྒྲབབྱའི་གཙོ་བོ་ནི། དམིཤས་བཅས་སྟེང་གྲྭཧཤས། 
ཙུ ཕཱགྱ་ཆཆེན་པ་དང་།དམིགས་མེད་མཆག་ཊུ་མི་ འགགུར་བའི་བདེ་བེན་པགཉིས་ས། །ི་རྒྱུ་སྱིད་པ་ནི། སྤྲས་བཅས། སྦུས་མེད ཤིནཏྱ་ཧཱཱས་མེད་ཀྱི་སྙད་པ་གསུམ །ལས་བསྒྲུབ་པ་ལཾ། བླས་པ་ཙམ་བྱིསྨཔ་༣་པ། འསམགཏནཙམ་ 
[གྱས་སྒྲབ་པ།རྫ་སྱིས་སྒྲབ་པ། འཁྲུལ་འཁངཀི་སྒནས་སྒྲབ་པ། སྦྱིནསྲགགིསྒནཾས་སྦྲབ་བ་སགས་ཏེ།རེ་དེལ་འང་ཞི་ 'དབ་ ཞི་དཔད་དོ།།གྲུབ་ཆེནབརྒྱད་ནི།རིལ་ུ།མིག་སྨན།སའོག།དལ་ཞྲི།ནམམཁད་་་“ | 


རོ་བ སསསསས་ ཟོ 


འབོར་ཏྡམ་འོར་བཞིའོ།།བདེ་མཆོགསུ་ིཔའི་ལུགས་ལ།ལྷུ་བའི་ གསས།།ིལ་བ་འྲི་་ བླ 
འགེངས་པ །ཛཱ་ལྕཝ་ར། བསམ་མི་ཁབ་ཊིརིམཔ་མུ་དིམ་པྲ་ལུའ། འཛ 


ད་དག 


འཁརཁྲ་འངརང་ ཟསསསསསསས་ 





















སིས ༡༠༡༡༤- ༨༡༡༣ཉ༡༡༣༤ས-༠༡༤:༧༩༤༢༩༨༨༡༦༨༧༦༠༤༡༨༨༧༡༦ས༧༠པ༠༠༨༡༠༧༤༨ 















འོད་སི 


ལ་འ ༄༅ པོ ཛ/ ཀྲོའི དོཐམསཔྒོསསམོ། མཆོག་དང པི ཟོས དད 


། །དཾ་ནི་གསད་སཱགས་ ( 
ྡར་ཐེགཔི་གཞུད་མས་བྲུད་པའི་མིད་གྲི་ནམ་ཐངས་མདོན་བསུས་པའོ།། དུ ཀྐ 


| | གོའཕད་དྲོ་ པའ །འདི་ནི་མིང་གླི་ར རྣམ་གླངས་དགས་ བསྡུས་ཙམ་ཡི ཡིན་ལ། ཤིནཏུ་གསད་བའི་གནསྣ་ནམས་ཀི་ ཀྱི་མེད་ནི་དགག བྱ་ཆེབས ་འ དམ་བཀོད་ 
| 














༧༡༧ གས་གསལ ༢༤༤༧ ་ = ་ གས 

















རེ 








སྤྱ ༡༤༠༤༡འ་འཁ་འག་༡༩༡༨༠༡༤༤༤༠༤༠༡༨༤ ༧ ས་ལ་འ 


















བས༨པ༤༦༠སས་ལ༤༧༧༡༨༨༤༢༦-༩༩༡-༧༧ཀ་མཇསནང༧༨༩མང་༨--༨༧༨༧ ༦ : 





༧༠༠༩༧༣༩༦༨༨ ཟལོས་ པེ འ ) གར་འ འག་ཤར་འཁུགསགུསལགསཐར༦༧༠ ༠༠༧༡ ༡སསསསསགལསག་འའ་ག ག་གས སོ་ ཿ 
[༠༠། །གཞན་སྣབ་པ། རྩོད་པུའི་རིགས་པ་སྟེའ་ཕྲེས་པ་ཡན་ལུག་ལྟ་བྲུའི་བསྟན་བཅོས་བཞིརྣམས་ལཚད་མསྤེབདུནཞེས་གྲགས་ས། །འདེ་དག་གི་བརྗེད་བུའི་ 
གཙོ་བྭཏུག་གེའི་ཚག་དེན་བྱརུད་ནི། མངོན་སུམ་ཡང་དག་ལྟར་སྣད་གཉིས། རྗེསདཔག་ཡང་ནགལྟར་སྣང་གཉིས། སྦྲུབ་དག་ཡང་དག་ལཱར་སྣད་གཏིས། སུརྐ་ཤཱུཾཊ་ 
ཡངད་དགྭ་ལདྷ་སཱང་གཉིས་ཏ་བྱཧད་དེ། །བྗོད་བུའི་ལུས་དངེས་ལ། ཤེས་བུ་ཡུལ་གྱི་རམ་བཞགན། ཡུལ། ཤེས་ཤ། གཞལ་བ། ཡེད་པ། གཞི་གུབ་རྣམས་དོན་ 























ཨཱ །བཅིག །མཚན་ཉིདནི་ཇིམ་བ་བཞིན་དུ། ཐཱོས་རིག་པར་བབ། བའི་ཡཱལ་དྲུ་བན་རུང་བ། ཚད་མསྟ་ཏོགས་པན་་བ། ཆད་མས་དམིགས་པ། ཆད་མསྲ་ཐུབ་པ་ 
རབ | 1 ས་ར རཿ ོོམས་ོ་གས་གསམགས་མཁས ༧༩༩ ཆམ ་་ པཔ ་ རམ་ བལ་རས གས་མང་ལས འུ 
འ་བ མ་ཡན་ཆརཚམ་་ོ། མམས བ་་ཆསཝ་ཕམསས་ཟ་བཟབསསས་མསས་བསས་པ ་བ་ རི སགས སྨསྨསྨྲེྲཔསྨྣཔྣཔ༽པ༥ྨས།སཾཾཔྣྨ།༽།༽ ༨ ལོལ 












དྲེ ཁམས་པ འགགས བང འ ཁལ ཁུ ཁ་ཁ ལ མཿ མམཔའམསསམ་མཝམསསམསལལས་ང་ལ་པམ་ཁངས་རསཆས་ལར་ཅསས་ལབ མ་མམ ཐམ་ ུ ལ་ཝ = ས་ མ་ཕ ༩༦༨༩ 22“ ོང 2) % ལོ, 2༡༤༨ ༤ པྩོ ས་ ཟེམ 

རྣམསསུ། །དབེེན་། རང་མཚན། ་སྩེ་མཚན་གཉིས ། དེ་ཡད་ཡུལ་དུས་དང་བཞེན་མ་འདྲེས་པར་གཞས་པ་དད་། ཐུན་མེད་དུ་རྡེར་སུ་འགོ་བར་བྱེད་པའི་ཆེས་གཉིས་ས། །སཱེ། རགསཿ ད་ 
ཡད་ཡུལ་བཞེར་ད་བནི། སཱད་ཡུལ། གཟུང་ཡུལ། འཇུག་ཡུལ། ཞེན་ཡུལ་བཞིའོ། །དེའི་སྲ་ཐ་གཉིས་དཱན་གཅིགལ། འཇུག་ཡལ་ལ་གནས་སྐབསད་མཐར་ཐུག་གེའཇུག་ཡུལ་གཉིས་མ། ། 
ཞེན་ཡུལལ། སཱསབུ་དད་ཏོགཔའི་ཞིན་ཡུལ་གཉིས་ས། །པེ་ལལ་ང༽ ར་བ་བ གཟག་ཉས་ ཀག་གཡ། འཇུག་ལ་ལ་གཞས་སྐབསད མབར་ཐུགགའཇུག་སུལ་གཏིས་སེ། ། 
བཀི ྒྲི་བ་ ུ བྱན། མངཾནོ་སུར་དད་། ལྐག་གྱུར་གཉེས། མངེན་ཚུརལ། རད་དིག་དད་གཞན་རིག་གྱི་པེད་པ་འཇུག་པའི་ གག 
ཧ་སག ་སཁ་ཞོ་སལ་གཏིས་ས། །ཡང་ཡུལ་ལད་ཤེན། མངོན་གྱུང་དད་། སྐག་སྱུར་གཉིས། མངེན་ཕུར་ལ། །ད་གཞན་དགག་ཧྱད་པ་འཇུག་པའ་ཡུལ་གཉིས། ལྐེག 
ར་དབག་གཅམ་ཨིཤད་བ་པའ་ུལགསམ་མ།།ཨདམུལལ་དཊ།འཊས་སདད། ༩ུསམ་ཅསགཉིས། འཐུས་མ། ཉསཔ། རལཔ། འཇིགས དན 










ཟ་ལ == ་-འང་༡༨པོའོར་ཤསསསསསས༩༤༨---༨)༦༢༧༨༨༤ལཆསནམམམེསོསསཉང༧༡: ཧུ 


¬ སོས་སོ 



























༄༅། ` ` །གཞནསལག་ཡུམ་ལས། དང་པེ་ནི། བུམ་པམ་ཡྲིན་པ་ལས་ལག་བྷལ་བུའོ། །གཏིས་པནོ། བུམ་འཛིན་ཏོག་པ་ལི་ཐུམ་པ་མ་ཡིནཔ་ལས་ལེག་པྲད་སྣང་བལྟ་བུའེ། །གསུམ་པ་ཚི། ཐམ་པའི 
གེད་གྲི་བུམ་པ་མ་ཡེན་པྷ་ནམ་པར་བཅད་་མྱ་གི་ཆྟལ་བུའོ། །འདེའི་སམ་ལབུམ་པ་དད་མཚུན་ས་འཇོག་པར་བཤད་པ་ཡང་ཡེད་དེ། །ཡང་ཡུལ་ལ་དཔེན། སུདད་། ཐྲ་བག་གཉས། སྩིལ།, རིགས་འ ། 
ཚོགས་སྭི། དེན་གཱེ་གསུམ་མ། །ཡངྡ་ཝ་མཆོས་དད་། ལཱགཚོས་གཉིས་སུ་དབུན། ཝཱགཆོས་ལ། རད་ཡེན་ལགཚོས། རང་མ་ཡེན་ལོགཅོས། ལྡེགཚེས་ཕུད་སུམཚམ་པ་པྣམསརྡུས་མཐུནཱ་པ་དད་ 
ཆས་པ་ཕོད་དེ། །ཡད་མཚན་ཉིད་དང་། །མཚོན་གུགཉིསས་དབྱན། མཚོན་གུནི། རྣམ་པར་བཞག་བའི་ཆེས་གསམཚད་བ་ཧེ་། ལེུར་མཚན་ཧུ་ཡནཔ། རད་གཡཚནཏད་ལས་གྷུཞན་པའཚང ན་ཤཞ་ཡ་ནབ། 3 ]' 
ཝཙན་གཤོཾ་ལ་སྲིདྲ་པ་གསུམ་མོ། །མཚནཧེད་ནེ། རྣམ་པར་འ་དོག་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་གསུམཚད་བ་སྟེ། བཱེར་མཚནཏད་ཡེན་པ། རད་གམཚོན་ཧ་ལས་གཞན་ཧ་མཚན་ཉད་མ་ཡན་ཕ། མཚན་གཞིལ་སྲིད་ ལུ 
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པོ བདའ གསསབ ༼༩༠༥།༢༡༡༡༥༡༠༠༢༠༠༤༩༠༢༡༤༢༠༤པ ེས་ང་མསམང་ཇམསངཔས་གང་འེངསའག་འཇ་འམས༡༩༠༩༡༡༡༩གསུམསསསོགགལ་༤༡༠༤༤༡༩ ༡༤༢༠རབས་གས་གའཔ།༡གསལ་ས། པྲ 
བགསུམ་མ། །ཡང་བདྡེན་པ་གཉིས་དད་། མཚནཉེད་གསུམ་དུ་དབེབ་མགསནི་མདེན་པདད་གུབ་མབའི་མབསམས་བྱལའ ནྣཔོའ་་མ་བཞག་ལྔ་པོ། ཤེསཔ། ་རག་པ། རེན་གཅེག ། 
| | བས སས ༧ ༽༽| ༢༦འ༠༽གསུམ་དདང་བ་མག་བཞ་མདད་པ་དོདྲ་གུབ་མཐའ་སྒབསས་བལྟའོ། །ཡུལར་ནབྲོའི་མ་བཞག་ལླ་བོ། ཞེསབ། རིག་པ། གསལ་བ མས་པྡོའ་གྲའེ 
| རྭབེབྲ་ལུལས། རུང་བྷེ་ཏུག་ས་མ་ཏགས་གཏིས་སུ་དག་བ་ལ། རྟོགས་བའི་བློ་དད་ཝ་རགས་བའྲེ་བ་གཉེས། སིན གབ ཟིག་པ། གསམལ་བམསདོད་གཅག ། 
¡།།བནས་མཚུན་མའི་དདེསཏོགས་ཤུགས་ེགས། རྗེས་དཔག་ཚད་མའེ་དདསྟ་རིགས་ཤུགསཆེགས། ཚད་མམ་ཡེན་པའི་དངས་རེགས་ཤུགས་རྟགས་ཏ་བཞེ། མཆོགས་པའྲལོལ། མ་ཏགསརགྷཏགཐེཚམ་ 
|  གསུམ། མཉེགས་པ་ལའད་སྣུ་ལ་མངསྦ་ཀྱབ་དང་། རྟཾགམེད་ལག་ཤེས་གཉིས་སེ། །གཉིས་པ་བདུན་དུ་དབེ་བ་ལ་ཡིད་དཔུད། སྣད་ལམ་ངེས་པ། བཅད་ཤེས། ལག་ཤེས། ཐཛོམ། མངོན་གསུམ། རྡེས་ 
] དཔག་དང་བརུ་ན། །ཡདདཔདལ།ཆུམཛན་ཅནདད་། རྒུ་ཚནཡེད་པའེ་ཡདདབུདགཉིས། གད་ལ་མངས་བའྲག་པ། དད་ཡིནགརར་བའིདབད་མདོན། ཡད་བབན། ངངས ངེས 
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མདོན་སུམཚད་མ་དད་། ཛེས་དཔགཚོད་ས་གཉེས། ཚདམམ་ཡིན་པ་ལ། རད་ཡིནང་གུར་པའི་རོག་བཅས་རོག་ལེད་གཉིས་ས། ། ་བམདེན་ཨཱམྡརསདཔག་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བྱ་ཉད་བད་དུ་བཤད་པ་ལ། མདོན་སུམ་ལ་ ། 

དབེན ་དབད་པོའི་མདོནྲ་སུམ། ཡེདྱ་ཊི་མངོན་ཨུམ། འདརིག་མདྦ།སཱད། རྣལ་ཧོན་མདེན་ཨུམ་དད་བཞིའོ། དེའེའ་ལྭདཚད་མ། ད་དཔ ས་ཤེདི དཔེན་གཟུགསཛན་དབད་པེའི་མདྡེན་ 
སུམསེགས་ལཱའོ། །དེའེ་དེལ་ཅེུནགསུམ་ གསུམ་གེ། ་དམེགསྐ་ཏེན། བདག་རྟེན། དྷེ་བུ་ཐགྲ་རན་ནོ། །ཡེད་ཊི་མདེན་ཨཱམནི། གཟུགས་འཛེན་ཡིད་ཏི་མདོན་སུམ་སགས་ལྔའོ། །དབང་མངེན་དད་། ཡིད་ % 
མདོན་གྱཚུལ་ལ་མདོན་ཨུམཁགྲོས་གཅིག་པ་དད་། འགོས་གསུམ་པ་དད་། ་སཱེལ་མར་སྐྱེ་བ་དད་། རྒྱུན་མཐར་སྐྱེ་བ་སེགས་ལུགས་དུ་མ་ཡོད་དེ། །གསུམ་བརད་རིགནི། མནང་ལྟ་བའི་འཛིནརྣ་མ་སྟེ་༢ད་ 
མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་ལཁ་ཕྱིན་ལྟ་པའི་ཤེས་པ་དད་། གཟུད་རྣམ། དེན་རྣམ་། གཞན་ཇིག་ཞེས་བཤད་ཝ། འདི་ལ་ཁནད་ལྟ་བའི་ཤེས་པ་དད་། འདཾནྣ་མ། རད་དེག་ཞེསབཤད་དོ། །ཞད་བྱཐ་ཚད་ 






ཐ་མལ ལངཝ༢༤༧༠༤༩ ༧༢ ༢༠༤ གཡོགས་པ 
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རྗེབ་དཔག་གིཏོག་པ། ཅྡེཕ་སུ་དཔག་པ་ལས་བྱུད་བའེ་རྟོག་པ། དནཔའི་ཏོག་པ། མདོན་བ་དེདྱ་ཀི་འདེད་བྷ་སྟི་ཏོག་པ་མདོན་སཱམ་ལཱདྭ་སྣད་དྲུག་དད་།. རྟེག་མེདམངེན་རུ་ལྟར་སྣད་གཅིག་སྟེ་བདུནནོ། །རྗེས་དཔག་ནིརང་གི་ - 
] །རྟེན་རུལ་གསུམ་ཚད་བའེ་ཏགས་ལ་བསྟེནནས་རང་གི་གཞུལ་ བྷ་གག་ཕརྡ་ཇེས་སུ་དཔག་པའེ། །སླས་བརྫད་ཀྱིས་དབྱེན། དད་དོན་རྗེས་དཔག་དོད་། གཞན་དེན་རྗེས་དཔག་གཉིས། ངད་ངེན་རྗེས་དཔག །རྡེསད་པག ། ¢ 
` [རྡེས་ཧུ་དཔག་པའི་ཚད་མྣ་མས་ཛེན་གཅིག །དབྱེན་དངོས་པ་སྟེ་བས་ཞུགས་ྱི་རྫས་དཔག །གྲགས་པའི་རྗེས་དཔག །ཡིད་ཆེས་པའེ་རྗེས་དཔག་དད་གསུམ་མེ། །རྗེས་དཔག་གི་རྒྱུ་'རྟག་འཛེན་སམསྒཾ 
| རགས་འཚུལའཛོན་པའྱི་བའོ། །ཚུལ་གསུམ་དུས་གཡིག་ཏུདན་པའི་བོལ་བཞད་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །དབེན་ཧགསཆསའཛལ་བདད་། ཌབ་པ་འཇལ་བགཉིས་སེ། །དེརེར་ལའད་ཚད་མ་དང་བཅད་ཤུསགཉེས་ 
བཾ ཏི།༽ 1 ༨ ིགཀག ༼༽ ༣ °, ༧. . རར - ༨ ༨. "རབ 21"༽ ཛཱ ་- ངང. ཀླ 
| ]།གཉིས་ཡོད་པར་བཤད་དོ། །རྡེ་སདཔག་གི་རྟེན་གཏན་ཆོགས་ལ། ་རྟགས། རྒྱུ་མཚན གཏན་ཚེགསརྣམས་དེན་གཅེག །ད་སྦྲུབ་ཀེ་རྟགས་དད་། དྲེ་སྒྲབ་ཉྱཾ་ག།ཏན་ཚོགས་སེགས་ཀད་དན་གཅིག །དེ་ན་ 















7 རྙ 












༄། ` །རྟགས་ཡད་དག་དང་། རགསཏ ད་གཉིས། རྟགས་ཡད་དགི་མཚནཉིདི། ལལ་གྱོ་མཆད་བའསལསྱོ་མོ་སིཔསོ། བྲུས མུད དབྲེ་བ པ། ལྗེག་པའིཀྱབ་ ི་འ 
ཙཱ བསུག །སུམ་ཐཾ། ཱཡདག་དད། གས་སུ  དླཔའིརིས་དཔས་བར་ལབ། ླེབྱ་ཙ་ ཉྱི་ཤེགས། དྭེསབྱཏྲིྦཱབཱ། དྲ་དུབ་དམ་བཅའ་ནམས་ཡི་ནལ། ག་ག 7 ཟུ་ 
ཡཱ།ཆེས་གཉིས་དེན་གཅིག །རྡེས་སུ་ད་པག་པ་ད་བྱ་བའི་གཞི། = འཚིག་ཟུརྱསེ་ཕོགས། ཅེད་གཞེ། དཔག་གཞི། ཤེས་འདེད་ཚོས་ནྡ་མས་དོན་གཅུག །དེ་གབཤབཟབེ་པཅོས།། ཤག ། 
གཏུན་ཚོགས། རྫགས །རྒྱ་མཚོནྣ་མསདེ་ནུ་གཅིག གྲ ཞིས ཌྷ བྱས་པའི་ཕིན་ཞེས་ལ་སྟ་བུལ་མཚོན་ན། སྒུནིདིཾམབྱ་ཀི་ཅོས་ཅན་ཡིན་ ཞིད་། ཚོ་ཅིན་ཞེས་པའི་ཚོས་ནི། ,÷:༈ 


རཔ གཉིས་ཡིན་ལ། ེགཉས་དང་ལྡན་བས་ནཆོས་ཅན་ནསྱ་བའེ། །སྒྲ་མེ་རྟག་པད་སྐུབ་ཌིསྦྲ་བྱ་ཡིན་ལ།་ ང་པ་བ ིན། བྱས་བླ་གབྱཏཏཅགས་ས། སྩིཿཕྱེགས ཡོས་ ི 
















་ 









ཁུན་སེག་ས་ལ་མ་མཐོང་བ་དད་། མིམཐུན་ | ྲ 


06 








༤༡༢༠ ༠ ཁ་བ གསས༠༤༡༤༧༤༤༠༤༡༡༥༡༧བགའ་གངལ་བཁའ༡༤༡༤༧༢༤༤༡༡༤༡ཁབ 
ཁ་ཡིནཔའི་མཁེསཔའི་ཏུགསདད་། ཟུན་མདབའིམངས་པའི་ཏགསགཉིས། ཅྱིམལཐིགས་གཉིས་ཀལ་མཐ་ཙམདུ་གབལ་དང་། མནྱ་ཡགས་ལ་མཐད་མིམཐན་སོགས་ལ་ཆ་མབོང་བ་དད་། མི་མ 
ཕུགས་ལ་མཐོང་མཐུན་ཧོགས་ལ་མ་མཐོད་བའི་མ་ངེས་པའེ་ནགས་ཏེ་གསུམམ། །ཡང་ན་མྲིཐན་ཕེགས་ལྷརམ་གཉིས་མེ་མུཐུནུ་ཤོས་བ་ཉད་བའངག་པ། ོམཐུན་བིགས་ལྷ་རོལ་གཡུས་མཐུན་ 
ཅོབས་ལྱ་ཁུབྱ་པདྲ་དུ་འཇུག་པ། གཉི་ཀྲ་ལ་རྣམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པ། གཟི་ཀ་ལ་ཁྱབ་ཕྱེད་དུ་འཇུག་པ་སྟེ་བཞའོ། །ལྷག་ལྔན་གྱུ་གཏནཛཾགསན་མཁས་རཿའབ།འཁྲག་མང པའ་རྟགས་ཀྱི་བྱ་བྲག་ཏུ་" 7 


བཤད་ལ་འགས་ཞིག་གེསམངས་པའྟི་ཏགས་དད་དོན་གཅིག་ཏུ་བཤད་ད། །གཞན་དོནྡ་རེས་དཔག་ལ། མེད་གླི་ལ་གདསན། གཞན་དེན་རྔས་དཔག །རྟགས་ཚོག་ཡད་དག །པ་སྦྲབ་དག་ཡང་དྭག་ ༩ 
རྣམས་དན་གཅིགལ། རྗེསདཔག་ཏུ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡེནསྲི་རེསདཔག་དབས་མེན་ནེ། །དཔེ་ན་ཆོས་མཐུན་སྦྱར་གྱི་བསྒྲུབདག་ཡད་དག་དང་། ཚོས་མེ་མཐུན་སྩེ་ད་གྱི་བསྒྱུབ་དག་ཡད་དག་གཉིས། དད་པནི།| ་ 


།ྐ 



















` -~=༡༠༢༤༤༢༩༡༠༤༨༨༥ 














] ཉིས དདུགལྷ་གབྱེདའ་བེན་པདད། མི ཱ མི་འཕེན་པགཉིས། །འཕེན་པལ་བླཟློག་བརད་རིགས འཕེན་པ་དད་ །གཞུན་པིགས་འཕེན་པགཉིས།འབས་ནཛུདསཊི ཀིལགངོདནིསུནའབན། དད དྲོ ཀ་བད 

་ ལེམ ཞྲི་སྲབ་པེད་འཔོད་པར་ཁས་ལེན་པའི རོད་ ཟགཕྱིནོལ་ནྲིསྐུར་འབིནབྫོད་པུར་ཁས་ལན་པའི་གང་བག།དེ་ངེ་ ལལའད་ཡད་དགདད་སར་སྣང་གཉིས་གཉིག།དབུད་པེའིཀྱལ་བཌ་ཤད་འཕྱེད་པའི་གད་ཐག།ཕྱེན། 
རིནཊེདཔའོ་དཔང་པ།།རེསྦས་བླརད་པའི་དཔའ འཔོ།ཚོར་གཅོད་པའི་དཔང་པོལ།སྣ་ཧོལ་ཚདགཁོད་བའི་གནས་སྱུཆུ་ད་པནི།ཡུལ་གུསལྔ་ཞུགས་བརམཔ་ ཇི ༡༨ཡན་མི་འདེབས་པ།ལེལས་པ་དམའཆའ་བླ།སབས་ 
- མབས་པ་སྨྱབ་བླ་ད་ཤྱེད་བ།ཁསབླད་བའདེན་ ལྭསུབ་བེད་མིདགོད་པ།མྭ་གུབ་པ་མངེས་པའི་གསལབ་བོད་པ། ཤེས་འདེད་མད་པའྱ་སྒུབཧེད་དགོད་པྷས་སོ།།ཕྲ་ཧེལ་ཙར་གཅོད་བའི་གནས་ཨུར་པཞེ།འདི་བ་ཁསླ་བདས + 
སཾ ུག་ྲ་གས་མུགསཔའ ་གསམམ་པབགབབྱགདནདཿིབཔནིནཔྱ  ོདྲ།ྱ་བསསཔའྱི་ཉན་སས།དདབརདགནབའགས ཉཱ 








མ་འོང ་ོ་ཡང་འ་ཁོག ལ༨༡ད༧༧ལོ་ལོའ་བོ་ཀགཁལ།༡༩༠༡ལོར་འཟོག༡ས༡༡༡༤༡-༧༡སདམསེང་ལོང་འ༨༨ ༤༡༡༨ ོའོ་་ྐམོགསད་གསས་བགམའག༡གག་བོག་ོོ་ས་ོགཏགགསཁང་ཤོ༡༡༡༤༤༩༤༢སས་གོ་་འའཡ་འར༡༤-༤ར༧༤༠༠ས༩ས༧༡༩༩༨༡༤༡༤༤-) 








༥ 























































' [༦ །བམུམཔ་སྒྲ་ནིགཔའི་གཞུད་ལས་འབུང་བའི་ཡིད་གླི་ངམ་གུངས་བཤད་པ་ལ། ཐུནམང་བཚོགས་གསུམ་བྱི་ནོམ་བཞག་བཤད་པདད། ཐུད་རངོར་ཕྲོད་། 
¦ ཕ་སྨྲ་ཤཾག་པའི་བརཱོད་བུའཱ་བཅོབུམསཀ་མིང་གིརྟལ་ཐྲངས་བསྟན་པའོ། དང་པེ་ལཚོགས་གསུམ་གྱི་ངེ་བརི། དོན་བྱེད་བམ་བརྫོད་པ་མིང་¡ ཁྱད་གཞི་ཁྱད་ཆོས་ 
`) །སུ་འབྲེལནཊ་སྣེནཱ་པཆེ་ག །པྡོད་བྱ་གད་ཡང་མི་སྟེན་པའི་ཨ་སོགསནི་ཡེ་གེའོ། ཤོན་ྱད་སྐྲ་པའི་ཡུགས་ལཱ། ཡི་གེ་དང་མིདོ་འགལ་པན་བཤད་པ་འདུ་ 
ཡོད་དེ། །ཡི་ཤེན་དབངས་བཅུ་བཞི་དོད་། གསལ་ཤད་སུམཅུཅ་གསུམ་མོ། །ཡི་གེའི་གཟུགས་ལ་ཚངས་པའི་ཡི་གེ་ལྕའན། དེ་དདཆ་མཐུན་པ་དྷནཾ། དེའི་ 


བཇཅཿལན༣༡༢༢༡༣༦) 












།མགོ་ཅེན་དུ་གཟེད་པན་གར། དྲེའེ་མགོཐུར་དུ སྲ དོ ཟ་འ 


གཟུགསརྣམས་སེ། ། དྡ རི ཀེ ཡིག པའི་ས 


¡ ཌླ་་བིས་པཿ མ་ག །ཡན་བཅུ་ཅིང་གོ།ས་དནིིཡེག་།ས་ཀནིའིཡི་ག སི 
- 1 [ཌ རླ པའི ༼དག་པོའིཡི་གེ །གྲངསཀིཡིག ཤིའི སས འིག ི་ . ཧུ 





རཾ ལྷ 
ཌོ 


།ཐམ་སཿཅདྷ་ཀི སླ་བ ། ཉིད་པ་ཐམམ་ཅད་ཀུན་བ པའི་ཡི་གེ་སྟེ་དྲུགཅུ་རྩབཞིའོ། །ཡི་གེ དམིང ཀྲུབ སུམ རཀ 4 
སྒ ¦ བྱི་བོ ཐེའི ཟིནི། ཨ་ཨི་ཨུརཾསྟི་ད ས་གཞི གི་ད བདདྷ་མུ་ཧ ཞེས་པའི་ཤིན་ད་པན་པ་བས་གསུམ་གསུམ་སྟེ། དེགསུམ་ 
རེརི་ལའང་སྲུ་དཏྭ་ཏ་དད་། ཨནུ་དཏ་ཏ། མིསེགྲསམ་གུ་ བས་དགུ་ད་གུའོ། དག་པལ་ད་ཨཱནད་ནམ་ཡིན་པ་ག །གཉིས་སུ་ཕྱེ་བས་ ཨ་ལ་གས་པརདདབཅུྱདདྱདའཙུར 
༈ ]ཨེ་།མེ་ཨོ་ ་ཨོརམམ་འཚམས་སྟྱེ་ ཱ་ཊིཡ་གེའི་ཡིད་ཅན་ཡིནན དེ་དེ་བཞི་ལ་ཐུད་བུ་མད་ལལ་ལ་དིང་ དིང་པེ་ མད་པས་བྱར་གཉི་ས་ རྩེ་སེ། བསྐམས་པས་སྦྱར་དད་སུམྱཅཱ་ར་གཉིས་སཾ། །ཡེ་གྲེའི་བསྦ་པ་ནི།ཧ བྲ 


་ཞེས་ ས་བདག དཔབ གིའོ །ཡིགེྱ་ཆི བརྗོད་འདད་དང་། རླུ་དད་ ། གནས་དད་1 བྱེད་པ་དང་།. རྩོལ་བརྣམས་སོ། །ཁོག་ཚུལཞེ་གཞན་ཏུཤེས་པའེ་ྱ ཀྭ ོ 








ད་ལི དལྷ་གཞོལཞིད་འབབཔར ད་བསན །ད་ལ་དཔོཤདདད་། སཞག་ས་མི་དད། འདེད ས་པ ང་གོ 

པ་དད་། དེན་གཅིག་ལུ་མིད་དཱ་མ་འཛུ་ག་པྷ་རམས་ཡོདད། །བཏགས་མིད་ལ། རྒྱུལ་འབྲས་བུའི་མིང་གིས་བཏགས་པ། འབུས་བུ་ལ་རྒྱའི་མིད་གིས་བཏགས་པ། ཙགས་ལྱ་་གསམ་་གི་ནིགཞིས་བཏནཔ། 
ཆ་ཤ་ལ་ཚོགས་པའི་མིང་གིས་བཏགས་པ། རྟེན་ལ་བརྟེན་པའི་མིད་གིས་བ གས་པ། གོགས་ལ་གགྲས་ཉན་གི་མིད་གེས་བཏགས་པྨམསྭ་སུ་ཡོད་ད། །ཚིག་ལྷ་རམ་དྷོ་བྱརུད་ལ། གཅིག་ཚིག །གཉིས་ ཿ 
ཆོག།ཨངཆག་གསུམ་གསུམའྲུ་ཤུ་བས་ཉིུ་་བའི་་ཁ་ུ་ྱབ་དང་། ཆོགསུང་ལ། འམང་པེབའི་མུང་པ། ལས་འདིན་ཅི་མུདཔ བཉིས་པའི་ཕུདབ། སྐྱལ་བུའི་ལྡད་པ། ཟླ་དབེའི་སྡུད་པ | - | 
གྲདས་མེ་ད་པའི་སྡུད་པསྟེ་དྲུག་གོ །གཉིས་པ་ལརྟོགས་དཀའ་པྱེབྲགཏུ་བཤད་པ་དང་། སྒྱའི་བསྟན་བཅཾསཀྱི་སྐེད་པའོ་དན་བཅུུ་བ་གཉིས་ལས། དད་པེ་ལ། ཡེ་གེ་སཾ་སེར་པས་གཟུད་བ་དད་། རྣོམ་ 
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ལོ 
ཇེ 
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རཾ 
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དཱ 





| 


-- 7 = ངྲ བཱུ འོ སླ ་ ངཱ གས 
དུ གྷེ་དེསྷྷབཅེས་པསེགས་ །ན་ཞན་རྣ་མང་ལབང་དིགས་ཁགྲེ 
༈ ཨེ་ཉསང་དང་། ུའིཡོན་ཏན་ཨ་ཅསར །འཕེལ་བའི་ཡི་གེ་བཞིནི། ཨུ་ཡག་གིའཔ 
ཧེར་ལ་མ། མེད་གི་ནབ་ཏྱ་ཤེད་པའི་འཆོམས་སྟེར། དབད་ཡྱ་ཊི་འཆམས་པྟར། དད་པ་ཞེ ན། 

བེལ་བའི་མིད་གྷ་རམ་ཐདཔ་ལ། གྱེས 


རྣམམ་སཾ། |འ2 ཡྲམ་སྐྱན་ལཱ་ལུ ནཱ གུ གྱ ༥༤ 
འཚམས་སྟོཌ་ཏེ་ལཱའོ། །གཉིས་པརྣ་མ་དབཱ་པསྟན་པལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སི་སེད་ས་ཏྱི་རྣམ་དབྱེ་དད་འ རི 
ཉྱས་པའི་རྟཀམ་དང་། -ཉ་ཨཁེ་མཐའ 


༨༦ 





¬- ༢ ཁོད་ ༥1 
༅རྟགས་དཔྱད་ས་ཀྱ་མཐ༥འ 





ཀུམ་འེའོ། །ནང་གེ 


ཁལྔ་ནམས་སོ། །འཕེལ་བའི་ཡེ་གེ་བཞིནེ། ཨ་ཡག་གི་འཕེལ་བ་།སྭད 


==; 


ཅན་དད་། མནད་གྙནགས་དྱྭ་བདསྭི་མཐའ་ཅན་དད་། ཏ་མའི་མཐའ་ལས་ 























སཱ་ཚན་མཆོན་པའི་ཡི་གེནི། ཀུ་ཛུཊཏུ་བུ་རམས་གྭ། །ཡོན་ཏནྱ་ཐི་ཡེ་གེ་གསུམ་ 





་ེ ནི༽ བའིཡོན་ཏན་ཨ་ཅེས་པ་དད་། ཨེ འི་ཡློའཏན་ 


པོ ཧྲ 


དང་། ིཡིག་གི་འལལ་བྭ་ལཱདདད། །ཨི་ཡེག་གེ་འཕེལ་པ་ཨངང་། མ་ཡི ་གི་ཀ་ཕེལ་བ་ཨོཾ་ | 


ཅམས་ལ་ཿ༣ལ༢༠ལ་་ པ་མ ུ་བ་བ་ མའ ཤལད་ 
ན་དུ་གནས་པའ་འཚཆོམམ་སྐྱེར་། གསལ་བྱེདྲུ་ཁྱི་འཚམས་སྩད། རྣམ་པ ར་བཅད་བུའི་ 


་པའྟིཏགས་དཔདསྦཀི་མཐའ་ཅན་དང་། བུད་མེད་ 
ས་དད་། ཧ་ཨཞི་མཐའ་ལས་ 


་ལ་ཨཁུད་མད་ཀྷི་ཏཱག 


























]. ལ་ཡང་། བུ་ཡིག་མཐའ་ཅན་དང་། དེ་བ ནདུ།བྲ།ྲ།དྷ།བྷྱ། བོ།མ།ཚེ།སྲ། ཤྲ | ༣ བྲ་ཡིག་མཐའ་ཅནཱརྣམས་སེ། །ཐུགཔ་ལྔ་ཡང་། བ་ཡིག་མཐའ་ཅན་དད་།ངེ་བྲཞིནྡ་།ག།།ག། ཤང  ། 
` །ཁྭ།སྭ་ཡིག་མཐལ་ཅནྷ་རམས་ས།།རྣམདཧེ་འཛུག་ཚུལ་ལྭ་དབེ་ན། རྣམ་དྱདང་པའྲོ་དབསསུ། གཅིགཚག་ལ་སི་དད་། གཉས ལེད་ཆོག་ལ་ཛས་སྟར་པཱའོ། ཀ་ག ལ་ལ | 
¡ཟུན ཨམ། ཨ། ཤྭསུ།རྣམདབགསུམ་པ།ཌུ།།པཱིས། རྣམ་དབེ་བཞི་པུད། དེ་། བཱ བྱསྐུ། རྣམ་དཔྲེ་ལུ་པར། ང་སི། བྷཾ བྱས རྣམ་དབྱེ་དྲུག་བར།དས། ལོས སྦམ།ཌོམ་དབེ་བརྡོན་པརྡ། 
| ངི་། ཨོཾས། སྙུཔ་བིནོཨཱ།བསབྱཆུལྨ་མསུས།།དེ་ཡད་གཅིགལ་མཆོནན་། དེ་བ་ལ་སི་བིནནས་སིའི་ཕག་མོཾ་ཧས། སྣ་རམ་བ དྭང་སང་བས། དེ་བྱཿཱ༔ པེ་པ་ལ་སོཾ་བྱན་ཨོཾ་དང་ཨོ་༩༤ ཨོཾ་འྱཾཡ་ས་ 
|, བསྟརགས་མཐའི་ སོདུནབས།དབ། ལྷདག། དེབ་ལ་པབ་བྱིན། ཇྲ་ཀྱད་ཧོན་ཧྱིས་ཕུག་གི་ཨ་བཞག།འདྲ་པའི་ཡི་གེ་འདུམ་པལ་ནད་པད་ད་སརྣ་མ་བཅད་དུ་འགྱུད་བས། དེ་བཱཿ ལྷྣམས། ཡད་ ཚོ 


0 པ པ་བ ཁྲ ལོརར་བོལོལས༧ ༡༧༥༤ ཐོཐོཞེས་༢༡༡༩༨ཟ། ༡ ར་འ ས་ཟོ 
























= འཆབཅའ་རའབྲནཆ་ཚ༣མང་༢༨༨༧ 













< ཁྲ ¬, ༧. ¬ ༽. ངི ༽ ཛ༽ གཉིས།འདུས་ཕྲས 
_ །མེརུ་སང་། སྐུ་ནམ་བཅད་བས་པས། པྱེ ལྷནམས་ཉིས། རྣམ་དྱེ་བཞི་པ་དད་འཕྲེལ་བནི། དེ་བ་ལ་དྱི་ིན། དེ་ལ་ཨྭ་ཀའོ་ཞེས་པས་ཨཀྭ་ཨཱ་གམ་སྟེད་གྲ་རྗེས་འབྲེལ་ཕྱིས། ཨ་ཁྱད་དོན་ཡིན་པས་ྱིསསྲེག་༔ 





, གསུམ་ད་དད་འབྲེལ་བི། ནའ ཞམ་པས། ཐུ སེད་བས། དེབེནྭ། ལྷ་ཡིས། དེབ་ལྷ་ཏཱཧིན། བ་ལ་སཱའོ་ཞེས་པསྟ་ཏགས་ 
མཐུའ་ནིད་པ་དང་། མ་ད་འྩོཔས་པཊ། དྷེ་རྷ་ཙཱཾ། ལདགགིས། དབ་ལྷ་ཅིས་ཤིན། བྱའི་བཱཿསའོཞས་པསྟ་ཐྷིས་ཀྱི་ཐཱ་ཨརུ་འགྱུན་། ཨ་དང་ ། ཱ 












༄༦། །རྣམ་དབེུ་གཉིས་པ་དུད་འབྲེལ་བནི། དེ་བལ་ཨམ་བྱིན། ཨམུ་ཤསྲ་དག་གི་ཨཁོ་ཞེས་པས་ཨ་ཊི། མ་ཡིགེས་མུ་དའེརོའགྱུར་བམ། འི 
་དེ་པོ། ལྟ་དགལ། དེ་བ་ལཤུསུ་བྱེན། ཤྭས་ལའོ་ཞེས་པས། ཤ་ཁྱད་དོན་ཕྱིས། སེགགི་ཨ་འདའི་ཕི་གེ་འུས་པལ་རིང་པོདད་། སྐྱེས་པ་ལ་སའིནལོ་ཞེས་པས་སནནུ་འགྱུན་བུམ། དབན ལྷ་ནམས་ 
དེབ་ལྭ་ཡིན། ཛཱ་ཨིནའོ་ཞེཊ་པསྟའ་ཨིནན་འགྱུར་ཨ་ཨི་ལ་ཨེལོ་ཞེས་པས་རྟགས་མཐའི་ཨ་ཨདོ་ འོ 
་ཨི་གཉིས་འདུས་པས།ཨནུ་མང་ཏགསཾ་པྲབ་ེ་ཨ་དང་ཡ་ག 


ཟླ 


༥ 










དེབཾ། ལྷལ། དེ་བམཨཾ ནན་དད་པའི་གཉནཡག་ལྷུར་ླ་པ།། ཿ 
ལ། རྣམ་དབྱེ 












༢! ༦ ། ། ཨཱི་བཀི། ཨཱིམ་གྷིརམས་མོ། །ཚེག་ཞེསབ་བཱ་བའི་བོན་ལྟའེ་བར་སན་པ་ ཏྲ་ད་བའི་གནས་ཏྲེ་ཏོགས་པས་ཤེས་པའྲི་ཧབའི་དོ་ལྷ་རམ་དྲེ་ལཏ་ལ་སགས་པ་འདྲིན་མུས་འཇུག་གོ ། 
༢ བེད་དའུདུགཔ་དགལ་འཇུག་པའུ། ཏུབ དཾ སླར ཉི། ཏཾ ཏ། །སནིཔྲ། ཨ་བརྲ། སྤ་མཁྲ། ྲ་ 



































0 ཧུ ༽ ༣ £ དྷ དད། ར་ 
ཤཱཾ། ཨནྟམྲ་སྭ སཱཾ། བཱོ། ཨཔྲ། ཨཱ་བཏཾབྲ། ཨཱམཧེཕྷརམཱས་སུ། ར་ར | 
སས་ལ རེ་ས ས་ཡེ བས ལ་ཁར ནི ར་བ་བ ཅི་བ ིསམ་ང་་བ། ད་ལ་བ །རའརིམ་བི་ 
| ཐོབ་པརྡ་ཧིད་པ་གགས་བཀྲ་ཤིས་པའ་དོན་དུད་།འདོད་པ་དང་མཐུན་པར་བསྐུལ་བ་སེགས་བེད་དུ་འཇུག་པའི་དོན་ལ་ཏྲུབ་ ལ་སིགས་པའྲ་ རྣམ་དེ་འདྲི་རུམསུ་འཇུག་པུན་ཞྭགུར་རོ། །དེའམ་ཡིར་ཞེ།. 
གྭ འདམ་པལ་འདུག་པནི། དྲིལ། ཏལ། ཨན། སྲིབ། ཏྲུམ།ཏུ། ཨ་མྲཔ། བ། མ། ཏནོ། སྟོ་མ། སྟན། ཐཱས། སྟ་བཱམ། དཱི ཨི,]། བ་ཅི། མཐྟནྣོམསྔ་སཾ། །དེ་དིད་ཨ་ཡིན་པའི་འདཊ་པསྟེ་བྱུང་འདམ་པ ངུ་ 
 །ཡིན་པ་ལ་འདྭ་སན་ས་ཡུན་དེད་མ་སེད་བ འིདོན་ལ། དྲི་པལ་སགམ་པའྷི་དམ་དེ་འདྷི་ནམས་འཇུག་གོ །གཉིས་པ་དཔོས་པོ་དང་ལསྭ་ཉི་དནོལ་འཛུག་པན། བྱིད་ས་ལས་བཿས་ལས་མེད་གཉིས་ལ་དངོས་པོའ་ 










ཀླ 
དཱ 
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)།དནོད་ཆུམདབ་སྐཱནེཔདྨ་རམས་འཛུ་གཅིད་། བྲ་ཡང་ཉར་བསར་སིགབསཉིས་བྱའབ་ཁམ་ད་བ་བགས་ཞུད་པརའག་འཞིགམ་གཏོགསྲ་བིངགླིབྲགད་གྲོག་པོམོད།། ལ་འོ 
ཛྲའའོགལའ་བི། བ་སགང་།ས་། བ། ཨུ་བླི།ས། ཁྲཔ།སབ།མ། ཨཾ མུཏེ། ཨའི། ཨེ། ཡིག ཏཱཾ ཨཾ བཉེ། ཀྱོས ྲའག་ 






བོད་པའྲི་བུདཔའི་དོན་ལ་ཁྦཔ་ལ་སེགསཔའིརཱམདཔེ་འདྲི་རམས་འཇུག་ཞིང་། ལྟེག་ཏུ་གུར་བའི་དུས་དེལའང་འདས་མའངས་གཉིས་སུ་ལོད་པ་ལས་འདསཔ་ལ་འཛུས་ལ། ཤུདྲས་པ་དེ་ཡདོད། 
| ་རུ་ཁནཔའདས་ལ་འག་པ་གསཆ །བཞི་པ་་པར་བེད་པའ་དནོ་ཕྱབ་བབྱ དཔལ་འཇུགཔ་ནི། ཨཱང ཧུ པུ་ཨང། སེས ཨུ ཝཱ ཡུ མཧཱ ས་ན ཕ།སི་ཞཱ་ 
 །ླིཊསྲ།་སི་མྭྙ། སྟིཾ།སྟིཝ། སྡིབཧི། སྤི་ཧིརྣམས་མེ། [སྨན་པརབྱེད་པའི་དན་ྱིབྱབབརྗོད་པ་ལ་ལྷལ་ཐག་པའ་རྣམ་དབེའདེརྣམས་འཇུག་ག །ལྔ་པ་དེ་ང་ཡ་ཡིན་པའི་འཛྱུ་འགྱུར་། 
























ཟས བའི་བ ཁས བཱ བོུ་འདས་ས ོ ་ྒ ཀ་ོོ་ོོས་ོ་ོ་ོ་ཏོ་ཁབསས་གགག་གས་གཏག་ངག་གོ་། 
| ཀྲོག་མའིའ༢་བིད་ སྲས བྲ འི 325༢༣༢འ་པེརོ་ནེར་པས་པིང་ལ་བའི་ར་ཕི ཐིས་དམན་པ་པ་ངོལ་ཡང་དག་པར་སེའ་སགས་པ་སྲ་ྲ་ཕྲིས་མེང་། 
”|༅། །ཁའགོག་པའི་དྷེྱཅིས་པིས། སག་གི་ཨི་བཞག །གང་ཞིག་ཨཱིི་མིད་ཅན་དེནི་དྲའོ་ཞེས་པསྨ་ངས་མབའི་ཨྭ་ཕིས། དབུངས་ཤིས་དམན་པ་པ་པལ་ཡང་དགཔར་ཧུནརཞས་བས་དྲུང་གམད་ 
མཿ །སེ་ལྭ་དདམ་པན། བིགསིོིིངིབདད་བེསས་འི་འོ་པའི་ ས་བ །ཉུགཉིས་ཀའིཚིགཅནྷ་ཧི་དོན་ཕྱིས། ` ` གཱགཤི་ཞི་ཕཱུའུ !*§ 
| དང་པའི་ཤ་ཌནི་སན་འས་ཌོནད་སང་། དེ་ནས་པག་མེད་ མ་སི : 

' 

















ཌེ 
ངས་ལས་མཁལོ་ཞེས་པར་ཀྲིཏྱ་ཏེན་ཨྱ་པིན། ཡོན་ཏནནོབ། །ིའི་ཡོན་ཏན་མེར་སང་། ་ཨེ་ཨ་ཡ་འོས་ཨི་ཨ་ཡད་པྱསན། དེ ། དཱ་ནས་སྲཾག་མེད་༨ཡ་རྱཾཡ 

ཡ ས་བསྐ་ཞ་འབུད། ོ་་ོ་་ེས་བ་སན་བའང་། དནས་ཡད་། པྷཨམཞེས་བབཞག།་ །རིམ་པ་ལས་མའདས་པར་ཕལ་བནྲའ་ཞེས་པས། སྙིའི་སཱག ཤྲི . རོ 

རབས་སྲོ་མལ བྱབས ཡཕ མ་ར་བ་།གས་ལས་དག་ཡིན་པའིགསྣར་མས་ན་ཞས་པསྣ་རཡིག་གཉས་བྗོད ཚང་པ ལས་ས་ཞས་པས། རཡིགའ་འདར་སྱུད། 
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ཐང་འཕང་ྨ་ ཟོསོས་ ཟསོསོས་སོསསོསས་པ་བ 





ྱིས་དུ་མནཔ་བོལཏུ་ཡད་དག་པདྨ་སྦེདརོ་ཞེ་ས་པས་རིམ་པསྲ་དདམ་པས། དྭ་ཤཾ་ཡ་ཞམ་པྲ་ཐུབ་བསྔ་ཞོ་ལངས་ཤིགརེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། མངེར་བསྟན་དང་། རྒྱས་པཤད་གཏུས༈ དང་པྐོའི། དང་ 
པཞན་དད་། ཤྱེན་དང་། རྣཾམ་འགྱར་གསུམགྱིས་བརྡ་སཱད་པའི་གཞུང་གཾ་བྗོད་བྱ་མ་ལུས་པར་བསྡུས་པའྲོ། །གཉས་པྒྱས་པད་ཕྱེ་སཱེ་བཤད་པ་ལ། དད་བརད་བཞེན་ནི། པི་པོ་དད་མཾ ད་གཉས་ཡན་ལ་ ༈ དལའང་ 

གམའ་དད་བཞིདྱ དམ་ཡིན་ིདྱ་བ་བའི་དེན་ཞེས་ཧད་པའོ། །དང་བཞིན་གཉིས་པ་མིད་དམ་རགསན་པ་མཆམནིད་གཏུགས་གསུན་གད་དུད་བནན་། །དྲབདས་སམ་གསལ་ཕྱེད་ཕྲུག་མེད་གད་ནུད་གི་མཁའ་ཡན་ |£ { ་ 
ཡིནཊེ་དཔ་མཚོནནྭ ཁཱཞེས་པ་དབུདསི་མཐའ་ཧན་དང་། བྱིདཱ་ཧཞེསཕ་གསལ་བྱེདྷ་ཙི་མཐའ་ཅན་ཡིན་པལྟ་བའོ། །དེ་ཡད་མེད་གཅིག་མད་པོའ་དེན་དང་ལན་བནི། ངག་དང་། ཕིགས་དད་། སདད་།འོད་ཟེར་ †' 
དད་ ། ཧུགས་དང་ མེག་དང་། རྡེྡེ་དད་། མཐོ་ཐིསདང་། ཆུ་ཧཱུ་དོན་དགུ་ལ་གོ་སྒྲ་བཏགས་པ་ལྟ་བུའཾ། ། མེད་གེ་རྣམ་གྲདས་མད་པོ་གཅིག་བུའེ་དོན་དང་ལྡན་པའདཉིམ་ལ། ཏ་པླེ་ཤུ།ཚབེད་ཅན། སཔྟཤ།རྟ་ . 









!ཧབྱདས་ 
འེ 





ལ་ས 























| བྭལབུའཇུག་པའི་ཁྲིཊལ དུ་མ ཡོད་དེ། དེ་བཞིནད་ིཏའི་ཉེན་ལ་ལ་ལོགནས་འཆན་པའྱི་ཐེད་བཅན་དུག་ལུ་འཇུག་བ་ཡོད་དེ། ཨཞེས་པ་པད་པའྱི་བིབསལ་ཀསེདབ་ ལཀྲ་བུབས ། མདོ་གཅིག་ 
གིས་ཏན་དབྱསུ་དཏ། ཨན་་ས་ ཡི་བདྡུན་པ་གནས་གཞི་ཉྟན་པར་འཆུར་བལྟབུའོ། །།མིད་ལས་དད་དད་འབྲེལ་པབྲི་མིད་གཞན་བསྱུབ་པརཕྱེད་པལ་ སྟོ་བའི་དེ་ཕནསྱི་རྐན་ཡིདེ། [ ཤུདྟཾ་ད་ཞིཨ་ཕ་ཟས་ 











| །གཙང་མལ་དུ་རྒྱད་ལ་འཇིག་པའི་བེ་ཝ ཞོ་གྱེ་ཉེན་ །ཨརྦཕྱིན། ད་པན་ཧིི་ལྲེའྭབུང་བ་བཞིན་བསྒྲུལས་པས། ¬ ཤྭཾ་དནི་ཟས་གཅད་སྲས་པོཞེས་པར་འགྱུ གལཔུའོ། ༥ ཛད་གིདཔས་གེ བང་ལ་འཇུབ། པའེ 
| དེ་ཕྷིཉྱེན་ཡད་ཡོད་དེ། དྷརྨཞེས་པེ གི ལས ༡དདས་པབཇོད་པ ན་རས ཅེས་པའི ཐདས་མདར་འགུ་ཞིགླབ་པ་ལ་ཡང་འུ གའ མེད་ཏཏུ་སཱི་ཞེས་པཡ་ མ་དབྱ་བདུ་ནཾ་ 
( པའི་ངནཏནྱི་ད་ཕནཏྱའིན་པས༡༡ ཉདེལ་ཞེས་པན་འགྱུརབ་ལྟགབུའོ། །ཚེག་སྡུད་པའི་མཐའ་ལ་ཡད་འཇུགསྟེ། དརྨདདནོས་ི་ཆལཔཞས་པྨརམདྱབདུགཔའ་ཚིག་སྩུད་ཡེདཔ་ཕཊ་ཧི་ཉིནྷིནན། ཙནྡ 








འཇོ༩༩༧༠༠༩༤ཟསས༧༢༠༠་ 















,”༡། ༄༠། །རནྣས་འབྱུད་བབཞིན་བསྐུབས་པསངྨམྨནྡ་ཛ་རུ་གྱུད་བ་ལྟ་བུའོ། །འགའཞིག་ཏིང་གྱི་རལ ིནྟ་པའཾཚིག་མཐདའཇུག་སྟེ། གཱཏིགོ་བཞིས་པཏྲིསིནཔའི་ཚིགུ་མཐར་ཏུ་མཞེས་པ་ིན་པས་གླུ ཏི ོ་ 
(༩ ཏམ་མཆོག་ཏུ་བགྲོ་བཞེས་པ་ལྟ་བུ པ། །གཞན་ཡད་ནེན་ཇྱེ་རྣམ་གྲངས་མེང་པེ་རྟགསཆན་ལ་མེཏྟགས་ན་བི་ཆེད་ད་དེ་ལ་སེགས་བདད་། ཀྭ་ཝ་པའི་ལུགས་སུ། ཨི་ལ་སེགསཔ་སྟེད་བཏུད་ཡོད་དེ། ཨོཾ་སྨིའཱ། ཆ་ 

རྣལ་འབྱོར་བཞེས་པ་ཕེ་རགས་ཅནལ་དིའམ་ཨྱཱུ་བིནནས་འཚོ་མས་སྦར་བས་ཡོགྷི་རྣི་རལ་འབོད་མཞེས་པྭ་ལ་བོུཉས་།གའནིག་སོ་ལའྲཤིག་ལ་ཇེ་ལྟན་རིགས་པདྲ་སུད་བས་བེངས་སུ་འ ར་བའྲི་ཉྲིན་སྐུར་སེགས། རླ 
“ ཌཾརྨཨ་ཀད་ཡོད་དེ། ུབའི་ཤིངས་ཊིཛལ་སཚི་ཉནདནས་ཨཱུ་ཏའི་ལྲེའུ་གསུམ་བས་འབུང་བབཞིན་བླབམ་བས་ཏེཏྲུཞེས་པབཟོད་པའྲི་བིང སུའཙུརབདང།སུདཆང་གཟིང་པ ' ཏྟ 
ཌིཙམ།ཀལ་པའི་ཨྙིརྦིནནས་བླསབས་པས། སུར ཞེས་བཆང་མཁནད་བྱེད་པའབིངསཨུའྱ་གུར་པོ།།དོ་བ་བཛྗོད་ ཁི་ཏིད་ཐེད་པའི་བིངས་ཀྲི་ལཏེ་མེགས་ཀྱི་ཏིབྱིནས་བསྡྲུབས་བས་ཀྲེ་མཏི་ཕྱད་པའི་ཞེསཔ་ལྟ་ ¡- 















༦་༠༦༤༡༡༢སསགན་འཛང༤་ 











ཧཐོས་ ༤༤ ༨2:༡༩༩༤༩༠:༢༤- ༨༡༤༧ ༠༤༡༤༦2༤༡༡༥ ༡༩༦༡༢:༦༧༧༢/༧༠༡༩༩༤-་ 





:ཧུ [རང་།རདལ་དོནམའ་བུས་གོདཆཏེདལཏི་ུརདས་བ བསཔསགད་ཏོཀྟཉིརྗེ་་བེདདོཞུསཔལ་ཇུདད་། ལས་བརྗད་པའི ས་ཉལ ས་བོ ཐི་ལཉི་ཀིྱིབཟོཞིསཔ་ [¡ཿ 
།འགྱད་བ པེུ།གསུམ་པོད་ལྟ་བུའི་ཏྲིད་གིས་ཤཱེདས་ལས་ཚིག་བ པ་པ་ཡིན་ཞེད་། སུཔའམསེ་སོགས་ ཊེས་མེང་ལས་ཆེག་སྒྱུབ་ ¥ །སཱམ་ཏི་སགསིས་དྲུས་ ནྨ་ཉལ་པརྦ་པྱད་ཊི ཉིད་།ཏིདྡ་དྤུཔ་གཉིས་ཀས་ ། 
བཙད་པོ ལ་པད་འབེད་པའྱ་ཕྱིརྨ་ཉེན་དེ་གཉིས་ལྷ་ངམ་དྲབཞེས་པརྲ་གགསསོ།།ཟིད་པ་པདད་།ལམདད་།ཐེད་པ་དད་། ིས་རད་བད། འར་འདྲད་དད་།གཞིས་སས་དའ་གད་ པྲའི་ཀརྐམ་ 7` 
ཡིནནོ།རྣམ་བྱབྱདུག་པདད་།བྐོད པ་ད་གཞིའུ་བྲེལ་པ་དད་། བདཔ་ལུ་ལྡཛ་གཔའ།བུད་ཅན་དུག་པདེ་ལ་མ་བདོད་པདད་། བཌོད་པ་གཉིས་གཉིསས་ས།དེལ་མབཅོད་པའྲི་བད་པཔེལྷརམ་དཔེགྲསམ་ | 
; | པདད་།དག་ས་གབར་ཇི་ཝ་བརསྱང་ཏེ།་ཕཏི་ཀ་ཝད་པདིན། ར་ལ བྱ་ལས་བེནྩསམེ་ཞས་པནི་གཞུམཔའླིིན་པལྟབདད།ལཉིའིཕྙརའྲི བྱེད་བ་བེཆེམ ཆེསཀྲིགགས་པ་རྷམདི་དུགཔའདྲེས་ ངོ 

























[ˆ] ༤! །བྱཾན་བལྟ་བུའོ། །བྱེ་ཅན་དྲུགཔབརྗོད་ན བཐམས་ཅད་ཝ མདྱབེདད་བེཉོད་འཇུག་སྟེ།ཀྱིཡཉེཀཊཿ་དླེ་བའོཞིས་བལས་བརྡོད་པལ་ལྷག་སྱུ་གུད་བའི་ཀཊ་ལ་སྱི་ཉིན་བྲས་ཚོག་བགྱར་གླུང་པ་ ཤཱ 
"༥ ཧཿ ི་ོ ཟད་པ བའི་མ ཐེད་པ་བྱ་གུན་པའི་དེ་བ་དྭཏ་ལ་སྱི་ཕེནོ་བྭལ་བུའོ། །གཞན་ཉེད་ཉན་བཞི་བ་བོད་པ་ལྟརམ་དབ་དད་པྱེ ཀ་པའི་དཔེའ་བརོད་ 2 
ར་འ ན་གཞན་དུ་བལྟ་བརྡབྱ་སྟེ་ཤོ་ླའོ།།ྱོན་པ་པེ་སྒྲུབ་པདྭང་ལས་སྒུབ་བལ་ཏེ་སེགས་ཀྱི་རྣམ་དབེ་རཾམ་པ་ལྟརྱེད་པ་པེ་དང་ལུས་དགགེ་དབད་དགྱུན་པ་འབྱུད་སེ།ཤེུདྲ་པའི་3ྱངོས་ཀྲིལ་པེད་པ་པོའི་དབང་དུ་ ། ! 

དཱ ར་བྱ་མ་དེཔརླ་ལཨ་༡དངྡ་ཨཱ་ཨཱ གམ་བིནནསང་སབས་པས། གདོ ཡིདདོ་ཞིས་པུབཅུད་པ་པ་ཡནནེ།། ཡེབཀྲཾ༧་ལས་ལ་དབད་དེ་འགྱུར་བའི་རྣམ་དཔེ་སྐུཏྨཞའི་ཏདད་།ཡྫསཱག་ 


། 8ཙྩཤགས་བློ་བས་ཕས ཀྲི་ཡཏི།བྱ་བའོ་ཞས་པལས་བརྡོདལ3ྱ་ ་བ་བྐམ་བོད་པ་ཡིནནོ།།རད་བཞེན་ཡིངས་སམ་མིད་དད་བ་ཕོཝ་གད་ཡང་རུད་བའྱི་ཉེནྱ་ཐི་བརདུའམ། ད་བཞིན ཁ་ཐཔི་དབ་ཧ། ད་གསལ་། 
མ ¬ 1 ཿ , 8 2 ་མམམམོ་མགོས་ལཕསམག། ག་ས་ས མིའམ ; ཚི 
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0མ༠༡༡༩༡༡༡༩༠༢༢༠༧༠ བློཐབ་ ཤགས་སས་ཁསས བིལ་བ = ངཱ པོ 
།དཔེསོརདྲ་ཁི་བརད་ མདེས ྨོདསྤས་འབྲེལ་བཡོང་པལ་ད་ མའི་ཡི་གེ་གཅིགགྲི་རེསསུ་དད་། བིདྲས་ཀི་དང་པྱེ་ུདྲ་ཨཱ་གམྭྭདཱད་པ་ཡད་ཡོད་དེ།།གཞུན་ཡད་སྒྲ་སྦུབ་པའིཚེ།དཀྲུསཧུ་ [ཌྣ " 
ཧིདྲ་སེཾགྲ་མེདྲ་ཊི་བརྲ་དུ་ཨ།།དེ་ཕནྷ་སི་ཌ་རེསསུའ ལ་བ་ཡོང་པཱལ་དད་བཞིད་གི་ཐོག་མའི་ཕི་གེ་གཅིག་གི་རེསཨུ་དད་། བིདས་ཀི་དང་པྲ་དའདྲ་སུག ོཡལ་བའོ་།།མརམས་རའ་བ་ བ་ལ་འ མ་འོ 
ཨགཡིད་པ་བར ཐུ དྲགས རར ཁྱད་པད་གྱིདཞེསཏེའམདཧཱའིསའི་སྲག་ག་ཁྲི་ཝཱ་པུ །།དླརམསཏྟེན་བཤད་པའོ།།རྣམ་བྱུརཆེད ཛ 
པན ` རྨོ འ ར ༢ ༥ རླ ༽ ར འ་ ཅཱ ཀཱ 











ཐི ཡིང་པེར་ཀླགད་བལྡ་དད་། དདད་བྲབེལ་བའི་དྲོ་བར་གསམཐཔིན་ཡིག་ལྕཔུ་དད་།རྱེན་དང་རྗེམ་འབྲེལ་བསྒྱརབ་ཞཿཡེཏརུ་འགྱུད་བ་ལྔ་བུདད་། དདད་ [ 

དད་འབྲེལ་བ བླང་བ ཨ་མིསྱུས་ཡུནལ་ངད་པརྭའུབཱཝཱ ངད [དདད་འབལ་བ སི ཅཅ ` 7 ༧ 
ལེལ་བའི་དཔི་བ་སྣ་ ཡིགྲ་ལྟོ། གས་ཅན་ལ་སི་དི་བྭཝཡུདད་། ཡི་གཙམ་དད་འྲཔེལབའི་བྱཧ་ན་བ་དབུད་ ཅི ཅཱ ། དདད་འབལ་པའདྲུང་བྲ་ལ།ཚག་མབད་མ། ཨཏལཿ 

2 བལས་ཡེག་མོ་ཏགོ ཧྐན་ལ་སདྦང་པྷཾལསཱདང་། ཇུ ། ཁམ་ཡོགས་སི་ཟམཛང་ཇ་གྲལ་།མར་རི༡ལས་ ་པའི་བོན་ཏེ་ལྲི་རེརལ་ མ ཁེ་འེའཕོར། 
ཇའ ཨས་ཡིགདབྷཉཾསྨནམའགུན་པོཞིང།འིཡདཌགསུད་ལལཆེ་སུབ་འན། ཨྔར་ཁགས་ནམདའིག ཚིགསྲུདནི་རིད་རྣམམསྦར་བའི་དན་ཏེཕིད་བདེལནྣ་མདྱ་རེ་དེའབྲོབ 














| ཀི །ལརིང་གཉིས་ཨམ་མད བའི་ཐ་མལྷ་ར་ སོ ཁིན ད་ལ་ད གམས་མུལ་ད་འ་པ་ལག། དཔན ལུད ད་བ་བིག་དག་གོ་ླན་ ྐ | 
༧ བད་ ་སུད་པླནལ་དད་ཨྭུང་ལ་གཉིས་ཀལྨ་རམ་དབེནརེ་འཐོབ རླིལ ལའི་མཐུད་སྱིདན་ཐས། ཊཱཾ་ལྔཏ་ལཿཀལ་པའི ཨརར་ ་བ།ཅན་པའི་ ལུས ྱ་ཁུད་པར་ ཌི 
རླ  གྱ་སུ་བ་ ཡིན །ལསའ་ ཉིད་བ ཐང་དྲོ་ཞིག་བྲགདས་དདཔ་གང་དབོན་ས་ས། ནད་མུད་པ་ཡིན་ལ།ཀླམ་པད།པ་གཉིས་པའམ། ཚཱ་པན།གདས་དད་པཅ་ན ཞེས་བུའ།མིད 
ཤ་དུག ད་པྟེ།ླ་མེག་ཏྟེ། གྲོད་ལའགྲོ་བཞེས་པལརྣམ་དབུའི་ཨཾ་ཕྲིསརྟས་གཱཱ་མ་ག་ཏིཿ ཞས གཡུས ཞེས་བ 
ནོ་དུག། ག་ས 2ས+་བཅས་ས་་ཡ་ཡུཿ 


་ོ་ 












+ ¬ ་ དས་བ ༨༧ ༢ 


] ] ཚྷཱ་མརཝདམ་ཁེདཔའམཁི་ད་བའི་ཚགགིས་བརོད་བའིགཙོལ་ྭ་སུནཔར་འྲགར་བ་བ་ཀླུམཞེས་མའི་སུ་བཞེ་བའིནེས་བཡིཟད་བཅམ་མདག་པར་བཛོད་ཅད། ཀླགབུམ་བཞེས་ཕིམ་བརཛད་བའི་བརསྡརམ་དེདད་པོ་ 

། - ཉིསཔ་ལྟ་བུནི།སླ་བརྲ་གངས་མེད་པའྲི་མུ་བཞེས་བའོ།།ཚག་གཉེས་དགགམ་ཆིག་མད་པྲེ མས་བྱསམསནས་དོན་གཞན་གོ་བདྲ་ཧེད་པལ། ཀླཝ་པདའབུ་མད་པོ་བ་དད།ཅླ་པར་གཞན་ཡི་དེན་ཡི་ཚག་སྲུད་ཅེས་ཀྱ་སྟེ ! | _ 

། རླིད་གུམ་བ ལུ་ལོ་ ཅྐན་ཞེས་པ་ལ། ± ྡསསྐརམུ་དད་པེ་ཤིས་བས། བྲགམ་ཿཧཞེས་ཧོས་བཤུད་ལས་བྲ་ཆེ་ཡོད་པ་ སྭ་ཤོགས་གོ་བྭཝ་བུའོ། ཤརདང་།ལྕེལ་མོགས་པའ་ཧགས་འི་མིད་ ག་ལམ། ༤ +| 

_  [།བྲལ་ཤརལྟ་ཝཱ་སགས་པ་ཧོ་བ་དེ་མད་འབྲུ་མད་ ཙིམུ་བ་ཡིན་ནོ།།མིང་སིལ་བུ་པ་གཉིསམམ་མད་པྡེར་མསལཡིད་དེའེལྷ་ནོར་དཔེ་འདྲ་བ་རའེ་ རན་དཀེས་པ་ལ་དྲ་པམས་ཅད་ཤཱི་ཐམརྨརོམ་དྭེ་གཅིག་ཕྱིན་པས་ཚོག་ ( 
¡ པའ་བྲས་བནིཀྭ་ལ་པར། ཟུས་དྷབ་འ། ཙྫརུ་བད། དད་གི་དནྡ་གིམུ་བཞེས་བའོ།།དལ་ནིགཉིས་ཏི། གཞནདད་གཞན་སྩེན་བཡིད་གཉིསཁྱི་ྣ་མདཧེ་བསྡུསན་གཉིས་ཚག་སྟེད་ཞིད་།མད་པའི་བསྡུསན་མཛེག་ £ | 
















ཌེ 














"{[༄༅། །བྷང་བདད་། ། གུན་སྡུད་བམེད་གཉིས་སུ་ཡོད་ཉརྨརམ་དབྲེགཅིགཚོག་སྟེད་བའོ། །དླརམསྨ་རམ་འགགུན་བཤད་པའོ། །འདིནྟཾསཱའི་བསྙུན་བཅོས་ཀྱི་དུཾ་ཤིན་ུ བྲསས་བཱཧཱ། ། ། 
|. རད་བཞེན་དདྱ་ཉེན་སཾ་སའོ་དབེ་བ་དད་ ། དེ་དགུ་དྷན་གང་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་དད་ །༔ རྣམའགྱུརྨ་ནམསྱ་ཆས་པར་ཤེས་འདེད་ན་མིད་གྱི་ུས་པྷ་མསྐནི་ཨཱ་ཝ་ད་ཀའལ་སགས་པ་མདོནི་བཛོད་ ཀྱི 
¿ བསྟུན་བཅོསནམས་དད་ ། ་གཞན་རམས་ནི་ཧེདས་ཊྱི་ཞེགས་བམ་དད་ | སྒུའི་བསྟུན་བཅོསཀྲ་ཝ་པ་ལ་སགས་པའི་གཞུང་དྲུ་ས་ཤིག །སྭཾ་ཙཾ་ཏལ་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱར་ཐའི་ཚེ་ལགས་ ། 
| 





སྐུར་གྱི་སྐད་ལཚིག་སྡུདདུ་བསྔུས་བའི་རྣམ་དཔྱ་ | ༨་ཛོ་བུ་རུའ ། ཞེས་བ་རྣམདབྱ་དྲུགཔ་ཕྱིས་ཟྣ་ད་ ` |, ད་གདད་ཆུསཔཞ་མག་སསྨ་མདགབ ཡད་བརའྲབརཏ བྭཉ་བུ་དད་ 1. སྭ་ 
| གགསུ་བདེན་གཅིག་གྱི་ཀད་པར་མད་པྣེམསསསལ་རམ་དབརེའྲ་ཧིནཔ , སརྦཏྟཾཛཱན་ཀ་ཡེ་དིན་ཀར་པ་བུཏྲི ..], ཞྡེསཔ་ལ་སགར་མ་པོད་སྐད་ལསྒྲ་དྲང་ཐད་དུ་བཅྡུན་ན་ཐམས་ཙད་མཁྱེན་ཡ་ 












 ༈ནླིས་དག་པའི་གཞུང་ལས་བུད་བའེ་མིདགྲེ་ནམ་གདསཆེ་ལང་ཅ་མདོད་བྱསས་པའོ།། རེ 




















༥ དི ༡༩ 

















ཡེ ཆེན་ཐོརུ་ གས གྲབུ་སུབས ཟོ རིལིམ་་དྲི 


བཅདཔ། བལ་བ དྭམགཔ།་མའ་ འགེལ།གའགང་ འཕྲོག་པ མི་འཆོར་བརའ་ཕགཔ། ཚབས་ཆེ་བན་འཕག་པ། 
སྟངས། བང་། རྐུལ། བརྒལ་བ། ཟླད་པོ་ཆེའི་གཉར་ཞོན་པ། ྟུ་ལཞོན་པནྲི་བཟཐེབས། མཱདའ་གཞུའི་བབྲོ་ཐུབས། འཅེཿ དྭམབས་དང་ས ་ 
གབ བརོན བན ད་མ འའ མར་ག དཁ་གཅིགཔ། ལུགས་ྱ་སིལ་ྲོལ། འཁར་བའི་སི ལཾ།པི་ཝདྷ་ནད 

















༢༦༡༨༤༧༧༩༡ང། ་།སམ་།༩༩༡༢༦༣༠༡༣༩ ༡༣༠ 


ཏྟིནདྷ་ནས་རིམ་པ་བཞིན། སྦྲང་རྙིདད་ རར 









༡༡༠༡༡-༢༧༠༧༠༡༧༠༩༠༡༠༥མགསསས༠༤༤༨༡༢༠༨ ༤ བ་བ 

















1 ` „༩༽ == = ༨ < རྨ ` ༨༡༨༨ ༩༨ ་ྐ་ ༣:༨༥ ཀྲ ༨ 
༥ ༠།༈ །བའྲིབིདདུགནིན་ནས་ིམ་པ་བཞིན། ཟླབདང་། འོད་དཀརདང་། རབམ་ཆོག་ཀུ ཤུད མིའམི་དང་།ཞུདཐུད་དང་། དསཔོའྲི་ཞི་ཞེས་པའིམི་ཿནདུགུག།མཆོདུ།ིནདནས་རིས་པ་བཞིན། སྦྲང་ཚིདང་ ། 
སྱ མར་དང་། ཞོདང་།འོམདད་།ཆུ་དང་། ཆང་གྱིར་མཚོའི་མིང་ཅནྭ་དགགོ །རྙིགནིནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན། འདྲུསནདང་།མནུད་དདད་། ིཊཊ་དང་།ནབའ་འོད་དང་།དེཌ་དང་།བལ་དེཞིས་བ་བའུམིདཅནདགྲུ།།དྲེ་མས་ 
ན་པལས་ཀེས་པཞེསྱ་བཞིང་། དེ་ཡད་ལུན་པའྱ་ཡུགས་འཆམསཆབཅནུ་གཉིས་ལྔ་གིད་བགཉིསེ། ཤབདཐགམ ། 
ད་དེདེ་ཡད་ཀིད་གཡོག་གཉིས་དེདད་བཅས་ ། 






¿| རྡིལང་ས་ཧུད་ཀྱིས་པ་དང་། བསེལ་རིནསནྙུ་དཊེལ་ཀིནད་མཐུའི་བདྐནྲི་ིད་བདུན་པའཇོནྨ་གེད་ཆེན་པོལས་ཤེས་པཞེས་བཞིད་། དེ་ཡད་ལུན་པའོ་པཱ་ ར་འ 
༡༢ ཉྨིཐི་གུ་གསུམ། ནུབྲུགུ་བཞི། བུདྲ་ཐ་པི་སྟེ་དདམེ་སླ་རུའི་དང་བཞིནསི་ཏོན་འབེལ་ལས་ཐུབ་པའོ།།འགའཞིག་གིས་གད་ཤིདཐུམ་པོདད། བྱ་ཀ་ཐཱ་གམཱདཱ་བཤད་ལ། མི ཟའ 
སངུམ་པུབྱཅུ་གཉིས་མི།།དེའི་ཕིརལ་ངུལནརཱའྱི་རམཆོདང་། དེའྱི་ཕིོལ་དུ་དྲརའི་རྗི་རམས་མོད་པད་བཤད་གོ།།ལྷ་གིང་དྭབསམ་འདི་ཉིདྱཀད་འྭདུགཏྱ་ཕེབལ། གདས་ལྡན། ཤསྟྲལ། རྒྱ་ནག།ལི།བེད་། འཕགས་ 8) 


༡༤༥པ'༡- 











༡༧༨-༡༨/༠༡༡༡༤༧༠༩༥༥༥༤༡༧ར༧༦༧༠༢སམངཐ་པམ་བམས།༠༧༧༥༨ག༧༧༠༤༤--གསམ།༠༩༦་ 











]སྱུས་ཁད། ཟུམ་པླནམས་ལ་འཇུག་བསའིྱི་འདལླའམཔོའི་ནུལྱིས་འཁེདབལ་འིྱནིགོལ་ཞུས་ཟོ།།དེདྱཀིསྨ་མསྨ་མདགཤེངས་སུ་གནས་པད།གསུསརྒམལམརསཔར་ཕིནུ།ིམ་ྩ་ཧིཿཧཱ་་ 
ཡི དྲ ༣༥ཀ༥ིྲཀྲཀ།ཀྲཀྣསྣསསྣ།ས།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ མགོའི་ཕེད་བར་ཕདིམ། མགོའི དཾ། ལག །ནབས་སོའི་བཞི་ཧགསུ། ཤྱི་བར་ཁྲིག་ 















པླནམས་ལཿ 
དྭགུརེ། རད་པ་ རིདྷན་ཚོད་བཅྲོ་ལ་དེ། །ཅིག་གི་ ༈ སཱིན་དྲག་གྐི་ནད་བགསུ༔ མཱཀཾའྱཔད་བརྡ་པདྲ མ། མགའ སས 
བའིཊིམ། ནབས་སོའིནང་གཅིག །རྒྱལ། སྐག་གིབརཀརྐའཁྱིམ།མཆུ།གྲེ། དཔོ་ཡྙི་ཏང་པ་གཅིག་གི་བར་སྙེདའྲི་ཏིག །དཔེ་ཡྲི་རྐད་གསུམ།མེ་གཞིནག་པའི་ཕྱེདྱཀི་བདྭབམོའཁིམ །ནགྲཔའྲི་ཕྱེད། ས་དི། སུ་གའི་ནང་གསུམ་བི་དད་ 
 །སྲུད་གྱིའིམ། ས་གའི་ནང་གཅིག །ལུམཚམས། སྦྲནགྱ་བརསྡིག་པའི་ཁྱིམ། སྣུབས། ཆུ་སྟོད ཆུ་སྨད་ཀིརྐང་གཅིག་གིདརགཞུའི་ཏྱིམ།།ཆུ་སྦ་ཀིནང་གསུམ། གྲོབཞིན།།མེན་དྲེའི་ཕྱེད་ར་ཆིུྱི། ལེནྡཾདའི་ཕཱད།མེནྭགཱ། འུམུས་ 
སྙད་རྐད་གསུམ་གྱི་བདབུམ་པའི་ཁྱིམ། ཁུམས་སྟེད་རྐད་གཅིག།ཁུམས་སྨད།ནམ་གྲུའི་བར་རྣམསཉའི་ཁྱིས་མེ།།བས་མེའི་གཞི་གསུམ་ཐེགཉིམ་སྐྱེས། ཐ་སྐད་གྱིཐོགམད་ཟླ་བ། མཆུའི་ཕྱེདདུ་མིག་དམར།ལྷམཆམསག་ 
























། . །ཅྱེདདུ་ལྷགཔ།མེ་གཞིའིཐོགམར་ཕུརབུ།ནབས་པའིཐགམ་དཔ་སངས། སཱབསི་ཐོག་མངྦ་ཕེན་པ།ནག་པའྱི་ཕེད་བོག་སྨ་གཅན་གདོང་།ནམགའི་མཐའ་ལ་མཇདུགམྨ་རྣམས་ཉྩེས་ས།།ཊིམི་མཐོསའྟསཱ་མགྟན་ # 
+་ེྫྫྫྫ་ གའ ང།ཁྲལའོ བས་ག ཨཿ༠་གསཏྡཐམས་། 
པ།རབྱ་སས། སྐྱེས་བདག ཨཱ དཔལ་གད་།དཔམཔ། ཆོད འདན་བེད། དབད་ཕག།འབ་མང་།ཆོས་ཝན། མགནེན།་མཆོག །ཆོགག།ཏི་མ། ཀ་བེད ས་བང་ བདུ། བམས དཱ 
ཏྡོན། འགལ་བ རྣམ་འཇུར། བངཅུ། དགའ་བ ར་ཚ རུལབ།ུས་ཏི།གདདན། གསེརྱབན་།རུམ་འབུང།སྱར་ཏད།ཀུན་ཝུན།འཕརབ།ད། མདོས་ཉེད།ཁོམ། ཧཱ དབྱི།བིལ་གནིནོ ། 

སྣིན་པ།མེ། དམརསརཿ།དུསཀི་ཕོཉ།དེན་གུབ།ཟག་པེ། ཟི་དན།དཆེན།ཁག་སྨྱུག།མིག་དམད། ཁྲེབ ཐད་བརྣམས་ས།ཡེ་སགས། ༡༨ 


རེ 





















ཧཱ པ་དད་།དམའ་ས 

རྨམ་དླུང་།དཀར་ 

ཝ། འདུའ།ཀུན་འཇེ 
སྤྲེའུ།ུདབུ།ཞིད་།ཐུན་མེད་།འགལབྱར། ཡེངས་འདིན། བག་མེད་། ཀུནདགའ། 


ལ་ཟར 





















; ”' ཧཱ། །རོད་མཉན། ལྟད་བོའིཟླབརྣབས་སེ།།བཅུ་པལ། སྙིནདུག་ཟླ་བ།མང་བ་འཛིན། ཀརྟིཀ།མགོལས་སླེས།སྒུབའླིབ་བ། ཕིཊ སགསེསྣ་ས་སོ།།བཅགཅིག་པལ།མགྱོག།ཚུག་ཤྱི་འིགསུམོ་སཱལ་པོླ།ཚ། 

1 དགྱིག སལནྡ་ས་སོ།བ་གཟིས་པཔ།ཆུང་བརེང ༣ ྫྲ།ག ད་ར ཐི 
ྲ ར་འཟེལ་འདྟལ་ལཱ་ཱ་འདུག་ུའ།དེ་ཡདཚས་གཅིག་ནས་བཅྗལཝའི་བརལ་དཀར་ཕུགས། ཟུ་ཚསཞྱི་སཤས།ཡུ་དང་།ཡིགས་ཏིདང་པདོ།།ཆོས་གླུ་གནས་གནམ་གད་བདལ།དངེདངགོས།འབུད་པོ་འདུ། ཉནའྟ།པས 
¡ ཡི དབང་ཟག་པའྱི་ོགས།མརའོ།།ཏིམ་ལྟེ་དགྲོད་དང་།བྱན་བགྲོད་གཉིས་སེ་སད་ལེ་དར་འཛིན་པ་དད་།ཞི་མའི་ིམཞགོ་ཨུམ་བྱར་ད། དད་།ཉེན་ཞག་ཨུམ་བྱརདད་དགཊཡནུ་ཆོད་རྗེས་འདྲེད །ཅེསཞག་སུམ་ ུ 

| ཆུ་མོརེམ་འཐཐད་དད་བཅས་པརཡདའཛིན་པ་གཉིས་སོ།།སྒབས་འདི་དངས་ནི་བཞིར་ཏེས་ཏེ།དྱ་ཕིད།དབར།།།དགུན།དེའེའེལ།ད་བ།འབྲིད་པོ།ཐནུད་གམམ་གསུམ་མོ།།དཀར་ཕོགསལ།ནམམཁའཟུང་།མེ།ཆུ།སྨམམ་་ 













སོ་མ ཤསོ་ོ་མཛོས་བཙངའཡགས་འད་མགསས༡ས་༡༤- ༦༩ 

















༢ ༠༡༠༠༠༤༤༤༡༠༧༠༥༧༥༡༦༤༠༨༢་ ༡ 













. | རམ་ཚོདགའ།ཚེས་དདག།བམིས་བེན་།བསིལ་ཐེར་ཅན། ཆགས་སྐེད།འོད་དཀར།།གཟུད་ཅི་འོད།དག་པའོ་གྲངགྱ་དན།གབུར་འཛིན།བསིལ་ལཱན།འོ་།ྱ་མཁྫོགས།མཆཚ་མོའི་བདུག་པ།མྲིགག་སུམ་འདིན།ཞིག་ 
གན ར་པའབདགཔོ། གས་མཛད ནའི གིག (3 གླག་གླི་གི་གུ་དྲུ་གདང་འཀའ། 
སིདྱེན།དོགས་སའཇོན།བྱད་ཆིད། གིབམའི་ལུས།རྟ་དཀར།ཆུསས། སྟད་ཕུར།གཤེརཝན།བཀྲ་ཤ།པྨདའིདྲག།མཆན་ལོའི་མགོན་པརྲོས་ས།།མིག་དཔོར་ལ། ག་ིས།ལས་དམེགསའྱིབ།གཞནྒནས་སྦྱེས། 

- །ཡན་ལུག་དམར། འདཟེདདགུཔ།།ནུ་ཉིདྷེས།རིབསྣལག།སྤྱ་བང་། མཁའ་རུང་འྲ། མག་དཔེན་རམས་ས།།ལུག་པལ། ཟུསྟེས། ཟ་བུ།ལུས་གཅིག་པ།མངའ་ལུའི་ཞོགས་པོ།།སྣ་བསངས་པས།སྣ་རམེས།ལུའ་ོསཏི། | 
 རྒྱལ་པའིབུ།གསལ་ལ།ཐོསལྡན་རྩེས། ཚོམབྱེད་སྱེས།་མཁས་པམས་ས།ཕུརུལ། སྨ་མཞན།བཝན།མེ་བཞྱི་སྦིས།ཆག་བདག།སྨྲ་མཁས།ཀྷའི་སླབ་དབདན། སྣ་ཆོགས་གཟུག་རྒན།རིགབྱེད་བདག།བྲ་སྐྱེས། འཛོབེད་སྦྲ་ [ཚི 


< 







པབ 
༣ 













མ་པ་མ 











ཀྐ ༧ །འོདོ་འཕེ།ཉི་སས་ 





ང་ཁང ཧོ་མ །དཔདོལྡན། ལྷའྲིབམྣ་རུམས་ས།།བལ་ ཨུལ སུནདག་མན། དན ན་སང་བ།པྷ་ ༩ 
ཧཿ ÷ བྱཅླ་དུག་འདྲོ་ལན་།དཀར་པོ། བྲརམསསཞི་པལ།ཏམའིུ །དལ་ཐུར་འགྲོ།ཧི་ །ས།ཆདས་སྐྱེས།རྗེས་སུ། ས།འ ཟེབ 
| དག ་ ད་པ འགོ་བ བྱ་དང བྱ་གག ག་གང བསགས་ནས མནཔཅན སྒྲོ རཾསྭ་སྣད་བྱེད། གྲའིར་བ། མཱ་ རལ མནགཟླ་པའི་ གི་འ ( 
ཞ འདོམས ཧེབན་འབའའྲོ། སྔར བཉྱིསས།ཞསསགས་དད་ ྷ་མམུ་ཙུམསས།དའིཟྲདགམལ། སེག་ནམད་ཅན། འིབ དུས་ཊམེ།སུང་ཀི། ས་མདོག་ཅནྣ་རམས་ས།།དབམགདིག། © 
{ གགའ་བག་ཤྲ །[རྒུསྐརཉེར་བརྒྱད་ལ། བཞིན།ཅི་ཞནགཉསལངས་ཅུདག་གདས བེར དུནལ། སྐར་ཆུ རྗསའབུད་ཡོདཔའ་པའི 






























ྐུརྨ་ཐུར་གིས་ཆབགཅ་ད་ས་ཡྲལ་ཡད།དེཨད་བ་མར་པ།གསལ་བའྱབུ་མ།ཌལནམ། བཞེས་སོ བཉེལ།གཤིནེ།ྒྲེག་སའ།།སན་ཐག་པ།མད་བཀྟོ།མ་ག་བལོ།།སརམལ། བིདཔབའྱ་ལླལན་མ ། 
སེདགུའིབདག་པེའོ།།མགོལ། སཱལ་པ། མགྩོ་སེས། རྙིདགས་མགྲོ་བུ་སྐེས་སེ།།ལག་ལ།ནཀམ།དག་མི།དག་ཤུལ་མ།དམག་དཔེན་དྲགའོ།བསསལེ། སྟཉ་མོའི་ལྕམོ།ཤུཀྲམ།རྒྱལ་སྟད་པོ།རྒྱལལ།བླ་མའྲིཀྟ་ལྔན། སྣཊ། 
མྲ གུབཔ།ཆམ་བེདདེ།།སགལ། གདེངས་ཅནྷ་ཝམ། ཝ་ཞེཊ་ག། མྱོན་ལ།བམེས་ལྷུ་ཧུས།སན་ག་མཁུན།ཏ་ཆན་ཤོ།སེལཏྲརུགའཆོབ། སྱུས་བའོ། དཔེལ།རམོ།ཏི་ལའི་ལཔཐ།སྡོའ།མི་བཤེལ།པ་ད།ཐིཐ་ 
དནནོ།།ག་པལ།བྱའུ།བྱཏདྡ་ལན་མྭ།ཟ་བའཐོག་མའོ།།སརིལླན་ག་སེ།རུད་གོདབཕུག །སྭཱཉྟིའོ།།ས་གལ།བི་ཐྲཊླ།རྒྱུན་ལྡནམ།དབང་པོའི་ལྷ་ལྡནརོ།།ལྷ་མཚམསལ།ལགཝར། ཨནུ་ནྣདྣ།མཛའའི་ལྟའོ། །།?༦ 
གྱཞོ་ལ།ལྡེའུ།གདཉ།ལྷ་དབང་ལྡ།རྫབྱའོ།།སྣུབསལ།སླུལ།གུ་སེགོ་མ།རྩ་བའེ།།ཆུ་སྟེངལ།བྲེ།བ་དྨཏཉ།ཆུ་ལྟལྡནནེ།།ཆུ་སྨད་ལ།།ཨཱཏྟར་༔ྩ།ཡུལ། སྣ་ཆོགས་ལྷ་ལྡན་ནོ།།ཁྲོ་བཞིན་ལ།ཤཝ་ཌ།འཕྲེག་བྱེད།བེན་བོའོ།། ཌྷ 







































= དག ༽ ཀྱ པྲ བབབ་ག་བོ་ངང་༤།གོང་ཁཁོང་འོ་ཡཛང་་ཁ་ཁ་་ོང་འཁོ་ར་༤ ("ལ་ར 2229 1 ¬: དཿ 
༦༡། །ྱིབཞིན་ལམིད་གཞན་མེད། མེནེ་ལ། ནམ་མཐོང་།ཐབ་ཝཱན་གྷཾནྷིཿའོ།།མེན་སུལ། ཆུའྱིལ་མེ།སྒོག།ནམ་མཐོང་འྲོག། ཤཏྱཧིའའོ།།ཁུམས་སྟདོ་ལ།བྱམནུ།ར་ཡིིལཱམེ།གནསམཝཀོ།།བྲུམསསྷཱདཡ།ཨུཏཱ་ཐཱ་ ¦ 
དྲབླ།ཟིུ།སྦྲུལ། འཆེངས་སཾ།། མུལ བསིལ ག་འ ནསུ གནམམཔེ པས གྱཟྱའམཚན། རའ ཅྷཐུགསྷ་ཤཱས། 
 བེགས།ཡིད། འདིདུ་རུལ།འགལ་མ།རྩ་བཏོནོ།འཆིབདགམདུའ། གུབ་བ།མཐུང་།བདུད་རི།གཉ་ནཤིང་།གད་པཏུགྱ་ནུས།ཟད་པ།གཡོབ། བྷ་ནབ།འཕེལ་བའོ།། སར་བ སེལ་བ།མདའ་ྲལས་སྤུལ་ 
4 བཟད།བྲབང་པ། ཤེནྭཏླཱམདམ་དདརབ་སྐངས་རབ་ཧུད་རྣམས་དྲོན་གཅིག།ལས་བཟད་།འཛོན་པ།གཟེར་དདྲ་ཟུག་ཆུདནོ་གཅིག།འྲབས།འཕེལ་བ། ངེས་པ། ཀུན་འཛེམས་དྲ་དཆེན་དྲན་གཅིག།དགའ་བ། དོ་ར 
།དྲོ་ུག།ཀུན་བཛུང་།དཔའ་བོ།ཡོངས་བདུན་དང་འོདས་འདོམས་དདོ་གཅིག།ཞི་།གུབཔ།བསྒྲུད་བྱ།དགེབ།དཀར་པ། ཚནས་པ།དབད་པ། འཁན་འཛིན་དང་ཤའཁོན་དོན་གཅིག།ྱེད་བཞི། གདབཔ།བྱིས་པ། རཾག་ † 


























ཀྱོ 





མོ⁄74#༢༨༥/༢༤ ༩༡༢༤ ༩ ོཇོངཡེམན་མཐམོ་ོའོ་ཐོམམ ཌོ 








གག བཟང་པཡ་གགསབསམུལབསི། བགུ འདྲ་བ ད་ ན། སྐདབླ་གཉིས་ནིེར་བདུ དུན་། ཆུ་བོདོརུགང་གཉིསནྲིདགྱར་། དགསྡ་དག །ཆ་ཤས་ངེས་བ་ ྣ། 
ནུ བྲ་སྲིད་། སྟེན་བ། ཕུལ་བ། སྦྱིན་པ། ལེ ་ ། བཱན་པ། ཞོརྦ་དཱ་འྱགུར་བ། ལྷཔརྣམསཔ གཟུག །འཕྲི་བ ། སུད་པ། འཕྲོག་པ། ཞུབ། འཕྲལ་བ། དོར་བ ། ÷ 
འབྲིད་ སླ ནཔ། ཐཱུལན་འགུརབ། དཔེན་པླ་ཅམ་སྐནི་ དོན་གཌིག་བླ་སུར་བ། ྒས།་ སེལ་བ། བླསྲས་པ། གསིལ་བླ་མས་དན་གོཅིཉ །བགོབ། ཕྱེབ། གསུལ་བ། བཅད་པླ པྣ་མས་ 
དའོ་གཉི གཾ ཨྱིསཊ། དཾ དཔ་བ། བསུབས་པྨ་རམས་དོན་གཅིག་ །ཌཱེཾད་པ། ཐོ་ པ། ཞེོད་གསུ ཨུམ་དོན་གཅིག་། །ཿ དི་ཡད་གྲབབླ་རམས་མྨུར་འགྲོས་ཤད། དལའྲོས་ལྷཾ། ཁཏྱོཀ་འ སྐནུབ། འབྱུད 
ཁྲསྱ་འབྱད་ད་། དྷར་སྐརརིསུགགསྣ་མས་སན་པའི་ྱ འུད རྒྱལ།ཿ ཡས་གསུངས་པའིདུསའཁད་རྱ་དད། མཁའ་འཐྲོ་བ མཆོག །ཡག་བཉསཔའམན། གག 





























དོད་བླསུས་པའ། 
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ནོཟི 























[1 སོ 












ཙོ 
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༄༅། ཀ༈སལྷ་མགས་བའིག་པའི་གཞུངམ་མ་འབྱུར་བའི་ 


| མིང་ཤྲིནུམ་ཐདས་ལ། ཅིན་གཞ་དཔྱད་ཀིསྐར་མད་དདརྒྱུད་སྡ་ལག་ཐེར་ུཐེའོབུམད་ཇུ་འབྱུད་ལ པཱུ ད 

 ཞྲབས་དང་། སླེབ་དཔེན་དཔའ་བ། ; ཁཁེ་ཟླ་བ་མགོན་པྣོམསཱ་ཁྱེས་མཛད་པའི་སྒྱེར་བ་བརྒྱ་པ་དད་། ཡན་ལག་བྱི་དུད་བླ་བ་ཟེད་སེགས་འཕགས་ཡུལྱའི་པརྦ་སཱབ་སསྭ་ཉིས་མཛུད་། 

པའི་སྐུན་གཞུང་མང་དུ་ཡོདྱ་ཁུང་། དེད་སང་བད་སེག་གི་ཚའིརིག་བེད་འཛིན་བྷ་ཚོམས་ལ་འཆདཉན་དང་ལག་ལན་ཤིན་ྱར་སཆེ་བཞི། དབལ་སྡན་རྒྱུད་བཞེ་དེན་པཆཉ 
ཕྲ 


འདིད་དེལས་འབྱུང་བའི་མིང་གིཌ 














མྲ་གང་ཨཱཆེ་ལེང་ཙམ་བྱམུ་བར་བའོ། །ང་ལནད་དང་ལུམ་ཟུངས་དྲི་མྨ་རས་གསུམ་པེ་དང་རང་གི་གན་ས་དང་། ལྔད་ཚད 








[ འགག 





ད་ཡིན་པས་། 


ུ 


སྣམ བརམ་གྒྱུར་པ་དད་ | | 




































༄༅། །སྒྱུརཔ་གཉིས་ལམ་དང་བཞོི། ལུམ་གནབ་བདྲེདབསྐིནབཤྲི་ལསལ། སགའ་ཐོན། ཅནྦ་ཧུ། ཤུབ་ཤེདུ། མེམཉན། ཐུནསལཏོ་བའདདཝ། འད 
¡ མདདས་འགྱུན། སྒུབ་བྱེད། མཐོད་བྱེད་། མདོག་གསལཏྲེར་བའི་མཁྲིམ་བྭ་ཝ། ཏྟེན་བེད། མྩགས་བྱེད་། དབྱེད། ཙིམ་ཧྱེད་ ། འཕན་བུདདྱེ་བའི་བད་ཀིནྣ་སའོ། །དངཾསཱ་ ། 
| མོ ཁྲག །ཤ ། ཚེལ] རུས། རྐང] ཁུ་བ་སྟལུསཐུང་མ་བདུན་། བཤད་བ། གཅི་བ ། རྡུལ་ཏེདྲི་མ་གསུམ་རྣམས་བསྡོམས་པསཏི་ུ་་ལྔའོ། །གཉིས་པལ། ན་བའི་ 


¡  ཡུས་དང་། ནད་གསབའིཙུལ་གཉིས་ལམ། དང་པཞོ། ཨུས་འཇེམས་པད་བེད་བནབའི་ུས་པ། རྒྱ | ཉེན། འཇུ་གསྒེ། གནས། ལས། ལུང་རུས | འབྲས་བུ [], 
























༢ ཁོམས ་ོསསོ་་མཁར་ལམམ་ལོ་ཨོངས་ ༤ 


























£ །ཤགཱས་བཉམས་པ། ལྕེ་ལྡེབ་པ། ཕྱོགས་གཅིགཅུ་ཞུག་པ། རྩ་འཛིན་། གཞོགས་བྱེད་སྐམས་པ། ཡུམ་གུན་སླམས་པ། ་ཤིད་རེདས། དཔུད་པ་འཇབ་བ། བི་ཤརྩི། སྲའ་ཐེད་། བརླའརེདད། ! `| 
| ! ལུུ་མུཏྔ་མོ་ །མེངས་། གཟུགས་འལུམས། ཁ་ལ། རྐོད་པ་ཕཌྩེ་བ། རྐད་བཆཔ་སྟེཉི་ཤུའོ། །བསུན། རེངས་པ ༈ ཤཡུམས་པ། སྒམ་བ། གློབ་པ། བྱེས་པ། གཟེར་བ། འཕྱོས་པ། བགྲས་བ་དངུ་ ,‡#† 
| ཕྱཧད་དོ། །མཁྲིས་པའིནད་ལ། ཐང་ལྭ་ལགས་པ། གང་སྭ་གུད་པ། ཁ་ལུད་པ། ཁ་ཤོད་བ། ཙུ་རརཅུག་པ། ཤ་སེད། མིག་སེར ཀླ་ཡ་དད་བརྒྱད་དྭོ། །བད་ཀན་ཕྱི་ནད་ལ [ ལྷེན། ལུགས་དྲེགས། མེ་ 
ླ །ཏམས། མགུལ་ཞགགས། བད་ཀན་བུམ་དུ། འཇུ་སྐེམ་སྟ༨༨་རྒྱུད་ཅཿ 
` ¡ ) པགབ་བྷི་གཞན་རླུད 












ཡོ །བདཀན་སིད་པོ། སྨུག་པྱོར་པ། ལྐུག་པོ་རྒྱས་པ། སྒུག་པོ་འགྱེདས་བ ། སྒྱུག་པེ་འདྲེལ་བ། རྩུག་པེ་རྡེལ་བ། གཱ་ 
ཉོན་དུག་གོ།།མཐུ་བའི་ནད་ལ| གྱོང་། རྨན | སྣྲམརཏུ་བསྟརས་ཀྱིས་དཧེ་ཐགསུན་། དྲད་ཨམ། སྙིགས་མཞབ་སྟེདེ་བེམ་དབྱེ་བ་གཉིས། བེསབས། གསུད་ནད། མཐུ་ཤེ 























༄། 
༤ 








རྤུངལུན། རྤུ་མེད་གཉིས་སེ། །རྟོགས་ཚད་ལ་ བགུཉིསས། །འགམསཚད་ལ། ཕྱིའགྲམས། ནད་འགྲམས་ ཁཾ 
{ཌཱ ཧེས འཁྲུགས་ཚོད་ལ། རྒྱས་འབྲུགས། སྟད འབུགས འཇམ་འཁྲུགས་གསུམ། རིམ་སཚད་ལ། བལནོད་! འབུམ་བུ། རྨུགཔརུ། གག་ལྭག། ཆམ་དིམས་དང་ལྔ། ཡད་ནུད་དྲེམས་ལ།འདད་བུ། 
]¿ །ཡ་བུ་གཉིས། མཁིསའིམས་ལ ། ལེབ་ནན། ཀླད་གཟིར་གཉིསུ། བད་ཀནེ་གྱིའིམསལ། རྨོངས་བུ། ལྷུགས་པགཏིས། འདུས་རམས་ལ། རྒྱུནརིམས། རྟག་པའི་དིམས། ཏིནི་གཅིག་པ། ཉིན་ 
; གུམ ཉིན་བཞི་པ་སྟེ་ལཱ། གཉན་རིམས་ལ། མཁྲེས་བཙུར་རྒྱུགརིམས། མཁྲས་པྲ་ཀད་གཟུར། རིབས་སྣུའེ། ཧེ་ཏེ་ཧོདང་གསུམ་། འབུམ་བུལ་གཉིསལས། ནག་པོལ། སྐདས་པཀླང་གཉའ། ཐགསྐམ་ །ཅཾན 
ཅ་ལ་ཏེ། ཟདས་གཟེར་སྦུ་གུཅ་ན་དང་གསུམ། དཀར་བོལ་ཤར་སྤྱ་ཤར། རྨོག་མགོ་སྤིཟླུ་མ། སེབ་བུ་ཀོབ་ཙེ་ སྟེ་གསུམ་མ)ོ།།རྒྱུ་གཟེད་ལ། དེན་འཁྲུ།། སྣད་འཁྲུ།། སྟེབས་ཆེནུང་སྟྱེ་བཞི།། ཡང་རྒྱུ་གཟེར། རྒྱུ £ 








ཚད་ལ། ! ཚབས་བྷོགས་པ། ་གྲང་བས་རྟོ་ ལུ 


_  །པ་སྟེ་གསུམ་མོ། ཧིས 



















༢ ༤-༤༤-~ལར༨༥༨༡༤༤༩-༧༨༨༡༧༢༤༡༧ལསསམ༡༩-མཛའ་འཛར་/2 


ཿ རྒྱ་ལྐུ་གཇ་དང་བཞི་འོ། །གག་བལ [ ཕོགག །མེ་གག །བུ་གག །གཞུན་གག་དང་བཞི། ལྤུག་པ་ལ། ས་། ཆུ། མེ་] རླུད་གི་བཞི། དཀད། ནག་ །ཁྲ་བོ་གསུམ།། རྲོད། ཡང་ཐོད། 
 ཨུམེ་དད་ང་ ནའི། ཆམ་པ་ལ། གོཆམ། རིམསཆམ། གཅམ། ས་ཆམ་དང་བཞྱི་རམས་སེ། །མགཾ་པོའི་ནད་ལཱ ། ནུང་།ཁུག །མེཁྲིས་པ། པད་ཀན་། ལྟན་ནད་གསུམ [ མགོ་སྲིན་དང་བརུད། ཛཾ, 
མགོནད་པ༠༠༥༥། མླརུང་། མིན་འྲབས། གློག་བཅན་། སྐ་ྱི། སྙི་ཐེན། སྒྲ་དཀར་དང་དྲུག་པེ། །མིག་ནད་ལ། མིག་ཆུའི་ནག །མིག་ཚག །ལིང་ཐོག །དབའརིབ། འགྲིབས་དང་ལུ| མིགཆུ་ལ། ཉེས་པྲ་གསུམ་དང་། 7 ཛཾ 
ཁུག །འཧུས་པ། སན མི་ཤནད་སྒུ་དན་དད་བདུན་། ཚག་པ ། སྐུམཚག་པ་ཤེར་ཚག །གདུང་འགྱུད་དང་གསུམ། འགྲེབས་ལ། སྲེད་ཡང་། ཕྱིཾ་ནང་པར་གསུམ་བྱི་འཕྲིཔས་དང་བཞེ། ཕྱི་འབྲིབས་ལ་ | 
ཤས | ག་མཛོར་། ཅ་དྲ། སྤེད] ཡིང་བོས་ཁེབས་བ་དང་ལྔ། ནང་འཕེབས་ལ།། ཆུ་འཁྲུགས་། རྩ་མདདས༡མམ་བ་དད་གཉིས་ཏེ]. གཞན་རྣམས་ཀོ་སླའོ། |རྣ་བའི་ནད་ལ། རླུང་སེགས་གསུམ་དང་། ཁག | 













































།འབྱུམ་ཐེར་འབྱུང་བདད་དྲུག །འོན་པ་ལ། སྒྲ་བཅས་འོན་པ། སྣ་སྦབས་འགགས་པ། མཆཱུད་བུལ་ཤོར་བ། ་སྐམ་འོན་དད་བཞིའོ། །སྣནད་ལ། སྣ་བསྲུབས། པད 

ཤྭལཱ། །ྲ དང་ལཱའ། །བནདལ།། སུམནུ་ཐམཔ་ཡོད་ངེ། གེ་མཆུ། ཤོརེ། ཁདཀན་། གཅེན། ཁྲགཆས། ཁ་ཤུསྟཾམཆུནད་དྲུག །ཧཱིལ་ནད་གཅིག }བད་རླུང་། ཁྲག་མཁྲིས།སེའབྲག། 

„ སེ་སཾན་ཏེ་སེ་ནད་བཞི། རླུང་ ། མཁྲེསཔ་། བད་ཀན། ལྕ་ལྷུག །སྐྲངས་པ་སྟེ་ལྕེ་ནད་ལྔ། གྲེནད་གཅིག །ལྕེཆུང་བབས་པ། ལྕེ་ཤྭདྲ། རྐན་འབུམ | ཆུ་བུད། རྲུས་སྤལ་! རྐན་ སྙིན་ཏེ་རྐན་ནད་དྲུག །རུང་{ 

ལཾ སེགས་བཞི། ཁག །འྭབས། རཱེ་ན་བུསྙི་གྲེ་ནད་བདུནརྣ་མས་མེ། །མཐུལནད་ལྲ་ཕ་ལ། ཅིན མཁིསྲལ། ཁཱག་ལྦ། པད་གཞ་གྱི་ལྲ་པ། ཆེལ་ལྦ ༈ བདུས་པའི་ལྷ་བ[ གཡང་ལྦ། བྱུར་ཝྲ་དད་བརྒྱད་དེ། ། 
དསྲིན་། 


 སྱནདལ། ཉེང་འབྱེས། སྙིད་གཟེར། ལྟིངཆད། སྙིང་ཆུ སིང་འཐབས།། སྐིད་སྲན།། སྐིད་ནད་ཁ་ལེ་ནག་པེདང་བདུནནོ། ཀློབའིནད་ལ།། ཐད་པ། རྒྱ་རྦ། ཚབ། ཆུ་ཤེད། ཐེསཔ། ཀླ་གཅོད་ 




















མྭ་ཀིམིད་གླི་ཐྲ་གདསྣ་མས་གློ་ས་བས་མུ་བས་སཾ། །བྱིས་པྲའི་ནད་ལ ཿ +¦ 
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| 










' ,༄༅། །རེན་བུ] རླིགས་རླུང ཡོ རྐད་བམ། མཚན་པར་རྡེལ་བདང་བརྒྱད་དེ། འདི་རྣམས་དདུ་གྱིས་བཤེར་ ད་ཀྱི་ལེའུའི་ཧཱཐབ མས དུ ( 
ˆ ཌྷ ཱཿཱགྩེས་དང་། བྭབགཉིས། ཅི་ཐཔ། དགས་པ། | ཕྭ་བ། ཞིབ་ཆགས་དད་གསུམ་མོ། །ཤིས་པའི་གདོ་ིཆེན་བཅྲོལནི། སྟེམ་བྱེད། སག །ལུག་གདོད་ | ཁྱི་གདང་། བུ་གདེང་། ཡི་དྭགས 
ངང སྲུལ་མོ། གྲང་བའི་སྙ་མེ། སྲུལ་མ་ལོང་བ། བཞིན་རྒྱས། ནམ་གྲུ་སྡེ་མེ། ནམ་གྲུ་སྐེམ་པེ། རྒྱལ་པོ། བསེན་མོ། ལྷ་ཆེན་དང་བཅོ་ལྟའོ] །མ་ནད་སྟི་ལ། ཁྲག་ཚབས །རླུད་ཚངས་གཉིས།ཌྱེབྲག 
་ྲ ཡ་ཚས་སླན་ཆུ་བརཅན། ཁྲག་སྒྲན་ཉེལ་པེ། ་བེམ་པྨན་སྐན།། པསྐྲནནག་པ། རྩ་སྐྲན། མཁོན་སྐན་། ཟ་ཁྲུ། མ་ད་ཙེ། ཨས་། མངལ་སྲིན་མངས་པ་སགས་གཙོ་བཅུམཅུ་རྩ་གཉེམ་ཡོད་པར་ ༤ 
བཤད་དོ། །མ་ནེད་ཕལ་བ་ལ། མཚན་མའི་ནད བུམ་ཕྱིན་པ | མགོ་མཐུག་ལག་པ། རེག་མགྱིན་པ། ཐུ་པྣད་ལུག་པ། ཁྲག་མཆད་པ།། ནད་གཞུག་ལས་པ། དུག་ཐབས་རུ་འ་པ་སྟེ་བརྒུདདུ 













ཡག་ལ་གསམ་སཡས༡༧༠༧༦༡ོ༡༥ 


༡ར༡༧ཏ ག་པ ཡི་ཨ༩༡༧༠༠༥ཙམམ་གསཔ་ཞོས་ཞོངས། ༤༩༦ 



























༄།། །རབྱང་འྱ་པད་བ།  ལྦུང་བ། གྲུམ་པ། ཕུག་པ་སྟེ་བངྒྱད་དེ། །གནས་ཀྲིས་དབྱེནུ། མགོ །བྱང་ཁོག །ཡན་ལགརྨ།། སྐི་ྨ་དང་བཞིའོ། །དུག་གི་ནད་ལ། སྣུན་དུག །གྱུན་པའི་དུག །རང་བཞིན་གི་ཊུཊ 
སྤུ་གསུམ་དང་ ། ཧྱིམ་ལྷུརུབ་དངམྱེརུ་བའི་དུག་གཉིས་སཾ། །༢དཾ་དགནི་མ སད མག །ཅུང་ཁོག །མནོ་ལགྲར། < འབབས ལོདུགཅེག ཅི པ་ཡིན་ལ ། 
¬ པའྱི་མགསུམ་བྱིས་ཚངིང་བ་བཅུད་ལད་ཀྱི་སྐ་སགས་སྟན་ཞིང་། ། མེང་གི་རྣ་གྲངས་གོ་དཀའ་བཆེར་མད་དོ། །གཉིས་པ་བག་ཐབས་ལ་གསུམ་ལས། དད་པ་དེག་པྱརོ་ལུ་བགཱཔ་ནི། ཐེནོ་འགི་བས་ 
། ཐུད་བསུབ་པ། བལྟ་དུས། བྟལ་གནས། མནན་ཆད། བལལྭ་ཚུལརྣམས་ལ་ཡིང་གྷི་ཙམ་ཐདམ་གོ་དཀའ་བཟང་བ་མད་ཅིད་། ཐམལ་རྟེན་ཿརྒུད་རཱམ་གསུམ་ནེ། ཕྱོ མྨེར། བངུཔ་སེམསྦ་། 
གསུམ་མོ། །ཅུས་བཤའི་རལ་ཁམས་ལྔའི་འབྱུང་བ་བརྩིབ་ནི། ངཀྱད། དབྱར | སྟོན། དགུན ། རུབ་འཚམས་ཏེ་ལྔ་ལ། ཤིང་། མེ | ལྕགས། ཆུ། ས་སྟེ་ཁམས་ལྷའི་རརྒྱ་ཞུལ་འོས་བཅུད་ 








འཛམས › ཏའགན་༡ཛས་འངག:68' ཀམ ཤ:252ཛ9 འ༠མསརརཤ་ལ་འབས་བཤམ་༢༤ ༤ ' པསགཝ་ངམོད་ཇོཔམམ་ འང་འཐའོ༣༡༧༠༨༠༨༡༥༨༡༨༧༡༨༤༧༥༡༨༩༥༧༡གསས་༡ |༢༧.༨༡༨༡༡༡ ༡༨༨༡ང་བཞནགོན་ཤོའ་ཟཛོའོབཁྒབགཞི ༥ ° ལེཙེ་་ལི་མོག འབོད ཚིནལོམ་འོར ཟོག ཁོ་༔ ༤ 
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༄། །དཀད་ཡོལ། མཁར་གཞེད་། ལྕགསདཀར་ཤྷུད་སེགས་སེ། །ྱུར་ཚུལནིརུ་དང་། ཀུ་ཡའི་འབྱར་ཆུལ་གཉིས་སེ། །ཐམལནད་མེད་ནུ་ནེ། ཁ་དེག་འབྲི་མན་བཞུས་པུ་དདྲ་བ། ི་མནམ་པ དགས་པ ±: 
` རྨ མེཏེགཧིེས། ཏ་ཡ་སུམས་ཤིདྱ་ཡབ་བདད། ཀེནུའི་སིས་མཚསུསེད་པ། ཆུ་སབ་སལ་ མཐའ་ནས་གེད་མེན་ལྕོག་པ། ལེགྲ་ངིས་དཀར་མེར་དངས་བླ་རམསནནད་མིད་དང་། དེ་ལས་བླབོག་བནདནའེ། །དེ་ལ་ཏིའི་སུག་ 
' །ཆུལལ། ཚན་དའྲིདུས་སུ། མདོག།ས་པ། དི། མེ་ཌིག་བཞི་དདེ་། ངད་ཡལ་དསནུ་། ཀྭམམམ་གཉིས་དད། གདཨཐིནནསྭ་ལགོ་དུས། ལིགཚུལ། ལེགྡ་རེས་གཏུག་པ་ྒསུནྡ་རམས་བསེམས་པསྟརས་པ་དགུའོ། །ཧྲེ་གག་ 
ཤ།བརྟགཚུ་ལའི།: ནདརྩྭ། བཆེཆུ།། གདེནཆུགརུམ་སེ་སེད་བརྟགནུལ་ཏེ་ཧཱ་ཞིང་མིདགིརྣམ་གྲདས་ལོགས་པ་མེད་དོ། །གསུམ་པའི་བའྲི་གྐེནས་བགབ་ལ། ཡདལཙུ་བ་འྲིབས་སྐུཾདཉིས་གཡལབ། ལུས་འདུར་བ། ཏུང 1 
¡ྱེད་པ། གྲད་ཤུམ་བྱེད་པ། རྙ་སྨད་དབྱི་རེད་ཀུནན་བ། གཟེར་དེས་མདརཱའོབ་། སྙེ་རྒྱུགས་བྱེད་བ། དབང་པེ་མི་གསལབ། ཤེས་བའཆུབ་བ། བཀྲེས་དུསན་བ། སྣུམ་བཅུ་ད་ཕན་བརྣམས་རླུང་གིསྤྱི་ཏྟགས་དད། རྣཾཤད་ ! | 
ོ ཡ་ >. 8181 སོ མ་ = =: ས་ར = ཐ་ ་ར་ ལོམ ༧༧ རོང་པོ ཐོབ་ོ་བས་རྩ་བསཡླབ་ ་ 













































- །ཚབའིཟས་ཧད་ཊཱིས། ཁྲ་ཁབ། མགོན་པ། ཤདེདཚ་བ། སྟེད་གཟེར་བ། ཞུ་ེསན་པ། བསིལ་བ་ཕན་བྷམསམྦ་འིས་པའྲི་སིཌགྲ་ད་། ཝཱ་ལ་སྣམ་པའི་ཟས་ཉོད་ཉིས། དདག་མི་གདེ་བ། ཁ་ཟས་འཇྡུ་དཀའ་བ། སྨགས་པ།ཁ་མདལ་ 
ཐོ ཕབྲའཞང། སྒུགས་པ་མངབ། ཡུས་སམསཱའུ་བ། ཡིནདགཉིས་ཀྲདཔ།ཟེསྔ་རསཐ་འདབ། བས་ད ཐདེ་པྷམ་བདྱ་བིཏུགས ། དདག་གིས་མཛོན་པའི་དུག་ཉོགམག་འི་།དདག 
ཚུལ་ཡགས་པད་དས་ཏེ་ཤེས་པརྩབ་བའོ། །བྟག་པའདིགསུམ་ལ། དཔེད་པདོན་རིག་བཅུག་པ། མཐོད་ཐསུལ་དིག་བརགྲཔ། ཐོས་པ་སྒྲ་རིག་བརྟག་པཙོ་བཀད་གསུདས་མེ།།ཡདཉེས་བ་དཔེསེ་སྙེནོ་བརྟག་པ། དན་གཡོ་སྒྱན་ཤྱིས་ 
བརུག་པ། སྙུད་དྱ་་བཞིར་བཛཏཱག་པ་གསུམ་དང་། དེའ་དད་པེ་པ། སཱད་བརའྷི་མེནས་བརྟག་པ། མཆན་ཉིད་གསི་སྣེ་ས་བརྟུག་པ། ཕན་གནོད་བསྟེན་བའི་སྒྲོཝས་བརྟག་པ་གསུམ་དུ་ཡོད་པར་བཤད་དོ། །གཉུམ་པ་ 
གས་པོད་ཐས་ཀི་རམ་བཞག་ལ་གཉིས། དངོསདད་། ཞར་ཐུད་སྦུན་མིད་གོདཀའ་པརྣམས་ཕྱེག ཕྱི་པའི་ཤ། ལེཤ།། ཤ་ཆེན། བཟྲུ་མྭར་ ། 





ཅོས 








ས་གཅིགཏུ་སྡེཔས་བའོ། །དང་པེ་མ་བཞི་ལས་དྭད་པེཐམན། ཏྟ་ཤ། བོད་ཤ། འ 








2-༨--༨༨༨༤༡༨༡༤༨༤༨པྣཿ་གསསསྲས་བཛའ་ རར༥༨༠༠༣སར༧༠༡༦ ༡༦༣ ༅༡༣༣༣༩༣༩ ༡ ྩ༥༥༦ །།༡༣།༡༣༣༣༣།༡༣༣༡༣༡༦༥༣༠༧༢༠༠༢༨ ༢༤༢ ༠༠༧༢༤༠ ༤ 
ོ ཐུ་མཐ་ཕ་འ་སཁལ་བསསསས༠༠༤༢༩༠༠༠༤༠༢༢༤༤ པོ 
1 
















༢ །ལེམར། བུ་མ། སླིགོས། བཅོད་། འེམ། བནཆད་། བུརཆང་། རུས་ཆདྨ་ནམས་དུང་ནདཅནཆི་ཟམ་དང་། བརའི་ཞོདད། མརགསར། རྡིདགུསི་ཤུ། ར་ཤ། ཧེ མ་ཤགས་དབ། ཆགཆེ། སྐྱབས། ཁུཿཛྡོད། ཆང་ཚ ། 
པཾ) ཆུ་བསུལ། བརྐྱེལ་ཤྲད་ནྣ་མ་མྲྲིསནད་ཉན་ྱི་ཟས་དང་། ཡྲུག་ཤཱ། གཡད ཤུ གཉནནྱ་ཐི་ཤྭ། ཏ་ཤ། སྦྲ་ྩི་། སྐམ་སད་སྐྱེས་བའི་འབྲ་དད་གི་བྲན་དྲེན། འབྲིའི དར། གརཆད་། ཆུ་བསྙེལརྣ་མས་བདཀནབིནད་ཅན་ཀྱི་ད་ 
¦ ླྨ ཟསས། །གཉིསུ་པ་སྟེད་ལམ་ལ། ཧྲེ་སང་འདུག་པ་དད་། ཡཉ་ ལེད་པ ༢གྲགས་པྟན་པ་ན་རྤུད་སལ་སྤྱད་ཞམ་། བྲསལ་སན་འདུག་པ་དད་། དལ་པར་འདུག་བནི་མཁྲིས་སེལ་སྱོདལམ། རེལ་ཐས་བཙག་བདད་། དྲེ་ཊར་འདུཤམནྡི་ ; 


༈ །བདཀན་སེལ་བའི་སྤེད་ལམ་མོ། །གསུམ་པ་སན་ལ། རླུད་སེལ་ཚིརོན། མདན་པ། སྦུར་པ། ལེནཚྭགསུམ། ཆུབ་བཞི་སྣུམ་པ། ལྕི་བ། འཇམ་པགསུམམ།།མཁྲིས་ཕེལ་ ིངོནཾ། མདད་བ། ཁ་ད། བསྐྲུབ་གསུམ། ཤུཊནེ། 
།བསིལ་པ། སླ་བ། ཅུས་བགསུམ་མེ། །བད་ཀན་སེལ་པའི་རོ་ནོ། ཚ་ཐ། སྒྱདཔ། བསྐ་བ་གསུམ། ཉུས་བཞོ། རྣེབ། རྩེཾབ་བ། ཡདབ་གནུམསེ།།ཁུ་བ། སྦན་ཞར་གཀིསརྦུད་གཞིཀེདདང་། ཐང་དང་། ཅུ་དཞི་སྲ་ག༡་མཁྲིསཔ། 


ཟུབས བཟར ༡༡ག༧༧༠༡༥-༨༧༨༠ཟ་སནཤོཁལ་ཡེོསིལུག་ལོསཉའ་༦ཚངག་གར་ཚོམཁོས་ཉ ཀ་ལོ 
































` 


] རྱེད རིཕཐྭ།ཉེས་མམགཉིས་བདཀན་ཊི་ཞིཤེད་ད། །སྲེ་འཇམ། བཀྲུ་འཇམ 





བཀྲུམ་སྤེན་ཏེ་འཛམ་ཅི་གསུམནྡིད་གི་སེད་ཤེ། སྙིགཤལ། པྩོད་པཤལ། དག་བཤལ། འདམ་བཤལ་བཞིནིསཁྲིས་པའི་སྦྱང་ཊཱེད། དྲག་སྒྲུག ། , | 

དཱནྭ་སུག་གཉིས་ནེ་བདགན་ཚྱི་སྐྱད་བྱེད་དེ། །བཞི་པ་དཔྱད་ལ། རྡུངགི་དབྱདརྡི། སྐུ་མཉེ། ཧོར་གི་མེ་བཙའ་གཉིས། མངོས་པའི་པདནི། ཇུལ་དུད་། གཏར །ཆུའི་འབུལ་འཁོརཏེགསུམ། བདཀན་མི་དདྨནོ། དུགས་དབད། མེ བི 

` ཅའ་གེ་ཏིས་སེ།།སྤིནདུགས། ཡུམས། རྩུག་པ་གཐུམ་འདུས་དཔྱད་།གཏད་པ། བསྲེགས་པ ། དབུགས་བགསུམྩབ་དབྱད་། འདྲལ་ཐ།གཅོད་པེ། འདུད་བུ། འབྱེན་དེ་བཞིདྲག་པོའི་དཔྱད་དོ། དྲ རནཔེའི་སྨན། རྡ 

ཐུན། མ་སྐུན་། ཤིངསུན་། ཚི་སྨན་། ཐད་སུན་། སྦེ་སྦྲན། རྭགོ་ཆགས་ཕྱིསྒྲུན་དད་བརྒད་ལས་དང་པེནི། གསེརུ། དངུས། ཟདམ། ལྕགས་། གཡུ། མུ་ཏིག །ཏྭྱིས། དུང་། ཟྷུྱ། མུམེནསེགས་ཐ།།གཉིས་པ་ནི་སྣྲུག 
པསྦལ་རྒྱབ། ད་ཀར་པེ་སྦྲལརྒྱབ།| རྡེད་ཀར་པེ་ཆིགཐུབ།། གངས་ཐིག །ཞབ་ལན་། བེ་སྣབས། མཉྱིར། ཝག་མགོ །ཏྱེམགོ །གསེར་རྡེ། དངུལ་རྡེ། སྟད་བྲེལ། གསེར་ཟིལ། དངུལ་བྲི། 











ཟུ་གཞི།ཅོགསམ། དྲད 




























 འཕེལབེད། ཨརྐུ་སེམ་པེ། ཨཨྭ་དུ་མཆུ་སུད་། ཨརུནགཆུང་། བརུང། ྒཧུ། ཧིད །མཁལམ་ཤེ་ག །ཟླ་གོདྭཞོ །ཨ་འབྲས། སྲྭ་འབྲས། འཇུམ་འབྲས། འདྲ་གེ །མནུ་བཏ། ཕུ་ཏདམུ་ཡ། མ གེ་ཤིད་། མ་ | 
ནུ་ཀུ་ཟུང་། རྟུ། ཕུང་བ། ཤུ་དགནག་པོ། ཤུདག་དཀར་པོ། བུ་ཤེལ་ ཙེ། ཁུང་སྡེར་དཀར་སྲུག་གཉིས། དཔའ་པོ་དཀར་བེ། དཔའ་ཐོ་སེར་པེ། དབྲའ་རྒོད། བེདང་དཀར་པོ། བོད་དོ་དམན་པོ། ཤིད་མངད། སྲིཊེས།གརྩ་% 
ཀདི། གྲུབ། ཏིག །བལ་ཏིག །བཤུག །བ་ལེཀ །གཏུན། སྟུབ་སད་། སྒྲན་ཤིད་། སྐེདཔ། སེརྒད སེང་ལྡེད་། པེ་སེཆ། དན་རེགོ །དན་འྭདྲ། ཤིཁ༔་། དོང་ག །ཀ་བེད། དཊྲིག །སྦུག །མེནཆར་སེགས་སཾ། ། ཧཾ 
བདུན་པཞི། ཧེད་ལེན། སྭ་ཅི་དེ་བེ།རེ་སྦྲིནཔ། ཀྱི་ལྕེ་དཀད་ནག་གཉིས རཱ ༢ །པིཡངྒཱ། ཟདས་ཏིག །ལྷུགས་ཏིག །གསེ་དཏིག །སྲེ་ཁེ་དཀར་པེ། སུག་འདྲའམ་སྦུག་པ། གཡའྱིམ། གད་གནུང་། བྱརྒོད་ 
( །སྡོས། སྤེལ་ཤོད་པ། ཡུམེམ་དེ་འབྱིན་། དར་ཡཀན། རྟ་ལཱགས། ཨ་ཕིཊ། སྟག་ཤ །སྦད་དྱན་དཀར་བེ། ཡུ་ཧུ་ཤིད་། རྩད། རྒུ་ཐུབ། ལུུམ་སྟག །'ཨ་བྱག་ག ཐིར་འཇེམས། ཨ་བྱག་ཚོར་སྡེན། སྒུགཆུད་ 




























༅] །རྒུས་པ།ཀདཔ།ཚེལ། 


ཁུཧཏྟ།ཕུ་ཛུ །ཆེལ།པགམ་པ།།སྐེརམི།ཆུ་།ཟུན་བགོས་ས།།གཉིས་བ་ཐོར་ཐུད་འབྱུད་བཞི། གྲད་ཆེན་ག།འབྲུག་རུས། མེ་ཐོད། ཐོག་དུས།འགྲོན་བུ།སེདབ་དུས།བམེནདྲ་།ཟེད་མའོ་དུས། འབུ་སྐུག།ད་བི་ད།བྲིན་གུ་ ! 

ཌཧཱཿ།ཧུཧུད།བྱ་ཝང་ཤ།ྱིནོུག།མཆེལ་པ།ན་བཟན།ཆུ་སེན་སྡེར་མེ།སྦྲ། སའུ །ཕམེ།བྱང་བ།རུབ་སུལ།སྡིག་སྲིན།ཆུ་སྦུད།བསེ་སྐུད།བྲེག་མ།ཕྱིད་ཀིད་བུ་ལུ། སྲུམའི་འབུ། ནབུནབ་མེ།ར་ཧི།རྲེ། ཆ་ག་པ།སྦུར་མཧྱགོག། 
ཟིལ་པ ཚགཅིག་ལུབ་གཏོ་ས།ཞེ་ཝད། སྲལ་བནག་པེ།རུ་སྦྲུལ།སྲེ་མེད་།ལྕག པ།ཏིའུ་ལ་པེའི་ཤ།ཕྱི་སྟག་ཤྭ།དབད་དིལ་ཊྣེམས་སྲེག་ཆགས་ལས་བྱུད་བའེ།།ཞདྱང་གོང་གསལ་རྣམས་སུ་མ་འདུས་པའི་སྙནདང་ཟསུ་རི་ 

] མིད་པོར་བུན་འབུད་བ་ནི།དཀད་ཁ་མེན།ལྕག་སྡོ། ཐག །གས། འབ །ཞཧ རད 

“ སྐྲབབད་།རྙིབ་དངུ།རྒྱ་ཤུག།བ་མ་ཁལ།ཤྱི་ཤད་དཀད་མ།གྲེ་ལོ་སྔ། 






¦ 


སཱང་མྭ།མཐིད་།ཅུ་རྡ།རྱ་མཚོའི་ཀླུ་བ།ལྷུད་འཚན།ནཾམ་བ།ཆན་འབྲུམ། ཡོག་མེ། སཱ་མའི་འབྲུ།སྣ་བ། ཡོའངོག།མ་གཡ།8ྲུག་རྡིཛོཀ། + 





འདེན།ཙཙིམ་འཛིན། མཆོནདཀར།ཨམའུ་ཛེ།ཟླ་ཆོད། བྱ་བཟུད་། སྦྲུམ་དཀར་ནག་གཉིས།ཡེད་ཅན་སེད་བ།སུག་མིག།གྲེ་གུ་སེད་བགོག་ཡར་ཡ་ཐང་།བད་།འེང་ཅན་ 














[༧ ཨ་མས ང་ང 





















༄༅། །དྲོཔྨླི་མཔ། བོ་ཐོགནིམ་མུས། མདུང་དོའྱི་རན་འགེད། ཆྐད་སྱི་ཉེད་བཞི་གཏནདུས་ལེས་པ།རྱོལ་བདི་རླལ་བ། ནད་པ་ནི་བཞག་པ། ཁུབཞི་འཆགསུ་པ། ཐ་ ] | 
ཙེག བ་འམཚིགགི་དྒོན། བི་བཞིངལ་གསེ། བརོག་པ་ནི་བསུམ་པ ¦ ཆིབ བྲི ༣ པའི་བཞག་པ། ཞུབ ༨་ཞི་གཞུད་ |༈ ` - 
རད | འོན་ཏདནི་འོནྭ་ཀྱད་། དྲེབགནི་བྲར ། ཕྱམ་ཕད་དམཆ་མ་ཆད་ནི་མཉམ་ཉིད། འཛན་བཞི་མཛྲའ་བ། རྨ་གཆད་ནི་ཡང་དག{ཤ རྲ་བཞྲི་བདོད་པམ་ག་ཊབས་པ་མཐོས། བཞྭབ་པཞོ་ རྔམ་པ ། ] 
| གཏེང་ཕྱེན་ནིདཔྱིས་ཕྱིན། པོ་ནི་མཉའ། ཆད་ཁུནི་ཆོགས་པ། སྣ་ལོ་སཱབས་པ། ཐཿམནོངན བརྟུད་བཞི་འཁྲུབ། དཔྱེནིཐང་། བསྟིདཾ་དེར་བ། གཞག་ཡང་ན་གཞྣ་ཡད་ ། | 














༄། - །ནའམཾ་ མཔ་གཉིས་སུན། ཐབནི་དས་པའ་མཉོན་མེངས།ཆཁའཡིསིའིམ་གྱེས༔ ག ར་ཡདའྲིས་རཡང་དམནམ་ཡད་། བཤོབནིའྲཁིག་པ གར་ཡད་ནིགད་ཡད་། ཞཔཔནི་གསམསཔ། དེད་པྷའ བི 
]། ¶ ཛཾ བནོརིནམ་ཚོགས་པ། ཡགོ༡ལིདུས་མཐམ། སུམ་པནཐང་། བགོནིསུས། པག་པེདཱའི་སང་པེར། ཤདགནི་ཤུ་སུག །བཀའབ་རབ་དས་པ། འཐུང་ཤིའདུགཔ། ནུ་འོ་སཔ། ཚམདམའ་ 

།། འབགས་སུདས། བབཅོལ་ཕྱན་ཡདནི་མ་བསམ་པེབ་འཕྲིན་ལནོ། དཔུད་ནེདཔུས། སྣམ་ལོགས་ནེ་བུའེ་དམངྱཔ། ཞིནི་འཕྲེད་དམ་ལག་སསམ་འཐོཝ། ཉོད་པྲི་བྲས།། རེ་མནོ་གོས། ཡེད་ཡེ་ནི་དེས་པརྨ {| 
༢ བཐེརམེདི་མན་མེད། སྦིཐསཔཞི་ལོགསུཔ། བྲུ་ཚབཞིབཀྲེམ་པ། བས་པ་ནིབད་པའཞམ་མཐའ་དགུ་པ། རམ་ཤིག་དི་འབྱེརཔ ། མཐའ་ཞུནིཀྱ་ཉྱོན། མནབརལ་ནི་ཁབས། ཁོཊ་ཞིའདུན་མ། ཆབ་ཡི་འཚལ་ (> 









7 རཤུངིཅབ། ཇོན གཡེད་བཞི་མཁའ་པའ་གིམམཔ།བྱདཔནིབྗེ་། ཁད ཞིནམ་ད གརུགསཔའ་ཅདཔ།ཡོལསོན་སྐོད། བཀེ་ི་ཞི་ཀཝ་པ།བསྙེམསཔ་ ¿ 



















| །ཞི་མཐན་ཕིན། གཟམཔའི་བརྡེག་པད་བརྩ་མས་པ། ཕེན་པོ་ནིཚོགས་པ། འཚེལ་བནི་ཞེན་པའམའཆད་པ། ཐྲ་རམསའི་གཏམས་པ། ཕྱིས་བུནི་མད། རྩེ་དཕྱིབསནེ་མཐད་ཕྱིན། གླལ་བཞི་ཁ་གདད་ས་སྒམ་ 
རྣཱ་པ་བཱཧིངས་པ། ཆུབས་པཞི་ཐུབ་བཞྲུམ་ན་པ། གཡུམ་པནི་འདེད་པ། ཨུ་ོདནི་ཁ་ཟེར་བའུམ་བྲུ་དག།གནམ་པོ་ནྲིདད་པ། ཁེརྨ་ཐུག་ནེ་ཁོར་ཡུག །མརེད་པཞིམ་ཐུབ་པ། གེ་འདུནནི་གད་ཤེས། མེདྷ་དནུད་། 
པི་ཁོད་ཱཏད་པ། རིབསཔྱཱཧཆིབ། མཆིལ་བཞི་ལྕགསྱ།  འབྱེད་པནི་འགོོད་པ། འཆེནབ་ནི་སེད་བ།གེརམཞི་གམ། ཆུམ་པའ་ལི་བའུམ་ཕུག །ཕེན་པནི་བུམ་པ། རྟེན་པ་ནི་འདེད་པའམ་ངེསསཕད། 
༧ འགེནསཔཞིའོམ་པ།ས་མནིོ་ །ད ག་པ་ནྲ་འཕྲོག་པ། གླེབ་ས་པནེ་མནོན་པ། གལ་ཚྱིསནིནན་བྱིས་སརཉྩལ་གྱེ། འཐེན་པཞི་དངོམ་ཕོ །རླུགས་པཞི་ཡུག་པ། ཞོོས་པའི་ཉེ་སཔ། ལའ ོྲ 






















ལགམེད་པརྟལེ་བས་འགྲོ་པ། ལྕེརྟེནཞི་བརྗེད་པའམ་སྟད་འདེགམ་པ། སྲིབསཔཞི་བསྨྲིས་པའམ་བྲེབ་དེའམམཚན་མོ།། སླག་པཞེ་པགས་པའི་གོས། སྣེད་པནི་འཕེན་པ [ 


1: རླ 
























ཚོཡ་ཁཞམ་བཀཱད་སིགཀྭི་སར་ཁུད་ ། འགྲམ་པའི་འགྱེད་པ། མུང་ཐུག་ནི་མཐར་ཐུག །པལ་བྷ་ཀོགས་པ་། ལླ་ཐམ་བཤི་ཐག་བཅད་པ། ལླ་མོབི་མཐའ་འགེགས་པའམ་ཐག་གཅོད་པ། མིཿ་བཞི་སྲ་ཤེས་པ། ཆ་ཤེད་ནི་ [ ། 
རྒྱུས་མེད། གཏེལ་མེད་ནི་ཐུབ་སལེད།| ཅི་གརནི་དི་ལྟར] ཅི་ཆིཞེ་མཐད་ཕྱེན་། གརཅེ་གཞི་གང་ཞིག །སྙན་ཀའོ་གཉིན་ཀུ།འཐགསཔ་ཞཉམསཔ། དམུའ་པྐཡུནཔ། ཤེོབ་དད་ཤེ་བེདི་རྫུན། ཤིད་ནན་བོབནུ། ཤིད་།བྱ 

༣གཔིམ་དིགས་པའིདགཔབྱ། བཅལ། བུ་ཞི་བར་དར་དམགད། དང་བཞི བརན་པནི་བརེན་པ། སྦེ་འཕརནི་སྒེ་གྲེགས། སྩེས་པནི་བསྙིགས་པ { སྟེམ་པཞིག་ཡེལ་བའམ་སྙེམ་ལས།དབྱེ་ཚོད་ཞི། 5 
|] ཚོ་ཁད་། ཐང་ལནི་བཀམ་པ། བསྐན་པཞིབསྟུས་པའམ་ཕྱོགས་གཏོགས། ཚོག་པེརེནིྫོགས་པར་། རྲ་བཞི་བཅད་པའམ་གཞོགས་པ། གཟེདས་པོནི་བརྒུད་བཞམ་ཐྲིིན། འཆེག་པནི་འདྲིག་པ། གྲོམ་བནེ་རྡོད་པ། 
| ཆེགཞེདནི་གཏན་མེད་། གཡན་སྭབ་ནིཉེ་འདྲི། གཡམནི་ར། རྨེད་པཞི་གསེལ་པའམ་དྲི་བ། སྤེད་ཕེརནི་ལྱུང་བཟེད་།བྱ་མརྟནིཉནརྣའམ་བད་ཆེན། འཕྲེ་འཚོལནེནད་པ།།རྣད་ནི་ཞིད་།ད་བུར་ནེབྲེགགནས། 














ཁ་འར་ཁའམང༡༡ ཀེ ༡༦༡ ༡༡༥༡༤ ༤༡༤༡༡༩༤༨༡།༤ཝནཏ་ 1 ༢༡༡༦༦༡ 





‹-༨༢༠༩༩༤༠༤༤༦༦༠-༢-༣ “༤༨ ༡༩༠༨༨༧པ༣ས༩༩པ༩༧པ༨༤ ༡-༡༥༤༡༤༦་ལལ་ཀ ༢༧༡༥༧༦༦༧༢༡༠༣༠༣ ཆ༤ 











 བད་པི་བཤད་བ། གཙུག་ལགཞི་ཊཾ་ོད་ དམ་གསུང་དབ།, ལི་མ ། བླད ་་ྲ གཞགས་གགོས་ཞླགགོས། ། ། ཊརུདཾ་པགས། གཏོས་པཱ་ནིཚད་མེད་། སུདནྲིབ། བ་དབནི་།༈ 
འང མེནི་པཧེདྡཾ་བ། །འཛོན་ཕྲོནི་བྲོད་བིད། འཇུད་མཐུན་ནི་སྣད་འཚོང་། འགེ ཐེནི་གཡོབ་ འཐུརཞིའགུགསཔ། འཐབ་ཀྲོལེནི་གཞོདོྒྱ། དྲེ་བན་ཞི་མཆེད་བུ། ཁོད་སྟེམཾ་པདི་ཧཱེཾད་ཡུགཔ། 
པ།དདལ་རིད་བུ། ཀྲབ་ཕ་ནོལ་བ། དམེྒནིཁྲིམས། ] ཞསྒྲེའི་སྡ་མེད། ལྟ ལྷག་སྒྲནཾ ཞིསགཅད། ཡིཔང་སེམས། སྦུབ་པོན་བོར་ཐུགས། ས་སྟད་དི་མདེའུ། བཤུག་པའྡ་བསྐུད་པ།) 









།ཕཡུས་མཁྱུད་ནི་ཧྲ 
རྭ བརིསཔ། བསེནལུས་ནིགཉེན་བླམས། བད བཞག་ན 


.~༣༤༩ “« 


ཐཾ །གཡར་ནི་གདོད་ངམ་མདུན ན། བུདཔནི་ཨང་པ། ༼བགས་དནན་བཏགས་པ། ནས་པཞིཉམསཔ ། མདན གསུག་པནི་དན་པ། བརྡནཾ་མཆོད་ དཔ། རྣཾམ་འདལ་ནིརྣམའདུད། ± 
ཀྱོན་པ །ཐ བཟུགས་པཞེཞུས་པའམ ྲིམ་པ། འོནིནི་ཁེ་ནའམ་འདེ། མཾ་སློནནམེ་པཤློཔ། །འབྲེདསནཾ ནིཤེཔ་དབ་སྟེན་པ ། གདནི་བཅོན་དཔམ་ 








༡ 











| བླ ཧིང་པ་ཡིད་དམ་མི་བཤེན། སླད་རོལཞི་ཕྱི་རོལ །ཆང་ཐུབཞི་གད་ཐག །དོག་མནི་མདུན་། འཕག་པའམཆ་བཞི་འཇུག་པ། ནན་པནི་ལུག་ཕུན་། དེད་བཞི་འྲེལ་མེད་དྭས་རུད་པ། སི་འགོད ཤུམ།། 
དི ད་ང་ས །ཟར་ཐབཞི་གུདཐག དམན འཕག་པ་ཆབཞི་དུགད།།རན་བནྡི་ལག། སེལ པ། ཤེའྱུ་ཡིནི་བཏུད་ཚོད། ཉེནྷ་ནྷ་རུད་ ། 
ཀྲ ,2༩༼° (༣ ༣ ༣ ༨ ༨ 


ང་མེནིམཛུག་པོའི་ཤང་། ཚཾཡནི་སེ་རྷལ། ཆུ་བྲུབ་པ་ནི་ཁེལ་བའམ་རྤ་ཀོད་། ལས་ཡུནཤིནནི་ཁྱ་པརམ་སྣེགས་བུ། གཞགས་བཞོ་བརྒྱརྒཔ ། འདུབ་པནའཚོམ་པ། དུབས་པཞི་བཙོམས་པ། ཆན་པཞི་བི་བོའུམ་ 














ནི་ཡི་ཊུམ།ཐན་ 







གྲི་གུག ། ཇེད་ནིདབུད་ས།། གྱ་ཐེནི་རཱ་རྒནཱུ། ལན་པོནནལན་སྤྲུན་། ཐའ་ཐུགཞི་འགྱུདབེད། རུབ་དོའུ་བར། ག་པི་འྲང་ལ་བ ། ཚག་བཅཾ་གཉི་ཚོག་བཅན་། གཞོགསམནི་སྟེད་གཡོགམ།ུག་དུནིདྡིག་ [ཏཾ 
ྦྱངོམ་འྲབས་བཞིནཔ། གཞའ་བོམཐུབ། ༣ ྱདཔཞིབསད་པ།།གགི་ཡུལ།ཆེགེིད་ཐགག་ནིད། ཕྱི དགུན་གདང་ནདབདུ་། ེ་དདལཞིཤུན་པ། པ་བོ ུད་འོད་ 












༠༧༤༧ 





ནིའདིནི། འེན་ཅིག ནི་ོན་ཅིག །ལྕེམ་པོནིདད་པིན་པ། ཉིད་དེརའིངེས་པར། བྱོས་ཤིགཞྱི་གིས་ཤིག །༢དས་པནི་བདྲེ་བ། ཁོང་འྱཁིདནི་ཁོད་འབྱིན། གྱ་ལྐུམནི་བཟིབ། བནི་བྱགབའམ་ བསལ་མཐུད ལུན 
ཁའ་བཞད་འདུག །ཕེ་བགའི་ཁུནཤུང། རེས་བ གན་བོནབུ་པོ། འཕན་པྲི་ཆག་པ། གཟགའནི་གུད་དུག སེན་ཞཏནི་ཡུད་དགམིན། ཟིདསདས་འགའ། འོ་གྲེི་ཅམསསོ།  ་ 
ཏུན་གཅི་གཏུ། འདི་ཀོན་འདིན་། འབོགས་པཞི་བྱརོན་ པའམ་བྒཊལ། གོཅགནི་ཐམས་ཅད། ཞག་མེནི་པགུ་ཏེ ། གཞེན་འདེ་བསནི་བསྐུལ་བ། ཕེན་ཏེ་ནི་ཕན་ཏེ །འགོ་བཞྲི་བུང་བ། འདུ་མཆོད་ནི་ཐབས་དུང་། 
. ¡ཨཤསི་འདིནས།ཉིད་གུལནི་ིགས་དྲན། རུད་མེ་ནད་མོད་མོ། རང་ཉ་མསན་དུད་བཞིན་། འཐུན་ཐོར་གལ་བནི་འག ཟདགལ་བ། ཡིུསུནི་དྱིབསསུ ། བླ་ཁད་ནིདེགས་པ། བདན་བདི་སྟེར་པ ཤུང་ཏིདནིའོན་ད་། 
( (གཉའ འབནི་བ་པའམབདབ། པ་ཡ ུས།མ་ཤིིམམ། རིད་པ ཅུསནསགནས།བན་འདེབསི་་ི ཞིངས འ་ནི 































༥༠༤༤ 


















ས་ཤིག། ཞེ་འོ་ནི་ཟེདཏེ། ལྕུང་སུཿདྲིར 
མ་དག །མཚན་པའ་བཞགི་པོཝ་ལེག་ས་པ་འ་པ 


༨༨ 


ངུ ! བནིིདྡ་ཧཱེད་། དོག་ནནི་ཡོངན་། འོལ་ཡད་ིད་པེ་མད་། མི དམའ་བནི་དཔ་ནི་ཁཝེ་བ་། སྦྲད་ཆུལཞིཞལཝ !།ཕུགས་ཤི 

1 -} ཐདཀྲི་ཞུང་ཡད་དམ་བཅེལང་། དྱབ་བཞིའཕ་བ། མུ་འའི་སྔ་བ། བར་ཐདའི་ཕྲུག་སྟན་། བུ་ཤད་ཤ་ུ1 འདེགུནི་སྐྱེམ་ཤུ།་ཐམ་ཝ" 
- 1) ‰ (3 7) ¡ 7 5 ! ༢༠༢2 „; † 7 ཀ་ཀ ༨ རརར ¬ 3 

ནི་གམསྲིཔ། སྣམཔེདསནྲི་ཕི་ས་ཐད་པ། ངྡེ་མྐོའདགོས་པ། སྨྲན་དུན་གཞད་བུ ། ཡ་གད་ཧི་ནར་རྟེད་། ཅི་ཆ་གོཅི་ཡོད། ཐ་གི་ནིི་བ། 
























ག་ཁ སྣམ་པུདསནིཡེ་ས་ཐདཔ།ངེནེན་དགོ། དྲུ ངཱ ། ར་ཁུཅི་གཅེ་དྭུཔ། གཟར་བགནིདཔང་ཐག །ཆེད་པ་ནི་ེ 
ལཉི་ཡུན་མ། སྨ་མཱནི་པཅུན་མེའ་ཞྭ་ཁེན་ [ | སྤྲད་ས་ཀྱད་ནཾ་སླར་ཡད་། རཾསས་ཤིག་ནྲིདངས་ཤིག །ཧྱོད་འལཞི་སཞགྭ།ཆེམས9ཞགཧིའདྲིནི་བཞག །ཤུལ་དྲིུ་ཡམ་ུ།མད་པའི་བདེན་མ། ཧུན་པ་པའྲི་བྱད་བ། གཞིཡ་བནི་ 
བཅོམཔ།ཁེགཤུནི་འབུས་བུ།རེགས་བཞྲ་བྲེག་པ། སྐྱེས་པཞི་ཉམས་པ། སྨྲ་བཞི་ཟླ་བ།ཞུལ་བཞིབུལ་བ་ཞམ་འགོན་པ།གཞད་པཞི་མཐུནཔ། མཁའ་འཕྲིད་ནི་ཐེར་ཤུ་བས། རབ་པསནི་བཏོན་པ། ཕྱོགམགཅི་གཞི་ཁེ་ད་ ' 






























ཟླ ༄༅། །གཅིག །ཆེད་འགའ་ཅི ཁིརེས་འགའ།།སྐེཿ སནིའུག་ལང་།བགསཉིསནིཟིར་གྱིས། ཅིས ས་སོ ཤཿ 

¿2 ཁོམ་པ་ཞིངལ་བ†་ ཕེ་ལང་ནི་གྲ་ཡ །ཕྱག་ལས་ཁལ་ནི་དའོ་བ ། དགུམ་པ་ནིག་པོད་པ། བད་འགའ་ནིངེས་འགའ །རྨེད་དུ་ཞིགསེལདུ ཌྷ ིནི་སྣད་ཤ་ །འཁོབ་པ་ནིང་ན་པ| འགུམ་པནེ་འཆི་ང་། བཀུམ་པ་ནིབསུདཔ། 3 

ཤལ གནིབ ལྭཞུནིདནིརེུ་རིང་ངམ་དུས་རིང། བརྣགས་ཏེནིབྲསུམས་ཏེ། མནགསཔནི་བསུན་པ། ཆེའིི་ཨ་ཆའསུ་པདམ། ཆབདནིཆལུགས། འཐས་པ་ནི་མངོས་པའམ། ་མཚམས་ཕྱདཔ། མི་ཆོག, པཔ 

ཀའ ནིཡི་བོད། ཤིང་ཐགས་ནིཅོག་ །གཡེར་བགནི་སྡུད་གཡལ་ཅན། ཆུ་ང་དན་ནི་བཏུང་བུ། འཐམས་པའི་བམསུ་པ། འཁམས་པའི་བརུལ་བ། སམ་མ ཆོས་ནྱིའིམམཚུས།མནདས་ནིམ་ལདས། བརླམས་པཞི་གིད་ -ད 
པཿ སྦལདུ་ནི་དདངུ། དྭལ་པེ་ན་མིད་པ། ནདས་ིནི་ས་གི གརནྡིགུབཞི། སྤི་བོ་ནིཾསྲ་ངྡ རྡེན། འད་པིཡོད་པའམུལམ་ཤ ཀྱི་འིཐས་ལ་ ཟར་བའད་འདུག [ཧུམ་པ་ནི་འེ་བྱད་པ ། རུནིུའཁྲད་པ། སྙནདཔའི་ ནྲ 

















༡༨--༧༤༡༤༡༡༤༠༩༤༤༨༧༠༤༤༠༤༧༤༡༨་-༧༢༡༧༩༤-༡༤- ༨༨༨༨-༤༡༡༤༡༨༨༤-༨༩༥༩༨༩མས༡ག༡༤༡ ༨༩༡པ༩༡༨༨༠༩༤༢གསསས༧སགསའངཔའཚ༡༠༧ 





༤༤༤ཛལ་པར་ ཆ་ལ 









༤། -  །མེ་བསྲུན་།གུམ་པདི་ཤི་པ།ཆེན་ཐགསནི་ཕྱུགས་ནད། ཁ་དག་ནིཉམ་ཐག །མ་ཀསནྷི་ཤུད་བསད། འཚོག་པཱནིགཤེགས་པ།ཞོངས་པནོ་ཤི།འདབ་ཤེག་ཤིཉེས། ལྒུད་བཞིྱི་བ། དྲལ་བནི་ཞིག་པུ།ཉྲེ་ཏེ་ 

དབགྲོག། བསུར་བི་ཉིག་ཐབ། གན་གདོན་ཅོངས་བའྲོས་གངེས་ཕལ། འ་གཞིབ་འཚོ།འ གྱར གསར་བསན་འསོལ། ཀྱའི ུན་དྲག་པའམ་བཅད་ བསུད དེནདེ།དིག་ ÷ 
༼ ནགད་།ག་བ་སེལ་པོ། ཉགསནི་ལེ བྷབལ་བཞི་བླག། སེལ་དིམུག་པ།། སུལ་བནནིམུག་ཟུར། ཨལ་ནྲི་ཅགསམུག་པ་ཞེས་པའད་འྭཀ ུང་བཟེད་དུནི་བསནས་བཞག་།ཏིཙནེ་བགདན།ཧུགགལ་། 
དི་བཅོན་དེང། གསུད་པཞི་མཞུ་འམ་སྒིགས་པ། བཟད་མཁུན་དགོསབཔ ། ཡ་ཁདྷནྡམདྷ་སས། རད་ྟེནནི་སྟེད་འཇོག་ཐེམ། སྤྱུ་རུམཞི་ོད་ཨ། ཁབ་པལ་ནི་ཁེབ་ལྡེ་། རོམ་བཟེདནེ་བཀྲ་རའི་སྣྲད་། རཉནིབ་ཤའཚོ་འཁེ་ ཧཾ, 
4 འཉེནཊ་པེའ་ཟེར་བཞད་ཡོད། གསེན་དད་ཆོན་མེ་སྟེད་ནེ་ཞཉེ་ནག་པེ་།བསད་ཐེལན་བཤའ་རྡེ། བསྲལ་ཞེ་འཆད་པ། ད་པྱུས ནེ་རྐྱལབ། གོར་ལད་ནེ་ལག་གཡོག་གམ་གད་བྱད་པ། གཞ་བོའི་རྒྱུན་སྟེད། མཚམས་བསྐུམ་ 















1%: 


















| །དྡིམཚུམས་བཅད་པ། བྱ་ཤདབནིདམུའ་བབ། ནད་བཅས་གིཞེ་འགས།ཁེརི་ཁདཐེག། དཔ་མནི་ཚོས་གུ་མགས། གོའ་སན་ཐུམ །ཚའདྲི་པད་བ། པད་ཐད་ནིས་གདན།།ཨ་མའིགནི་མུན་རད་།སྙལ་བཞིཕིར་འདོན། 

| [ བསེལྱ་བེདནིལམ་སྟྱེལ། ཐགས་མནོ་ཕཱི་ཐུད་། གོ་ཡམནེ་ཁྲེར་རམ། གྱིང་གོད་ཞིི་བ། འབྲམ་ཐེར་ནྲིདཱམ་གྲུགས ། དད་ད་བན་བརྡིགས་པ། འཁོས་སུ་བབཞི་འདུན་པ། རྩེ་རྤོད་ཞི་འཁོད་གཡོག་གན་ལྟ་འབངས། ལེདམ་པ 

¡ །ནཏགསཔ། ལག་ིནིལསདཔེན། ཁཱག་འོག(ནེ་སུ་ཕྱི་ལམ་ཤོད་འགོ།སྐུན་པནི་བསྟུན་པ། ཐོག་ཐོགན་དད་པེད། རེག་ཐེགཏིབྲིན་བྲེས་སྒམ་བས་བཅས་། བོན་པནྡེླད་པ། ཐེབས་པནོ་དི་མདེན། རིདས་པནོ་བརྩོན་པ།སྲུལ་ 

( བདནིཏ་བ།མིགགིང་མའིམགིམའུམ་ པོམ གཏམ་འཇུས་པན་པབས་པར་ པ། དབེས་པནི་སྭོས་པ། སྐད་ཚནཾམི་གཙད་བའུམ་བཤད་བ། -ཤཆགས་པའཾིབློལ་ཡོད་པ། ཉལ་ཀུནི་ཀུ་དེའི་ཚིག །བསྟུད་པནི་མགོན £ 
གིཤ།སྟད་པནི་ཕན་པའམགྲེབསེ། དཀོནནི་ནོརྱསི་ཞེས། ཀཿནི་ནེརྷ་གི་སྦི་མིང་། དཀྱིལ་ཆེ་བཞིམད་ཡདས་པ ། ཆུ་གད་ནི་སྐྱིད་སྟེབས །སྤུས་པཞིགཅོད་པ། བྲ 



















| རྒཿཟྲགས། ཇུམཔཆེ་ནིའདེནཔ་ཆེབ།ཉིད་ཤན་་ 
















ཨང ༢༤༨༢ -ག==འཁང་༩ངཤ 














འཁག ལདབ། གནིམ བཞིབ ིཞི་མ།འབེལ་གཏགི་ཕདདག་འིགཏམ། གཤོནིཤདམ། མདནབྲདྲི་ཉདནསབརད་པ།མཆདད་མདས་པ། ཅནམ འཇན། ( 
༩ ༈་ཡཿའཇུག་བྱུག །གཞག་འཞིགདེདས་། ། འདེ་བྡིཏ། ཆུབ་མེན་དབྱ་བད་གི་བཏུད་བའྱི་ཁུད་པར། འཆམ་པ ན་རིག །འཇེལ་བན་དའ་བ། གདེད་ང པནི་བཟེད་པ།། འཇཔནི་ཡུགས་བསྐྱེན་གྲོགམ་བྱེད་མིད་] ཤ༨ུདསུབ། ཌྷེ 
ཅི ཤུཡ། གགས་དང་གཟེན་ནྷིམས་ ཏྱད་པར། གཟེགས་མནིཆ་ཤསཿཝེ། བ་སོ ནལ ུ་བ།དནིི་་བ་ྲི་ིམ་དགཞད་ དུག །འདྱིའ་བྱིན་ནི་ག་ཡོ་ཏ །བཀྲའ་གཆིད་ 
ནྲི་ཤད་པེ། བཀེལ་བཞི་བཀད་བ། ༨མ་ལས་པཀོལ་སེགས། བཀད དམའིགཡོས་ཁདདམའྱ་ས། ཀོན་པ ས་བ ཐཔ།གགའིནི། གཡའ་བ གཟའརླམ།གལ་བུད་ཞིའ་ ཁྱིག ¡ཱ 
གདགས བ་པ་འདི ཤན་འ མཆིན འགཅནན་ཤགཔ། ཅན་འ ས་དེགས། གནིད སམདན་ཟར།འཔ་ཇམ་ ེམ་བས་ན། ོ 




















མཕམ་ཤབ་༡༤༦༦-༡༡ཉཿཿ། 



















སེ ཐཐ ཤ་མསན་མམངས་པ འོ་རམོ་ཟསལས༠༠སསཊ། ལ་ཐས་ཁཁཁམལ༠༢༣༠༣༧༧༥-༢༧༨ འ༦༢་༢ཁས་མས་ མཔ་་ལུམ༠༠༧༤༨༩༨/༡༦༡༢༡༢༡༤-༡༢༤༨༡༥༤༤༧༢༡༩༦༠༩༧༠༦༩༦༡༣གཏཞ༡་ཉོརརཏ2༡༠༦༤༡༧ས༦པང་མ་འཆར་པ༡༥་༢ཆ༤༧༧༠༦༥ ཟོ པོ ཟམམལས་ཡངཞལཔག༦ལགསས༡༥༢༠༢༦༤༤༤༠༠༥༩ལ པོ ཟབོས་པཔོས་ 
༄༅། ༢ །རྨཁན་པ་དདྲ་པོབ་དཔེན་བྱིར་མ་བཞུག །ལྱུད་བའྲིརྣམ་བྲཞུག །ལས་བླ་ར་ཙུ་གཅིག་གི་དྱེ་བ་སགས་གཞི་བཅུ་བདུན་ཉི་སྐར་ནི་དུལ་བའི་སྐབས་སུ་བཞྟུའོ།ཕྱིདྲོམ་པའི་གྲུབ་མཐུའ་བཅུ་གཉིས། ནད 


' ཁུབ་མཐའ་བཞི་རམས་ཉི་ཕྷན་མདྒ་མ་ཡིན་པཿ 
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རྣམདཀྱི་ སྲེ་ཞི་སྐུགས་ཀི་ སྒ (¡| 6 
ནཾ བྷ ནཿ ༣༨ 





འེང་པ་སེན་བའི་མིངནྡ་ཐུབ་མཐའི་སྐབས་སུ་བལྟ་ལོ། ཤསང་སྡགས་ཀྱིརྒྱད་སྟེ་བཞི་སེ་སྔེའ་དབད་། ད་མཚོག །སྡེམ་པ། རྒུད་ཀྱི་དབེ་བ། ལམ་ཧི་རྣམ་ཕཞུག རོ 
ཅ་ཨུལ་ི་རུམ་འཞག། ཤེས་ཧེད་ཅད་མ་དང་ཚད་ཡནྱ་ཕི་ད་བཧོ་ཕི་ོལེ་ིོདིལ་ཧི་སྙེང་སགསའི་གཏན་ཆེགས་རིག་པད་བལྟའོ། |སབསྐྲུབ་པ་དད་།ཀྲེག་པ།ཨལ་།\ 
ཡའི་ཧུ་འིག་པར་བ། འོ། རིག་གཞོས་པཉོ་བརྒྱད་དད་། གུག་ལགི་སི་སྐར་ཀྱི་རྨིད་གླེོམྒྲ་གདས་ནི་བྲའོ་དིག་པད་པལའོ། །ནད་དད་ ། ཧན དད་། དཔྱད་དང་།ཆབསྲད་། རོ 
- ་~ ལྲོ་ ༨ ནི ༽ × ¬ 5 5 - ྲ [2༥ སས 

སྐན་ནི་གསེ་བརིག་པད་བལྟའ། །བརྡའ་གསར་རྟིང་གི་རྣམ་བཞགནེ་ལེའུཐ་མར་བལྟ་བད་པྱའེ། [གཞན་ཡད་འདིར་མཞདུས་པའི་མདགེ་རྣམ་གྲདས་གཞན་དད་གཞནན་སྡནཀྱ་ _ ¡ 
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ཀྲི ༤༤༡༠ ༢༢༤༧༠༤༤༤་ར་བགའཆང་་འ་བཁལ་་ལོག༤༤གསགར་ོ།༤༧༢༠༤༠༧༤༠༠་བའའབའགས་སས་འགའསརརངངངབོ་ངངཁབ་གསཛས་འག༡༢༠༤༠༡༡༤༡༠༡༡ བང 

མུཁས་པ་དྡ་ཝནྣ་རམསྭཱ་ཉིས་མཛོད་པའིདག་ཡིག་ཆེ་ནུད་དཱ་ཚོགས་འདུག་པླམས་ལ་ཞིབ་ཏུདཔདནས་གང་ཟགལ་མེ་ཏོནཆོས་ལཏན། ཆོག་ལ་མིཉོནདྷེན་ལྟཏོ་པའྲ་སཞུས་ཡེག་པད་ཤེས་པནྱ་བཡི། བོད་ཀ 
ཟམ་འཇེག་ད་། སིགས་ཞན་ང་ { གཡོ་ཐྲབས་འབའུཞིག་ལྷུར་ལེན་བའི་སྐོ་ནས་རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོཟཐི་མ་ཅན་དུ་བྱེད་པནི་བློ་གྲེས་དྭད་ལུནུ་པརྣ་མསཀིས་དྲུག་འཞིན་དུ་སྣང་བར་བྱའོ།|དིསྐད་བཱ་ཤད་པའི་ཚུལ་ཉྱིཊ 
བསམ་པ་དད་སྟོད་ླརོམ་པད་དག་པའི་སྙོནཔ། རྱལ་བའི་གསུང་འབ་དགོདས་འགྲེལ་དད་བཅས་པ་ལེགས་པད་བསྒྱར་པ་དྭད་། བསྒྱན་ཟིན་འཆོམ་པ་དང་།དེཉིདྡ་ཚུལ་བཏིན་དུ་འཆད་པ་དད་། དད་གིས་དོན་ཉམས་ཨུ་ 
_ [ལཊཉིད་གཞྭན་དག་ཀྱད་ཚུལ་དེ་ལ་སྤྱར་བ་མེེགས་གྭད་ཡད་རུད་བའམ། དེ་དག་ཅི་འིགས་པ་ལ་བརྩོན་པས། རྩོཡ་ཡའེ་བསྟན་པ་དིན་པོ་ཆེ་རིད་དུ་གནམ་པདྲྱེད་པཞི། དལ་བའི་རྟེན་ལ་སྐིད་པ་ལན་པའ་ཐབས་ 
་[ །མཆགཏུ་ཡུན་པ། སྐྱིསཐུ་དམ་པྣམས་ཏྱིས་གཅིག་ཏྲུ་བསྡུགས་པན་བྱ་པའི་གནས། འགྲོ་བནཐའ་དག་གི་སྣན་ཡོན་དམ་པ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅ་ས་དྱེས་པའ་ཕྱེད་པའི་ཐབསརད་དུ་བྱད་པ་ཡིན་པས [ 

















_ {\ ༢ 2644 















འབས་མོ་ ཀོ མོ་ོོོགག་ི་བ་ལས།ཉེད་འྲསགཞུང་ 
*/སུད་པུ བུར་བླརས་པི་སཱེལ །ལགས་འཕྲིང་། མ,མཆོན་ 








།དན་ཕྭ༔། ུས་གཡུན་འཇིག་གནས་༢ོ༩ འདབྱ་རོས། ཁླི་གསལ་ལུ ཤུའིཉེའཆ་འི་ སྟོད །།གཞུང་ བྱམ 
པེ ལ་བའྱི་ཏ་ུཉེར་འོན། འདིས །ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པིཿ མི་འཔྱག་ཤེས་ལཱན་ཐད་ ། [གྲོདཆོབཿལྷ ླ ཁེདས་གཏམ་དྲེ་ད་ན་ཐུལ། །ར་དྭག་ཀུན 













ི རམདམཚོད་ " ཡོན་ཧམ པརརོམ་པ་སེ།། །མཁསྨ་མས་ ཤཿ 
བླ མཿ ཨུག་དད་ལྐན་ཞེའེ ཁྲེལ ¦ །ལེགསཉེམ ཤབྱེད་པའི་རྩལ མེད་བླེཿ དམན་རྣཾའ།། །ཝཾགཡ་བཤད སྒྲ་ལུམརྨོད་ས་ 'བའྱིག་སྭཱནམད། [ཡེགས གསུཏན་ དན་ལ 225ཤོམ།ཿཁམ་པའི་ཚོཧ༔ ¡ ལེགས ་ལཔ་ཚོས་ཚུལ ཤྨོ་ཨཕན་ ོ 
སཡ་ཡུམ།།།བྱ་པགརིག་གཞུང ཐ་ཉྟད་ཆེམ་མད་པེ།་ ྱཆེབཤདླ་ལྡནམགུབསྐྱེ་ང། །སླེགས་བརྲ་གཟུཊཊ་ཿམ'འྲིགསར་མསྡེཊ་བཟུང་ཕྱེར།།མདོ་བསུས་ཅམའདི་གོསླའི་དགགིན་བཤད་། །འཇུན་འགས་ . 





ཚེ 


` ཞེསྟནརློུདས་པའི་དཔེད་ཕྱུད་བཞི།།འགྲོབ་བཞི་སིམ་འདིད་ནིབཤུད་གྱུར་ཀྱད་།!གཞུད་དད་དྱད་པོའི་སྐྱན་དུམིའགྱུར་ཕྱི། 

སྙ དཀཔེ་ཐོ་ཡིས། །འགད་པསྭ་སྟོད་གྱད་རུང་གི་ཉིས་བ་སྟེ། ཙད ན་དར །ུཔདཉདམུ་པར་བད། ས་གནད །གླུང་ཐབ་དགོདས་དོན་རིཀོསིལཁ་སླ།མས་ཉི་མ།། 
 ཆུལ་འདིདཉེན་པའིར་གང་གཟིགས་རྒུནན།།དེ་ིེས་བའབདག་ཐོའིའདམམ་སྟེ། །གནོད་བཞིན་འཆགས་ཨེཉིས་པ་ཀུན་གསལ་ནས། ཕྱིས་པཆུད་དུས་གུས་པའོའཁྲུལ་བལའད་། །བཙུ་བའི་ཕམས་མཚན་འནཔ་བཞིན།། | 
; ཉྱིཿཞིད་བདག་ལ་ལྷག་པ་ད་བརྩེ་བརམཛོད།' །འདད་འབདདགེབརབ་དཀར་བཏུ་ིྱ་ན ཟད་དི་སྟད་མཆིས་པ་ཀུན། །ཕུགས་བཅུའྱི་དོམ་བྲསས་བཅོསསན་སྣན་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་པྤིན་ཀུའ་ཏེ། །སྟེབས་འུ་མདའཆྣམམ [` 
` །༨གྱེམ་པའི་འཛུ་འཕྲེད་སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཆོགས་འོདའབའ་བས། །འཔའྱམསྦྱཧ འི་འདིགྟརེན་འམསཀྲིཟུདམུན་གཅིག་ཆར་འྲབགྱ་ཧུ་ཅིག།མཁའབའྲྲོཀུནདེནའྱིཡིན་ཡད་བྲགད་ཡེས་བླསཡཔར་འའིདཔ་ཞདིན། ་ 

















ན་པའད་གི་དཉིད་སྣནྲ་པའ་བད། །ཕགས་ཀུན་སྟད་ཕྱེད་བཅུ་གཉིས་བདུག་བོལ།།ྱད་བསྟན་ཕུག་གནས ། 
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༠། །།བླརག་དཀའིདཀའ་བྱས་ཚོགས་དྲ་བང་པདལམ་གསལ་བདྡ་ཕེད་དགོས་ཊུང་། སྐྱེ་མེད རྒལ་བའི་མཛུད་བཟད་བླསབས་ལ་བདགནྷི་ག ནཅིགུ་ཙམདུ་ཡང་།།ལྷོད་པམེད་པའི་སྟིད་སྟེབསཆེན་པོསརྣམ་ཀུན་སྦྲབཞིན་འཇུགགྱུའ་ཐིག ། 
རྩ རོ ཐོ་པྭ་བམ་འཇུག་པའི་མྱེ་འཀུན་།།རིད་བརའི་ཐགས་གཏུགས་པ་མེད་པའི་རམ།ཕྱད་སེབས་པཡཚོག་བསྩེསགེ། མུ་མང།།ད་སད་པ། ད་ས ཞོ ནཱ་པ་ལ།།ནུནྣ་པའི་ ÷ 
ཉེན་དད་མིལེ་མམགོན་བཞིན་ཟླབལ་གོ།ཕད་འཐོབ་གྒུརཅིག ¡སོའུ་ནེེད་ཡུ་ཀམ་འདབ་བརྒྱའི་ཚོལ་ཆེན་འེགས་པད་བ ཞད་པའི་དགའ་སྟེནོ་ཡ།[འགྲོའདིའི་རྐད་དུག་རྣམ་གརདེལ་བསགཏན་བདེའི་ཕུན་ཐོགས་སྦུད་རིའི་བཅུད།འདོསམུ་ ལི 
༧ ཤཱ་པའི་དཔལྱ་ཐིས་ནམ་མཁའི་དཔོས་པོ་གཟུགས་གཞུན་ཨོཾ་ཤུར་པ།།དེ་ཕིད་འཇིག་ཉེན་མཐའ་དགྲར་མཔ་ཀུནཏུ་མཛེག་པཉདྱ་ཧུདཅིག།འགནྲ་བལ་སེབས་འབྱོར་རུལ་བེ་གསརས་སྲིད་བླུ་ཤུན་གེས་ཉནའི་བོའི་ ཡཱད།།སྡེ་ཞིའ་ར ལ་ ¡© | 
ཧཱཾ།གཏུམ་ཕོངས་རོགསྟན་མ་པད་འཐིད་བའི་མིརེགདོ་ལྟའི་དབད་།།བསྡུགས་འོས་དགེ་བཊའི་བགའ་ཁེ་མསའ་དོས་ཕེགསི་འཁོད་ལཞིགདས་བཞིནདུ།།མཆོག་གྱས་མྨ་བཟད་འརིན་པའི་དཔལ་འདི་ནམ་ཡདཉམས་པ་ནད་རུད་ཅིག།མཐའ་ཕགས་ ཤ 
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། མད་དམ་ཆོསྤ་གིད་གིདུཿ་འཁོར་བ་བི་ཆོས་ར་རབ་འྱ་མས་བླབོ་བྲཟདྱ་ཧལ་མཚན།ད དྲ ལྡན་འབབས་ དཀོམ ཙི ྡྫ་རེའབའབུམས་པ་པེ་ཤེསརུལ་ཁིམས།དཔལ་འ ནའྲྲ་རྭ དཔ མདབ་ཨ་པ་གགྲལྲོ། ལི ཡོ ། 
ཀླིད་བསྲེཾས་བུཀའ་ རྫ དོན་དང པལ་ཀནདག་དབད་ཤོབ་།ད་ ད་འཕེལ། ཨཔ སབ་ས ཞོ པུ 
བུབཐ་ཆས་འཛིན།ཧ་རིད་ནཱས་བུཆོས་རེ་ཀུ་ཤིདགདབད་སྟུངསཔྣན།ང་དོད་ ཤིཀབུ་ཨུ་ལམའིའིལིགྱཱ་མེདཏིིུ་ སི མཁས་སབ་ིཏུ སེ །དང་ཏདཔ་ བསན་པྱ ན་བན 9: 





༤ ལཾ 

























གཡོན་དུའི་ད་ཧད་ཤིཀྱ་བུ་འི་ཀུ་ཤིདགེ་སོད་དག་དབང་བརན་འཕིལ། འརྡེ་བཙུནདམ་པའི་སྨད་ཀྱིཞོམ་ཚེཤད་བཀུ་ཤིགྲགས་པ།པེཡིགུ་གུ་ཤི་ཀྲགས་པ།ཧུརཔིལིགཤུཁུ་ཤིའོསཛྔཌེ། ཞིད་དནད་དཀུ་ཤི་ླ་བཟད་དགེལེགས།ཨུཧུ་ +¶ ` 
ྦ རར ༼/༼༡་ ད 












༧ དོར ར་ད རུ དོ 
ཟ བོསསིས་ཇོབ ངང ་ ཧད ཟླ 
་ ནཕོརེའྲི་དྲ་ཕཐ་ཞེས་ར་༡ ཕུགས ! རཿ 
སླུས དོ་ཕ་ཡོན་དོདབསྡས་རྡཔོཆའི་ཞཕྲང་ཐ་ཞེས་ཊ ་ 
:] ༅།།བཞད་ངའ་ཡུས་ས་གམནན་བམཤཔ 









(གཟབབ་ལལགཏཁ་ལག་མཆན་པའ་།ུམ།༡མ༦༣ཚགལ་འུནཡསས།ས༡།འགས་་ཤགས་མཟསས་མའཤད་ཁལ་གཞམསསཔཁས་འགའ་།གགས།ཞལསསཔ༨པ༤འག༤༨༧༤༨༡༩༨༨༧༧ཟར༩སས་༡༩བབལ༨༤པསལམང་མངངངལགསལ་བངང་{པརརས༩༡༧༤༡༡༥༨པ༨༡༤༧༨པ༡༠༠༩༧༤༨༨༤༡༠༤༥༩༡-༡ 


ོ་ཤ་ཱརཱ། ཀྲྩེཿཿ ཁུནཔའི་ཡེཤེས སྟཐསཐརུའི་ཛཱ་ལ། །མཆན་དཔེ འྱི་སཱའཕུལདཔད་མདོན་བཞངས་པ། 
ུདེགསོསམགའ་རམ་ས། མས ག་བཞི་པ འི སྒེག་པདབྲཔའི་བག དཱུ 














༠། །ཕྱལ་དཀུསམག་དན་མཆོ་གགོ་སྦུལཔའི་སྐའ་ཀོད་པབསནཏེསུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱུ་རུམ་བའཿཕུལ་པའསམ་ཤི་མི་ཐུབསྦཱུནཱརཊས་ཝམ་ཤོ་ཕའུ་ 
ཞེ་བདང་དབ་པའ་ལེགས་པའི་ལམ་གསལ་བདམ་ཛོད། སྤ་དོསྱ་ཀོ་ག དུཡབྱ་རྔོགཝ་པའི་རྗེས ས་དམ ་བེ་སན་གད།འབིབབྲགང་ལང་ཞད་་པ་པ་ཡིད་ དད་པ 
ཅདམིཤ་པའི་ས་ཟེནསྒནཔའྱ་བྲ་བའིཆེདྭ་ཐཱགས་ཉཱི་ཏེན་ལཆྷཏཧདྷ་གཱ་གཏཱད་ཤ་འ་དར་གསུད་གྷི་བ་ཆོས་སྒུའི་འིངྲསལ་ཤས་ར་འི་ཕདལྱ་ོན་ཕལ་སོགས་ཕའི་མདེ་ 

ནྭཅུམདང། ཞུལི་འསུངེསསིྡ་ཙིས་བརབས་བདད། བཀམ་གན་བབྱཝ་མཏེབཞངས་སུྱཔའླིསཱ་བྟཏན་དད། ཆེས 















མར 








¦ ྡད་གཟུངས་སྡག་ས་རུ་ཕཅན་ཏ 


༡༩༤༨-༩ ༡༠༢༧གམམདསྐགསང་ཀེང་༡༤༧༥༧༠༧༨༧༩༦-༡༩ར་ཁཆ་འཀའསསེརམན་༢ ` འང 








 །[ི་ཡུ་གཤགསཔྡིན་ཕི་རེས་མར་སལ་པད་ྲཞཔྷམཁ་ཅི་སྣགགས་ལུགས་ིཉྡག་བཞས་བདར། དེལམནེན་པ་སེགས་ཟསནྷ་སུད་ངོས་པ་བསིན་བཀུདྱ་པས་པདད་ར་བྲི་བསེདོམས་ཀི་རོ་གས་བསག་པདཝུད་བསྟན་པར་ ] 
¡ མངབསྐན། དྭུའི་སྭུ་གསུངགས་ཀིཏྙགཾངས་བྷ་ནམས་བད་ཡས་དང་སྐལ་བད་ལྡན་པའི་གདུལ་བགྱི་ནུདལ་གམ་ལྷནགདབ་ཊྱབཿནྲིས་ཟླ་ཐམ་པལ་བཏོནནཔ་བུང་པ་ཡིན་པབ་ཡཤེས་ཆོསི་ཟུའིའཕན་ལམ་ཆུངས་པདཔ་ 
2 གཡཆེའི། །དལས་མྨུའིཌྷེཤབཞེརསུ་ཐ་ཐོག་མནི། རུ་ལཐ་རན་ཉིདཐལ་བཞུ་གས་པའི་ངུས་སྱུ་རལཔོ་ཞྲུབཡནས་ནིནཔོ་བྱིའུརའིཁབདིན་ཐད་གཞམ་དུམེད་པཞིགྱམེས་སུ་ལླགད་བའི་ལནང། ཅོལ་བོགབུགས་ཉན་ཀིང་ཕོས་ོལལ་ 
„ སང་བཞུས་ཏེདྭཐསསུ་ས་ཨྦྱ་རས་སུ་བརྟོན། ཧཱད་བ་ཐ་པྷཿཞདྷཧུང་བརླབ། ཞས་གསི་ཆིགས་མད། ཤོཏཏིཌའབེལ་ཡུགས་འྱུང་ལྡོག་རུམས་བཀའ་གནངབ་སྟར་བིས་ཏསྐུ་་མདོལས་གསུས་པ་ར ༈ 
རུཾ སྤུ་བཞེདམ་པའི་ཐེག་མདང་། བཅམ་ལྡན་ཞནས་ཐུམཐུ་རྩ་གསུམརུ་ལྷུརྣམསྱི་མཆོད་གཞེས་ཡ་གཤེགས་སྟཐས་རྩཝ་བོ་མུ་ཏྲ་ཡནྣམ་སྟེན་པའི་གླུཚབཏ་ཞ་གོ་ རྔཊརགས་པ་པཾ[ 2 















སབ་ས 











ཤོགླརཡསྦུཔཌྷནཐེབས་ཕོི་ཞ་ཧ 
























༈ ༡། །པཕུདྡསཤེས་པའི་ཐོགས་ཡན་བདམ་པམད་པས་བཤད་དོ། །གོདབས་སུ་པབནབཅནནན་ད་ོའ་ཕོ་དས་ཏནཔའིའུབས་ལའོགས་ལྱགགདནགདད་བོོ་མཁས་པ་མདོའིའཀདཚུལམ་ྲད་བཟད་དུསབུད་ 
༣ བའི་དཔད་གིས་ལཱ་གྲནསསུ་ཕེབས་པའི་ལོའྲི་གནས་ཀུདམི་མཐུནབ་དང་། བེདྲ་ཀི་བཀའ་་གུ་རནའདུལ་བ་ལུདདང་བེན་ལན་བསཐ་བའི་མདོ་སོགས་ལས་སྒུ་བརྙན་འདི་ཉད་བཞེནས་ཆུ་མམདེ་ོམ་ཐྱུད་ཡང་རྒྱ་ནག་གི་ལེ་རྒྱུས་ལས་འབྱུད་བརྣམས་དེལས།། 
རྒྱས་པར་སྣནིད་དེཀ ཁུངས་ཀུད་ཡགས་པད་སྣདཔས་དེ་བཤིནདུ་བཤ་ན། སྟུནོཔ་དྲགུད་པ་སོ་བྱ་ནད་པ་ལ་སྡནརང་གི་ཞུམ་རྒྱ་མ་ལྤམདོན་འཇནཔུཡོཾད་ནས་ཤི་ཐུས་ཏེ་སུམནུཚུ་གསུམཧུ་བྷྱས་པ་དེའདནམ་དོད་པདུད་། གཞན་ཡུད་ 
།ལར་བ་གསུམྱཧཾྷ་སལ་པདད་ཝན་པ་ནམསྤ་རེས་སུ་བད་བའིཆེདྲཝི་ཕུལ་དུ་གཤེགས་ཏེ། དྨ་ནབ་གསུམ་དྲཿདགནས་པརབཞུ་གས། རདགི་མུམ་དོ་ལའི་གུསབ་མདཔ་འདེནཔ་ལ་བགདཔ་སགོསཀི་ོ་མཛོད། ཧཱ 

ཆ་ས ་ས་སཞིགསམ་མདས་དིའདབས་མགྲརསཏ ཟུན ་པདམམསཉ་ལའགསྱིལལན།དེསན་བཟབ་ཞཊས་བསུལཿཿ་གཉིས་ 























ཏུ རཾ ་འཕུལབསེལྷ་ཡུལཏཱཕྱིན། ཧཔའི་སདངོས་ལ་བསྟད་བཅུ་གབས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་འོན་དརགབིའཛྲིད་མཐའ། ཡས་པཀི་ཟི་གི། འིས ་ ས་ན 
ཡམ་ཏ་ཕེབས། སུ་བཞེངས་སྟབསསུ་བཞུགས་པའི་གཟུགས་ཐླན་ཆུ་ནང་དུ་ཤད་ཐལ་ཡན་གསུམ་བསྐྱད་ཏེབསྟས་ །ཡཐཆོན་བབྲ་ཤྲིཏཾ་པྨ་ནམས་ཨད་ལ་བྲའདི་བ་ཝཱར་ཉོན་ནན་པོ་ ཏཱ (༥རནན་པ་ཡོནཉད་། དཔིཆ་།.. {, 

ནབཟའ་ཡད་ནུའི་གཉེར་ཐས་ཤུད་པཛྡི་ནམ་པ་ཅན་དུ་ཡོ་པ་ཡ་དབྱེབས་ ཏེ་ཆུ་དིས་མར་བླ་བས། དེ་ཡུདསྟེན་ཕའེྱན་དྤསཀྱིས་ཧམ་གཅིག་་བསྒྲུཐས་ར། །ཤྱེལ་པཾགུ་ཏྲ་ཡ་ནའམཆེཏ ཟོ ཅེ ཡུ ཤཔཔ། རེནས་ཉིརྦཕྲསད་ 1༔. 
མི་ཡུཝ་རུ་ཕེབས་ པའི་ཆེནནཔ་ཆའ་ཐེམ་པག ་ཤསུམ་སྲལ། ཏི་གཡས་པྲ་ཚོདས་པཆེན་པོ རྭདུ་ཤས་ཧཀཱད་པོ གསུད ཡུ་ཐཅནག་ཐུང་ཤ་གཐུཤས་ཁམ་ས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ དད་བོས་པ་ རྡ གཡོན་པར་བྒྱ་ བྱིན་རྔ་ཡཐཿ དཀར་པེ་ནིད། ཡར 
ཟྭ ཡུབ་ཅཤགོས་པ་ཞཊཊམས་ཆོལ ཀྱ་ལྟའ་ འིཚོགས་དདཿཿ་ེཡ་ དད སྟེདནས་རཞས་ གཅད་མའི་ འི་ར་ིྱའིཐུ་ད་ཐོུ་མད་ཕཾཉ་མཆད་རྡས་སཱ་ཆན་པ་ཿ ཐོཤས ཕམ་མཆེན་ཅད། | ལྭ་ཤནསྱརལེན་བཞི་ིས་ཏཱི་མས་། 


















༅།། །ཡ་ཤདཐཱ། དུ་ཅག་ཡོཆདགྲབ་ཡོ་ཏིདྱེརལ་པསོ་ཇོའོའྲོས་དད་འཛེམ་གནད་པ༔ི་ཏྲམུས་ཆད་མནམ་ཊདདུ་གནན་ད། གླག་ལག་ཊད་གསད་བཞེདས་པ་དང་རྒྱལ་བའི་གསུང། 
{× དག་6ཞདཱན་ཧཱང་བྲ་ག་འ་ ཏདྲོིལ་པ་གེ་སྲེ།་དཿ -- 4 £1- ` ༢ ༨ དྲདུ་གནན་དས གཅུག་ལ ད ཕཞདོག་པ་དང་རྒྱེལ་པའ 
{ཤད་གུག བ་ཁབད་དུ་ཙགས་པ་སགསབསྟནཔ་ལ་བྟུའ བཏེར འདགེཔདདཉརགའ་བགརག་མཅིདབྱས་སྲིདད་བའི་དགད་འདགའ་སེག་ཞའདར་ 









/“༈རྣམས་རྱོས་གནན་དྲངས་ཏེ་འགྲེབ་མཐེའ་ཡས་པའི་བསད་ནམས་བྱེ་ཞོད་དུ་མཆོད་པད་བྱས།_ དེནས་རུ་ོཆངདཁྱེིནྱ་བི་དསསུ་དྷ་པ་པྲི་དྲད་གགས་པའི་པོ་བད་ཆེན་པོར ཱེ དུམིདཧུལ་པོ་ 
ྐུཔོལ་ཉེགཞོན་བཀར་མའཆོད་ཕྱ་བརེ་ཅས་ཤོར་འི་ཆོན་ཉི ལ་བ་ཡིས པ་ཤིས་འངལི་རཤརགི་ལ། སུ་དྭ་ཡ་པྱིཉི་དྲུད་གགས་པའི་ཕོ་བདྡ་ཆེན་པོད་གདན་དངས། མོནནུ་དྲཔོ་ཞེས་ཟ་བའི་ཁངད་བཞུགས་1] 
1 ཀ༨ཀྕྗྗྣནྣ༽ནྣ་་་་་་ ྲ། ི་ 
༼༢།ཞེ་ཐའཱཾ་ཁུམཆོད་ྱཡནཔདས་ཁན་བཞུ་ུད་ལི་མཆདཏནདག་པོབཞདས་པའི་གན་མ་གཞ་དིདགཅུག་ག་ཁདཚན་པ་གསདང་བཞངས་ཏེ་གེ་འྲནསསབགས་གན་འཧདཡམཿདབརེདྱས། 




























ཧཱོཿཧཱལ་ཤཐས་ཙཱུསྡ་ནམ་ས་དད་། ཆེན་པ་མོད་གྲོ་དྲུས་སུ་པད་ཕྲེབ་དཔད་གའི་ལྷ་ཁ་དགྲད་ཞུགས་པལས་་གཆེན་པརོར་གེས་དེ་ཉིདྲ་ཊིལོབཞི་པར་འཇམ་དཛས་གཟོས་གད་ཇོས་ཀོ་ཉུལ་ཕྱོགགས་རེཿྲ་ཤིས་གསྲེལམཁུར་ 
ཉུཾནན་ཕྲོབདནང་མའིཉེ་་བས་ནུབྱ་བཿ་ཡོགས་སྲུ་ཧུད་ཇྲེཆེན་པའི་ལྣ་ཁདཞེ་ས་པགསདན་བཞེདས། དོབ་ནོ་པོཆེ ཨཉིད་ེདགནྲ་དདས་ཏིཏེནཾ་གཿོ་ཡོ་བཞུ་གས་སྲུ་འུག །ད་འའི་རིལ་དགེ་ལྟན་པའི་སུགས་ཇིན་པའི་དགོ་ 

འཊནཉཾ་སྭ་ཆོག་ས་པདྱ་བྱས། བུམས་བླིད་མཁན་པེ་ལྟརྗེ་སཕས་རྒྱསརྒྱལ་མཆན་བྲམན་བསྐོས། རྟེནརྣམསཔ་དོན་པོ་ཆེའི་རྱན་སྣུ་ཆོ་གས་དད་ཆོད་པའ་རེས་པའསམྱི་མ་ཁཉ་ཕས་བོ་སྟད་དུ་བྱས། ' དག་ཊནཱན་ཙིསཾལ་བཏཱེན་§ *་ 
] ཐཞུ་ནདམཿྟིཏཱནའཛཱགས་པ་སེགས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པལ་པཞུ་བླན་མད་པ་མཇོད། དེནསདྷ་སཱའཱའཱརམ་པལ་དྲ་ཱས་ཆོསྦ་ཁྲི་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ་འདིཉེདྲ་བི་པན་ཡབ་མས་ ཕྱཔོཝ་ཡབྲད་པ་གོདོའཞལ་དུ་མངོདད། །དྷིཉནོ པ་ 
¡2 སྟེནཔའིའཁུདས་ལལ་གེརནུ་བཤད་པསྟད་རད་ཉི་ཐཞེད་ཆུལ་ལོ་འདྲབ་མདད་སཱངནའ་ན་ཀིཡརྒུས་རནག་གོ་ཡིག་ཚད་པ་འོད་པ་ཝས་བཤད་པསྟུད་ན། ལྟཔའེའུ་ུ་ཊྱ་དུཊཤིདཔ་སྟགས་འཁུཨ་བནས་འཛེལ་ ˆ | 
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འབུ བྱྟ་ཤཤཤ་བ་དུས་བདདཤཤི་ཤས་བཤ་ཤའ་བའ་ྕ་ཤ་བམ་ཤ་ླབ་ཐས་ ངོོོོོ་་ོ་ཁོར་ར་ར་་ྨ་་ྒཔྒཔྨཔ༨པ༨པ་ལ་ ལོ 

ཤ། (ལྭཀི་ཆེན་པེ་ཆེད་གི་གནས་སྐེདལ་སོཏ་པ་ལུགས་ཕོ་སྟག་གི་ཡོའྲི་ཉིས་སྙད་བདུན་བརྒྱ་ཐེབདུན་པ་ཡིན་པར་སྙད་ཞོར་སྐུ་བབུགསའདཏད་སྙེནཔའི་དགུད་ལོ་ཕེབ་རྐད་པ་ལུ་གེས་སེ་ཕོས་པ་ཐཞདས་པདབཤད་དོ། ། ཌེ 
གགས་སོ ས་ག སྣ སླ སསའ་ོད་ཡས་འདིལ་མཛོནཔའིས་ད དན་པ ྭཱ ། | ནྣ 
སྙུབས་སྦྱིན་ཊྱི་ཕྱག་རྒྱས་སྐྱེ་ནུ་བྲམང་ཉད་ཕྲདཞིའི་འཇིགསུ་པེ་ཝས་སྐྱེབ་པ་དེང་། གཡོན་མཆོག་སྤྱན་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་འབྲོ་བརྣམས་མདོན་མཐོདས་ཡགས་ུ་བདེ་ཕ་ཝ་ཐཀད་པ་མཛོནཔ། - ཞབ་ཤཉས་མཉཕསྙབས་ཏྱིས་གཞེདས་ 
པས་འཐོ་བའིདནོ་ལ་ན་མཡད་སོདལ་མེདཔ་མཆོནཔ། ༤ ཐུགས་ཀན་དེདཏ་ངོལ་རྒུན་དུ་ཡོད་པདེད། ཞབོས་མཐྲིལ་དད་གདོན་གི་བནན་སྡུད་པ་ཤེདཐཅམ་བྱི་བརཧྟོད་ཞོད་པ། བཟོ་བོ་གཞན་ྱིསའདྲ་སྐ་དི་ལྟད་བཞེངས་ཀྱད་སྐེའི ཛྭ, 
༢།:མས་དི་སཔ་བཞིན་འདོད་ཀའབ་སེགས་ཁྱད་ཆོས་རུབ་དད་ལྡན་ཞིང་། ཟླམ་སྐྱེས་བུ་མ་པ་རྣམས་དད་རྒྱལ་བློན་སྦྱནཔདགདད་ལྡན་རྣམས་ཀྱེས་མ་བལ་སྐབས་སྐུ་ཡས་འོད་ཟེ་འཕྲེབ་བེགོས་ཀྱི་མཐོད་སྐད་དུ་ཝ་འདྱུདཐདད་། ནད དེ 


སྱ 
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༢ ༡-༄༠༠༤-.) |༡,ེནས-༥. 














རང འགོང ཐོ་མོསོ་རཁོག་ཤོ་ གོ ལ་སམཚཿམཐོམ་པོཡོོ་ 













ཱ 2. 


༢ སྣུག་བརུལ་དྲ་གཕེས་གཅོམ་པ་རྣམས ཏིས་གསེལ་བཅྗེ་གཅི་གུཏུ་བཏབ་ཕན། ༡མས་དང་རྲེཡམ་དུ་གྲདདས་ཀི་པཱད་བསུལ་ཏེ་དབུགས་འྱིནཔ་མཛུད་པ་སེགས་སྐུ་ཆེབའི་ཡོན་ཏན་ཐུམ་ཟྱེས་སོ་ཁྱ་པ་དྟུའི་ཐར་དུ་ཡད་ཀུནལ་མཐུན་ ` 
„ སྙདདུ་གྲབ་པདེ་བཞིན་ལགས་སོ།, །དེ་ལྟན་རྒྱས་པ་དད་ཉིད་ཀྱིས་དྡོས་སིུན་རྱིས་རྨབས་དིད་ཡུངབསྟ་པའི་ཉེན་མཆོ་གའདི་ཉིད་ཇེང་བདད་ཐེང་པརམབྱི་སྒལ་པ་དེད་ལྡན་པའི་སྐྱེ་པོ་རྣམས་ཀུན་བཱནྣ་བསགས་པྲྲེ་བསེད་ནམས་ཕུལ་།¬ 
¡ 2 རུ་ཐུདབ་དད་ལྡནཔ་ཡིན་ནརེ་གཅིག་ཏུ་དད་ཅིདསེས་ཕུས་ཕྱག་མཆེད་བསྟེན་བཀུརབྱེད་པ་ནསྟི་སཱུམ། , དེ་པན་རྒྱལབ་ཉིད་དད་བྱད་པདྡམ་མཆིས་པའི་སྡ་མཆོག་འདི་ལྟ་ཐུལ་སོལ་བཞི་ཤིདཏུ་དྟེད་དཀའ་བར་ཤེས་བརྡ་བགྱིས་ལ་ ཛཾ 
|] །བདོག་ལེགས་སྲུ་འདེད་པ་ན་མསྦ་ི་སྔ་ཚེ་གཅིག་པའིདད་པ་དང་ཐུས་པའདོན་ཅྲུ་བུས་ཉེ་ཅི་འྱིན་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་བདད་ལུས་ཀྱོས་ཕྱག་དད་བསྟོནབབྱེད་བདང་། དག་གྲིས་བསྟོད་ཅིད་གསུལ་བའདེབས་པ་སེགས་ལ་ །ཛ 
ཟ། རུམ་པ་ཉི་ཡདཉྱས་བརྩོན་ཕརབྱ་ཡེ་ཡ ཟནཔ་དངྷ་སིན་ལམ་རྣམ་པདདག་པས་ཁ་མམྱུ་ད་པ་ཡ་འཐད་འཇོལ་པོ། 








ན་དེས་འབྱུད་དང་བྱདཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི 











མཔྟབའི་གནསལྕས་དདས་ལ་གཞལ་པི་བྒདནི། ༢ 














1མབ༢ཚ-༢༠པ༠༨༡༥༥༢༥༠༤༠༧༡༠མསསས་ན༦མམས༢༤༧་༨མར་༡༥༡༩ 
༢༠༡༧༧ར་གང་ད པརགསུཞལགར་ག་ཤཀར།དམམཔགཏམ་མང་འཡངབསས་སལ་ཀ༡འུགའ་པས་འསསསའབརལ།ལ་པ་མར་མས།སས 


ོེ འི པའི་ལོ དིར ད་ག མདལ་བོ་་ཚོ། འར སུ་བུདདད་ རྡརིན་མ།ཿ ཞིདེའརོགས་ཕེད་འྤུན།» །མཆོནརྟེན | 
| འཇིགཏན་མགདྡཾམཆོདཏྐཊལ། །སྐའག་བེརབ་བེད་པ་ནི། །ཆེ་དབས་དགན་ཐམས་ཅད་ཏུ། དི སྨི །བསད་ནྲ་མྲས་ལཱནནཾ ཀྭ 






དོད ༽སས་སིན་འ་གྲུན། གསོངས དད གས དུན 
ཟླ།ཱརབྱ་ཡུས་ད། །ཇའ་བས་དགིབལསཊད་ཧཱ། །ལདད་གདདགདོད་དུད་དད། །བུདེས་ཉིས་པརདོདའ་ཐུན། དཔིནདདག་བཏུན་པ་མི། །ལོ་ཁམ་ ད་དག དག 
།རབ་ཤུསན་༽ །ཆེར་བས་དགབཡན་ུད་ཏུ། །ཞུད འདོགཔགུགགིདན་དགངོག།་ སིག རར 
ནའ མམས སཾ ཀཀ 
།ུཏུཐོའུར་ཞང།།ཟ་དེདབིན་མཁས་པརའྱནན། །རོད་ི་ི་དརམལ་དད། །སུག་ོཕས་སུཉ་འགུན། །རམའའ་རུད་པའིབདག་རོབུད། །གཌོབ 
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དྫོ ལའཤྱུན། 





















༄༅། `།བཏདའིདསེད་ཐེན། །འཇོམ་བིུ་གིངན་གརཡད་དུང་། །ཉདཔརཿཏཤྱཾའིགས་ཕུ་དྲོས་པ། ཞེནནབསྙནཔད་སྣི་ཧཱེ། །དམའབ་དགན་ནམ་པདྨ་སདངས། །མཆོན་ཉེན་བླསནབ་ 
¦ བྱས་ནཱ་ནི། །སྐྱེབ་ཐམས་ཅད་ཏུནཏུ་ཡང་། །དབད་ཆེདྲགགས་པའིི་ཁིམ་བདགདད། །དཔལ་དུང་གཟི་བརིད་ལྡན་པརའ་དུད། །བུཡོ་ཟཾ་ལ་རེའྲད་དང་། །རོལ་ཁཱི་ཕས་ལཱན་ཞིང་མདུ་ཐེལ་དང་། -- | 
ཿ རྐྱལ་ནགསརནྭ།ལ་ཆའྲདྲ་དང་། ་ །ཐླུག་ཏད་ནད་ཆད་གྲན་པྲདའ་གྱུད།  །རཾས་བསྐརཉུ་མཆོ་ཆུནཆད་ཏ །སགུན་ལན་གད་ཧཱན་པ།  ླིཾད་བཞི་དགགིདྭབད་ཕྱུག་བླ། །རྒྱལ་པོ་ཆེས་དད་ལྡན་པའའ་གུད། །འཊོནཕེབ། ¿བ 
༣ བསྣུ་བཛུའཕུལ་ཆེ། །དིཊ་ཆེན་བདུན་དང་ལྡན་པའའུགུན། །རྒམ་སྲིད་གནས་ནས་སདསྱ་ཧུས་ལ། །ཡདདད་ཡད་དུ་བ»ྩི་སུད་བྱེད། ` །འདིནས་ཤཾའཕོས་མཐོ་རིསསུ། །སདནསསདསྦརས་སུན་ རི 
^ ཁད། །ཞུད་པའི་ཟོམ་གྱི་དབད་ཚླུག་པེ། ' །ལྐུའི་དཔཔོ་བརུ་བིནའ་གྱུད། . །ལྷུདབངཤིདཏུ་འབྲབ་བྲལ་དང་། །དེ་བཞིན་དུནི་དགའ་ལྡན་དད་། །ལྷུདབདཤིནཏུ་འྲུལ་དགའདང་། །དད་མྱུདྡིཤས་ ¦ 











-འཛ་འང་ལཛཐཔས༦་༡༦༦༦༨༥༡༠ཟང་༨ཿ༦༩༢༩ 















སཿ ༡སའཐན་ཐང༨༡༠༡༥༧ས༡སང་ 





! པམེད་པའ་གྲུར། །མཆོདཏེན་ལྷགདབྱབས་ནནི། ཞྡེ་མོས་པོ་ཛིགཉེནཅུ། །ཚདེས་པཞིདབད་ཕུག་མཁས་འ དན ལྷུརྣམས་ཐྲེབས་མཆོད་པདའཚྲུད། །འཇྲིག་རྟེན་མགེནྱིམཆོན | 
ཏྟརྨལ། མཱ་གདབ་སིདབ་ཤུདཔ་ཡ། བསགས་པ་བ་གལ་པ་བེ་བ་ཡད། ༥ །བཇད་པས་ཟདཔདྲང་མིནས། བླ ིད་ནུང་སིསས་དད། ༽ ཀཀ ་ ེ 
ིབྷམལ་པྭ་ཅེཐན་ཡུང། །ནམ་ཡང་ལོདཞརའཇེདི་འྭགུན། -།འཇིག་ཏེན་མགོན་ཅོ་མེདོ་ཏེན་ལ། །མདོན་དུ་གསོར་དཔད། །ཐུངཔཐན་པ་མངོས་འྲཔ་ས། །རྣམ་པདདག་པའི་རིག་ཐབ་ དཾ] 
ན། །མཆོད་ཏུན་བྷམར་བྱ་ཤུས་ན་ན། །དེ་ནདེས་པར་ཏུག་ངུ་ཡང་། ་།མཐུན་པའི་དོན་ཀུནའཐོབྭག་ཞིང་། ༨།དོན་མིན་རྣམས་ནྲསཔས་པདུ་ད། །མ་ངེད་ཏེན་བསརོབ་བྱས་ནདེ། ། 
དསཐས་དང་ལནཔནའ་གླུན། །དེ་ལེ་མདའ་གུན་ནང། །རྟགཧུ་ཐག་ཡོད་ལྡནཔ་ནའ་གུད། ྭ །མཆོད་རྟེད་ཐམདབྱབས་ནནི། ` །པཾརྙིནཞགྲུས་བཏྟོན༦དམའྲུ་བརྟནལ། །བརྟན་ཞིད་རྣོམ་པར་ |ˆ 
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ད་ ༥ ༄༅། གྒེཞ་བཏན་དད་། ་ནིགདདུ་ཁཁས་པདའྟག། །མ་དད་གདདམཆོནྱིསིསདེ། །ཐ་ཡདཝཿཛ་བདམིའཱཐུན། །ཟཁས་པཛེནྲིངགས་ོགས་སུ། །ཟདཔ་ཤུས་ནས་ དཾ 
ཧཱ ཆིདུས་ཀད། ག་གི །ཕེདྲ་འཁེན་ནང་ཡུལ་ཏཁནདད་། ངོད་ཚསདེ། །ཡོས ཏོ་དོད་། །གྲུགསྦརིལ་ཊཔདའཕྲུགས་པདྲ་ཤཱུད། །དུདནུཿཧད་པ་ཧོད་པའིཅ། ། 
ར དཿ “དེད་པ་༧ི་སྟེན་ཞོང་། །ལཧ།་ཏྱད་གཙད་ལགེས་གཅད་ཞིཿ །ཤཆོ་མའིཆོས་ལ་གནས་ཕདྲ་གུར། །ཞེས་ཐ་ ཨ་ཡས་ཐཤའ་གཤེས་པའི་གགའཟི་གླམ་ལ་ཡི ཆེས་ཀྱི་ད་པཤུགས་དྲག་ཐོ། 1 
བྱཟས་ནའྲབས་གདེདགཔེས་པདའླདུངནད། བསད་ཐའི་ཕཱགས་ནི། ནམློབ་གྲལ་ཏེ། ་དང་ཀྱིཏ་དཱཡ། ཏཱ ཏུཡ་ཨཱཏ་སྦུནཱ རཱི ་ྒ ཨོ་ནཏྟཾདདཱམཏྟཱདངྡེ། ནཐེ་ ཛ 
ཡ་སྣཱ། ཡདན། ུམདགི་ཊཱ་ལ་ས་དྷཏ་ཱ་ཡ། དམཿཔཀསུ་སྦ་་ྲི་ ར་ ཤ་གཉ་གཡུ་ིས། ལ་གཞིན་ཤུདབགྲ། ཡིད 
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ཡེ ༢༠༡༠༨ ༨༢༧༠༠མས་མ༢༧༤༢༧༢༢༡༠༢༧༥༢༢༩༧༠༤༧༠༧༥༢༢༧༣ཟ༧ཟསང་ཿམཁཆང་།༡༥ འཁམས བམ།པཔ།༦རཉ86ཿ༩༩༡༤༢༡༦༦ ཐམ་ལཞལཿཡས་།།༣༩༧༠ཟས་མས་ཿམཆས་ཅས་མཚས་ཆམ མ་་ཕསཝམས་ུསཁལལ ཇང་བཛད་མམསམས།་༣༠༡༡༥༧༢ྕ༤༥༠༦༧ ལམས ཐམ།༡༢༡༤༡༦༠༢༩༨༧༢༩༦༢༡༠༣ལཔ༡པརསཿ འཇམསཔ༠༠-༡༧༡༢པ༢༠༢ཆམ་ཆ༩༦༧པ།རའབས་ 
མིའུགས་པའི་གླུཟ་ས་དདམ་ཌིལ་སེགས་པ་དགི་ཡིདམྱ་ཕྱིལ་གད་ཡི་གུ་ས་གུས་སམ་གསོམ་།དེབས་ལ་ནོགས་ཐ་བཛོད་བཞིན་པས་ཐོད་ཟུསན་མདོལས་ཿཐད་བའི་ལན་ཡོན་དེདས།༥གནས་སྐབས་རུ་ཡད་ 
4 སྲ གདོ་སེགས་པའི་འདུགས་པ་ཆེན་པྡོནམས་ཡས་ཐད་པདུད། ་གུས་བཅུད་ནེསེདདཔ་ལ་འདསདྷརོགས་ཏེ་ཡན་ཏན་སོགསྒ་རུས་པདད། ཡུམསད་པ་མི་སྒོབདུག་པའིམཆོརམ་འདན་པོ་འྱིབ་དབ་ . 
།སགས་ཕན་མེན་མཐའ ཡས་པ་ཀུན་སི་མདནསུམདུགུབཔས་ཆགས་ནུད་དུས་དཔ་བའིཏེནལ་སུདཔ་ལེན་པའི་ཟན་མུད་པད་ཅན་དྲེགགལ་བཅོ་ད་བདྲུབ་འཚུལ་པོ།། ད་སྟད་ཆས་་པས་དད་དིདས་འཛེས་ དཱ 
འཡས་གན་མཐོར་ཐོས་དན་དག་གིའྲལ་བོན་ཤ་དགལ་དདེ་ཕིའིབདེ་མགས་ཐུམས་ཅད་པད་པདནོ། ཅེལ་བཅིརིླནས་རོ་སུདཔ་ཆིནཐ་ོནནན་རོ་བྲོ་བཤས་པའི་ཉོན་ཧིཕྱ་ས་ཟྟགདོ་ཆོནཕན་པོ་དད་བཅས་པ་མོད་བསུས་པ་དེན་པོ་རའི་ཕུདཔ་ཞེས་བྱ་བ་ 1, 
ཟ་ འནི་ཡད་མདོ་སྷགས་མདོས་སུ་དགས་བཟི་བསྟགཔའི་གསལ་བྱད་ཆེན་པེ་ཤད་ཅེ་མཁན་པོ་ན་མོདན་དག་།བདྲ་ནལ་ཁམས་ཆུས་གསུད་གིས་ཟསུལ་ཐ་དོན་དདེ་བད་ཅབའྲི་ཕོད་དྲུ་རས་ཞམས་སྱུལ་པའི་སྣ་སྡོད་འཇིན་པ་ལུད་སྒྱ་རོལ་བའི་དརྡས་ཀོད .1. 
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བས་འ གནམ  ཆངོའིེིདཆན་ི་ངག་དབ་ན་ེལས་བསབདག་ཡནསས་དིག ཾཛྦོས་ངཕཡོ་མདོ་བྲས་དིནཔཆེགི་ེརཔ་ཞས་ས་ག་དྲི། དཱ 
༣ ཧེ ཨ་་ཏ་བཏན་མ་གིག་མྲོ་ཧེནདན་པསྦ་རུ་སརཚ་བད་གྲུབ་པཞི་དགེ་བས། སྐད་བདེའིབྱནུང་གནསྭ་ཅུལ་བག་བསྟན་པ་དན་ཞོདྲ་དས་མ་ཡུད་དིངདུ་གདས་པདྲ་གུད་ཙིན། དག་ནི ཡགསོ། མདགལ།། 
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འ་དཀན་ཆས དཾ ལས་བ སབབ་བཞུགསསོ།། །ར ཆྔ ངོ 























ྲ་ཅི་སྫཾ། ི་ོ ྒ བར་འ རརར | 
བས་བ ཆུབ ཞིང་ས ༥།རྱ་མཚོའིདུལསུད་ཞུད་ཁམསམཐའྲས་པུན། ། | 
ཀྱདལྷནཔཉས་འབྲོའི་མཆོད་པའིའོས། ་ དཔད་བཅུནཔའིཞཇ་ལོས་ཅི་ནབླནབསཔའི། ཅིན ། 








| ་ིང་་ བུམོ ཞད ྣ( 























འ ༡ག༧གསུལ་ཁ་ཁརགོ་ང།༢༡༡།༢མཔ།གས༥༤༧གས་ལག་གསལ།༡ས༡༢༧༠ག༡༡༥༡༢༡༤༡༥༡༧༡༠༡༨༡༨༡༡༡༡༡༢༡༡༤༡ ༢ ༡༩༠༤༤༠༡༩༧༢༢༠༥ ཱཱ བས་མ ° ཐེ 
/,༄༅།་ ` '. [8འི་རྱལ་པེ་དཏིད་ཀྱིས་མཐའ་མས་པའྲི་འབྲོཔརྣམས་ལ་ཐཐཔཡ། ཁོད་ལཀསོརོ་བ་སེགས་གསད་གསུམ་ཀྱིཿ 
ངེ ¬ " ༨ © ༥ ༣ ༨ ¬ „ ,7༼༽_,..༽< 
; པས་སྙིན་གྲེལྱི་ལམ་ལའགེདེ་པར་མཛདད་སྐུ་དངེས་ཀྱི་གདུ་ལ་བྱདང་གུན་པའི་ཕྱེའབས་ཕྱེསྐེ་ེརྣམས་པ་ཡད་ཐའ་པདྲད་ཐམས་ད་མཁྱེན་པའིས་བེནབསྐུད་པའི་ཆད་དུ་སྐུ་ 

5 7. ྟུ `) ༧༨ ༣༧ ཛོ ༦ × ༨ ༣ ༦ ‹ ¬ ༄ ` ༨ 
ཆྱཾཧདདཱཧཱནྱ་གིས་བླནཔས་པ་ལསླ་དབས་པོ་ཆའི་སྨོན་ལམ་ཀི་མཐཐུ་བཟདཔོས་ཆེས་མངཔོརའཕེལ་ཏེ་ལྟ་ཧང་ ཀཿཨུལད ད་སཱད་བྱེཕྲག་སྤུལ་པརྣམས་སྐྱ་རུ༢ུཐ་མེདམཨ ! 
ལས་བ དལ་པའིའའི་ག༨ བོར་རོ དའམཁ་ས། ཀལ་ལ ཁ་འ 

མགོཔའིནིད་སྨྲ མེན་པརུནཏོ།། ནས་མཅི་ནའི་ཡུལ་གུ་འདིནི། འཕགས་པའཇྔམ་དཔལ་བྱེརུ་པའི་རྒྱུད་ལས། -རྒྱདངརྒྱན་ཆེ་ཉོད་ན། །འདྲམ་པའིདབྱཔསནེ་ 














རྭ 
1] 





ཆོམ ་གང་རོ་ ས༤༢༦༨༤༡༠༡༢༧༩༩ ༠༤༡ མགས བཟས ༢ཤབཀཿ ¬ 9 མམདང་འཛོབསད་།མམན་ཅས་བསས ༩༨༩༦༡༠༡༥༨༧) གས་གསོག ༡ ༤༩༡ 








/ 
༢༥༧༡༤༨ཁཀགས་འ་གྲཞང་སའའ་་པོ་རསའེལསསལེ་ཨ།ར་ཊཁལམོ་སེ་ོས་ཁོའ་ོཞམ༦༧མགསས་པཔ་ཤང་ཚ་གོང་༡༦ ༨༩༠༦གའཇག༢༡༡༦༡༡གསོའབ༡༤༨༡༧༡༨ ` ⁄% 2 ༡༡༤༡ ༢།གགསུང ༦༨) ༦ ཇལར་ར༡༨༦༦བའ་མསམ་ཉ་ར་ཁའེ།) པད" ༡༨༡༢ "༡༤ ༡ོོ་ཏོའའཁོ་གཁག་གཟའག།ར༡༡༡༧༤༽༢༠རམ་ཀོ་འ༩༡༧༩༧༡༡-༢༡༤༨༤ 


` 





6-2༡༡ས-༨༨༨) “-2༤༤༧༩༡༤༩པ༠༧ ” »~ ༩༩ ༩༨༤༢༠༨ རཔ 


མཐབླུབ་འསུད། ཞེས་བཉོམ་ལྡནཞདས་དཔཏིད་ཀྱས་འཇུམ་དཔལ་ཧུསིུནཾས་བརླབཔའི་གནས་སུུ་ཡུང་བསྟུན་ཙིང། ཧྭནོ་ཕཆྱ་དནལས་འནས་ནས་ལེབྱརྲགག་གཉིས་ལྕག་ཅ་ནདྲག་ཇོམ་པ་ཡར་དད། པྟའི་ཏགློག་དན་ཞེས་པ་ཤཉིས་ 
ཏུཿསྟཾནཾ་ཕའི་རང་ཐསྲེལ་བུམ་པ་གདདད་། . བེགཔ་ཆེ་ཆུ་དྭགེ་མདོ་རྔའི་གླེགས་བམ་མདུཔ་དང་། སེན་པའི་སླཔརྙནདས་ྲེསསུ་བཞེངས་ཕརྣམསཧཱསྣམས་ཏཱ་ཤྱོགས་འདེད་བྱོན། - དའི་དཱ་སུ་ཧནམཏདྱ་རྒྱལ་ཐེ་ལམནལ་ཡམ་ཡ་ -. 


མཚུན་པྱུདབདདབསློགས་ཏྱེཧལ་པོའཁདབཅས་དད་པ་སྐྱེས། དྲག་ཐཉོམ་པས་དིབྱོར་ལའི་གནས་སྨྱ། - མཆོད་འདོ་རྣམས་རྱིས་འིང་བསྲེལ་བྱེ་སྱུད་པེཉན་གྱི་མཆེད་རྟན་མད་བ་ཞེཀས་ཝད་བཤད་འདུག་པས་རྒྱལ་ཁབཇེནཔོ7། 
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ཧྲ 
རྨ 


.བཌ6ི ` 








ལོ _.ལ་ང 


འདིཉིད་ཊི་མཆོད་ཏེན་དཀད་པདོ་གནས་པ་འདིའི་ཅེ་བའི་མཆོད་ཉེན་ཀུང་དེི་སྐགས་སུབཞེངས་པརགསལ་ཏེ། མཆོད་རྟེན་འདིལ་བུངགྲི་ནུལ་པསགས་ིས་༡དཧུད་པ་མདོད་པ་སྣང་བའི་ཕྱིདདོ། ུས་ཉཾ་བའི་མཆོད་རྟདི # 
མཱ ཐདབན་ཀུན་ྱི་ར་ཕིགས་ཡུན་ཨན་སཞེས་པི་ལ་ད་དུབཞུགས་པད་ལྣད། -ཊུསཕི་མིུ་གུ་་ཤའུཆ་་རལཔའི་ཝགཉེསཔའི་དི་ཟླ་ཐཛའིཛེས་སོ་ལྔ་ལ།  འཕགས་པའིགང་བགཆན་པཏོའུཆན་ཞེས་ ང་ 




















|  འོདའཕྲེ་བོ་བཞུགས་པ་དང་། བུམ་པའིའོགནས་ཀླུཕི་རྒྱལ་པོ་གཉིས་ཀྱེས་བཏགས་པའི་རྣམ་པཉན་སྣད་ཞེད་ ཁིའིནངདུ་མདྡོཝ་ཟབ་མེས་ཚན་ལའྱི་ཀྲིགས་ཐམ་རམས་གཅདནིངདྲིམ་མདཔ་བཞུ་ ས་ཤཾང་། ག་སེདདང་། མུ་ཏིཤདང་། . 
ནན་སོཁྷཾསཐཾདུན་དང་། སྙན་དང་འྲབས་བུ་སྣཚོཐས་པས་པཀདཞིང། ནི་བཀད་དདམས་ས།རེས་བཅུས་བུ་ོང་ །དཐུམཔའི་གགས་སུགས་ཅིད་ཞིག་དུག་པག་སནས་ལཉས་པས། འབལ་བ དྲུ 
 །ཐདཔའུ་ཞེས་པའི་ཕི་གའཐུདུདདོད་པ་མཐེང། ཤཊོ་ལོནི་རཱལ་པདདཧོདྱ་ཧི་མིདཡིན་པས་མདའོསཁབུདའགུནྱ་སིདནོ་གསལབད་སྟན་པའོ་འབགས་ཆེན་དམ་པྷ་ནམས་ཏྱི་མཛད་པདསམ་ས་མི་ཁབ་པ་ལ་གུསཔ་བུན་མདཔ་ལྕས། £. 
] །དྲིནས་ཉིཾ་ཡོནྷཾ་ཧཱ་ལ་པཱཝི་ལོ་ཐརྒྱད་བའྲིནཔྱིད་བླ་ཐཆུང་གི་ཉི་ཤུཝུ་ལ། ` རྒྱམ་པོཐཚུནཱམོདང་ཕཉས་པས་རྒྱུ་དཔོས་མདདུ་སྤན་ཏམཆེད་རྟེན་སྔན་ལམ་ཀྱད་རྒྱ་ཆེ་ཞིད་དཔལཿམཐོབདབསྐྲན་ཏོ། །དེནས་ཙ་བའི་མཆོད་ཉེནདཉིད་སྐྱིཕོ་ཁྲི་པགམང་ °, 

















ཌྷ་རྫོ་རོ་རོརོ 








།མི་ཁབ་པས་མདུནནས་ཐདཏེ་མཆེད་ཏྟེ།ཆེན་པོའི་ནདའུ་བཞགས་སུ་གསོལ། མཆེདཉནཆེན་པོའིཕུ་ དསྲརས་བྱང་སམས་མའྟི་མུ་བནན་འབུན་དུ་དེད་པ་དང་། མཆོད་པའི་ལྟ་ 


ཉོ ་ལོ་ལོགསལ་སོ་ཁོ་ཝོཁི་ཡོའ་བོའ༔ རའཁ་བ་ཁོང་ཁོཁསོཁཾ འང་ 








































22“ ÷ །དམཆེགགསུམ་བཀེད། ཐུའོ ཁུ ས་ ༡༢ འ་འ སས སའི ༡༠༡༢བ༩ང/༨༢༤༨པ༤༠༡༨༢༡༩༨༦༡-༦/ན-༧༢ས-༢༤༠༠༤༩༨༩༢༠༦༢མ༤༢༨༡༧༧༠༠༠༡༡༠༦༢ཚ༡༩ 
གྲསམ་བཀོན། ཉེནའབེལ་སིད་པ་ལ་མགོས་གྲྱུངས་ཝགས་བཅ་ཀཏམ་དདཞིབའུབམཝག་རོ། ལུགསྦ་ི་ོམདུབནག་ཉེགཞུགསསུ་ུག །།བགསྦ་ཁི་ཉེནམཆོ་ནེན་བཉིི་ངཱ་ི ། 







།དྲལ། ན་དད ཏི ཡུ་པད། བྱདདྷུགངོགས་དྲ། ཆཆམས་བཏིདྨཝམོ་ལའའིཕུགམཚནམས་པཞོས་ཏིའུདདུདདཔ་མད་དབཀདོ། གཞན་ཡངྱ་རགདནོར 
ཕུགས་འདིའི་གནས་ཆེན་མཐའ་དགགིས་སྙན་སདུད་ ཤུང མངས་པཔྲཔ ུགམར་པསའཞས ཁད དྷཱི གཞུན་ཡངྱ་རགདདྲ་་གདན་ཡུས་ལུ་དང་། རིབ་རཝ་ལ་སྐོགས་པའི་ ` 
ང་བ གགས དད གད གཡ དདཔེཉལཞས་པའ བདུད གུ ང་ད ྒ་ ༽ 
༡ མཐེཚད་འདེལ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གསུམ་དང་། དསགརིརྣཾྣྣ་ ཆདནྲ་་ཞད་བགསདགསལཔ་ཏེ། །ཆཆན་དདལནཔར་བཞེམ་པའིའཆེདཉོནཆནམྱའི་ རུ 

་་ པའི་བཟོདབས་ཕུན་ཨུམཆགས་ཤད་བསྟན་སྡུགཔ་ཤེལ་ཀ་ཀ་ཡུན་པོསྟའ། མཆོག་གསུམ་ཕི་བོན་རྣལསཚན་རད་དཔལྡནཔའིཉན་ཁུད་པད་ཉན་ | 








སས 








དཔགུམཔིན་ི་ཕུཔཱོརདྲགགས་པས་སེདགུམཐའདག་གབསདོནམསྤོབསམ་པདྱཧདཔ་ལགསཔ། །དེནས་མཆདི་དནགནག་ལག་ཁང་བཞེངས་པདད། དགེ་འྱནཅིཝེའ ས་པ་སེགས་བསེནཔཀུར་ ཌུ 
 ཨུནུར་ཆོགས་པྱས། རང་ས ༨༡ལིལ་གསུམ་བདད། ུའིགྱསས་བདད། ཅང་གིའནགཅསཔའའས་་ནར་ོནཆན་པོཏམས་གསེས་དང་། ས་པས་བ མཿ 













༢ པ། དགེའདུནལ་ཞུབས་ཏེག་ཐེད་པ་སོགས་སཉུ་རུརེརམཛད། ཞུཿག་གི་ཆེན་པ་ཆེང་གྱི་རུལ་བས་ལ། ༢ གེར་མུབདྱེ་མིད་ཐུགས་རིཿནྱི་གནམ་ལོ་ཏི་ཤུར་དུན་པའིདུས་སུམཆོད་ཏིནལ་འཤིག་གསེས་དར་། དགེན་པན་རང་།བྷ 
]ླ ྡེིིའི་དགེ་ཝན་པའི་དགེ་འདུན་ངོ་ཝི་གཞུགས་པཝ་གསོལ་ཕོག་སེགས་ཁྱི་བསྙེན་བཀུ་དདང་གཟེངས་འསྟེནཡཛཱ། དྭལའི་འགེརམ་བདག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའདི་ཏིད་ཉི་ས་ཀྱདགནམ་སྐྱེད་གི ལེ་བཅོ་ཐ་རྒྱད་པ་ལ། མཆོན་རྟེནཆེན་པོད་ རཾ, 
༣ ཉམས་གསེས་མཛད་སྐབས། ` ཏེག་གིནངནུ་སངསརྱསཀྱི་རང་བསྲེལ་མང་ཙམདང་།- གཙུག་ཏོད་ཀཏུདས་དཀར་ཕ་ཡུལ་བསྲུངཆེན་དོང་། རྒྱལཔའི་བཀའཞྱུན་ནོཅག་ཚད་སེགས་རྟེན་ཁླད་པན་ཉན་ནུམ་གཞུག་པརས།ེ། རེ 


མས་ལ ཾ ¦དན༡༠༠༡༠ཛོཔསསེོགཨ།མ༩༩༩༡༢༤༥༧མ་༡ཞའོམཉརོ་མོངའ ཤསོམ༧ 



























ྲ །གཙུགལཿ །ངདད་བཅས་པཏམས་གསོས་རྒྱཆེ་དམ | ཧྭ ན་ པོཐངགི་དུསནས་ད་ལུའི་བར་གི་ཆོསཿ བའྱི་ཆྩཝ་བཐའ་ད གིས་མུཆོན་པ་དང་མདོ པ་ ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རྡོ་ལ་ྲྲིས་པམེགམ་(རྷི 

ཟླ ཕུད་་ི་སྣ།ནད་པསྲདདུངྱས་ཏ ྱགཙོ་ཤོརྡ་མདའ་ བསའ ལི་མས་ཅ་གཞིས་ཆོགསཆོནྱ་འཕིས་ཚར་ཅང། "༥༡ རི 
1 4འིཏྟན་འབྲུལ་ཁྱད་པད་ཅན་འཕྲིག་པ་ཡིན་ཡ།  ཚོས་ཕུཧད་དད་བཅེ་ལྡལ་སགོས་པའྲི་དུས་ཁད་པན་ཤ་གྱ་མཚནམའི་སྐབས་སུ་་འ་བེད་གྱ་སྣང་བཟེན་པོ་བུད་པ་ཀུནགྱི་མདོན་རུལ་ཏཱ་ཕུབ་པ་ད་ྟའི་བར་དུ་ཡུད་“དོ་ཕཱ་སགས་དེ་ ˆ 
མཚད་ཧྱི་ཡནཏན་དུ་མ་དང་ལྡནུཔསུ་བྱིན་རླབསཀྱ་གཱཏཌནབད་གས་པད་བུའོ། །དཏིཏྨ་།ཏུ། གསས་རྒལ་ཛཱུཾམཞུས་པའི་མདོ་ཝམ། སུ་དག་དེབན་གཤེགས་པའི་མཆེད་ཏྟེན་ལ། །མཚོད་པའྲི་ཁྱན་པདའི་འདད་ཅི་འཐྲན་བ། | ཛྲ 
༢ པནཔད་འབུལབདདདགའིདཅིད། །ཆུནནཆཔའྲི་ལཆད་ར་བའོབ། །ཞས་དད། ཕ་སྡོ་ནམ་གདནག་མས་རམ་མཆད་ཉིན་ནས། །སླུ་གཟུགསག་ལཡགེས་གཏུགས་ཕྱག་བཚམ་པ། །དཀག་ 















































× རྣམས དང་ནཾ་མི་རྣམས་ཉྱི། །ཆེད་ཡདཆེ་ཐན་བཀུན་བའི་གནས་སུའ༣། ཤན །ཞེས་དད་། འཕ་ ས་པ་ ན་རས་ ཐིགས་ཀྱི་མདེཝས སྙུ ཤན་རི་མཆོད་ཏཤ་ཝ།། མི་གདབསེར་ བྱེནཔ་ཡི བྲ ས་པ ལད 

" རི །ཐརྗོད་ཕས་ཐད་ཕར་བྱེད་མིནུས། ཞེསམཞིསཞས་ོགས་ག་་ ཡགསཔ་སཀརས་པ གས་ཨ ཡམ། འོདེགཏོ་པཞོ མཆོད ནམ། ༥༥ [| 
° ཤིད་། གཞུན་ཡད་མདོ་རྒྱུདརྣོམས་ལས། སཿསཉྩམ་དད་བྱད་ཆླུ བསེམས་དཔའ་ནམས་ཊྱི་མཚན་ནས་ཐྗོད་པ་དད་། གཟུངས་སགས་ཟབ་མབླསསནིནཔ་བྲསའ ཉོན་ཧི་མཆིད་ ཉེན་ལ་ཕུག་མཆདཐསྐའབྱམ་ཚོ [ 
{རྣམཚམམ་མདེ་པྲ་ལ་སེགས་པའི་ཡས་སྤིཐ་ཆེན་པོ་ཡད་ཆུན་དུ་བྱད་པརང་། ཙདད་ཐསྭདོནམས་དུང་གཟི་འཛྲིད་ཕུནསུམ་ཆོགས་པདང་། ནམ་ཡད་ནན་སདོ་དུ་ཞི་ལུད་ཐདད། དཾཆི་ཐའི་དུསསུ་བཉོམ་ལྡན་འས་ཉི་ཞལ་མཐུད་པ། 


ཆ། དེད] དག་པའི་ཞདསྐྱ་བསགས་ཕན་ཡཞོནཐའ་ཡས་པ་གསུངས་པརྣམས་ཡ་ཡིད་ཆེས་ཉིདད་ཕཤུགས་དགཔའི་སྒོས་སྐམ་པ་དང་ལྡན་ཐ་རྣམས་ཉྱིས་ཕྱག་མ་ཆེད་བསྟནེབླཀུར་རེཐས་ཝ་འཐད་པཆེན་པསེ་དད་ རོ 





རར 























[༄༅། ་།གཞན་གྱི་གནས་སྐབས་དང་མཐད་བྲུག་གོ་དོནོྷུ་ཆེན་པོ་བསྒྲུ་ཐ་པར་མཛྲན་འཚལ་ལོ།། །དེ་ལྟད་འབད་ལས་དགེབ་གང་བྲེབོཔ། །རྒྱལ་བསྟན་དྲིམེད་ཕྲུགེས་བཅུད་རྒྱས་པདང་། [འགྲོཀུན་ £ 
ཡད་དག་ལམ་ལ་ཞུགས་གྱུད་ཏེ། ར་ག _ ཅེསྤྱ་ཐལ་ཞབཆབིཕ་བདྱ་ཡམའ་ནུས་ནོའི་ནངལགེས་མུ་ཞུགས་པའིམཆོདྷནརེནཔ་འཛམགླད་རནགཅིགགིདཀར་ཆག་ན་པྱ་དསེད་ེས་བི་ རི 
 ཞནི། མཆོད་ཉུན་དཀར་པའའ་འམའི་ལས་དྲནོ་བེད་ཅངདངགྲོགམ་དུ་ཉ་བད་གནས་པའི་བླམབ་གསུམ་ལྡན་པའི་དགེུ་མང་ཡཆྲད་ཆོས་ཐབསྟན་པ་གིཉཅེན་ཚེས་ཡུད་ཡད་བསལ་བའི་ངོ།། ཆནག་གི་ཡི་གཙང་ལུས་འཟུབ་བཟི་ལུསྟ་རིངཕྷ་ནམས་ལྷ་ཞིབ་ཅུ་འྟགསཏེ་ 
དང་གཤན་བྱདད་བའི་གསོས་སུ་མད་ཐོས་པའྲི་རལ་ཁམས་པ་ ༧ ཏྲ་ཤིལང་སྨུ་འལ་བཟི་རྡྫསསྦྱན་བའིཡིསེ་བཞི་ཆོས་ཚུ་་དུམ་ཁརམ་པྱོད་ཡངས་པསེསུརུ་མུཆན་གུ་བིདགེ་སྤོངག་པའང་བསྟནཿཐལ་བྱེས་བཀྱིས་པའདིཨ་ཁྱང་བསྟན་པ་དང་འབྲེབ་པཕན་ཐེགསཔད་གྱུནཉིག། |] 

























, . སྒྱུམས་ལས༧༧༩༧༠༧༠༧༠༡༩ྕ༧ལ༢༨༨ལ༩༢༠༡༠༩༩༠༠༧༦༡པ) 











ངོ་བ 
_ [ ༄༅། །ེཔོ་དྭདས་བ་སིལ་ཆི་ཀད་ཆག་ མཇུག་མ་ཆོད་བླུ པོད། ༈ 





ཁ. ཤབ 

















{༅། སཱ པོའོགཏམིོོནོགོས་མོས་ཤོང་། ར་གས ག་ ། 
རྩོས་འབྲོ་བ་ུན། ཁདྲནལཛདའཇམ་པའི་དྲངངས་དང་གུས་པས་འདུད། ཤམ དེ ཕྱི ཟུབས་ཆན་ཐུགས་བང་དང་། །ཧྣོན་ལྦ་ར་མཚོ་འི་དཔལ་སེས་ཡོངས་ | 
བཟུང་བཤེ། །གཅས་མཉོག་བྱོཅུ་ ་ཝཱ་ཞེས་གགས་པའི། བཀོད པནཆད་ཅོ་ཟི་བླ་བ། རདེ་མང་ཛ ུ་ིད་འི་ན་དསཅུནགནས་ཕད་པད་ད་ 










































གི་གནས ཀྱམ་བ་མསསཔོ། ¦ །བྱེཟྲག་ཏུ་མདྤ་ཚེ ཅི་ནན་ ག་པོས འ ནློརབས་ཅནྲ་ལ་ རི ཆེན་བ ཞེ) ་ ། རྨན 
ལྐ སལ ཆྒུ ན་མས པས་དངཔ་ལཞིབསམ་པའཛམདཔ་ལོ་གནས་ད་བ་ ་ཁྲམ་ནི་བེ དངསབས་ལ། འཕགས་ རྭ མུནུདསག གཟིས་ | 


5 ཧིགྲན་མའ་ཕེ་པ ཤར པསི་གཁམ་བུ་འབིན། འཕགས་ངསན་ཏུ་ ུབབང་པོའ་གམ་མཿལ་ ཤན 











༡༩༢༡༢༠༠༤༣༠་ 











༤ 2 ༡༡༡༠ས༩ལ༡༧ལ༡༡༢༡༡༡༡འཇགཏའ་༡༤༢འཛལ༡༡གས༡-༡༡༡༢༨༡༡༡༤-༡- == 


ཁོ་བའི་ཡུད་སྣ་མསྤྱ་ཧཱ་ནག་གོ་ཡཱ ལ་འདི འཕག།པས་པ། པ་འཇམནཔལྱ་གོས་འདུལ་བཤིཞིང་ཡོན་པན་བསྟན་ཅིད། རྒྱནག་གཾཆེ་ཆླུང་གི་ཁྱད་པརནཾ་ཀྭད་ཊེའུཝ་ ཟྲུལ་སོགྲས་པའི་ ྱིཚ་གྲ་ རནག་ཤི་ 
ཆུན་ཡ་ཧུ ནགགི་ཡུལ་ལདྨ་ནམས་ཡྱུ་ཧུ་ནགཆེནཔད་སྟན་གི་ཡིག་རཱིང་རྣམས་སྲུ་གྲགས་བརད་རོ། ཡུད་ཕྱི་མྒས་ཡུལདེ་རའི་ཕགས་པ་འཇམད་པལ་བིས་པའིགྲཟུགས་ཀྱིས་གནས་ 
158 ད་གསང རཿ པོ།ས་ དརམ་དརཔའི་ས་དོལནས་ རི་བྱ་ཅཱ་ལཱ་ཡེདི་རྭ་སྦལ་པའི་ཁྱུ་ཟུང་བུད་ལུ་ ་པཞིག་མང་མང་རྫུ་བ་གྲྭགྲ་མད་གྒནས་པའི་བོན་པ སྤསུས་མཆོགད་མནདྱུ་མས་མཐད་ ་བདྲ་ཀུལི་ཡིག་ ཱ 
| དུ་ལས་འགུར པ་དང་ཤོནཏུམཡུདནོ། །ཁྱདྲ་པནྭཧཱ་ གནས་ཁྱིམཚནདང་སཅས་བ་གསལ་པར་ཁུད་པ སྨནྦ་རཱཕ་ནམདོ་པི་ཡས་པོཆཡས་ ] བྱད་ཤར་ཁམཆམཔ་ འ་པ དུངས་ཐསལཞས་བཔབ ལྐལ་བ་དད་ པོའི་དུསྱ་པ ཕུད་ཆུབ་ 
ཧ །སཾམས་དཔའ་ཆོགས མང་ཧདག་པན་ ༣དུ་བའི་གནས་ཡིནཏེ། དཱ །་ཡར་བར་རུལ་སྦེ་མས་ད་པའ་འད་མ་དབལགཞེནོ་དྲ་གད་བ་ནངགོ་གཡོ་བརླད་པ་སྐམསད་པའ་ཏེརྲཕག་བྱའ ཤས།ས་དང་པྱང་སཔཔ། པ་ ཤད ུ་དཞས་ཤིད། 
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༢༡༤ ཤཟཇཆག་འབ༡༩༡འབས་འངང་ཁཁར༤ ལ་ ཁས་མངང་ཡཛག་ཁཤདབང་འཙན་ང་༡༤༨ག འཆའ༡༡༡ ༢༡༩༡༩༠ ེ གང ༤༤༤༠ 








¦ །། ཐ་པའེ་རཱསྦྱ་ར་ཆེ་བསྟན་ཅིའ་བགས་སོ། གས འུར 
3 དྲ བྱྒདཱབ་ངྫ ན་པ་དང ཆེ 
རད 














རབ 
ཅྱད་པའྲི་རེགཞིབ་མོ་ཞེབ་ ཤཿ 
ཨིལ ི་ོ ྦ 
ཨུན་པམས་ སལ ཨད ཆུལ་ཡིསགགས་ཏེ། སྐུམསཉན་། 
༨པཱ་དད་བྲ། ལུར་སྟི་དིམྲོ་ཕྱེད་པར་ ོ 


༄ 






¡ ལྐུྨ༧རྩེ་ལྡ པ་ཞེས ྱ་བཤི་ དཾ ་བ་༥ འཕེད་ ་ཡོ་ད་ ད་ིདྱ་མཱ་དྷའལས་འདུང སབས་ ལ་འེགྲ་ཏུ་ གཞས་ ད་དྱ་ྲ་རཱབ་སམསདཔའ་སྐེམས་དཔའཚན་ པེ་ཿ ༣ངལ་ང 
བམ་ཧཱ་ཅད་ ལ་བཞཔདད་བ ཧད་བཞིདྲམ་པ ཆོས་ད རབྱ་འུ་ས་ཅྱ་་ཆ་རབས་པ ཧོ་པར་ཁྱགྱུན་དེ། གད་ལུ་ལ་ཨབ ་སགར་ ་པའྲིའ་གུས པིས 








! ཁུ ས་བ ་ 


༽ ༩༣ 


དཀ ར་ཆགརི 


ངཱ ྱ་ཕཞཿ 


ཨཾ 


¿ །འཕུརའོ། །ཞེསཔ་ལ་མོགས་རྒྱ་རཆེད་གསུངས་ཀེ། དྡེནམསྭ་ཐུ་འསགས་པ་འཇམདཔས་ཚི་སྦུལ་པའི་གནས་ཡེན་པ་ ད་གནས་འི་མཆན་དད་བཅས་པ་གསལ་བན་བསན་ལ། སྐབས་འདིད་སྡནགི | 
དུ །ཞ་པལ་ོགསཔྱཆགསསཏེ། དེས གས་པའདམདས་་ གནས་དག དལདྲ་ཧཱི་དུས་སཱ་ཡང་། འདིསཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ག་སེན་མདོགཏན་་ | 
བཞིན་གཤེགས་པ་གཡོབ་མེད་པའི་སྦྱེས་བུཆེན་པོའཇམ་པའེ་ད་པ་སརྡེ་ས་བྱ་ཡམ་མངས་ྒྱས་ཀྱ་མཛོད་པ་མཇད་བཞེན་པ་དང་། མ་འོངས་བན་འཛྲིགེན་ཕྱེཁམམརྡུལ་དང་བྲ ཐུཡ་པ་ཞེསཊ་ཕན་དེབཞིན་ མམ 
 ཤགསཔྱ་འུནདུ་གྲིགས་པཞེསྱརཕདལཚད་ོ་བཅིམཛོད་པ་སྟནཔརའགུར་བད་གཟུངས་པ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་སྤེནཤྱོརྒྱལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའེ་དང་པེུདརུབྱཱ་སེམས་བཙྒྱེད་པའི་དགེ་པའི་བཤེས་ 


པ་དང་། བདག་ཅག་གིསྟོནཔ་ལ་སེགས་པའི་དྭ་ཉདྱི་སལ་བ་དཔག་བམད་བཟི་སྨན་སྡད་སྲསཁྱ་བུ་ཐའི་ཆུལ་བཟུཿ་ནས་བྱད་ཆུག་སས་དཔའི་སྩོད་པ་ླབས་པཆེ་རྫོ་གས་པར་མདད་པ་སོགསདད་། ཌྷེ 









པ " རེ པ་དཔག ཅུ་མེད ་པའི་མཚོནནས་བ་དོད་ཅིདཿ ཀཆོད་པརད་པ་སྤེའོ་བསུར་་ཡོགས་། ལས་བྱ ད་འྔདམ་དཔ་ དངས་ཀྱི་མཚོན་ཆྩོམབྗདོད་པ་ཡད་ ་ལན་ཡྐོརཆེབ་སཤེས་སུངས རྒྱས་ཕལ་ ་ཤ བ་ཆེདད་། ངེམ་ ་དཔལ་ ར་| ` 
་ འོལ་པའི་མདོ་ད དད་ རྣ ཨིད་ཐ་ ཀེད 'ཡོངས་གླུ།རྱ་དན་ལང།་ རྨོརྨད་བོ ་པ་ཆེན་ལེའི་མད དོ ༢ དྭ་བའ་པདེ་འབྲེ་ ཤོ་ཐའི་ཉིང་དེ་ འཇིནི་མདོ་སོག སབ: དདུས་ནས་བཤད་རིང་དདག་ལ་ བརྟེན་ནཾས་སྦྲལ་པའི་ཞིད་ཀུད་པན་ཉན་. 
ཤཱ ££ གིལ་ཡིད་དར་བའི་གྷེ་ནས་མདུལཔའ པའ ༡༩ཿཔ་བདྐཔ་ཅམད དྩ་པག་པཆ་ལ་བ 'ད་་བསྐྲོན་པད་ དངྲ་མཆད་པ་དར་ པསྙན་བཀུནཔ་སེགས་ོ་ 8ཿ: ཕྱཕས བ་བྱཅུའྱི་ལ་ བྲ་སམ་དད་བྱར་ཨ་པ་ལ་མཆོད་པེ [་སྲོགྲསཀྱི་ པསོདནམས་ བའ 
སཾ སྡུད པུན་བགྒྱུཔ་ སར་སེ་ཤིནཏུ་ལེཧ་ཕ་པད་སྣང: ༣དོ་ཆོགཿ ཐངསཨཱ་དོགས་པས་འད ནིརསྲ་ཟིས་ཝ་མདོ་དེདང་ནེ་དགྲརུ་བྷལས་བསྲ་ཤེས་པར་འྱའདདོ། །གཞན་ཡད་འཕགས་ གསཱན་རས་གཿ ཟི ས་དད་། ཀུན་བ ཐྲདྲ་པཾ པེ 
££ ཆ། སྦྱཆོ ཐཿ་དོད་། རངཆུབསེམས་ཿ དཔ ཿཤྲ་མེད་གྲགས ་མནོད་ ¦ གྲོནནུ་ནོད་བཟང་ལ་ 'སགས་པ་ས་བཿ། ་གནས་ བའྤི་ཧལ་སསཆནཔྡེ་ནམས་ དུང་དང །འཁོཆོགསདུཨ་ ནདཔཉས་བྟ་ཡད་དང་ ་ཡང་ཡུ་གཞས། 'འདི་ར་ལྨགསནམ་¡ 7 
འེམ འལ རི 


_ འཁསལཞསཅོ་འར་མམཔ༡༡༠༩༡༠༡༤༦༩༥པཔོ་ལོ་གིང་ཁ་འཤསར། 




















འཆལམ་ཆོངོ ༨༨༩༡༧༠ས་ཐོག་ཆམཁོང་ཀལ་ཅོ།པ༧ 
























།ཛེ་ འདམ་དཔལ་དྲ་བདས་དང་ཆོ་སྦྱ་ཙིགཏམ་ལྲསོ་བར་མཛདྲ་རིད་ཛུ་འཕུལ་ི་བ བཀོད་འ པ་སྣ་ཚོགས་པས་རྲོལ་པ་ཡང་གསུངས་སོ། ¦ ཕྱད་ཕན་དུ་གནས་ཆེནའདི་ཉ་ ད་ལ ༣༨ ཨའི་གྲན 
ལྕོརུས་ན། བདཾག་ཆག་གི་ཧྭ བནམས་རྒྱ་ནགགའཕུའཨྱཿ འླཆལརབསྣ་ཆི་སྟདྱ་ིཚཡནེལ་དྲེ་ནས་མི་དིད་ཕའི་དུས་འིགནའི་ཕྱོའ་ལའི་གནས་འདིད་འདའ་ག ཙེལྱི་ཕི་ནད་ 
བགོས་དཀུར་པྱེ་སེན་པ་ཞིག་སྱེ་ཕོའུ ཀུན་བྩི་ས་ཡང་ཡང་མཐེང་བརུང་འདུག་པས་སྩེབོརྣམཇ ཤྲིལློ་གྱ་བུང་ཅི་མུ སྟི་གཞེནཱནཱ་བྲད་པུད་ལྟ་པ་དང་། སང་ལལམ་པ་སྱིཿན་ཏེ་དད་པོང 















ླྭ བརི་ལས་ ཤིང ཧོས་དཀད་ན་དུའབེད་བཟུང 








-, 'སྐབས་སངས་རྒྱསཚི་ ་བསྟུན་པ་ཕྱོགས :འདིད་མ་དར་ཞད་གནས་འདེ་ཡར་བེནྡ་ཙས་བཟུང་བའི་དུས་ཡིན་པས་གྱུཧུ་གྲ མན་གནས་པའི་བོནཔྭེ་ནམསས་དང་གྱི་སོན་པའི་རོམ་ཁྲག་ལ་༥ ་པརྡ་བཟུད་སྟེ་ཡ སྟི་ཤར་ཕྱིགས་རྒྱ རྒྱ་དེག་གི་ རྨ 
ས་སག བུང་གེ གདཔད་ཕྱག་གཞོན་ནུཞེས མཆནཧུ་ག་སེལ་བད་གྲགས། དེནས་ཞྲེའ་སལ་པོམའུ་ཡང་གས་ལྔ་ཁད་པཞངསནས་གཞེནནུ་དེཉད་ཧི ་སྐུ་བརྙན་གྲུཔ་ཉམཚད་པན ྱས་སོ། །དུས་ཕྱིས་ཧན་ གི 













།ཕིབིདྲཆེ་ཕཞིག་དང་པེ་ཐང་ དུ་ཕྱད་པནཱ་རྨེས [ཊཾ རྩིས་ཞིནམ རྐན་དོན། 
ད་བ བདུག་པླ་རལ་ང བེཊམཚན་ཡམ ་དེདང་མཐུན་པརསྣུད་ 





= 







„ ས་པས སྐད། དེདྨ་ཧལ་པེས་ 
ལ་བདེ ཧྱ 
༧ ཀུ ཁབས ་པསྦ་ར་གདྦཾ་ཧཱ་ཡཱལ་ནཱམ་དྲས་བ 


༧ ནབན་ཤེས་པས་གཟིགས་ཏེ། 





༠ 





¦ 
དཱ 
!. 
| 
ཀཱ 


[༢༠༩5༡༧༨༣པ༡༡༣གས༦ཚར༢ 






ལེ ིཅུམ་ཐོནབྲས་ལྲ་་༢ ལ་མ 


1 འདྲངས ཡཉི་ཕེཕསཔ་དསུ དཱ 










 གསགཞག་ག༩༤༠༠༤ཀགབཁ་ཞལ།ཚ༠་༡༡༤༤༤ ༠༤ ༥༠༤༡ ༤༤༨༡༨༡༦༡༠༡༤༡༥༡༨༠༡༩༩༧༡༧༡༠༩༩༡༧༡༨༨ ༡༤༤༡--- -.---.- ---¬-~¬~.-~. 










འཾ །ྐ | །བྱིབས་ལས་འདིའི་རྨང་གཞིཆེ་ལཿ པོ་ཞིད་འཕགས་པ་ཞིག་སྣང་དོ། 1རང་གནི་དེི་སྙིད་དུ་ པི, ཐྲཉལསའ་ཐས་འྲབལཞིད་བའིད་ཆགསལ་ལུན་ལུག་པའྱ་མ ཡི མལྟ་གྱས་པའིཚྲུལ་ངུ་ཡོད ཡོད་ལ། | དེ་ཨངྡ་ནཱབ་དྭབུསྱ་བཱད་ 

ཏཱ ཕི་ལིབ གས་དངཆེ ད་འ ནི་ཡུས་ལུགས་ ཧུཾ་བན་པོས་སྱུ་ཅུད་ ཟདྱ་ཧངས་ཙམན་ཡོད་དེ། [སྣན དམ་པ མམ་ཙི་ ་གསུངས་ལས། ༈ རེ་མ ནའཇམ་དཔལ་ལེངས། སྣུརམ་པ ར་སད མདར ཆེ ན་པའི ལ་ཕུང་པོ ཱ ལཱ རྣམ་པད་དག ྭ ཟླ 
ནབ་རི་གསུད་དང་། བྱང་དི་འཕྲིནལས་ཀྱི ་གནས་སྲུ་སྣུད་བས་, 

ཤོ། དེ་ཡང་ཝའི་གུང་ཧེ་ལནྷཧྲརཱལ་པོ་གནས་འདིད་དེདགས་ 

ྒྱབབསངི་ཙམ་འདོདརིསཔས་ནདེད་བསཅིཅ་ནནཔའིས་འདད་གསུངབ་ཕ་མཐགས་པཅོབདད་བཞསཞི་གཞུས་ཡ། 





ཱ དེནམས་དིམ་པ་བཞིན་དྲརམ་དང་དང་། མི་བསྟོད་པ་དད་། རིནཆེན་འཕྱུད་ལྡན་དད་།  འོད་དཔག་མེད་དང་། བ་འླ་འི་གསིལསའོ་གའིགྲདགསམཔ་ 
ཧཾ ༈ ་མོས་བྱ་འོ་མཛོཞ་ཆོབ་ིགསི་སར། 
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ཌཱཾའདཡ་སཱཁན། ° ངུཊ་སོཾྒོཾ་སེ་ཏོ་ ཀིབདོ་དའད་ུལ་ཅའིསཅནི་ 
- སཱ་ན་ཡང་ལ་སད་གུནྷ་བྱ ལ་བས་ཧཱན་ དྲ་ཕོགས་སུདྲ་པད་འདུག གནང སྨམ 
འང་ པའི་མ ་སགམག་སཅས་དག་མཛོནམ་ངས་བས་མདའ་བྲགས་ནད་ དྲུ་སགས། ཆྭ་ཆདའའགས་པན། 
་ ] (ཱའིཕོ་བུད་གེ་གུལཞེ། ་ྨུགྲི་ཤི་ག་འམ་ཅུ་ཡད་ལ་དོན་ཱསོ་ཞ་ ་རྭལ་ཛིད་ ཆོསྐའདུ་འོབས་ནས་པིདལ 


ཕུར་ཞུ་ཤུ ལོ རྱ་གྲགས་བརདྱད་ འ་འ ཟོ ཏེམཆདཔ་ལབདྭན དམབ 






























.༡༡༢༡༩-༤༨༡༡༡༡༢ 2༡༡༡༡༨༨༡༡༨༠༡༡་་འཁ་གཚ་ཁང་འཁོལ་པོ་འོ་འཁོལ་བ༡༡༤༡༤༡༤༤༤༡༩༤༤༽ ༢༨༤༤༤༤༤༤༢༠༠༧༤༠་ 


ཅ་ ༨༣ འརེ་ད་རེ ༣༦ ༨༤༣ 
ལམ དད་ག ཟུ འདས་དང དྭ ;ཡདམཱ སྭ་སྭ་ཧཱལ་པ་གནས་བཏན། 
མོད་ཅརབད་གུརྱ་ས་དུས་སུ་ཧྲོན ཞིག་གེས་གྫུང་པ་ཐད་པའ་གནས་ཡིན། ལྟེ་བསྟས་དེནི་ 









སྐེམམ་དད་བཞུགས་པ་ཡེམ་བརྡད་་བརྐ བཿ 




























ཕོ་གསེད་ཞའྱིཐཔ་ཀླཾ་སཡ་བདགནསྭ། བབ་ཤོནོས་པལས་པའི 3 པ་ལྟཿ ༢ ་ཚོ་སད་དིད་པོ་ན་མཐོད་བས་ 
ད་ལ། །ད་ཁ་བ་ལུགས་ན། རེའི་གནདོ ;ཱ དདམ་དདྲ་རོབས་དྱབད་གཞུད་ལཞད 7ཿ¦ 


ནལ་ཡན་ ༢ ་ོ་དད་ཇིབྲེའསོ་བུམ་དད་པའི་གནས་སུ་མདོན་ནོ། 
དད སྐེ རཱཔ་ཤོ ་དེགས་མེ་འདྲ་གཞིག་གད་ནས ཆམེད་པཔ་དེད། ནད 
ས་ཞུགས་་མོང་བསྔ་དཅན་ མཆུཁ་ཕད་ཤེས། ཆོར ཌཱ ྭནས་ ས་མ་ཡ ཧུད ལུནནཱས་ཀཊཊས་ཁི་བྲགས་བནི། 












ོན་འགསསམསསང་༥༡༡ལརུལགང་སང་༡ ༧༡ 










པ༡སས་གམ་པས་ལན་ང་ འསས།༡གས༡༢ཛགམས༧ག༠༧པ༩སལསཿ % “*༨༡༤༡པ༠༨༡༡ 
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སྨ 










འབ 
༡༤༤༥ 


ོག་སག་ཚནཐགས་ཅཅག་གི་སན་ཡད་ིླུམཆཤི ལ་བདམ་བཤད་བདཅཅན་རས་གིགས་རད་ངེ ཅན་བགོ་བམཛན་པའི་གན 
] གཞཞུདྦཾ་ཛོཨ ྱི་ྲ་ག་ྲནནབདེནོ་ནོ་ི་ཞིག་ཤིས ཞབ་ དཔམ ཏད 
ར་གྱི ཡཡཔ་ན་འའ་ག འཞིན་པས། རོ་ཆོས 











དྲ ' ༦. 
༢ ༨༽ 


པང་གྟཱ་གྭོ ཕྱད་ཡད། དདདཿ དོ 


1524 2༽འ (` 


=: འང 







(239. 


་ཧོས་གལྨ་བུ་ནཔ་པ་ 








1 གོགས་པ་ཡོད། རོ པི ཤདྡཔོའི་མཚོམས་མྱེི་ཧུགགས་དྲུན 
འ་སྣཾན་ྱོཿ“ མྭ་ནད་ཧཱས་༢ པ་དད་[ ལཱོ་ཕྱོགས་ཏུ ས་ཆས 
ངོ མམ གས་པ་ཅན དདདྲ་ཏེཔ་ 


ད་ལ ˆ ཀྲན་ལེཏཅ་ རྣམས་ཀྱེས་སྐ 
ལས་ལས ཤ་བོ 


རྦུས་པའི་ཇྡག་ཛལ་སྨུག་པ་འཐྲོད་བ། ར་འྱིན་པན་ཚོ་སྣཀ 


ལྒོན གླངས་གུགསྐ་ན ས་མ ཏུ ཏལ་དདུ་ཐད་བཞིནུ་ 


















རཾ གུགས་པ། ལ་འདའ་ འོད་སྟ་པའ་ . ཉུན་ཤེད་‹ི ག་དགོ ག་ག ནདིདྐུའིདཔདའ་ཕྲུགས་ནི།་ གནན བབད་དད་འཕགས་དངམ་དཔལ་བྲའ མང པའ་གཉས་སྲ མདེ ཚྡཾནྱི་ལྷཱ་ཁད་ཞི་ག་རྲས་དུ་གྲུན་པ་; :2¡ 
© ¡སསགས ཕྱས་པ་ལགསསཾ། །རླཊ་གེུཡ་པད་རྗི་ ད་བུནི། དིྷོ་ཞཱཔ་མཝས་ རར སར གདམ་སྙེད་གི་མཆན་མོ་ཟླ་བའི་གཟུགུས་པདྙན་གསལ་བད་མཐོདབམདདུ་། ཁུ 





¡24 22༨༤ ༨༡༦༡༡༦༡༡༨༡༠༤༨༡༡༤༡༡༤༤༤7༡༢༡༡༥༡༡༡ག༩༧ག༡གུ༩པ༧གསགས་ཇེག།༡༡༤༡༡༡༡༡༧-༡༦༡༡༠༩-༡༤༢༩༡༡༩༡༡༤༡༢༩༡༠༡༢༩༧༢༧༠༢༢༩༧ག༨༧༣༤༢ར་༡༨༡༡༢༢༡༤༡༠༩༧༡༨༠༡༢༠༤༨༡༧༤༢༤༢༡༡༠༡༡༡༠༦༤༢༤༠ ,-༠༣༠༩༥༦༢༡༩ 


༽ 


སོོྲོགིེཾོཾ་ྷ5 རྣམས ཨུལ་པའླིསནེ་མདད་ | 
གོལ་དེས་ ཿམཞིག་དོདདེ། སོན་པད་གུརྦསོ་སནག་ཤོནས་པའི་འཐགས་པའི་གནས་སྟ། དགོགགིས་པདྨགངསྦ་གའའིནདདུདེ་བླའཇུར་དཔལ་བྱུས་ད་བངའ སེལེས་དཔའ་ཐ་ཕྲག་ 


༡༥ ༡ 










རུག །ཞདའཧྷ ལྷྤྱགས་རྱད་གྲགསཏེ་ཤུ་ ཅ་ལ རོ དོ་གུའ་ཞྲེས་བབའ་གནས་བེན་ད།ིག་ཡད་དེ། ཆུ་ཛལ་རཱོན། ན་ དས ་་སདཔསབལ་དདནམསཚོསདམངནགས་བུལ་ 

















ཧྱ ལ་འཁོདམཆིནཁ་དེས ྨཾའི་ཧཱཾ་ཤདཡིདྱ་ཧ་ ཤད་ནིའླི་གོས ད་དུ སགས་པ་དད་། གྲུ 








ཨབ་ྲདུས་ཁུང་པད་དུ་འཕགས་པྱ་བིནྲ་རབས་ཅནནཾག ཟྭ་སྤྱི་ད་ཡོད། གྲུ་པ 
ཉེརཔ་གཉས་དེདིའི་སེདདུ་ྷནཅག་གསུདབྲེང་མདད་པམཐོད་བས་དུད་དྨྒུག་པདྲ་ 








རཿ སྒ མུན་སུད་གུད་མྲ་དན་འ ཆོག་ཏུདཔའ་བ་ཞེས་ སྔར གཙུན མཱ ུལ་པིཀོད་ཟེའ ཐེ་བྐུམ་ 
ཡས་རདཔེཏདབ།གཔ་བད་གདད་དུའདོན། གག ཨ་ ་ ཾཨཾིཾཾིཾི ླཆས་གསལབདཔ་སཱདདོ། །ནུབདནི་ཤོ་ཚད་གྱང 
ཡཐའྭ་གོད་ཕྱ་ཧད་གགས་གཉིས་ཡོད་མཚོན་ལ༔ ེའྲི་ཤོདྲ་ཏཱནཱ དདལའི་ཞི་ རིོ་ནེས་ཐྦགས། ྩ་ནནུ་ཡིག་ཡོདཉིདའད་ལིན་རླབས་ཅན་ ` ཤྱི་གནས་བུུ་བདཱན་ཡོད་པྲད་བཤད། དྲིིྱད་ལོགས་ 








` ོ་ ་-ྱྲ 





ག་བ པའ འོ་ནཾ།སྕནདཐཿགྱྤིརྐནེས་པའ་དད་ལྡདདིག་གིས་དདཔྲད་རྐན་པ་གེས་ 
ཧཾ མི་སྣ་པད་ླུ་དཞེས་ཕྲགས། ུནཱ་འད་དཔས་ གྱིིཝས་ པཱ ཞལ རྗིས དེ་ཡོད 








དའྱ་བུདཤདཡ་མཚམམ་ནཞདམ་དཔལ་ཚི་ལུད་བཟེད་བཀུག་པའི་རེདབུཡན་ད། ྙནབཐསསོསདདནེག་དཝ་རེད་ུ་དེད རུ 
རྲིམཕན། བྱ་མེད ༣ ོ་ི་ འགྱུས དསད ༦༩༠༢ མ་མོ ཞུ་གེས་ུགས། པའ 








ད་ནས ིཆནཔོའའོག རཱ རི ་གྱི་དཀིལཁོད་དུབྱིན་ཊྱིས་གདུབས་ 

ཀ་ས དུའདིདྲབག་ཞསཤག་ཡད་པདནདདཞནས་ུས་གངལལ་གའ་དཔའན་ུམཔ་ངགས་འཆན་ 

ྲད་ཤི་ ཟེར་བའྲི་ཐ ཅུམ་ཞིག་གནའ་ནདའྲོ མ་འདུད་ཕས་ ཐས འདིདདསནསཏུནཆདཔ། ཞ (བསལ་ཐ་བཏུད་ན 
རུབདེ་གཏིས་ཀི་བནན་སློས་ཀྱ་ 


















༧དའདངས་སགས་ཁལ། པོ་འ འདམ་དབལྷ་མེ་ངོ་ སཁི་ཞི། ༣ དབཞོས་བདགས་འདལད་་ས་ ལི ཚིས གར ཟ་འགས་པ 


ཏཱག་པདཔོས་པ་ཞིག་ཡོད། བཊུལ་ཞུཾས་ ལྩོན 'སཱོཾན་ཐད་གུརགིུ་སཧུ། ལྕེ་ཕྱ 
་ཡའདེ་ག་པ་སྟེགས་ཀྱི་རྗ་༡ཡུལ་ ` 254 བསྙུན་ནོས།  ཡུལ་སོ་དྲ་མགའྭའུགསཞི་བ རྭ་པས་ཏེ། རྱདྡདིཡདི་དབསནས། ལུའོ ཡགནས་དདའ 


ྱ་ཡཁབྷ་ནུབཔགནསན། དཾའྱི་པད་གྲི་ཞིལན་ཡེད་ལསདྲིག གཏཾ་དྷསྔ་སཱཉཏ་ཨཱའིཞེས་པའི ྱིརམ་བཞོགགིས་ཀུ ཀུརྡད་གིདེད་ 


༡༡༨༧ ལྟལགསས་བཕའ་ཆག༦ གཉ་མསྐལ་འོ་ཧཔང།  ་ཁའ་འོངོ་ཁོལའོ། ་བགང་མཞོངཔཔ་ལ ༢༤༧ག༡༧ལགམལ་ཡོབབངར༢གགསང ༨༧༨༧༥༧༨ ¬༢༠༤༧༤༠འ༨༤ ༤༧ 








དསད་གོ་བི་གསྲལ་པ་ཡོད། ་ཱཱ་བོགས་ཆད་གགས་བཅུནྱས་མཐའན་སོ་དྲའི་ཞུསརིདྱབབའདོ། 
པ ཤི་ཀ རལ་ཞིྭ་ས་ཤད་་གུས་ ཙནཏོསན ལེབོདེ་བད་སྙུང་། རིའིནཌྱ་དྱ་ཕཾགས་ན་དགྲ་སོད་ལ་བྱའི་སྤས།ཡུད་ཁྱ་པ་ ཡོདདུ་ཞོཕེ་ ཤེ ཀེད 
ཱ སྤ་པ་ལ་རི། གས་སམ དི མོ ུ་པདྲ་གགས།། མཁན་བསལ་ 



















༽ ༦ ༩ 
ཁེད 


ླ་ས་ེ་ ཏོགསལམ་ྟརཔརུདས་ཏ དེཿ ི ་ལས། ཤྲུལ་ པའ དད་ན ༨ ཏྱ 


༦ ༡ ༤༤༠༧ ༡༤༤༡༨༨༡༡༠༩-.༧༡༩༧༠༧ ༢༡༩ ལོ ཿ 
ཆོཾ 
(ཧཱཾ སྒུལ་ པའི་ད ཇི གུས་མཁདཔ ཨིཝ་ ༈ཛ་ བཱ 





སསད སམ ི 


འ་ཡོ སམས ཡཿ | 













ན་མ་བ པད་གསུངས་ བ་དེ་ཡེནཱཕ་ད། 'སསདཔའི་ པའྲིོདོ་གགས། འཉྷ་ 
ཞང ཏེན་ནོ། གགས་ཆོན་འདོའཁེབ་བཞནེད་དབུ་བཅོ་པམ་ཏད་ཀེཔས་ལའིམགསེ རིར ཧོ རོན ཤིསཀྱས་ཆོས་རྒྱལ་རྱ་ནན་, ] 

ཟུ ཧུ་གཟེགས་ཏོ་ དོས་བཟུད་པ་ད ཡིན། ཧནགུན་ཧྱཾདཱ་སཆས་བཐུད་ས ་ལྟའ་བདྲགྱི་རྒྱལ་ དབས་མའ་དགགིས་ཉམས་གསོས་དདའ་དུང 

_ །མངད་༽¦ ཡེུ་ྐད་ཙྲུདཿ ེག་པར་དླཔ་དད ལན་ནམས་མ་མདོནས་ ཞིགས ོགས་ཨོ་བརོ་བྱས་གསབ་བགོས་ས། ། །མཆོད་ 'རེ་དནྡི་ནབ་དོས་ནྭུ་བཀཞབས་ཆེས་ཊྡོ་ཡད་དཾ། སན་མ 

, 'སྐན་ས་རྱ་ ཁྩཱ་ོག་པོ་ནུགས། ས་པར ནརྟོའ ཧཱདྩཾཱནཔསྔ་ཇེ་སན་ ཀླན་སམ མ་དོས་བན་འྭི་ལབན་བཀྲ་ 5 བ་ཆུསོལས་་དགནས་སངས་མ་ཊོཞིརཧརཊུད་དོས་སུ་ྟ། 

ཛཾ ོོེང་ལས༧༧ོ་ས་ཡཆ་འོས་ཁཡ༤༧༧༠༨༡༢༧ ཐ་པ ཡཿ ེ; 






€= 



















༢ 











ཐབས ་མ་ཐབསས་པ་ལོ་ 








༡ ཁོང་གཏོལཀ་ཁཁཁག་གང་གཟ་་ཁལ་ཁནར་འཁ་ = === ༡༠༠༧ ༢༡༤༠༠༤༧༤༠༦༡༤༧༤ ཆ་ 


1 ཞབས་ངེསདེ་ཡད་མཐེལྭའི་བསྟ་སེད་བཟ་ཞིདསོདམ མས་ལ་གྲས་ཤེས་བའི་ཊགས་ཡི་ས་མཚན་པ་ཐིད་དུ་ཚོན་བླར་དུག་ད དད དཞེན་དུཚོན་དག་ཡོད་ཝ་མ་གྲ་ པཾ རྣམས ཀྱི་མཆོད་ལ པཞི་ ྟེན་ བཞུགས འོ །|, | 
ཿ[བྲད་གུན་ཀྱི་དུ སྦུརཐུང་གི་བྲརད་ཅཞེས་ཕྱར་གད་ཧྲ་ཡན་ཧི་མཁཊ་བརྷ་སངས་ཐསརྡོ་དཾ་གདྱ་ར་སཁཿ་པཾ་མཇད་བ་དེས་འྲ་དིས༔ བཱངསཏྲཱི་ཧཱལ་ཕལ་ཕཱལ་བྷ་རི་ ནའྱི་ཧུལ་དབས་ཀུན་ཟྱེ་སྦརོད་ གནས་སུ་ 
མཁས་གྲུབ མ་ཞིང ། ་་ ཟླམཁ་ཏཞབས་ངོཨ་་ ག་གད་ད་ལ་བ་ངོས་ བ་ས གྱ ན་ཁ དྲྭགས་ལྷནོགསད་ནམས་གཡསག་པ བའིཞུད་ཡ་ དམ་ པར་གྲགས 


རཿ དི མཆད་ རྟེན་པ (ཤད་སུ་མད། ཕཱད་ སུན 








པི པོ ཏཾ ཏནུ་མདད་དེརླ་ ས་ཟས་ཆུ་ཡག་འདི་འདོལ་བ་ལས་འདི་ལྟད་ཐགས: མེཏོག་བྣཚོགས་ཉི་ཚལ་ནེ ེེནཔའི་གྱདས་སུ་ཡདབད་་གན་ཡིདུསསྱུད ། 
ཡམ འཐགས་པའི་ ག་ངབཞིདས་པའི་ས་མི། འིིཤདྨ་ལོའི་མཚོམས་སུ་ཀལ་ པིད་གའི་ལུད་བདད་། དའྱི་བྱ་ཙི་ལརཱ་གྭོཾ་ཡཱ།པ་ཡོའ ཡོ གུས རྒྱོ་གར་དྲད་ སྲེང་ཧི་དིནི། ༢ིའི་ཤདདེསྤྱ་དྲ་ཕུགས་སུམ་ཅུའི་མཆམ་སྐར་ཡད 
(ཧྱེནི་དྲོད་ ཡོང་ལཱ་བྱར་ས་འདི་ན ུད་ལྭནྱ་ཡས་ཏེ་བྲབ་བྲ་བེབ་ པ་ལི སྐད། | བདཾའྱི་རུ་ཐྐུགསྐར ཤཿ ཁྲིན་བུའི་གཤེར་ཧང་། དེའི་པྷཾ་ ཨ་ཨ་ཨ ཕྩོུ་གསུར་ནྱཿ ཕཱག་གི་ཆོལ་དྭད་] རིའི་ལྷོ་ཕྱེག་ས་ན་འབྲུག 
` འི་སྒད་ཡོད། འདཉ་ཡྲ་ པཡི་ལིད་ུ ཡུར་མོད་ཏན ུད་ནག་ཡི་དམག་ད་དགད་པ་ཅནཏི ིག་གམཆོ་དྷ་ཏཱན་ཕེནོ་པདྡ་མཝས། - ཉོི་ཀྟེང་ །ཚལ་ཧཱདད་བསཾལ་མཆོད་ཏེནནེ། དཔེལ ཕད་པེ་ཡུད་ ཕྱགསྱསྱུགཆལབིད་གི་ཨུཾ 
ཏིའུ་ལུན་ཀར་ ཏྭ་ཕི་མཁང་ཚུར་རིད་པ་ མྱད རྙེད་པོ་ཞིག་པོའ་ རེ ཧྡོེམུསུས་པའདུམཁྱེཟམ་ཏག་ཞགརྟད་བྱེ་བས་བེཅྩུཿ ཅུཉའི་ུམ་ཕདའིན་ ཡ འཆེདགའི་དེད་ཐགེལསྱར་ཕག་རུམ བཅུག་པ་ ན་ཁ | 


ˆ འལོཁ་ཁོར་ཁོ་ལ་ ༤ བརོ་ཁོ་ བ་ཨ་མཛོལ་ལའོ་འ་ཁོ་འའོ་ལམཁམངསཤནའོག་རལཐོར་ཤ་མསཁ་ལས་འོར་ཆོོ། གགོོོ་ལང་འལའོའོོ་ོལམར་ གོ མས་ལའོ མོ ཤབས མམས ང་པ་ལ ཟ་ཆས 


























































3 ༄། ་ པ་་ི་ཡེས་ལོཞགས་དམ་ོ་དགེསབཏབ་ྱགཔམཐདྲོ། ཧྩིཨཱཧོམ་བདག་དང་བྱནབ་དད་ལནྨ་ནམ་ས་ཆིམཆོད་ཏེདདྲ་བས་པད་ཐགས། སྤུ དཱ 
ླིཾ། པའི་ས བརྙན་ཁྲི་དད་བཅས་བ་8ད་མཚད་༔ྱེན་རླབས་9ྱ་གཟེ་འེད་འདྲད་བཞུག་ ཡོད དེའྱལྱུ་སོགསྱ་ཆད་ལགས་བཞིབྱར་ནྭ་རུས་པསལ་གྱི་ཡུད་བ་ཡོད་ལ། དའི་ཕུག་ན་ , བདམ་འཡེལ་རིད་པདགགས་པ་ ¡ 
ཏྲི 4 ཕྲ་ཛཾཞེས་བཞི་བ་ཤད་གིསབཤངས་པའླེ་གཤང་ཡོད། སབས སྲོ་ཊི་འདབསན་ཡོད་ཅེད་ སི་ཆེན ཧེདྲཾ་དབཱདས་སྭཱ་ཚོནྲདགྱུར་དྲེལ་དད་། མཔ་།པྲསར་ལ། ལཿ མས་དྭགུ་དད་ཚོན་ ་སུཆེད་ལི་ ` 
ཛུ ཧེ་ཤཱ་ཡོད་པ་མཉམ་གྲུ་བཞི་པ་འེལ་བ་དད་པུད་དུ་དོབ་ ཆེཕཆྱྟི་ སྙོའི བ་གག་ཡོན། ཝེ སྣོག་སུལ་བའི་ྱཙན་པ་ཞེགརའིའི་སེདདུ་སིལ་དྲག་བས་ཱཧཱ་ ཤོ་མད་པཱ་ལ་ཆོས་ཐཆད་པའི་སློ་ - 

དབངས་སྐན་ཅིད་གསལ་བ་འཞིན་དངཆ་པདའདིགས་སྲུརུབབྲདད་ལེབནལ་ལྟད་བརན་བཞོག་ུང་བར་ཟགས། གྷམྦྱདེ་དཔདདེའདེ་ཞའྱར་བོས་རེབཱཧ ུགསྔ་འིཚུལ་བ་སིན་བུང་། } ཞདའུན་དགོན་ 
















:༡༩༠༡༡༡༧༤༡༧༧ལ༡༤༤༢༡༤༤༡༤༢༧-༤༤ ༤༤༧༧ཆའལ་སོངསོ་ཡོངཡོཁཡོ་འོས་ལོས༢༡༤༥༠༥ 
























འིར་བཅདྭག་བཅོམ་ཕུག་དང་། བོའི་དནངོས་ཀླ་ཕན་ལྲ་དམ་བསེ་ཟུམ་པ་ཡེད། ཕྭ་ཐིཊིཧགས་།མནི། ཟུ ཤདྱ་ླདན་ཡདོཅདདབུ་གྲགད་ལ་ཡད་མི་། འྭུ་བཞིཀླགཤས་ 
མ་ཨིདཔ་ ལོའ ད ས་ཡ ་པའི་སད་ཁོན་ ཆིག གྱི་ཤདརྣམས་ གཧཿཧའིང་ དྲ་བ་དུས་མཏོག་ཁ་འཕུམ་ཤེད་༢་ར་བུ། དྷ་མཚན་བུ་ཡད། དའ 
སྐོནདྲོག་པཅོམ་བྲ་ལ་བྱཾརས་དཀདགནས་མདུད་པང་གླན་ མ་ཨྒནལད་ དདདག་བཉོམ་ལཱ་བྱའི་སྨྲ་བརྙནབིན་ ;(] 
ཧན ་ནུ་ཨུབགད། །འི་རདབུརཔླདྨ་ད ར་པོ དྲའིའི་པྲརྙ'ཾ་པཱམདྷདྷཱ་ཐཾ་བའི་ས་ཾནོས་ཏོཔོ་ཊ ོགགསའོ་མཆོནསྱས་སེ། ] །རའྲི་ནུབ་བདན་ཀལྷར་ཀའི་ 
བི ། ད་དེ དདིམས་མན་ཡ གཅད་དོ ཞིག་ཡོད དདགནམམདཔ་བྷ མཉཧསདཞདའ་ིནུ་ ཅེའུ 





དང་ 













¡,£༄། །འཕགས་པའླ་སུ་དང་མཁནསིལ་མ་ཏོག་སོགས་ཀྱ་གྲུགསབླ་ད་ཡང་གེམཐོང་བ་ཡང་ཡརྦ་ཐུངབརྲ་གགས་ཤེད་གཏམ་་ དཾ ལོ་བ བོསསླུབགབ་བཟུདབ། 
ྲུ ལྟོན ནམ་མཐོད་སྣང་ཉུད་དུ་སོད་ཟེདེ། མེཏོག་མཆོགག་རྲིང་ཕུ་ནི། ཙར་ནབྱ་་་ཡདཅིང་བརལ་མཁན་སོ་ ་སོ་ལྷ་རཱགཏིར་གི་ཚད་མཐོད་ དྲབ་དད་ཤད་ད་ ཧྲཿ་པཔས་སྭའ་ འཉག་མ་ཚུནཆདྱ་ཀུད་གསལ་བད་མཐོང་བ་ཡེད །། ། 
ལི འི་ལརུབ་མཚ་མས་ཀའོད་ཟེར་སྙེལ་བའི་ འི་ཚ མཆོད་རྟེནནི། “མིི་གུ་ཧིཾ་དཱ་དབོན་ཆེན་པོ་ནག་དངྲ་གོཆེན་གཏིས་ཀྱིས་ཇེ་བནྱ་སི་ཐུགས་ ཇ་པ བའིཚོ་ུབྱད་པརཅདྲལ་བའི་ནས་སུ་མངོད་རེནའདིབཞངས་སྲུད། 
ཐསའིལི་ཐིང་བྲས་ལ ཙི མཆོད་རྟེན་ནེ། ཐད་གུྱཾསི་གུབ་པ་བྷ་དོས་པའི་ཕློབ་དཔོན་ལནགྲུ་ཏ་ཤཾ་ཞེས་བཞ་གགོས་བཕགས་ཡུལ་རུ་གྲུ། འདེཿསལ་བསས་ཉེ་ཕུགས་ཧོཾ་མཆོད་རྟེནགི་ནད་དུ་ རུགནས་དེའི་ ( 
རྡུད་ཀེཡིཁ་ ོད་པ བཞེངས་པ་འདུག ས་ེང་བུརུསསུམཆདརྟད་གཡོཞར་འགྱལ་པ་ཁདབརྡླ་བནདན་སན་ྙིནདདུས་ཏཆདའཕེབས་ཤིང་འྲུགསྨྲ་དྲགཔོསྒགསསང་མཆ་ ཤ་ཡེས་ 


9 མའ་འརཌ པ༢༩༤༡་ཡར་འོཁེར་ཁའ་ཡལ་ལོཅ་ཤགསས་འཙམ་ལ་པོཤོ་ ་༨༡༩༡༥༤༡༤༡༡༡པསགོན་ལས་ལན་ལར་ལ་ཡབཡོས།སོནསོར་ཚཁོ་འོང༨ འཁྲགསཐགཞང་ར་་ལོཉཔོ༧ལམརམ 














ོ་འ་ཆལ་ཆི་ཡཆོར་ོ༧ %བོ--༩༡༡༠༧༥༧༧༠༩༡༧༽ 













ུ་ཁོ་བཞིནྲཔོང་བར་སརཏོ། དགའི བིླལདུལ་མཚམས་ཀ་ལྷ་གདདུ་ཡོད་ལ་སཱནདད་ལཱནྣ ་མ་གསདདམངམན་བོའ་ཐཛོདྱརིཤགིུ་སདན་ིདཔ་ནད་ འབའོད་ཟེན་ 
རོ ཉྱིམ་དགོན་པེ་ཕན་བསནས་ཕྱོགས་བཞིའི་དགེ་འདུན་གློབུ་ད་ངུ་ལྷུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྟི་གནས་སུ་བྱས་སོ། ཤད ནདྱཾ་པཱད་གོང་གསལ་ཀདཆརགྷ་དུད་པན་བིནླ་རཔས་ཧནྱཾ་ཡི་གནས། ལྷེཾའཾཉེར་གཅི ག | ” ཀྱི་གྭད་ 
༡?༢2ˆ མཱ རྐད རུན། དབུས་དིན་ཧོན་གྱཉད་དེ་བྲསམས་པས་བྱག་དང་བདུན་ཡེད་པར་བཤད་ཀྱང་དཕ། དངས་དཞགསཞོག་ གེག ཆས་པ་མདོའཔ མངོལ ཡད་ཕྲས་སུ 
ཨཆྟདམཔ་དངད དཿ ཕྱེས་པུདྨམས་ལརྗ་ཡུརྱཾས་སྐ་དང་གསུངགི་སྣུད་བ་སྩལབ པི ས་ནསམ་སུ་ཧད་བྱནཔ་ིམཔདག མས་གསནདུཞདས་པའི་ཛོ་ནདངགངགགཁང་ཤུ་མདདུམཆོས་སོ། དུ ` 
པ་དཔལ་ལྟན་ཀླ་ག་པས] ཨས་དསངནའ མ་འབད ྫ ཧྩབསྦཿདདང་། ཤདདྷ་གཱ་ཆནཏཱམ༔ མ་པ་དང གས་མཆོད དལདལས་ཅནད་ 8 











༡༨-༡༩༤༧༦-༠༩༩༡༧༤༠༩༩༩༠༤༤༤༧སྱ་བསརག་ཁས༡༧༥༡༠༥༡།༡༢༤༤༢༢ཟཔ་༠༧༩༧༥ལསསམ་ེ་ཟར། 





















བ་ སོོ་༢བཀ་ཞས་པའྲེ་བུ་ཐོསཞག་གདནའམ་ཏེ དགདདས་ཏེ་བྲཕཤས་ལདེ་གནས་ལེ་ཞེད་དྲེས་རལ་པ་འཁད་བཅས་ལ་གསང་སྣགསཿངེངོས་བད་མང་དུ་གནད་། སྷ་གདུད་མཿ རྟན 
བ་གས་སྭ། དུ ྲ་མཅངཁ་པཆ་ས། གོས་ཟས་དོས་་ཞྱུགཔ་ཤས་པད་དད་ྱ་མདླ་འཁང་འདོད ལ་བྲའགུས་པརྡ་རུམ་བདལས་གྲསུལ་པདབཤད་དོ། །ཟུབབསྟུན་གསལ་བྲི་ཞིན་ན 






མ་ཉིད་གསྡནནཱ་དས་སཱ་ཡོད་ ལ་མད་གྱ་སརུ་་གེདདན་ལ་་ླན་སམ་ཤངྱལཁང་བབད་ ཱ ་སཱཉོན་དྲ་བཤུས། ཟླ་གཅན་འདྲོནམོ་སྟུ་ཁད་ནོ། སུང་གུད་ཕི་མནཤ་འདོནོ་ རྲ་ཅུད་་ 
༤ མཆོགཅུ་དཔའ་བི་རེ་བླའགལ་གཟིགས་པའི་སདྨལ་ང་བཞདས་བསུའ  ོད་ལ་ཧམརོའི་ཨཁད་ནེ། ས་གོ 'ཡདལ་དཱན་ཙི་སྱལ་པེ་དམ་པ་ཞིག་དབྱ་ཏུ་ཐུད་པའི་སདད་། 


༣ ཤ་བད་ དངྱ་་ན་ད དར མངའོ གཏིསགསལབཏོགསཔབ 





ཝགས་ས། | ད་ལ་བ ཛ དེའྱི་ཐབ་ན་ཆོས་རྱལ་ལྷུབད་ཞུས་ ་ `` “° ༡༤“ - -- ˆ 






ཿ 


ར་ 






























རོ ཧས་སུངཔོབཀོད་བའི་ཐུག་ན་ཡོད་ཅདདས་གུལམ་ལུམ་པྲགུད་ཏོ །ཡུད་དེནགསི་ཞློད་ཁམསྦཔ་ཐ 

- (ཀེའུ་ཨཀར་ ལྩོ་དང ཕླདདགན་པོའི་བོདནོ་དྲགས་དེའི ཤརྦལོའི་ཝབས་ན་ཡདོ་སྦན་དྭག་བཅོམ་ ཧཱན་བྱའཾ་ཟཾ་ 

¡ ཀཱུ ལྟ་བརྒྱས་ གནསུ་འདྡེ་ན་དབྱད དགནས་མདོདཔ་ལྭ་ྭ་རཱྱུདཔནམས་ཁོསའཚོབ་སྤན་བས་ངའུ་བྱན་བགད་པ་ཐིད་མཁན་མེད་པའ་དད་ནོད་ཁོས་ཐཆོད་འདུས་ནས་ ཟས་སྭད་པ་བླུདས་ཏེ་དགཾ་འདན་ལ་༢གྲེམས་པདྩུད་། ད་ དྲུསབསད་ | 
གས་ཨང ག།་་ མཆོད་དོ བམ་སསམ ག་མ ་ པཱ 

ཀཾ ་གྷ་ཾཊ། ་ྲུ གཅོནྐ་ཙ་ ྒ སན་མ ལདརྩ་ཚེས་སྭརརེདག་སནབའ་དྲེབོད་པ་བཅུན་བྲགས་ ༣ ལཱན་ཤཟེ་  དགི་ོདགས་པ་སའི་ལྷཁད་ིག ཱ 














ཌུ ± མནཱ། 
པེ དོན་ཅད་ །ུ་ཞེས་པའི་དམ་པཞིག་རེ་བ་ རོན་ 












དེ་དགགོ་བྱ །མྭ་དད ོསན་པད་ཅདླ་ཝ་ཁང་འདེ་ལོག་མགྲསན་ ་ཡོད་པད་ཀྲགས ལ་ཚེནྱ་ཕཾ་ཧ 
བོ གནེ འ བདུ ྱུཔལ་ུལ་ ལ་ན ་ེ་ི་དམད་ཞན་འོ་ཆ ལྔ་སྲ་གཡའན་ད་ 





དཾ དྲ དས ་ 
ད་གིསཔའ་ུསསསདྷིཉཉདམཤོསནས་གཟོས་བ ཉང་མ་ཤོད ལྐེབ ར་ཤེད་ཟཾ་ ༢ སྙེདོ་ཞག།ལཔཱ་བ་དདའོད དྲན 























ལླུནའེཆུ་ 


ཤ¶ ÷¶ འགགས 2 ཟླ 
| ' ྦ ངུ ུདམདཔལསེང་ེ་ིས་ལྱཚོ་མཁནིཞའིའཛད་རེ་ཞགདདས་ཅནནས་ཏ་ད་རང་དར་བཞར་ས་ཤགཟུཔ་ལས་ལུབཟོས་གཟ་ི དམ་བཟོདནས་ཟག་ཟན་དིལ་པོཞོག་ལག་ཞུས་ 
_ མ་ཕབཙུན་གི་སཏ ཞལ་དྲ་ཤིལ་ངོ་ལཱ་པ་བནན་པན་ཧུ ཧས་བླརབས་ནས་དདདྲ་དོནས་གྲམུདས་ ཨྭ་ཏམ་ཐཱད་བྷཿཱཾ། དྭད་ཉད་སུད་པཿམཱ་ཡོདས་ོ་གས་གཞདངས་བྲམ་མཆོདྲསུག་ཀད་དུ་འཕུགས་བདྲ་ཡུད་པས་དྲ། འི་བརྡ་དུ་ཡད་དད་ 
རཾ འདའྱི་རབན་མིརགུར་ུ་ཏདབས་མ་གཏད་མད་པས་བཞོདྲས་པའི 
ར 


འཇུལ་བྷས་ཀི་མུདཔའྱ་གུ་རངས་འཞེས་པ་འདུག་ལྲ་འུ འུཆག་ཆང་གུནྲ་ཕེཤྒ་ཱཧཝ་བས་ལྷ་ཁད་འདའཤོམས་གསེ་ཐུལ་དུ་བུདཔ་མ་ ་མདོད་དེ། ]ཿནྣོད་ཕད་པའིག།ཤེདསེ་སུ ཇི འེདྲ་ཞིང་ཡེད་ལ་པཱནྭ་ཏཱ་ཕཱད་ཞེས་པ པའི བ་འ 
ཁེ རྣ ི་དིན་པོ་ཆེའི་ རོལ་པི་ ཕྱི་ླིཕྱ་བ་ཡོད། 
སན་ ཐཐ ཤད་འདིདབྲཞུགས་སབས་ཧོལ་ པོ་པ་འགའ་བུདཔས་སྒེ་སུང་བུ་སྟག་གཏིས་འཇུག་བ་ ལྩོ མཐོད་ནས་ བྲེས་པད་བརྟེན་༢:༩༡གསམ་གཏ 


ས་ དིརྱ་ས་ུནི་ུ 



















མན་ོརྱ་ྱ་ལ་བ་སེལྷཤིའི་ུ་བཞེདས་པའྲི་ཕལ་སུདས་སྷུ་མདྱ་པ་་ཡོད། ད་དམ །རདཞིག་བན་ཡོད། དེམ ས་གིདྲ་ཡོད། འཕགས སྭ་ཨུལཕྲུད་ 
ཉུ་མཆོའྱིཕཱགྱཧཱི་ཞྲསཾཔཆོས་མདོན་པ་ ཅུཁོག་ ཡ་འབྲིལ་བ་མང་ ད་པའྱ་སྐེསཚེ་ ནོ ཙིང་ དམ་བདའགདན་ས་ཡིན། རྒ་མཆོ་བསྟུཤའ་ འ་དའིགབགསལ་བའི་  ་ གས་སུ 
ཉན་གནས་པ་མཚོ་ཞིན་ཤོད་པ་དེའི་ཁགནདུ་སྡལ་པའ རྡོ་འབ་ ནྲ སྐྱ་སོནདམ་བཞིག་གིས་བཞོདམ་པན་ ཡེ 

ཉི་ཕུད་པོའྲི་གུ་ཁང་། རཾ རྒྱཾ་ཕུག་གངོལྲན་མཆོད་སྡུཀ་རིའི་ལྷུ་ཁང་ £ 


མད་ཕཱང་ཟཾ་ 
















(£ དབུ་དདཉེ་བཅུ་ཡད། རྱམཆོ་འཇུལ་ ངས་ན ༡ དུདདའསདས་ེ་དིི་བསསུ་ འད 
ལྐ གྲགས་ལ། རསྟདག་ལྡན དུ ཕའ་སྒྲུབ་སྡེ་ཡཾན། དྲུད་གཾ་མཱཁདན་འབྲུག་ ཾ 
༤ 


ཡོད། བད་གུདུས་སུ་བཞེདས་ཤིད་བཅཱུ་ཞུགས་སྤེད་པའི མལད ལོའ་གེངི་ ཌ ཞིའ་ཝེང་ -~ , གནོན དད་སྲད་ཨཾ་པཾདདྷཱ་ཤི རེན་གྱེད་ ཤི  ཞེས་པ་གྲོགས་ལྔ་བཅུའིརུ་གསུམ་ ལྐངཔེ་ལུག་ 












 གཆག་ལང་ལོལཆ་འ་འམཆ་ཤོཌ་ 

























ཙུ ས་ལ གག ད་ཡ ལཡ་དཔ་གྲསསཀ་ཞགག གཤོ་འོསན་ཡོད། སྣེད བདྲི་ཊིང་དང་ ། དདེའིལུན་པའི་མུགས་མ་ཞི་མད་དཔོཌ། 
ཟི ་།ང་། - ལན་གསེདྱ་རི་བགམ་གླིང་ཡོད་དེ་ ཨེ་སི སྟོན་དད་ལྡནཞིག་གསནས་མཁད་གསན་ སྫོ 
པེལ ཡབས *ལེ་ དྷ གཞས ུབ་ནཔ་གགེན་ནི། དབུས་རཱིའཾ་ཕྲོ་ཤོགསྤ་རུད་ དྲ་ལྲགས་གྱུ་བྱ་རུ་ པཿ ཧོཡོད་ཅི་བ་པྨོཊ་ཐད་བརྱ་པ་ཧ་ཤངཧཱོཀྲན་ཞེས་ པའིའཕགས་པཞིག་སླུལ་པའི 'ོ 


རི ¬ 


ཡམ་ཀི་སམ་བཱ་ཤེས་ཊ ཤེ། གྐངས་དེད་ ཡི་ང ུཁངབཞིངསན་ཧོསཆོད་བ་། ཏ་་ཤསམ་གརལསཔ། །དཱངསུཐས་ལ་གགོན་ནེ། དབུཿ སརིའི་ཏྷ་ཕྱོགསརྒྱད་བྲགས་ཡཞི་ 


ཚ༽ ༤༦ 


ལླ་ཤད་གེ་དགོན་སྦེའ་པའོ་སྣང་།  མད་དབུསཧྭའི་སེགོ་ཞེལཕྱིཧཱདཱཔ་པས་ལྱརུ་ཁིག་གེའྡམན། ཇེ་ཡཤར་ ༥༧ དཀྦནྡ་ཀད་པའིཟ་བཞེས་པད་། ཤའོ 


གོ་ས གས་ོམོཞསསམགགས།༢༩འོ་ 























ཡལ་བ བཞགས ༥པའིགཏས་ ུ 


ཨོ ཅུ ཱ ་ཡི་གོཔརྐོ་པ་ཡོད་པ་ཞིག - 


ཤིད ི་ལ་ ] སྙེན་འདུཿ བའམ 'སུམ་གནས་འདིན་སུབ་ནུས་ 2 
ྟདེ་ཤས་ཡུནཔྐ་ྱན་གསུམ་མ་ཧ་ཧྱཁུ ཅེ 


























༡ --- .--. ---.- “༡༡༡༡ ` ༡---=3-2-༨༡༡༡༡༨-༡༡༨༡༨༤༨༤༨༤---༧༡༤༡༡༡༢༅༡༡-༢2-22༢བ༠༡༠༤-༡༡༤ ༧༡༢༠ == 


༤. ¬ 


ནོ ཊེགས་མངོས་ཞེསྦྱར་བ་འདིད་བྱུ། ཡ་སྒྲབས་ (1 






[སྟ་སྐདམ། ་ཆཉད་ཐགས་ཏོ་ ཤུ་དག ༈ ཤད་སྷན་རྡོའུྨད་ྟནག་སཁང་དང་། ྙེ་ནུབརྱད་ཐགས་སུམཆུན་ཀྲུམའེ་ཀླེད་ཀྱ་ཝ་ཡདཧ། འརཱའོ་སྦ་ 
ས་སི འིམངས་མ་ཟུནད་འདོས་ཏེ གོད ད་ད ཤོབ་བེ་ འུ ཨྭཌདྲས་ཡན་ངས་པང་བག་ ཕོ ཧོ་ཟན་བཞྲཱཾ་གཱ་མ་ཞོག་ེའ། ཆོས་ཏན་པའི་དེནོ་ཉོགས་བ་ལས་གའི་སུས་གནས་ 
ལསགོལ་བད་ཉེབ་ཡིན་འུསི་པས། ཡནི་ཆེས་པར་ནུད་དམ་གསུང་བས། ལྟ་འཛུབ་ ཧུབ་མི་བྱཅུགས་ཚུས་པདགཤས་ཆུ་བ་མདུ་པའི་དནཱུགས་པ་ལགསན། མཆོ འདི་བན་དའཕགས་པདྡ དཅིག་ ས་འཛ མཐག ལྟ 
ོ་སནཧུའཕགས་ཏ།དེབོ་ུརཆུངད་མ་མང་ོལད་བདབད་ཏོ།། ས་བབརམསིས་བཛ་ྱ་བཆོ་བབཀམ་པའིས་ཞས་བདདོ། །ཀ་ཆུ་ྱནད་ལགས་བཞི་བ་ནས༢པའ་འདྱྷ་གཔསྱབབཡདད། འི 


བད་པཆནཔས་འགད་སས་ པའ་ཞུགས་རུས་སྒྲབ་བམཛའ་དེ།རོནས ཤཊཿམཿཡས་ནག།།ཅུནོབ 


མམ༡༢༠༡༡༢༠༡༧༠༧༡༡༧༣རས་༢༤༤མ༦༩༢༤༠ཛར22---.7:1- ~.. 


ལ་པ་པ་རིཝ་སས་་ད་བ་ོུད་་མཐོར་འི་གནས་ཡས། དུ 


ཡ་ལ 





























་ 3 ླད་བྱ་བ་ཡེད། ཡོད ད་ཡོད ཏག་གའ་ཏཾདེ་ས སོདནམས་འཕགས་པའྲོདདདད།་ ཟགདའཤླིད་དང་། པ་དགག ད གོབབགས་གི་བབམ་སད། ¦ ཤད 
ཤོ ནཾ དདད་། ཏ་ཕོད་ ཉི་མིད་ དོ། - , ཤིད རྩུ ཕྱམས་བའེ་ཚྤན་གླད་དང་། ༈༣ཕྲུཤ།ཤྱེཡ་ཤླེད་དད་།ཿ ཊོ་མཐེ་ཛེ་ ལྭ་ཱ་ཧཱི་ ` ཤཱགུན་ཛ ཀཱ་ལན་ཏྭཀ། དཿ ཟགས་པ 
སཿི་ཀཱདྱའི་གྲི འྭི་ཀུད་ན་ཆོགསཆན་པའ་སྤུགསའོད། རབ་འ སྟེནའདོད་ཡོད་པའི་ག་. ཅོ་ཡཱནཊི་ དཔན ཆོདྭསཱག་འོད་ཟེདའལོབ་མག་དད་ྲ་མོ་ད་དུ་འཕགས་པ ༣ ལྷུམ ནཾ ལི ཀི བགཡ་སལ་བཅུ་ཤད་དཞི་ | 
མ་ཡདྡཾ། ཞལ་ཏཔ་བླནཔ་ཤེས་པབྒནོམ་སྦྱགལ་ཁབཆིན་བརྡ་སྡཾམ་པ་ལྐནྭ་ཕཱཾ་ནཔ་པར་ལོགཙ་ན། གྭརཱ་མཾ་འྲ་ཤོ་པསྦཾ་པ་དྭཉས་ ཟོནྭཏོ་གླདད་དྷདདས་ཀྱཾས་ སགསོལབ་ 'བཏབ་པདནམ་མཁའ་ཁས་གྲང་འདེ་ན་ ་ོ 


སནས་ས་འཁོདབ་འདིག་གི་དུསསདགའ་ལྷཤི་ཉུམ་བཞདསནས་མལ་པ་ཡེན། ྟལདྲེདྲུདས་ཅྲལས་པསྒ དྲོལམཆལ་དགས་སཞས་པའླིཔ་པགས་ ཡྲགས་པས་བུ་རྔ་ད་དྡ་དཏས་སུ་པ་གད་བཏབ་པེ། །གརས། 






























ཱས་པའིཛརན་ཡད། བུ་སྙོབ་གླེྭ། རམམགའི་བིད།༔ ོམྨ་ “ཤོའི ིིལི་གནོག 
ཅིི་ལྐར་ དགེན་ཕོད། ཊ ཊྱད་དེའིཇོ་སྐོར། ཟླལ རྩདབྱུད་ཊི་ ཚད་ལངབ་ ་སུདྟ་སརྔཐི ལན་ནོ ཤྱ་གཾརཾ་ཨུཝཱ ན་བདག རོ 

] ས་ག གས དོ དུཿ ང་དོསནསས་མོསྟི་ཨིནཾ་བྷ་པ་ཡོད་དེ། ཝའ་ གུན་ཤཾ་མའྱ ཧཾ ལ་བོའི་སྲསམོ་ དྡ་ཛེ་ 
ཐ་དོབ་ བྱ ཐུདབའགནས་ཡོན། ་ ` མུའུ ༣ཱ༣ཉན་ཤན་ དེནཔེ་མ་ལང་གླད་ཡེད་དེ། ཐད་ནས་བྱབདྭ་སྭཾ་ཧལ་དབས་འམ་པས་ ཐུན་ཇུ་ཤེ་ ཉམས་གསོས་མུད་དེ། །དྱབད་སནྱརལ་བའི་ཉཾདདདིན ¿ 
སིསྱ་བ་བ་ཡོ་ ྲྲཀྲེཾྲཾག་ར` དིདམིད་ཟེ ཟག ལ་ཾར་ཕོཔ་སྦརལ་པད་ནུསཏེ ཏིརྡོཾདཙུཧཾགྱི་སྨུ་བཞེདས་ ཏི་རྱོལ་ཕེམ་ཀྱད་མཆོད་པ་དད་. ད་ན་ལ ངེ 
་ མམ འལ་ཁ་པོངོོ༡༤༠༤༩༡༧༤༩༤༠༥༤༠༠༠༤ཆ༧༢༥༥༧༠༧ལ༦པརལ་པར་འམཁོ་ལ་ཆོམ༢ཟ༩ 

























དམད „1 


༣ན ལྕ་ཧ་པོའདུས་སུ་འཛ ༼ས་བམ་ པགས ས་སན རང་མནོན་རྨམ་དཞས་པའི་ཡཾ་གི་ཧཱ་ཙཾ་་ རི ཚོ དོད་ ཏྲ ུད་ལས་ཡརཕྲ 
†ཡང་ད་ནདཔེནུ་བའ་གནསྤའས་འའི་ལྷ་ཁང་ཡོད། སྐུད འད་ཊི་སཾང་ིང་ཊ ཏོ་ག་འྭསུད་བདི་ལ་ཁང་སཧ ཧོ་ཐཾཿབ་ཤོས་ཕའི་འཛོན་པའ་རོན་ཡོད། ྷུནྣཾཕ ས་བམ་གཏཏ་མཁན་པོས་ཟུས་པ བཅུམ ིོ 
༈་པ་མཛན་པ་འི་གནོས་ཡན སུལ་པའི་དགེ་སློཔཞེཊ །ིང་ ལིལ་ཁྐོར་ སྐོའ་སྦར་ཤའ་ བམ་ལ་ཆའ་་དག་ལས་འྩ་བའོ་བཤགས་པའཚ་གས།དཔ་དངས་ཅས་པ་མད 






























།(་ོ་་དོ་ུ་་བམས་ོསཔ་ོོྱ། ་ལ་ས་ས་བབས་།ཞག་ཡསཐོང་སག་༥ོོལ ན ཨིས[ ] 
དུབ་གདམས་པ་དོནོཔའ་ཟྱད་དོ་མྐ „ / ཧར པས་ག འོས གན 


་ 














